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RESUMO

FALSIA, Nathalia Ramos de Oliveira. Educacao Sexual: analise de contetdo do livro
Ciéncias do 8° ano adotado no Colégio Pedro II. 2021. 90 f. Trabalho de Conclusao
de Curso (Especializacdo em Ensino de Ciéncias e Biologia) — Colégio Pedro I, Pro6-
Reitoria de Pés-Graduacédo, Pesquisa, Extensao e Cultura, Rio de Janeiro, 2021.

A sexualidade é inerente a vida e sofre interferéncias das mais variadas esferas da
sociedade, tais como familia, escola, midia, amigos e religido. A forma com que essa
sexualidade se expressa dependera da sociedade, tempo e espaco, que atravessam
o individuo. A escola, enquanto espaco de convivio social, de formacao de identidade
e responsavel pelo ensinar de criancas, adolescentes e jovens, é uma poténcia para
0 ensino da Educacao Sexual (ES). Durante o século XX até os dias atuais, a ES é
voltada para o ensino de Biologia, com temas como: sistema genital, hormoénios
sexuais, caracteristicas secundérias sexuais, gravidez, infeccdo sexualmente
transmissivel (IST). A partir da década de 1990, com os Parametros Curriculares
Nacionais (PCN), outros assuntos transpassam a ES, como a orientacdo sexual e
género, mesmo que de maneira incipiente. Nos dias atuais, com a Base Nacional
Comum Curricular (BNCC), vé-se o retrocesso, com a retirada dos termos citados,
que eram presentes no curriculo anterior. Entretanto, os maiores norteadores sdo 0s
livros didaticos adotados por cada instituicdo de ensino. O presente trabalho se propde
a investigar o livro de Ciéncias do 8° ano da colecdo Apoema da Editora Brasil, que
foi adotado no Colégio Pedro Il para o triénio 2020-22 dentro do Programa Nacional
do Livro Didatico (PNLD), e compara-lo com o Projeto Politico Pedagdgico da
Instituicdo (PPPI). A metodologia consiste em categorizar, através da andlise de
conteudo, os achados do livro em biologizante-higienista e psicossocial-cultural. Como
resultado, tem-se a porcentagem de termos pertinentes, para a ES, alocados em cada
categoria. O primeiro capitulo, “A reproducéo”, se encaixa na primeira categoria, visto
que faz referéncia a reproducgéo dos seres vivos. O segundo capitulo, “Sexualidade e
vida”, € o que mais aborda a categoria psicossocial-cultural, com 32%s, dentre as
tematicas mais abundantes tem-se a adolescéncia, os estereétipos de género e o
bullying. No capitulo seguinte, “Da concepgéo ao nascimento”, o indice cai para 7% e
a categoria biologizante-higienista soma 93%, uma vez que se dedica a detalhar a
fisiologia e anatomia reprodutora. No ultimo, “Saude e sexualidade”, ocorre 17%
psicossocial-cultural e 83% biologizante-higienista, os assuntos mais abordados sao
IST e métodos contraceptivos, contudo ha um cuidado em versar temas sensiveis,
como o preconceito sofrido por uma pessoa que testou positivo para o virus HIV. Com
relacdo ao PPPI, o conteudo programatico de Ciéncias do 8° ano é bioldgico e
higienista, ficando a cargos de outras disciplinas o debate, principalmente Ciéncias
Sociais, que se dedica a abordar juventude e identidade. Infere-se, portanto, que o
livro possibilita a abordagem de assuntos sensiveis da sociedade, por mais que faca
de maneira inconsistente pela falta de representatividade e de diversidade no texto, e
que o conteudo programatico da instituicdo, previsto pelo PPPI, acompanha um viés
mais conservador da Educacdo Sexual em Ciéncias, uma vez que se encontra
desatualizado.



Palavras-chave: Educacéo Sexual. Livro didatico. Analise de conteudo. Biologizante-
higienista. Psicossocial-cultural.



ABSTRACT

FALSIA, Nathalia Ramos de Oliveira. Educacdo Sexual: anélise de contetdo do
livro Ciéncias do 8° ano adotado no Colégio Pedro Il. 2021. 90 f. Trabalho de
Concluséo de Curso (Especializacdo em Ensino de Ciéncias e Biologia) —
Colégio Pedro IlI, Pro-Reitoria de P6s-Graduacao, Pesquisa, Extenséo e Cultura,
Rio de Janeiro, 2021.

Sexuality is inherent in life and it is affected by different areas of society such as
family, school, media, friends and religion. The way sexuality is shown will vary
according to the Society, time and place in wich the individual is. The school,
where social interactions take place and individuals construct identities, is also
responsible for teaching youngsters, so it has been powerful to teach Sexual
Education (SE). Since the twentieth century, studies have shown that SE is aimed
at teaching Biology and its topics like genital system, sex hormones, secondary
sexual characteristics, pregnancy and sexually transmitted infections (STI). From
the 1990s onwards, due to the Parametros Curriculares Nacionais (PCN), other
issues as sexual orientation and gender have permeated SE, even though it is
incipient. Nowadays, because of the Base Nacional Comum Curricular (BNCC),
a setback has been noticed with the omission of such issues, which were
available in the previous curriculum. It is known, however, that the major
guidelines are the textbooks adopted by each educational institution. The main
aim of this study is to investigate the Science book used by 8™ graders from the
Apoema collection by Editora Brasil, which was adopted in Colégio Pedro Il
between 2020 and 2022 in the Programa Nacional do Livro Didéatico (PNLD), and
compare it to the Projeto Politico Pedagdgico Institucional (PPPI). The
methodology consists of categorizing the findings of the book in biological-
hygienist and psychosocial-cultural categories through content analysis. The
result is the percentage of pertinent terms for the SE in each category. The first
chapter “The reproduction” belongs to the first category since it refers to the
reproduction of living beings. The second chapter “Sexuality and life” is the one
that focuses the most on the psychosocial-cultural category with 32% of the
findings and among them there are adolescence, gender stereotypes and
bullying. In the following chapter “From conception to birth”, the rate decreases
to 7% and the biologizer-hygienist category sums 93% once its main focus is to
detail the reproduction physiology and anatomy. In the last chapter “Health and
sexuality”, 17% of the psychosocial-cultural category and 83 % of the biologizer-
hygienist one take place and the subjects raised more frequently are sexually
transmitted infection (STI) and contraceptive methods. Nonetheless, there is
some caution in dealing with sensitive issues such as the prejudice against
someone who was infected with the HIV virus. Regarding the political
pedagogical project (PPPI), the Science syllabus for 8" graders is biological and
hygienist. As a consequence, other school subjects, especially Social Science,
are supposed to discuss about youth and identity. Therefore, the book enables
to address sensitive issues in society, event in an inconsistent way due to the
representativeness and diversity within the text. Also, the programmatic content



of the institution, provided for by the PPPI, follows a more conservative bias of
Sex Education in Science, since it is outdated.

Keywords: Sexual Education. Textbook. Content analysis. Biological-hygienist.
Psychosocial-cultural.
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1 INTRODUCAO

O recorte aqui pretendido, para elucidar os meandros da Educacéo Sexual
(ES) no Brasil, tem inicio do século XX e continua até os dias atuais, pois, para
comecar a contar essa historia, no Brasil, deve-se analisar as décadas de 1920
e 1930, onde surgiram os primeiros trabalhos sobre a tematica (FIGUEIRO,
1998; ANAMI; FIGUEIRO, 2009). No inicio do século XX, a Educacdo Sexual
teve um foco no controle epidemiolégico (FURLANETTO et al, 2018). A
institucionalizacdo dos saberes sexuais foi de ordem médica — aquela que se
preocupa com doencas, anatomia, fisiologia, biologia, saude fisica e mental -, 0
que faz com que se conceitue como higienista e, como a medicina brasileira da
época entra fundamentada em autores europeus, as especificidades raciais
foram uma justificativa para uma Educacao baseada também na eugenia, que

buscava a pureza moral e civica da sociedade (RIBEIRO, 2009).

Esse interesse inicial, que foi idealizado por educadores e médicos, estava
atrelado a saude da mulher, uma vez que emergiam nessa sociedade
oportunidades educacionais, sem que houvesse, por hora, a preocupacao de
reestruturacdo dos papeis de género (FIGUEIRO, 1998), além de coibir doencas
venéreas e a masturbacéo (OLIVEIRA, 2009).

A primeira tentativa de insercéo curricular, da ES higienista, data de 1930,
no Colégio Batista do Rio de Janeiro, que continuou por alguns anos até que o
professor responsavel foi demitido e processado, devido a pressao religiosa
(FIGUEIRO, 1998 e BUENO; RIBEIRO, 2018).

Jaem 5 de julho de 1933, foi criado o Circulo Brasileiro de Educacgao Sexual
por José de Albuquerque, que por duas décadas publicou livros, ofereceu
palestras e divulgou de diversas formas a Educacdo Sexual no Brasil. Sua
importdncia na divulgagdo dos conhecimentos sobre sexualidade é
inquestionavel, atingindo inUmeras pessoas em um programa de radio na Hora
do Brasil. José de Albuquerque indicava que os conteudos fossem abordados
naturalmente nas disciplinas Biologia e Higiene, partindo pelo pressuposto de

gue o sexo € algo natural (RIBEIRO 2009).
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Ainda que, entre 1930 e 1950, tenha havido tentativas de contraposi¢ao por
autores nao religiosos, que defendiam a Educacédo Sexual (BUENO; RIBEIRO,
2018). Por conta da presséo religiosa, pouco tempo antes de 1960, apenas
escolas protestantes ou néo religiosas tiveram algumas experiéncias, ndo muito
expressivas, vista tamanha influéncia por parte da Igreja Catdlica (FIGUEIRO,
1998).

Desde a década de 1950, o Ensino de Biologia no Brasil passa por
transformacdes constantes, que s&o intrinsecamente influenciadas pelas
mudancas politica, cultural e histérica do pais. Segundo Krasilchik (2000), até
1950, a disciplina Biologia no Ensino Secundario brasileiro se referia a “histéria
natural” e apresentava uma forte influéncia europeia, devido ao uso de livros
didaticos oriundos deste continente e a presenca de professores estrangeiros no
Brasil. A tendéncia desse periodo, em relacdo a Educacédo Sexual, era punitiva,
e a Igreja Catdlica funcionava como um freio para as acdes informativas e

manifestacdes da sexualidade por parte dos alunos (ROSEMBERG, 1985).

Contudo, a centralizacdo das decisfes para a emissdo de normas e
regulamentos estava nas méaos do Estado e esse marco inicial da década de
1950, citado anteriormente como um inicio de base curricular, permanece sendo
sentido em surtos reformistas que refletem diferentes objetivos da educacao por
parte dos governantes (KRASILCHIK, 2000). Ou seja, o ciclismo administrativo,
isto é, as mudancas curriculares sofridas a cada gestdo administrativa, ndo s6
permanece, como foi intensificado nas Ultimas gestdes publicas e sdo sentidas
de maneira mais enérgica até a criacdo de uma padronizacdo de um curriculo

nacional.

Entre 1962 e 1965 houve o Concilio Vaticano Il, que objetivou a
modernizacdo da igreja para o retorno dos fiéis afastados. Por conta dele, os
colégios catolicos sofreram mudancas e comecaram a desenvolver programas
de Educacédo Sexual, de maneira ndo homogénea, mas € uma das décadas com

mais publicacdes sobre o ensino da referida tematica (FIGUEIRO, 1998).

Durante toda a década de 1960, com um maior aval da Igreja Catdlica e
com modifica¢cdes populares, como se viu nos meios culturais, politicos e sociais

da época, ocorre a implementacdo de programas de Educacdo Sexual em
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algumas escolas, que emergiram a partir das demandas da populacao (BUENO;
RIBEIRO, 2018). Na sociedade da época, surgia a pilula anticoncepcional, a
Revolucdo Sexual e o Movimento Hippie (RIBEIRO; MONTEIRO, 2019). Esse
conjunto de movimentos sociais ndo foi sentido apenas nas escolas particulares,
mas também em escolas publicas de grandes centros urbanos, como Rio de
Janeiro, S&o Paulo e Belo horizonte (FIGUEIRO, 1998; ROSEMBERG, 1985).

Todos os progressos observados até entdo foram perdidos com a chegada
do golpe de 1964 e com a Ditadura Militar. As vésperas dessa virada, a
sociedade brasileira vivia uma efervescente liberdade e representatividade por
movimentos culturais com conteudo critico. Esses movimentos, além de grupos
feministas internacionais e estudantis, visavam uma maior liberdade sexual
(BUENO; RIBEIRO, 2018). O movimento feminista no inicio da década de 1970
foi um grande impulsionador do sentimento de autonomia e liberdade (SANTOS,
2009), ainda mais se fizermos uma contraposicdo a Educacdo Sexual da década

de 1920, que ensinava como ser uma boa esposa.

O Golpe Militar afetou negativamente 0s progressos, ao provocar, através
de denuncias, o fechamento de escolas e o inicio da caca aos professores que
continuavam a falar sobre Educacdo Sexual de maneira semiclandestina
(FIGUEIRO, 1998; BUENO; RIBEIRO, 2018). Em 1965, devido as politicas de
planejamento familiar que pretendiam o aumento da natalidade, Ataliba
Nogueira, Secretario de Educacdo de S&o Paulo, vetou que professores
pudessem falar sobre métodos contraceptivos e controle de natalidade, o que
interferia nos programas que vinham sendo desenvolvidos com a vertente
médico-cientifica/ biologizante (FIGUEIREDO, 1998).

Neste cenario, a deputada Julia Steinbruck, a época filiada ao partido
Movimento Democréatico Brasileiro (MDB-RJ), apresentou um projeto de lei, em
1968, que propunha a inclusdo obrigatéria da Educagdo Sexual nos curriculos
de 1° e 2° graus (FIGUEIRO, 1998; BUENO; RIBEIRO, 2018), que em um
primeiro momento teve apoio de parlamentares, intelectuais e educadores
(ANAMI; FIGUEIRO, 2009). Contudo, a Camara dos Deputados recusou de
maneira unanime o debate nas escolas, encaminhando o projeto de lei para a

Comissao Nacional de Moral e Civismo, que deu um parecer negativo e indicou
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a exclusdo da tematica nas escolas por colocar em risco a “pureza” e a

“inocéncia” dos estudantes ao estudar sexualidade.

Tais pareceres foram largamente divulgados pela imprensa (BUENO;
RIBEIRO, 2018; ROSEMBERG, 1985). Esse movimento impactou
negativamente as escolas publicas, fazendo com que experiéncias ligadas a
Educacao Sexual deixassem de existir apos acado da Comissdo (ROSEMBERG,
1985).

Nos anos seguintes a censura aumentou, quando o Congresso Brasileiro
oficializou, em 1970, a restricdo de conteudos prévios em livros e jornais
(FIGUEIREDO, 1998), devido a decretacdo do Ato institucional n° 5 (Al-5) de
1969, que retirava de impressao e circulacao o que iria contra a moral e aos bons
costumes (BUENO; RIBEIRO, 2018; ROSEMBERG, 1985). Nesse ponto mais
critico da ditadura, no qual vingou o ideal autoritario e moralista, professores
passam a ser estritamente vigiados pelo Estado e a sexualidade foi associada a
“subversao”, terminantemente proibida para criancas e adolescentes (BUENO;
RIBEIRO, 2018).

Todavia, surpreendentemente, na década de 1970, alguns programas
foram implementados, uma vez que na Lei de Diretrizes e Bases (LDB) para o
ensino foi promulgada a Lei n° 5.692, de 11 de agosto de 1971, que criava a
disciplina Programa de Saude (BUENO; RIBEIRO, 2018). Dessa forma, a
Educacéo Sexual é incluida, sob ressalva de discutir desvios de normalidade e
restrito aos aspectos bioldgicos (BUENO; RIBEIRO, 2018), pois ndo existia

liberdade para debate.

Mas, ainda em 1976, o argumento mais utilizado pelo Estado era a falta de
prioridade. Ensinar a ler e escrever, por exemplo, deveria vir antes da Educacao
Sexual, como reafirmou a conselheira Edilia Coelho Garcia enquanto
representante oficial do Brasil no Primeiro Seminario Latino-americano de
Educacao Sexual. Assim, caberia as familias a responsabilidade pela Educacao
Sexual (FIGUEIRO, 1998; ANAMI; FIGUEIRO, 2009; BUENO; RIBEIRO, 2018;
ROSEMBERG, 1985). De acordo com Figueir0 (1998):

ensinar a respeito da sexualidade (do meio ambiente ou de outros
conteddos humanistas) ndo atrapalha em nada o aprendizado escolar
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béasico, mas, pelo contrario, tudo contribui para a formagéo integral do
aluno. Na verdade, aqueles conteddos podem ser usados como
instrumentos para o ensino da leitura e da escrita.

(FIGUEIRO, 1998, p. 4)

Em 1978, com a abertura politica e afrouxamento do Al-5, a Educacéao
Sexualretornou de maneira oficial as escolas, acompanhada pelo interesse e
debate publico com a realizacdo do | Congresso sobre Educacdo Sexual nas
escolas (BUENO; RIBEIRO, 2018). Contudo, esse retorno ndo se deu de
maneira homogénea no territério brasileiro, e parte da censura continuou
ocorrendo até na década de 1980, quando a ditadura terminou (FIGUEIRO,
1998).

Com a pandemia de AIDS e os casos frequentes de gravidez na
adolescéncia, é observada uma outra guinada na sociedade. A década de 1980
€ especialmente produtiva em trabalhos cientificos e programas educacionais,
uma vez que a Educacdo Sexual passa a ser requisitada no curriculo por pais,

educadores, politicos e sociedade no geral (FIGUEIRO, 1998).

Sobre as novidades dessa década pode ser destacado: Programas de
salde: aspectos do crescimento e desenvolvimento humano relativos a
sexualidade (SP); roda de debate com o titulo Educacéo Sexual: instrumento de
democratizacdo ou de mais repressao; criagdo da instituicAo Associacéo
Brasileira de Educacéo Sexual (EDUSEX); o Programas de Saude: aspectos do
crescimento e desenvolvimento humanos relativos a sexualidade; o projeto
Sexualidade humana: reflexdes e propostas em acado; a criacdo do Centro
Avancado de educac¢do para a Saude e Orientacdo Sexual (CAESOS); dentre
vérios outros (BUENO; RIBEIRO, 2018), sendo o estado de S&o Paulo um dos
pioneiros no assunto, com a implementacdo em 1989 da Orientacdo Sexual nas

escolas pelo Secretario de Educacao Paulo Freire (OLIVEIRA, 2009).

A década de 1990 traz a sexualidade para um dialogo mais liberal, devido
ao tema estar presente em filmes, novelas, livros e outros meios midiaticos,
assim como a chegada da internet, que abre ainda mais espaco, ja no inicio dos
anos 2000, para acalorar o debate. Com a tecnologia, aumenta a facilidade e
agilidade de encontros casuais, o que deixa evidente a necessidade de uma

Educacdo Sexual emancipatoria, livre e libertaria, cabendo aos espacos
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educacionais o diadlogo e oportunidade de troca, que envolva a sexualidade
(BUENO; RIBEIRO, 2018).

Esse tipo de abordagem emancipatoria ou libertadora € amparada na busca
da felicidade e da quebra de padrbes da sociedade que subjugam e limitam a
sexualidade humana, como o machismo e a LBTQfobia. Nesse sentido, o
educador ndo deve se limitar as informagdes médico-cientificas e deve levar em
conta a realidade do discente (FURLANETTO et al, 2018). Em contrapartida,
para que haja esse tipo de educagéo, nao basta o respaldo curricular se o corpo
docente ndo se sente preparado para o debate. Ribeiro (2009) é cirtrgico ao
dizer que nédo ha acdes efetivas de educacdo continuada para professores, por
parte dos 6rgdos governamentais, por mais que o aporte tedrico seja vasto e que
campanhas federais sejam feitas contra a AIDS ou a homofobia, os educadores
brasileiros ndo tém em seu curriculo de licenciatura disciplinas de sexualidade —
fato esse que se comprova nas universidades atualmente, tal problema também

€ abordado por Figueir6 (2009):

A Educagdo Sexual vem sendo reconhecida, pela maioria dos
professores, como necesséria e importante no processo formativo dos
alunos. Muitos deles se preocupam e sentem-se, em Varios momentos,
inseguros e até temerosos, diante dessa tarefa. Sabemos que todo o
processo formativo dos professores, tanto no Magistério, quanto nas
licenciaturas, ndo os tem preparado para abordar a questdo da
sexualidade no espago da escola. Portanto, € compreensivel o
sentimento de inseguranga e a preocupagdo. Além do despreparo,
todos somos frutos de uma sociedade repressora em relacdo a
sexualidade, na qual ainda perduram associa¢fes do sexo com idéias
de pecado, de feio e de proibido, ou, por outro lado, com idéias de
promiscuidade e de imoralidade

(FIGUEIRO, 2009. p. 141)

Na época da implementacdo do PCN, década de 1990, j4 se observava
uma mudanca significativa, mais uma vez, nos padrées da sociedade, que foi
sentida até 2015, como as discussdes de género, sexualidade e diversidade
(RIBEIRO; MONTEIRO, 2019). Essa discussdo de sexualidade e Educacao
Sexual cunhava um viés mais humanista e menos higienista-eugenista,
conforme visto desde o inicio do século XX. A¢cdes governamentais sustentavam
essa nova dinamica social com criacéo de projetos e programas voltados para a
equidade entre géneros, respeito a diversidade e programas contra a homofobia.
Tudo isso culmina na criagcdo do PCN, que € um documento que firma e respalda
a Educacéo Sexual no Brasil (RIBEIRO; MONTEIRO, 2019).
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Contudo, mais uma ruptura com o progresso se inicia no ano de 2004 com
o movimento “Escola sem Partido”, o cenario politico passa por uma onda de
controle educacional, que objetiva o impedimento do que foi cunhado como
“doutrinagédo politica e ideologica de alunos” (FURLANETTO et al., 2018). A partir
de 2015 esse discurso se intensifica e o conservadorismo antissexual com
fundamentalismo cristdo extremista invade as escolas, como reflexo de uma
sociedade em retrocesso (RIBEIRO; MONTEIRO, 2019).

Por conta do movimento supracitado, discursos como feminismo,
diversidade sexual, LGBTQIA+, liberdade de expressdo e outros temas que
perpassam a sexualidade séo tidos como comunistas, ligados a esquerda e sédo
rechacados pelos novos moralistas (RIBEIRO; MONTEIRO, 2019), uma vez que
0 governo petista, que se mantinha no poder desde 2003 dava sinais de
desgaste devido as constantes manchetes sobre corrupgdo (MONTEIRO e
RIBEIRO, 2020).

Com isso, palavras como orientacdo sexual e género séo retiradas de
documentos criados posteriormente, como a Base Nacional Comum Curricular e
do Plano Nacional de Educacgédo, como discutiremos melhor mais adiante. As
discussbes de género e sexualidade, quando sucumbidas, ndo fazem com que
a sexualidade deixe de existir, entdo devem ser debatidas sem que sejam
confundidas com doutrinagcdo moral ou ideolégica para o desenvolvimento do
aluno quanto cidaddo (FURLANETTO et al., 2018).

Toda essa ldgica que cerceia a sociedade atual culminou na eleicdo de um
presidente de extrema-direita nas eleicbes de 2018 e os projetos federais
passam pelo julgo do moralismo religioso (RIBEIRO; MONTEIRO, 2019). Mas
esse mal ja era sentido desde o final do governo Lula e inicio do governo Dilma,
por conta da bancada evangélica dos deputados federais e, 0 ponto maximo
desse retrocesso fundamentalista cristdo, foi o processo do impeachment que

inundou o Brasil de conservadorismo (RIBEIRO, 2017).

Com isso, o presente trabalho busca elucidar como que as recentes
mudancas no curriculo da educacéo basica do Brasil estdo presentes no livro

selecionado pelo Colégio Pedro IlI, tendo em vista todos o0s vieses aqui
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mencionados ao longo da histéria da Educacdo Sexual no pais. Para tanto, os
pressupostos tedricos serdo sobre os curriculos, Parametros Curriculares
Nacionais (PCN) e Base Nacional Comum Curricular (BNCC), e sobre o Livro
Didético (LD) no Brasil.
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2. OBJETIVOS

2.1 Objetivo Geral
Analisar o livro didatico de Ciéncias, selecionado pelos professores da

instituicdo federal Colégio Pedro Il, que esté inserido no Programa Nacional do
Livro Didético do 8° ano do Ensino Fundamental 1l e disponiveis na Internet, sob

a luz da Educacéao Sexual.

2.2 Objetivos especificos
| — Categorizar os trechos do livro em viés biolégico-higienista ou

psicossocial-cultural;

Il — Comparar os achados com o Projeto Pedagdgico Institucional do

referido colégio.



26

3. JUSTIFICATIVA

A sexualidade faz parte da vida de todo ser humano desde o nascimento
até a morte, sendo, por conta disso, ampla e plural, podendo ser representada
de formas diferentes dependendo da cultura e do marco historico/politico que a
sociedade em questdo esteja vivenciando (LOURO, 2000; MAIA; RIBEIRO,
2011). Para falar sobre a Educacdo Sexual (ES) é necessario entender, de
antemao, que os vieses sao diversos. Assim, podemos dizer que as perspectivas
sobre a sexualidade, e tudo que ela envolve, ja foram estritamente biologicas e,
hoje, busca-se uma visao histérico-cultural (DINIS; ASINELLI-LUZ, 2007).

Essa area do saber requer conhecimento cientifico sobre sua historia, por
agueles que pretendem aprofundar-se no assunto, para que suas nuances em
cada uma de suas fases fiquem perceptiveis. Essa necessidade de
compreensao posta ndo esta restrita a conteddos de cunho cientifico como o
presente trabalho, mas também como preparacdo para a atuacdo de
profissionais de qualquer area do conhecimento, que se dispdem a desenvolver
trabalhos sobre a Educacéo Sexual (FIGUEIRO, 1998).

7

O espaco escolar € tido como responsavel pelo desenvolvimento
intelectual, fisico e sociocultural do individuo (FURLANETTO et al, 2018), além
da formacado do cidadao, onde ele podera progredir como ser pensante e livre.
Por conta de sua relevancia, a Educacdo Sexual deve estar presente no
ambiente escolar, uma vez que a sexualidade perpassa por todas as fases de
desenvolvimento humano (LOURO, 2000). Além disso, a sexualidade também é

uma construcdo social com diferentes autores:

Partimos do pressuposto de que a sexualidade é, sobretudo, uma
construgdo sécio-cultural e, portanto, ndo estatica, mas sim, histérica e
mutavel. Acreditamos que em todo processo de interagcao professor-
alunos, alunos-alunos, e escola-familia, por exemplo, da-se a
construcdo, a manutencao ou a ressignificacio dos valores morais, das
normas sexuais e de todos os significados relacionados as questdes
da sexualidade.

(ANAMI; FIGUEIRO, 2009. p. 88)

A sexualidade apresenta interferéncia bioldgica, social e psicolégica, além
de ser subjetiva e particular (MAIA; RIBEIRO 2011), entdo repare que ela é

particular e ao mesmo tempo plural. Além disso, as formas como a sexualidade
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€ expressa dependem de como 0s corpos ganham sentido, quando inseridos em
uma sociedade (LOURO, 2000).

Abordar essa sexualidade em uma disciplina escolar ou em uma etapa do
curriculo é uma tarefa &rdua para o educador, uma vez que ensinar e orientar de
maneira metodoldgica e didatica exige uma preparacdo e formacdo de um
profissional capacitado (MAIA; RIBEIRO 2011). Entende-se, também, que esse
ensino deve ser intencional e planejado, para proporcionar ao aluno uma
formacdo completa contra discriminagfes, tabu e preconceitos, a partir do
desenvolvimento de uma cidadania ativa (MAIA; RIBEIRO 2011; RIBEIRO
2017).

Logo, para que o objetivo seja atingido, a Educacgéo Sexual deve ser plural,
pois além de tematicas preventivas — as infec¢des sexualmente transmissiveis
(ISTs) e gravidez-, deve haver debates sobre cidadania e relacionamentos
sociais. Assim, vale ressaltar que o ensino completo da ES é um direito que esta
assegurado na parte de Direitos Sexuais dos Direitos Humanos, cunhados na
Assembleia Geral da Word Association for Sexual Health (WAS), de 1997 (MAIA,
RIBEIRO 2011). Esses direitos sexuais previstos sdo:

direito a liberdade sexual, a autonomia sexual, integridade sexual e
seguranca do corpo, a privacidade sexual, a liberdade sexual, ao
prazer sexual, a expressdo sexual, a livre associacdo sexual, a
escolhas reprodutivas livres e responsaveis, a informacéo baseada no
conhecimento cientifico, & educa¢éo sexual compreensiva e a salude
sexual

(MAIA; RIBEIRO 2011 p. 81).

Michel Foucault (1988) — filosofo francés da corrente pds-modernista —
defende que a sexualidade ndo sofre mais acfes repressivas de silenciamento,
seja do Estado ou religioso/social, mas que na modernidade existem outras
formas de controle. Segundo o autor, trata-se de uma rede sutil de discursos da
contemporaneidade, em que saberes, prazeres e poderes, que controlam a
expressdo da sexualidade, vao além de mera exclusédo ou repressao exercida
por motivos econdmicos, estdo na conjuncdo entre o poder e o saber, refletindo

em multiplicidade dos discursos.

Assim, 0 sexo, tanto o ato quanto a expressao dos corpos, € um objeto do

saber, dentro do discurso de poder. Esses mecanismos normativos e de controle
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da sexualidade estdo nos discursos mais sutis e, teoricamente, libertadores da
sexualidade, uma vez que 0s repreensivos e excludentes sédo evidentes e, por
isso, repulsivos (DINIS; ASINELLI-LUZ, 2007). Inclusive, o inicio da Educacao
Sexual no nosso pais foi tardio, justamente por conta de todo tabu que envolve
a sexualidade e a cultura ocidental do siléncio e da repressédo (ANAMI;
FIGUEIRO, 2009). Mesmo antes do autoritarismo marcado pelo Regime Militar,
0 autoritarismo moralista jA regia as escolas, até 1960, a Igreja Catdlica
influenciava fortemente no curriculo educacional, o que fez com que muitos
avancos fossem sucedidos por retrocessos, inclusive antes (ANAMI; FIGUEIRO,
2009; ROSEMBERG, 1985).

Esses discursos normativos e sutis, ja referenciados por Foucault, sdo
encontrados nos curriculos brasileiros, como é o caso dos Parametros Nacionais
Curriculares (PCN) da década de 1990. Vale destacar que a aparicdo de um
curriculo destinado para a Educacdo Sexual, que traz a tematica como
transversal, foi um ganho importantissimo para a educacao e para o respaldo do
corpo docente. Contudo, ndo devemos nos enganar quanto as sutilezas do

discurso normativo.

Na modernidade, os discursos que ditam os saberes sobre sexualidade e
0 que a envolve, como gravidez, modo de ser homem/mulher, e como se portar
em diferentes fases da vida em sociedade, perpassam 0s espacos entre escola
e midia (DINIS; ASINELLI-LUZ, 2007). Contudo, essa formacao cultural
midiatica, muitas vezes, afeta o discurso escolar, por se sobrepor e ter maior
relevancia do que a formacgao escolar (DINIS; ASINELLI-LUZ, 2007).

A dificuldade de se trabalhar o tema em questdo também est4 atrelada a
relacdes histéricas de préticas higienistas, repressao de liberdade sexual e
religido (FURLANETTO et al, 2018), que fazem com que, até hoje, consigamos
ver as relagdes patriarcais e normativas heterossexuais desqualificarem a
Educacdo Sexual libertaria, sem amarras de padronizacdo sexual e de
identidade. Isso gera a dificuldade de dialogo sobre sexualidade na escola,
permitindo, ainda, apenas falas biologicas — praticas de prevencéo contra IST e
gravidez -, principalmente nos anos finais do Ensino Fundamental e Médio
(FURLANETTO et al, 2018).
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A Educacao Sexual, assim como qualquer componente curricular, sofre
com as fases politicas. Isso ocorre devido as trocas de lideranca que refletem as
mudancas politicas, econdmicas, sociais e culturais que se encontram nos
anseios da sociedade vigente (KRASILCHIK, 2000). Em verdade, a abordagem
médico-informativa/higienista/biologizante, que data desde o inicio do século XX,
€ a mais aceita nas escolas e ali encontra espaco de abordagem, devido ao seu
carater de controle das praticas sexuais, termos esses que sao cunhados por

Furlanetto e colaboradores (2018).

4. A EDUCACAO SEXUAL, O CURRICULO E O LIVRO DIDATICO
4.1. Parametros Curriculares Nacionais e a Educacéo Sexual

Os Parametros Curriculares Nacionais (PCN) foram criados na década de
1990 e previstos pelo artigo 210 da Constituicdo de 1988, o qual indica a
necessidade de construcdo de conteddos minimos para o Ensino Fundamental,
tendo como objetivo a formacgdo basica e comum a todos os brasileiros. Esse
documento visava uma melhor qualidade de ensino e uniformizacéo do curriculo,
gue ja vinha sendo construido de maneira individual em cada estado e municipio
(MOREIRA, 1996).

Para que a proposta fosse colocada em pratica, em 1995 uma equipe de
professores de escolas - e ndo de faculdades - foi responsavel pela elaboracdo
do PCN, que teve a influéncia de documentos curriculares de outros paises,
especialmente da Espanha (MOREIRA, 1996). Em 1997, o Ministério da
Educacao e Cultura (MEC) oficializou esse documento com a Lei de Diretrizes e
Bases (LDB) n° 9.394/96 e, além do curriculo escolar, também foram lancados
os Temas Transversais, dentre eles um documento intitulado de “Orientacéo
Sexual’, no qual a Educagdo Sexual obteve o reconhecimento de sua
importancia (FIGUEIRO, 1998; BUENO; RIBEIRO, 2018).

O nome dado ao documento causa estranheza para alguns autores, como
para Reis e Ribeiro (2005), que indicam que a Orientacdo Sexual deve ser
realizada por um profissional especializado, durante um trabalho planejado para
tal fim. Ja, para Dinis e Asinelli-Luz (2007), Orientacdo Sexual significa o

direcionamento do afeto na sexualidade, por qual(ais) sexo(s) o desejo sexual
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do individuo é despertado. Nos dois casos, 0s autores indicam o termo

“‘Educacgao Sexual” como o preferivel para a pratica escolar.

O documento referido sofreu fortes criticas, por mais que fosse chamado de
“parametros” ao invés de “curriculo minimo”. Ele traz a definicao de disciplinas e
de conteudos que devem ser abordados prioritariamente, o que limita a
autonomia escolar, mesmo que no documento introdutdrio seja feita uma
ressalva sobre multiculturalismo (MOREIRA, 1996).

Outra critica é com relacdo a falha de capacitacdo docente para a aplicacao
do PCN nas escolas, pois, de acordo com Furlanetto e colaboradores (2018), a
educacdo brasileira necessitava que 0s principios apresentados no documento
fossem incorporados nas escolas, tanto nas praticas pedagogicas quanto
metodoldgicas do dia a dia escolar. No entanto, embora essa legitimacéo da
educacado de valores que perpassam a sexualidade um marco importante, ele

nao é aplicado devido ao despreparo docente (RIBEIRO, 2017).

Com respeito ao caderno referente a sexualidade, ele é sem duvidas um
norteador para a tematica e um grande avanco no que diz respeito a documentos
que oficializem sua importancia no ambiente escolar. Segundo o PCN, esses
cadernos sdo temas transversais que devem ser abordados por todos os
educadores, seja dentro da programacéao, isto €, com um planejamento de aula
ou na extraprogramacdo, quando surge uma inquietacdo por parte dos
discentes, e o professor deve intervir (BRASIL, 1998), afinal, a ndo intervencao
€ uma linguagem/mensagem em si, como se fosse um assunto proibido no

ambiente escolar.

Com relacédo as diretrizes, o tratamento da sexualidade ocorre em uma
perspectiva bioldgica e as tematicas socioculturais, como género, sdo abordadas
de maneira superficial. Porém, por mais que nado seja um documento completo,
sob a perspectiva da Educacdo Sexual emancipatoria e libertaria, sdo vistas com
bons olhos por legitimar a abordagem educacional (SILVA et al, 2019). Pode-se
dizer que o PCN foi o primeiro documento a inserir a Educacédo Sexual no
ambiente escolar e que na década de 1990 a tematica estava em voga no MEC
e em outros 6rgaos publicos (BARBOSA et al, 2019), o que para alguns autores

significaria um controle de saude publica na educacao, devido ao aumento de



31

casos de HIV e da gravidez na adolescéncia (SILVA et al, 2019 e DINIS;
ASINELLI-LUZ, 2007).

4.2. A Base Nacional Comum Curricular e a Educac¢ao Sexual

Como exposto até este ponto do trabalho, foram muitas as transformacodes
sofridas pelos documentos e diretrizes curriculares quando a tematica € a
sexualidade, seja em periodos de retrocesso — como a ditadura militar — ou na
legitimacao da abordagem em sala — como no PCN. Mas cabe tragar um paralelo
entre o documento anterior, PCN, e 0 que sera abordado agora, a Base Nacional
Comum Curricular (BNCC).

Vale ressaltar que a BNCC ndo foi um documento Unico, existiram trés grupos
diferentes envolvidos na elaboracao (em diferentes periodos) e, por isso, em trés
momentos eles vieram a publico. A primeira versao foi liberada para a consulta
publica em setembro de 2015 e nela a sexualidade estava prevista para 0 9° ano,
ao abordar o aparelho reprodutor e a puberdade (mudancas fisicas, fisiologicas
e comportamentais) (BARBOSA et al, 2019).

Na segunda versao, apresentada em 2016, a sexualidade aparecia na
Educacao Infantil, nos anos iniciais e nos finais do Ensino Fundamental, com
palavras/ termos como: “pertencimento social’, “género”, “sexualidade”,
“reproducgao”, “dimensdes organicas, culturais, afetivas e éticas na reproducéo
humana”, “sensibilidade e responsabilidade no campo da sexualidade” e
“puberdade” (BARBOSA et al, 2019).

Com isso, percebe-se 0 quanto o documento nessa 2° versao foi sensivel e
incisivo ao trabalhar a Educagcdo Sexual. Entre essa versdo e a utilizada na
homologacdo houve um espaco de um ano, onde politicos conservadores se
articularam para retirar topicos criticos-reflexivos e trazer o conservadorismo ao
documento (MONTEIRO; RIBEIRO, 2020).

No Plano Nacional de Educacédo (PNE), de 2001 até 2010, foi determinado
como meta e objetivo do documento a formacgéo docente que incluiam os temas
transversais do PCN, especialmente “Orientacdo Sexual”, o que nio foi cumprido
(BARBOSA et al, 2019). Também existia sexualidade no documento do PNE

previsto para 2011 até 2020, no que diz respeito a igualdade de género, respeito
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a orientacdo sexual e identidade de género, igualdade aos direitos reprodutivos
e prevencao a abusos e exploracdo sexual (BARBOSA et al, 2019). Contudo, no
PNE de 2014 até 2024 as questdes de género e sexualidade foram excluidas
(BARBOSA et al, 2019; MONTEIRO; RIBEIRO, 2020), 0 que ja daria 0s primeiros
sinais do que esperar da terceira versao da BNCC.

Esse posicionamento conservador-fundamentalista-religioso levou ao
aumento, nos ultimos anos, do discurso de 6dio contra LGBTQIA+, da misoginia
e repressao sexual, bem como a censura de museus e repreensao de
professores atacados pelo Projeto Escola Sem Partido. Todos esses fatos
passam pela represalia que a sexualidade vem sofrendo e resultam no regresso
dos projetos de Educacdo Sexual (MONTEIRO; RIBEIRO, 2020). O Conselho
Nacional de Educacdo aprovou a terceira versdo da BNCC do Ensino
Fundamental em 2017 e do Ensino Médio em 2018, o que confirmou o
fortalecimento do conservadorismo e repressao da sexualidade (MONTEIRO;
RIBEIRO, 2020).

Nas diretrizes anteriores, por mais que houvesse criticas quanto a
abordagem bioldgica da sexualidade e a superficialidade de questfes relativas
ao género, é indubitavel o avanco dos anos 1990 na legitimacdo da Educacédo
Sexual nas escolas (SILVA et al, 2019). Isso ficou ainda mais marcante quando
se observa o retrocesso no inicio do século XXI, uma vez que o novo documento
retira os termos “género” e “orientagcao sexual” (SILVA et al, 2019), por mais que

esse ultimo seja problematico, como citado no item anterior.

Sobre a retirada do termo “género”, o mesmo refere-se ao papel do que € ser
homem e do que é ser mulher em uma sociedade, sendo que esses papéis sao
constru¢des sociais (MONTEIRO; RIBEIRO, 2020). Seu significado sera
diferente dependendo da cultura e do periodo histérico e, vale ressaltar, a
importancia do movimento feminista para o enriquecimento desse debate. Ja no
que concerne a sexualidade, o documento homologado reafirma sua extrema
relagdo com a biologia, enquanto a “Orientagdo Sexual” prevista no PCN trazia
avancos ao debate socioemocional e cultural, que para os conservadores era
confundido com libertinagem (MONTEIRO; RIBEIRO, 2020).
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Além da retirada dos termos, a abordagem da sexualidade estd mais
superficial, no que diz respeito aos direitos humanos, e biolégica, no que tange
a reproducao e as infecgcdes sexualmente transmissiveis (SILVA et al, 2019).
Também vale ressaltar, que a abordagem anterior era transversal, cabendo a
responsabilidade a todos os professores. Por mais que carecesse de formacao
continuada e cursos de capacitacdo, existia um documento que respaldava o
trabalho docente. Contudo, na versao de 2017 na BNCC, a abordagem sobre
aparelho reprodutor, anatomia e fisiologia, foi restringida ao 8° ano do Ensino
Fundamental, com conteudo relativo aos mecanismos reprodutivos, puberdade
e prevencao (SILVA et al, 2019; MONTEIRO; RIBEIRO, 2020). Como podemos

observar na imagem a seguir:

Quadro 1: BNCC versao Excel dos Conhecimentos e Habilidades do
componente Ciéncias com a tematica sexualidade para o 8° ano.
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BASE

NACIONAL

CoMUM MINISTERIQ DA
EDUCACAO

EDUCAGAO E A BASE

Ciéncias
COMPONENTE  ANO/FAIXA UNIDADES TEMATICAS OBJETOS DE CONHECIMENTO  HABILIDADES
. . . Mecanismos reprodutivos (EFD8CI08) Analisar e explicar as transformagdes que ocorrem na puberdade
Ciéncias 8¢ Vida e evolugdo ; : & e i .
Sexualidade considerando a atuagdo dos horménios sexuais e do sistema nervoso.
(EFO8CI09) Comparar o modo de agdo e a eficacia dos diversos métodos
- 9 % Mecanismos reprodutivos contraceptivos e justificar a necessidade de compartilhar a responsabilidade na
Ciéncias 8e Vida e evolugdo , g . : " 3 3
Sexualidade escolha e na utilizagdo do método mais adequado a prevencdo da gravidez precoce
e indesejada e de Doengas Sexualmente Transmissiveis (DST).
. . (EFO8CI10) Identificar os principais sintomas, modos de transmissdo e tratamento
o 3 i Mecanismos reprodutivos 7 e i 2
Ciéncias 8¢ Vida e evolugdo Seailidade de algumas DST (com &nfase na AIDS), e discutir estratégias e métodos de
prevengao.
S . - Mecanismos reprodutivos (EFO8CI11) Selecionar argumentos que evidenciem as multiplas dimensdes da
Ciéncias 8e Vida e evolugdo _ 2 B - o
Sexualidade sexualidade humana (bioldgica, sociocultural, afetiva e ética).

Fonte: BRASIL, 2021

Apods a andlise do documento, o esperado é confirmado e o ensino de
sexualidade passou a estar vinculado a dimensdo corpo-saude-doenca/
biolégica: anatomia e fisiologia reprodutiva. Direcionamento que remete ao inicio
do século XX com o0s pressupostos médico-higienista e seus controles de
condutas sexuais (SILVA et al, 2019). Ainda, o documento apresenta a
nomenclatura antiga de Doengas Sexualmente Transmissiveis (DST), ao invés
de Infeccbes Sexualmente Transmissiveis (IST), como redefinido pelo Ministério
da Saude em 2016 (SILVA et al, 2019). Com isso, a sexualidade perdeu o carater
mais amplo de educacdo que havia ganho no PCN, para uma aula de Ciéncias
conteudista de aspectos bioldgicos (BARBOSA et al, 2019; MONTEIRO;
RIBEIRO, 2020).
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Ja no que concerne a habilidade que trata de “multiplas dimensdes da
sexualidade humana” (BRASIL, 2017), ela estd cheia de fragilidades, que,
segundo Silva e colaboradores (2019), dificulta o aprendizado do aluno por néo
subsidiar o trabalho do professor. Em outras palavras, € um ponto fraco do
documento, visto que os anteriores davam enfoque na parte reprodutiva de
maneira mais detalhada, enquanto esse Unico topico, que apresenta variadas
discussbes como sociais-emocionais-culturais-éticas, ndo indica os objetivos do
aprendizado, as habilidades a serem trabalhadas com detalhamento e os topicos
gue o professor deve abordar (SILVA et al, 2019). Com o exposto, o documento
colabora com a manutencéo dos preconceitos e do patriarcalismo (SILVA et al,
2019; BARBOSA et al, 2019).

4.3. Programa Nacional do Livro Didético

O livro didatico € um balizador de conteudos e da forma de abordagem
metodoldgica de um professor em sala de aula, sendo o material que rege o
conteddo programético para o ano letivo. Ele influencia em todo o processo de
ensino e aprendizagem e, por conta de seu fundamental papel, deve ser
escolhido de forma criteriosa (FIGUEIREDO; MORAES, 2017). Contudo, ele nédo
deve ser utilizado como um meio de informacdes a ser copiado e decorado pelos
discentes, visto que nem sempre estd de acordo com a realidade escolar
(FIGUEIREDO; MORAES, 2017).

Ha documentos que apontam sobre essa escolha de livros, para a
educacéo, desde a década de 1930 (NETO; FRACALANZA, 2003). O primeiro
registro ocorreu pelo Decreto-Lei n°1.006 em 1938, quando foi criada a
Comisséo Nacional do Livro Didatico (CNLD). Ja o segundo documento é da
década de 1950, com a criacdo da Campanha do Livro Didatico e Manuais de
Ensino (Caldeme), o terceiro momento ocorre com a Ditadura Militar, em 1966 —
vale lembrar do periodo critico de represséao e silenciamento — com a criagao da
Comisséo do Livro Técnico e do Livro Didatico (Colted) e, o ultimo momento
antes da criagao do regulamentador atual, em 1971 iniciou Programa do Livro
Didatico (PLD), regulamentado pelo Instituto Nacional do Livro (INL), que, em
1976, foi transferido para a Fundagcdo Nacional do Material Escolar (Fename)
(FILGUEIRAS, 2011).
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Na década de 1990, apds a implementagcédo da LDB de 1996 e do PCN,
surgiu o Programa Nacional do Livro Didatico (PNLD) para os anos finais do
Ensino Fundamental, que visa a utilizacao de livros de qualidade para as escolas
publicas, estando em acordo com o0s conteldos previstos nos Parametros
(BUFFON, 2020; GRAMOWISKI, 2017).

O PNLD, faz parte do Fundo Nacional de Desenvolvimento da Educacao
(FNDE), que esta vinculado ao Ministério da Educacdo (MEC) (FIGUEIREDO;
MORAIS, 2017). Com isso, a atribuicdo de escolha de livros didaticos (LD)
passou a ser uma politica publica de Estado, ao invés de governo. Essa
alteracdo faz com que os livros didaticos ndo precisem ser trocados a cada
mudanca de mandato politico (GRAMOWISKI, 2017).

A escolha do LD é trienal e, ao final de cada trés anos, um grupo de livros
é selecionado, sendo eles: Ensino Fundamental Anos Iniciais, Ensino
Fundamental Anos Finais e Ensino médio, onde o MEC adquire os livros
escolhidos via PNLD e os distribui para as escolas publicas (FIGUEIREDO;
MORAIS, 2017).

Ap0s essa distribuicao, os livros permanecem nas escolas pelos trés anos
adjacentes, sendo passados de aluno para aluno, o que acabou com os livros
descartaveis, que a cada ano de utilizacdo eram jogados foras. A partir desse
momento, o cuidado com a integridade do LD até sua devolug¢édo passou a ser
de responsabilidade do estudante (GRAMOWISKI, 2017).

A aquisicao dos livros presentes no PNLD é feita de maneira individual
por cada escola. Os professores selecionam o LD com o auxilio dos Guias de
Livros Didaticos (GLDs), material elaborado por professores e pesquisadores,
que objetiva orientar o processo de analise e escolha dos professores
(GRAMOWISKI, 2017). Porém, para Rosa (2017), como esses guias sao feitos
por comissfes formadas por varios professores, a qualidade indicada por eles
nem sempre corresponde aos resultados de pesquisas na educagdo ou por
Orgaos governamentais, por ser um critério muito subjetivo de se apontar.

Vale ressaltar, que os livros didaticos fazem circular bilndes de reais a
cada ciclo de renovacdo de material do Fundo de Manutencédo e
Desenvolvimento da Educacgédo Basica e de Valorizacdo dos Profissionais da
Educacdo (FUNDEB). Isso faz com que editoras participem dessa fase de

selecdo, ndo so6 inscrevendo seus livros para serem analisados pelo Guia do
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Livro Didatico (GLD), como também os ofertando para escolas e professores em
um contato direto para analise, vislumbrando o lucro, por meio do alto volume de
venda (ROSA, 2017). Portanto, todo o processo de analise, escolha e aquisi¢ao

do LD pode ser permeado por interesses politicos e econdbmicos.
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5. PRESSUPOSTOS METODOLOGICOS

A andlise na qual o presente trabalho se baseia € pautada no livro didatico
selecionado pelo Colégio Pedro Il, uma instituicAo de ensino publico federal
localizada no estado do Rio de Janeiro. O estudo tem um cunho qualitativo e

quantitativo, visando analisar esse LD a luz da metodologia de Bardin.

Para prosseguimento, o inicio metodoloégico encontra-se em consonancia
com a fase “pré-analise” prevista por Bardin (2011), compondo o corpus da
pesquisa. Esse levantamento pretende ser elucidativo quanto a aplicacdo do
previsto na BNCC, no que concerne a Educacdo Sexual, no livro didatico
selecionado pela instituicdo, que sofreu recentemente as revisbes e
modificacdes necessérias para estarem de acordo com o documento curricular
vigente. Para tal, o trabalho seguird a Analise de Contetudo (BARDIN, 2011),
tendo como objetivo a sistematizacdo de forma qualitativa e pragmatica dos

achados no livro didatico.

Apoés a fase de pesquisa pelo material realizada via Internet, fez-se leitura
flutuante em busca de termos previamente selecionados, como: reproducao,
gravidez, infeccbes/doencas sexualmente transmissiveis (e 0 nome de todas
elas, como herpes, HPV, HIV, clamidia etc.), saude, prazer, preconceito, género,
sexualidade, libido, métodos contraceptivos, puberdade, gameta
(espermatozoide, évulo — e suas variacdes), periodo fértil, identidade, orientacéo
sexual, adolescéncia, aborto, tabu, abuso sexual, midia, horménios sexuais
(progesterona, estrogénio, testosterona, FSH e LH), entre outros termos. A
totalidade de palavras que foram selecionadas e achadas no LD esta descrita
nas tabelas (2, 3, 4 e 5) de resultado, como as variacbes de palavras e
expressfes que envolvem a Educacao Sexual é grande, ndo caberia colocar

todas elas aqui.

Numa terceira etapa, buscou-se a analise categorial, a qual se pretende
considerar a totalidade do texto, de acordo com a frequéncia que determinados
itens de sentido aparecem nos livros ou estejam ausentes (BARDIN, 2011). Essa
analise pode ser quantitativa, quanto a frequéncia de sua aparigdo no texto, ou
qualitativa, se determinado signo linguistico (palavra) aparece ou néo
(CAREGNATO; MUTTI, 2005), o presente estudo fez uma analise matua. Assim,
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apos os achados, foi feita a categorizacdo dos termos, que consiste na
organizacdo objetiva e racionaliza o que se busca, permitindo classificar

elementos de significacdo constitutivas da mensagem (BARDIN, 2011).

As categorias podem ser diversas, segundo Bardin (2011), uma delas € o
critério semantico, de temas, o qual foi utilizado. Assim, as categorias
selecionadas para a analise serdo 0s vieses existentes dentro dos estudos de
Educacdo Sexual previamente discutidos na introdugdo do trabalho em cada
periodo histérico: biologizante-higienista e psicossocial-cultural.

A escolha pela utilizacdo desses termos para a categorizacédo dos achados
no LD, ao longo da pesquisa, teve influéncia de Furlani (2008). A autora utiliza
os termos “biologizante” e “higienista” para se referir ao inicio da Educacéao
Sexual no Brasil, no comeco do século XX, e, também, faz referéncia a eles
sempre que o assunto é abordado de forma cientifica, buscando a prevencao de
doencas, elucidando a anatomia e a fisiologia do aparelho reprodutor.

Ja a categoria que usa as palavras “psicossocial”’ e “cultural” foi uma escolha
pessoal, em que ira abarcar os achados que contemplem a parte psicologica-
emocional-afetiva, as influéncias da sociedade na construgcéo da sexualidade e
as formas de expresséo e de retaliacdo de diferentes culturas. Tem-se como
exemplos: a expressao da sexualidade, a identidade sexual, a orientacdo sexual,
a forma que diferentes culturas lidam com o corpo e com o sexo, interferéncias
da sociedade na construcdo de papéis de género, mudancas sociais sofridas

durante uma gravidez na adolescéncia, dentre outros tépicos.

Em seguida, os dados obtidos foram tratados de forma objetiva e qualitativa,
uma vez que a finalidade dessa andlise € justamente a categorizacdo, com
elaboracdo de nuvens de palavras, tabelas de frequéncia e categorizacdo e
graficos com a porcentagem de palavras/termos/expressao em cada categoria.
Com a categorizacdo das unidades textuais, infere-se, a partir de palavras ou
frases, a expressao que o texto carrega (CAREGNATO; MUTTI, 2005), o que se

pretendeu durante a discusséo dos achados e categorizagdes.

A interpretagdo dos dados obtidos foi embasada no referencial tedrico
presente neste trabalho, que serviu de fundamento, uma necessidade

assinalada no trabalho de Silva (2012). Segundo ela, “as interpretacdes
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pautadas em inferéncias buscam o que se esconde por tras dos significados das
palavras para apresentarem, em profundidade, o discurso dos enunciados”
(SANTOS, 2012, p. 386).

No novo documento que norteia a educacéao brasileira, BNCC, referente aos
ciclos finais do Ensino Fundamental, a educacéo sexual € encontrada apenas no
8° ano dentro da unidade tematica “Vida e evolugdo” e do objetivo de
conhecimento “Mecanismos reprodutivos/ sexualidade”, observa-se as
habilidades:

Quadro 2: Habilidades de Ciéncias para o oitavo ano do Ensino
Fundamental segundo a Unidade Tematica Vida e evolucéo

UNIDADES OBJETIVOS DE HABILIDADES
TEMATICAS | CONHECIMENTO

Vida e | Mecanismos (EF08CIQ7) Comparar diferentes
evolucao reprodutivos processos reprodutivos em plantas e
) animais em relacdo aos mecanismos
Sexualidade , _
adaptativos e evolutivos.

(EFO8CI08) Analisar e explicar as
transformagbes que  ocorrem na
puberdade considerando a atuacdo dos

hormoénios sexuais e do sistema nervoso.

(EFO08CI09) Comparar o modo de acéo e
a eficacia dos diversos métodos
contraceptivos e justificar a necessidade
de compartilhar a responsabilidade na
escolha e na utilizacdo do método mais
adequado a prevencdo da gravidez
precoce e indesejada e de Doencas
Sexualmente Transmissiveis (DST).

(EFO8CI10) Identificar o0s principais
sintomas, modos de transmissdo e

tratamento de algumas DST (com énfase
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na AIDS), e discutir estratégias e métodos
de prevencgéo.

(EFO08CI11) Selecionar argumentos que
evidenciem as mudltiplas dimensbes da
sexualidade humana (bioldgica,

sociocultural, afetiva e ética).

Fonte: BRASIL, 2017, p.347.

Por mais que ndo haja o mesmo apelo documental sobre a temética previsto
em documentos anteriores como o PCN, previamente discutido na introducgéo,
ainda ha possibilidade de abordagem em sala, uma vez que 0s pontos acima
citados se encontram nas habilidades esperadas pelos alunos. Cabendo,
portanto, uma analise de livio em busca do tipo de abordagem utilizada pelos

autores.
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6. RESULTADOS

O livro selecionado pelo corpo docente do Departamento de Ciéncias e
Biologia do Colégio Pedro Il para todas as séries do Ensino Fundamental Il da
instituicdo, incluindo o 8° ano, € da colecdo APOEMA, da Editora Brasil. A
escolha dessa colecéo foi feita no ano de 2019, dentro do PNLD para o triénio
em curso, 2020-2022. Ele foi escrito por Ana Maria Pereira, Ana Paula Bemfeito,
Carlos Eduardo Pinto, Miguel Arcanjo Filho e Ménica Waldhelm e estava
disponivel, em sua versdo manual do professor, na versdo PDF no site

https://www.editoradobrasil.com.br/portais-educacionais/apoema/#!.

Figura 1: Capa do livro da colecdo APOEMA do 8° ano da Editora Brasil na
versdo Manual do Professor

ANA MARIA PEREIRA
ANA PAULA BEMFEITO
CARLDS EDUARDO PINTO
MIGUEL ARCANIG FILHO
MONICA WALDHELM



https://www.editoradobrasil.com.br/portais-educacionais/apoema/#/
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Fonte: PEREIRA et al, 2018.

O livro é dividido em 4 unidades, sendo a ordem delas: “Vida e reproducgéao”,
“Fungbes de nutricao”, “O planeta em que vivemos” e “Matéria e energia”. Na
primeira unidade tem-se 0s seguintes capitulos: “A reprodugao”, “Sexualidade e
vida”, “Da concepg¢ao ao nascimento” e “Saude e sexualidade”. A figura 2

apresenta a organizacao do sumario da primeira unidade da obra.

Figura 2: Sumario da unidade 1 - “Vida e reprodu¢ao” do livro do 8° ano

WY UNIDADE Y- Vida e regeoducdo ... [} CAPITELD 2 ~ Ba concepcde 20 nasciments st
CAPITULD 1 = A repradacie 0w 0 ato sexusi ¢ @ iniclo de uma nowa vida -
Tipos de reproducio 19 * A ondagio )
Reproduge assexwada 1 * A fecundaclo 5
+ Biparticio ou dvisde bndna 12 < A mensiruscio 0
« Brotamento 1 0 desenmvolvimento 82 neve sef )
« Esporulacido (5] « A impoctinoa do placenta 6!
L speramentar - Culivendo fangos. 14 « Farmadio de gimees 42
« Regeneracho ) = A gestacdo &
« Reproducio assensada em plantas. 15 « 0 parto 5 &4

Algurmas técnicas de reproducio Parto “rormal” ou naturst (23
assexuada em plantas 16 e
Cesariara =
Juservar - Reprodugdo aszenuady em plantas 17 Portc premeliore i5
leodnd? e xsads ’:? < Amarmentagbe =5
. F'p'no.(,n sevaadds nas plantas 't Vot = Alitamento sakerne “
Reprodecia nas brfites 15 .
Reprodecio nas ptendédtss » A4 amh face < Armamentecie
Reproduc o nas fanersgaman N € wn direite 4
« 0 guw & storia? 87
Juserwnr - Obseracio do androcey & do o

gineceu da Nlor de uma plants hermafmdita . 24 Desmentando tatus $
+ Reprodug bo sexuads nos animas 2% Atieigade &8

A reproscio o8 peises

CAPITOLO & - Sadde v voxuulitade n
Oee - -
reprodutirem A 2 Cuidados cam 4 saide de tedo 0 corpo 7
Suzirem 2
A reproducio dos ardbecs 28 = ¥ 30 gnectiogats n
P - 7
Proasrvacao dis tartarogas o urologists
marichas 5 25 « Conhecer para eviter . indaccdes sesualmente
A reprosucio dos réples w30 transmissiven #5Tsl T
A reprodocho Sus aws ..o 4 4 1 Herpes genjtal J2
A reprosucio dos mamderes, 2.0 Condinirse n
Ativid ades ’ 2.3 Gongerels n
CAPITULD 7 - Sexuatidage o vide J._ [ - % CohdBorna acueminado 12
" Clarridia e e
Percabendo o outrs, . Y £
Sddin x|
* 0 masgtling » gleminea g sotiedade »
s papdis sogies r ® Hepabte 8 n
weer - Siqa des paphis EY) Auts ou windreme de imunodelcdncs
A adolasciéecia @© adgurida (Sdal b}
< Fites de pasasgom (0 ver - Dva Myndal e Luta contra a Ads 75
“,._“,':_: pars o srvando sdclts a1 « Formas de prevesclo das ISTs em geral 76
ver + Sesualidade na média 45 A canvsinha [camiss de vénes
« As mudahicas no corpo o & eu presecvative| 74
« 0 corpo masculing Aé « Gravides conhecer pars evilar n
0 corpo-masculing per e 3.} Owtragma ”
0 corpa manculing par detre o8 Cols s\lerrompuio n
Cincerde temiculo » Tabetnha ™
mportingia do enpeTy &7 Ousponitve mirautenine [DRJ) ]
0 que ¢ defaremipetomia? Wi Phalas ansconcepcionas v
* 0 corpe ferranieo L Ouires métodos harmansis ]
e [0 A%
O cpapeupiizins por lora Viver « Jovens saberm prevesir DSTs
O corpa feminire por dentro 5% # gravidez. mas 36 31% se protegem )
Ag mamas: ynpoctante estrutura a » 2
des mamiteras L3 NPT R -
Seqde em 13 Os homens tém mamas? 82 sletescigin - O carpo Bgmans - entre o
w a palarra o wegeci ™ 54 real & 0 wdeal rd
0 que & buling 54 Retomar
: 5 Visuatizacde . —

Fonte: PEREIRA et al, 2018.
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A analise das palavras chaves, realizada através da leitura flutuante, sera
demonstrada a seguir de forma quantitativa — quantidade de vezes em que
aparecem — e qualitativa — encaixando-as dentro das categorias “biologizante-
higienista” e “psicossocial-cultural”. Vale ressaltar que por se tratar da verséo
manual do professor, foi realizada a pesquisa exclusivamente dos textos, textos
complementares, exercicios do capitulo, titulos e subtitulos presentes no livro,
excluindo-se as anotacdes, dicas e sugestdes que sao dadas nas laterais do

material, uma vez que os discentes nao teriam acesso a esse material.

A sequir, os resultados serdo apresentados por capitulo, na seguinte ordem:
nuvem de palavras, dando énfase as palavras mais repetidas pelo capitulo;
tabela, com a frequéncia em que grupos de palavras aparecem, e sua
categorizacdo organizadas dentro de um mesmo campo semantico; e grafico,

com as categorizacdes propostas.

6.1. Unidade “Vida e reproduc¢édo” — Capitulo “A reproducao”

O livro inicia apresentando a reproducao de diferentes tipos de seres vivos,
como bactérias, plantas, fungos e animais. E demonstrado o ciclo reprodutivo,
dando enfoque nas diferencas entre reproducdo assexuada e sexuada,
fecundacdao interna e externa, tipo de desenvolvimento do embrido e vantagens

evolutivas de acordo com o habitat do ser vivo.

Na abordagem dos tipos de reproducao, sexuada e assexuada, o livro traz a
discussdo sobre vantagens e desvantagens sob o viés evolutivo e da
variabilidade genética. Na parte de reproducdo assexuada € explicado sobre
biparticdo, brotamento, esporulacdo, regeneracao, estaquia, enxertia, alporquia

e mergulhia.

Ja com relacdo a reproducdo sexuada, sdo apresentadas vantagens e
desvantagens da fecundacéo interna e externa, reproducao das plantas e dos
vertebrados. Préximo ao final do capitulo, observa-se um breve comentario
sobre amamentacdo, apdés a explicagdo das novidades evolutivas dos

mamiferos, tais como a placenta nos mamiferos placentarios.

No que diz respeito as atividades propostas pelos autores, existe uma diviséo

desses trabalhos com os titulos: experimentar, observar, conviver, viver e
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atividades. Na pagina 14, no topico “experimentar”, o livro traz a sugestdo de
uma atividade para a observacdo do desenvolvimento de fungos em uma fatia
de pdo. Ja na pagina 17, o “observar” é sobre a reproducao assexuada do alho
e da cebola. No “observar”, da pagina 22, pede-se que os alunos obtenham uma
flor com gineceu e androceu para a observagao. No tépico “conviver’, pagina 27,
ha um texto sobre a suspencdo da pesca temporariamente no periodo de
reproducdo, como uma forma de preservacado de espécies de peixes. No item
“viver”, fala-se sobre a preservacédo das tartarugas marinhas, na pagina 29. Por
altimo, ao final do capitulo, sdo propostas seis questdes em “atividades” para
serem realizadas nas paginas 34 e 35. Com isso, o capitulo tem um enfoque
exclusivo na biologia da pagina 10 até a pagina 35 do livro. A seguir estédo a

nuvem de palavras (figura 3), tabela 1 e grafico 1 com os achados do capitulo 1.

Figura 3: Nuvem de palavras — Capitulo “A reprodugao”
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Fonte: Autoria propria

Tabela 1: Frequéncia e categorizacdo das palavras-chave encontradas no

capitulo 1
Biologizante-  Psicossocial-
higienista cultural
Palavra-chave Variacdes Frequéncia Frequéncia
Reproducao Reproduz, reproduzem, 77 Zero

reproduziam, reprodutiva,
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reproduziu, reproduzir-se,

reproduzir, reproduzirem

Gameta Gametas 24 Zero
Espermatozoide X 8 Zero
Ovécito Ovulo 10 Zero
Fecundacéo Autofecundacéo, fecundado, 19 Zero
fecundados
Estruturas Orgao reprodutivo, 6rgaos 10 Zero
reprodutivas reprodutores, 6rgao copulador,

orgdo sexual, sistema reprodutor

Maturidade X 1 Zero
reprodutiva
Acasalamento X 2 Zero
Procriam X 1 Zero
Periodo fertil X 1 Zero
Parceiro sexual X 1 Zero
Ovério X 2 Zero
Esperma X 1 Zero
Utero X 2 Zero

Fonte: Autoria propria
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Gréfico 1: Frequéncia da categorizacdo do capitulo 1
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Fonte: Autoria propria

Como mencionado, o capitulo é exclusivamente biol6gico, ndo apresentando
achados de cunho psicolégico-social-cultural dentro da Educacdo Sexual,

inclusive ndo ha nenhuma mencéo a reproducdo humana na parte textual.

6.2. Unidade “Vida e reprodu¢ao” — Capitulo “Sexualidade e vida”

O capitulo, que abrange as paginas 36 até 57 do livro, conta com uma vasta
gama de assuntos das duas categorias que este estudo buscou analisar. O texto
de introducéo traz a palavra sexualidade logo em seu titulo e trata de questdes
como diversidade, os esteredtipos do que é ser mulher e homem e de orientagcéo

sexual, deixando claro que a sexualidade vai além do sistema genital.

Mais adiante, aborda a importancia dos horménios sexuais para as
mudancas corporais e para a distingdo visual entre os dois sexos bioldgicos.
Apds esse momento, é retomada a discusséo sobre o esteredtipo do masculino
e feminino para a sociedade e 0s seus respectivos papeis sociais. Ainda no inicio

do capitulo, na pagina 39, ha uma atividade em que é proposto para os alunos,
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no “conviver”, que eles escrevam em duas colunas 0 que sempre escutaram que

servisse para completar as frases: “mulheres s&o...” e “homens sao...”.

Outro assunto relevante tratado no capitulo é a adolescéncia. Em alguns
textos, o livro se dedica a falar sobre o que é a adolescéncia, sobre o periodo da
puberdade e os medos e tabus que permeiam essa etapa do desenvolvimento.
Ha ainda, dentro do tema, alguns relatos sobre ritos de passagem que ocorrem
em diferentes culturas, em especial na atividade “viver” da pagina 41. Nessa
atividade, ha um texto intitulado “A transi¢ao para o mundo adulto”, que aponta
exemplos de cerimbnias de algumas culturas, como de certas tribos indigenas,
para essa transicdo. Mas, para além disso, também traz a discusséo de que esse
periodo adolescente € restrito a algumas camadas sociais, visto que em
camadas mais pobres existe uma urgéncia maior para que a idade adulta seja

atingida mais rapidamente.

Na péagina 42, a atividade “conviver” versa sobre a sexualidade na midia,
pedindo para que os alunos pesquisem na internet o significado de adolescente
e para que conversem sobre o comportamento masculino e feminino dentro de
relacionamentos. Aqui, também é sugerido um debate sobre como 0 homem e a

mulher sdo retratados em novelas, séries e comerciais.

Em seguida, passam-se a ser trabalhadas questdes bioldgicas, tais como
o corpo feminino e masculino, as influéncias hormonais, as caracteristicas
sexuais primérias e secundarias. Também séo retratados ambos os sistemas
reprodutores e 0s seus respectivos gametas. Ainda nessa parte, sdo abordados

0s métodos contraceptivos cirlrgicos, a vasectomia e a laqueadura.

No box da pagina 47, intitulado “saude em foco”, fala-se sobre cancer de
testiculo e no box da pagina 52 aparece o questionamento “Os homens tém
mamas?”, em que é tratado o assunto ginecomastia. Ainda na pagina 52, existe
um pequeno quadro, chamado zoom, explicando o que € masturbacdo. Em
seguida, na 53, mais um box de “saude em foco”, agora sobre a prevengao do

cancer de mama e sobre a importancia do autoexame.

Outra atividade proposta no livro € chamada “com a palavra, a
especialista”, nesse capitulo a especialista € a Celina Mello, psicanalista da

Sociedade Brasileira de Psicandlise de Sédo Paulo. Esse tipo de atividade
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funciona como uma entrevista, com perguntas e respostas, que no caso trazia
como principal assunto a adolescéncia, com temas sobre identidade, fase de
mudanca, dramas adolescentes, diferencas dessa fase para meninos e meninas,
o papel dos pais nessa etapa e sobre escolha sexual. Chama a atencao a palavra
“escolha” ao invés de “orientagdo”. Contudo, outros temas relevantes emergem
da entrevista, como o fato de ser uma fase perigosa de aceitacdo, que pode vir
a envolver uma toxicodependéncia, anorexia e bulimia, temas de suma

importancia.

Na atividade “viver’” da pagina 56 ha um texto sobre bullying, que trata
sobre o0 peso que a internet tem nesse processo de discriminacdo, o
cyberbullying. Para fechar, na pagina 57, encontram-se 13 questdes sobre o que
foi aprendido no capitulo, em “atividades”. A seguir aparecem, em ordem, as
palavras de maior frequéncia em destaque na nuvem de palavras (figura 4), a
contagem e categorizacdo de palavras/expressfes do capitulo na tabela 2 e,
visualmente, a distribuicdo das palavras/expressbes nas duas categorias no
gréfico 2.

Figura 4: Nuvem de palavras - Capitulo “Sexualidade e vida”
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Tabela 2: Frequéncia e categorizagcédo das palavras-chave encontradas no

capitulo 2
Biologizante- Psicossocial-
higienista cultural
Palavra- Variacfes Frequéncia Frequéncia
chave
Reproducéo Reproduzir 4 Zero
Regido genital Sistema genital, 6rgdos genitais, 14 Zero
orgaos sexuais
Hormonios Testosterona 21 Zero
sexuais
Sexualidade X 3 10
Estimulacao X 2 Zero
sexual
Gravidez Engravidar 3 Zero
Métodos Deferenctomia, vasectomia, 6 Zero
contraceptivos esterilizacéo, laqueadura
Caracteristicas X 9 Zero
sexuais
Puberdade X 11 2
Pénis Esperma, testiculo, saco escrotal, 59 Zero

prepucio, tibulos seminiferos, liquido
seminal, epididimo, canais deferentes,

uretra, prostata vesicula seminal



Ovulacéo

Adolescéncia

Poténcia

sexual

Gameta

Ejaculacao

Prazer sexual

Relacéo

sexual

Masturbacéao

Vulva

Virgem

Penetracéo

Menstruacao

Saude genital

Absorvente

Vida sexual

Adolescente, adolescer

Gametas, espermatozoide, évulo,

ovocitos

Orgasmo, gozo, prazer

Relacionamento sexual, ato sexual,

SEeXo

Masturbar

Tubas uterinas, cavidade uterina,
ovario, utero, perineo, himen, mamas,
pubis, pudendo, labios maiores e

menores, clitéris, vagina

Periodo menstrual, menstruarem, ciclo

menstrual

Padrao sexual

o1

32

56

Zero

Zero

37

Zero

Zero

Zero

Zero

Zero

Zero

Zero

Zero

Zero



Preconceito

Tabus

Esteredtipos

Orientacéo

sexual

Funcbes

sexuais

Autoestima

Bullying

Sociedades

matriarcais

Ambiente

sociocultural

Diversidade

humana

Sexo biologico

Aceitacdo

corporal

Discriminacao

Papeis atribuidos pela sociedade a
homens e mulheres, funcdo de
homem, ser homem, funcéo de mulher,
ser mulher, papeis sociais, padrdes de

comportamento, padronizacao

Identificagédo sexual, identidade,

escolha sexual

Zero

Zero

Zero

Zero

Zero

Zero

Zero

Zero

Zero

Zero

Zero

Zero

52

22

11
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Outros Depresséo, suicidio, Zero 10
toxicodependéncia, anorexia, bulimia,
opressao, intimidacao, humilhacao

Fonte: Autoria propria

Gréfico 2: Frequéncia da categorizacdo do capitulo 2

Capitulo 2 - Sexualidade e vida

i Biologizante-higienista  m Psicossocial-cultural

Fonte: Autoria propria

6.3. Unidade “Vida e reprodugdao” - Capitulo “Da concepgao ao
nascimento”

Como o nome do capitulo ja sugere, ele ira tratar de tudo que envolve desde
0 momento do ato sexual, passando pela fecundacéo, pela nidacdo do embriéo,
pela gestacdo e, entdo, o parto. No texto introdutério do capitulo, existe uma
breve explicacdo sobre o encontro dos gametas para a formacéo do zigoto,

lembrando que todos nds ja fomos uma célula-ovo.
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De inicio, h& uma breve explicacéo sobre excitacdo, ato sexual e ejaculacao,
com o emprego da expressao “relagao sexual consensual”’. Em seguida, o texto
menciona a formac&o dos gametas femininos, a ovulacdo e o ciclo menstrual.
Nessa Ultima parte, o livro aproveita para abordar assuntos como menarca,
menopausa, tensdo pré-menstrual e a importancia dos absorventes para que
mulheres possam continuar a desempenhar suas funcdées mesmo que

menstruadas.

Apds essa parte sobre ciclo menstrual, comeca um enfoque no periodo pos-
fecundacéo, com explicacdes sobre nidacéo, determinacéo do sexo biologico do
feto, importancia da placenta e do corddo umbilical. Além disso, também aborda
assuntos como a formacgao de gémeos, as diferengas entre o parto normal e a

cesariana e a importancia da amamentacao.

Na pagina 66 existem duas atividades, “viver’ e “saude em foco”, ambas
sobre a amamentacgédo. A primeira traz um trecho disponivel no site do Ministério
da Saude sobre o aleitamento materno e, o segundo, um texto sobre a
amamentacao ser um direito, prevista na CLT e na Constituicdo, além de ser

recomendada pela OMS.

Na sequéncia, o livro fala sobre a interrupcao da gravidez, que pode ocorrer
de maneira espontanea ou proposital. Ao falar sobre o aborto, eles trazem
informacdes da legislacdo brasileira, em que o ele é previsto em caso de estupro,

risco de vida materno ou se o feto for anencéfalo.

Ja no final do capitulo h& duas atividades, o “conviver” que tem como titulo
“‘desmontando tabus”, onde os alunos sdo convidados a entrevistarem outros
adolescentes da escola sobre, por exemplo, se a masturbacao faz mal a saude,
na pagina 67. E, nas duas ultimas paginas (68 e 69), ha quinze questdes sobre
o que foi aprendido. Adiante, encontram-se a nuvem de palavras (figura 5),

tabela 3 e grafico 3 referentes ao capitulo trés analisado.

Figura 5: Nuvem de palavras - Capitulo “Da concepgao ao nascimento”
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Tabela 3: Frequéncia e categorizacédo das palavras-chave encontradas no
capitulo 3

Biologizante-  Psicossocial-

higienista cultural
Palavra-chave Variacdes Frequéncia Frequéncia
Vagina Utero, ovario, tubas uterinas, canal 39 Zero
vaginal
Ato sexual Relacéo sexual, coito 8 1
Hormonios Estrogénio, progesterona 7 Zero
Excitacéo X 1 Zero
Pénis Esperma, sémen, testiculos, 9 4
ejaculacéo, erecao, ejacular
Gameta Espermatozoide, ovocito, ovulo 33 1



Concepcao
TPM
Ovulacao

Menstruagéo

Caracteristicas

sexuais
Gravidez

Absorvente
higiénico

Sexo biolégico
Orgaos sexuais
Puberdade
Adolescéncia
Aborto
Tabus
Preconceito
Sexualidade
Orgaos genitais

Canal vaginal

Tensao pré-menstrual

Ciclo menstrual, menarca,

menopausa

Gravida, engravidar, gestacao

adolescente

22

16

Zero

Zero

Zero

Zero

Zero

56

Zero

Zero

Zero

Zero

Zero

Zero

Zero

Zero

Zero

Zero
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Fonte: Autoria propria

Gréfico 3: Frequéncia da categorizacao do capitulo 3
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6.4. Unidade “Vida e reprodu¢ao” — Capitulo “Saude e sexualidade”

O inicio do capitulo é sobre saude nao ser apenas a auséncia de doenca e

sobre a importancia de estar com uma boa saude fisica e mental, inclusive no

que concerne a sexualidade. Sobre ela, ndo basta n&o ter uma infeccéo

sexualmente transmissivel, mas é também, por exemplo, conhecer o préprio

corpo.

Sobre saude, o capitulo também sugere a ida a um ginecologista e urologista

para meninas e meninos, respectivamente. Em seguida, comeca a listar as

principais infecgbes sexualmente transmissiveis, como: herpes genital,
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candidiase, gonorreia, HPV, clamidia, sifilis, hepatite B e AIDS. De todas, a que
recebeu um cuidado maior nas explicacdes foi a AIDS, além de ter sido a Unica

a ser tratada também sob o viés psicossocial-cultural.

Na pagina 74, a atividade “zoom”, trabalha assuntos como tabu, preconceito,
discriminacdo e vergonha ao procurar uma ajuda médica, o que prejudica o
diagndstico precoce. Também traz um tema atual, as fake news, discutindo que
no mundo tdo globalizado e imerso nas redes sociails a propagacao de

informagdes falsas prejudicam inclusive a vacinagao.

Ainda sobre os individuos portadores do HIV, o livro fala sobre a possibilidade
de vida normal e dos cuidados necessarios, inclusive pontuando que ndo ha um
grupo de risco, mas sim comportamentos de risco para o contagio. Na pagina
75, a atividade “conviver” traz um texto sobre o dia mundial da luta contra a AIDS,
instituida pela OMS.

Em seguida, € abordado o método de prevencédo de IST, a camisinha, tanto
a masculina quanto a feminina. Além da prevencéao contra IST, o livro discorre
sobre outros tipos de métodos contraceptivos, como: diafragma, coito
interrompido, tabelinha, DIU (de cobre e hormonal), pilula anticoncepcional,
injecdo mensal e trimestral, anel vaginal, implante intradérmico, adesivo

anticoncepcional e pilula do dia seguinte.

Na pégina 80, o tdpico “viver” traz dados do Ministério da Saude em parceria
com o Instituto Oswaldo Cruz sobre a baixa adesdo ao uso de preservativos.
Essa pesquisa, realizada com dois mil homens de diferentes estados brasileiros,
pelo instituto Oswaldo Cruz, indica que mesmo sabendo como se prevenir,
apenas 31% dos entrevistados fazem uso da camisinha. Na pagina seguinte, 81,
as “atividades” contam com sete questdes. Abaixo estdo a nuvem de palavras

(figura 6), a tabela 4 e o grafico 4 das analises feitas no capitulo quatro.



59

Figura 6: Nuvem de palavras - Capitulo “Saude e sexualidade”
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Tabela 4: Frequéncia e categorizacdo das palavras-chave encontradas no

capitulo 4
Biologizante-  Psicossocial-
higienista cultural
Palavra-chave Variagdes Frequéncia Frequéncia
Saude Saudavel, saude fisica, saude 4 10
mental, bem-estar fisico, bem-
estar mental
Orgéaos genitais Pénis, vagina, canal vaginal, anus, 35 Zero
labios maiores e menores, utero,
vagina, colo do utero, tuba uterina,
ovario, saco escrotal, pénis
Método Prevencéao da gravidez, 39 1
contraceptivo anticoncepcional, diafragma, coito

interrompido, tabelinha, DIU de
cobre, DIU hormonal, pilula
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anticoncepcional, pilula do dia
seguinte, adesivo
anticoncepcional, injecéo,
implante subdérmico, anel vaginal,

métodos para evitar a gravidez

Gravidez Gestagéo, gestante 11 Zero

Adolescente 1 Zero

Virgem X 1 Zero

Abuso sexual X 1 Zero

Gravidez Gravidez nao planejada 5 Zero

indesejada

Camisinha Preservativo 28 1

Virus Bactérias, fungos 18 Zero
IST Herpes genital, candidiase, 67 10

gonorreia, codiloma acuminado,
HPV, cancer de colo de utero,
clamidia, sifilis, infeccéo, hepatite
B, AIDS, sindrome da
imunodeficiéncia adquirida,

doencas

Ato sexual Sexo, contato sexual, habitos 27 1

sexuais, relagdes sexuais, coito

Infertilidade Esterilidade 2 Zero

Ejaculacao X 4 Zero



Espermatozoide

Ovacito

Menstruagéo

Sexualidade

Prazer

Vida sexual

Autoconhecimento

do corpo

Tabus

Preconceito

Medo

Sexo (biolégico)

Orientacéo sexual

Comportamento

de risco

Grupo de risco

Outros (midia)

Outros

Ciclo menstrual

Mitos

Discriminacao

vergonha

Redes sociais, tecnologia da

informagéo, comunicagao

Conscientizar, esperanca,
solidariedade, prevencao, apoio,

corpo ideal, anorexia, bulimia

Zero

Zero

Zero

Zero

Zero

Zero

Zero

Zero

Zero

Zero

Zero

Zero

Zero
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Zero

Zero

Zero

Fonte: Autoria propria
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Gréfico 4: Frequéncia da categorizacdo do capitulo 4

CAPITULO 4 - SAUDE E SEXUALIDADE
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Fonte: Autoria propria

Terminado o capitulo, existe uma parte de culminancia da unidade, com o
“caledoscopio”, sobre o corpo real e ideal (paginas 82 e 83); o “retomar”, com 7
questdes gerais da unidade nas paginas 84 e 85; e o “visualizar”, nas paginas
86 e 87, com uma espécie de mapa mental, com um resumo na forma de um

diagrama de todos os assuntos estudados.
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7. DISCUSSOES

O livro de Ciéncias da Colecdo Apoema do 8° ano traz em seu conteudo
diferentes boxes chamados de “se¢des especiais”, que ajudam a apresentar
temas relevantes que, algumas vezes, fogem do conteddo puramente curricular,
para que outros assuntos possam ser debatidos entre os alunos. Na primeira
unidade, que foi a porcdo analisada sob o viés da Educacdo Sexual neste
trabalho, apareceram os boxes intitulados de: “experimentar”’, “observar”,

“conviver”, “viver”, “box saude em foco”, “zoom”, “com a palavra, a especialista”,

“caleidoscopio”, “retomar”, “visualizagao” e “atividades”.

Em todos eles aparecem, além do proposto, que podem ser um experimento,
um texto, uma entrevista, um mapa mental ou uma observacao, perguntas sobre
aquilo que foi estudado, como um apéndice que € disponibilizado ao longo do
texto do capitulo. Ja no final do capitulo, existem exercicios, chamados de
“atividades”, para finalizar e consolidar aquilo que foi estudado. Ao longo da
discussao darei maiores detalhes sobre esses boxes, conforme eles aparecem

em cada capitulo.

O primeiro capitulo, “A reprodugdo”, da unidade 1, refere-se apenas a
assuntos bioldgicos sobre a reproducdo dos seres vivos, excetuando o ser
humano. Na BNCC, essa € a habilidade EFO8CI07, que indica desenvolvimento
de uma analise comparativa entre processos reprodutivos, sob um viés evolutivo,
de animais e plantas (BRASIL, 2018). Por conta disso, ndo sera necessario tecer
argumentos e comentarios, uma vez que o assunto faz parte da grade curricular

de Ciéncias e ndo se encaixa em Educacao Sexual.

No capitulo seguinte, “Sexualidade e vida”, encontra-se o maior percentual
de aparicdo de termos inseridos na categoria psicossocial-cultural. Para
comecar, sexualidade se refere a tudo o que envolve o sexo biolégico, o ato
sexual, a forma que o individuo se identifica quanto ao seu género — ou nao
identificagdo — e sobre seus desejos sexuais, ou sua auséncia. De acordo com

a Organizacdo Mundial da Saude, a sexualidade é:

Uma energia que nos motiva a procurar amor, 0 contato, a ternura, a
intimidade, que se integra no modo como nos sentimos oS movemos,
nos tocamos e somos tocados; € ser sensual e ao mesmo tempo
sexual. Ela influencia pensamentos, sentimentos, a¢fes e interacdes
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com 0s outros e, por isso, influencia também a nossa saude fisica e
mental.

(OMS, 2000, p.9)

Para Britzman (1999), a sexualidade é exterior a cultura e esta em constante
movimento. Com relagao a esse ponto, de fato a fluidez da sexualidade faz com
gue ela ndo seja definida pela cultura vigente de uma sociedade em determinado
lugar e tempo, mas a forma de se expressar a sexualidade é influenciada pela

civilizacdo e habitos.

A identidade sexual, ou melhor, o género e a sexualidade humana se dao de
maneira social e sdo construidos em sociedade desde o nascimento do individuo
(LOURO, 2008). A autora faz uma reflexdo sobre a frase célebre de Simone de
Beauvoir “Ninguém nasce mulher: torna-se mulher” e a amplia também para o
género masculino. Essa expanséao € feita por essa construcdo nao ser natural,
tanto para mulheres quanto para homens, nem € algo oriundo da natureza, assim
como é o sexo biologico. Logo, o género e a sexualidade humana sdo uma
construcdo social, que necessita de empenho por parte daqueles que tem o
poder de definir as regras da sociedade. Em suma, a palavra género carrega

consigo um peso politico (LOURO, 1997).

Sobre a abertura de possibilidades mencionada anteriormente, como a
auséncia de binaridade ou sobre relacionamentos n&o-heterossexuais ou
individuos assexuais, Louro (2008) indica que a trincheira agora tracada nao é
mais para discutir a existéncia ou ndo desses grupos, mas sim deles fazerem
parte de maneira enérgica de processos de apropriacdo de suas proprias
histérias e representacdes culturais para toda a sociedade. Ou seja, admitir e
reafirmar que as barreiras impostas do masculino versus feminino e
heterossexual versus homossexual vao muito além dessa dicotomia de palavras

e que esses limites cada vez mais expandem-se.

Para Foucault (1999), “o sexo nao se julga apenas, administra-se” (p. 27).
Com essa frase, o autor propde que o sexo seja falado de forma publica, que
nao seja limitado por ordenacdes e sem limitagdes daquilo que é licito ou ilegal,
de forma a coordenar e inserir em sociedade para que seja bom para todos. Com
isso, falar sobre a sexualidade, também na escola, é poderoso, é dar liberdade

de expresséao para os docentes e para os discentes
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A sexualidade é inerente a vida, estando presente desde o nascimento até a
morte de um individuo e, muitas vezes, é confundida com o ato sexual em si, o
gue acaba gerando estranheza quanto a defesa da Educacéo Sexual desde as
idades iniciais da fase escolar, uma vez que uma crianca ja vivencia a sua
sexualidade. Essa ideia é exposta no capitulo dois do livro, porém de forma

reduzida, no seguinte trecho:

Em nossa cultura, por vezes ha uma tendéncia de reduzir a
sexualidade a sua funcdo reprodutiva e concentra-la no aspecto
genital, sem levar em conta a importancia dos sentimentos e das
emocdes dos envolvidos. Isso pode gerar preconceito de alguns em
relacdo a quem esta fora dos esteredtipos sexuais. Cada um pode viver
muito bem, e plenamente, de seu jeito e conforme sua orientagédo
sexual.

(PEREIRA et al, 2018, p. 36)

Como pode ser visto no trecho anterior, 0s sentimentos e emogdes foram
considerados no texto, o que costuma ser ansiosamente esperado pelos alunos,
devido a necessidade de falar sobre suas emocfes durante o afloramento da
puberdade (BRITZMAN, 1999). Ademais, também sdo mencionadas outras
relacbes sexuais que sao “fora dos esteredtipos sexuais”, ou seja, fora da
heteronormatividade. Contudo, n&do foi dado o verdadeiro valor, com mais
explicacbes e detalhamentos, a tudo que envolve esse termo tdo rico —

sexualidade.

Aproveitando o paragrafo retirado do livro, essa é uma das pouquissimas
vezes que se falou sobre LGBTQIA+. Em outras quatro vezes, termos como
identificacdo sexual, identidade (no que diz respeito a sexualidade) e escolha
sexual compuseram o total de aparic6es nesse capitulo, nenhum outro retorna
ao tema de diversidade sexual. Os materiais didaticos utilizados em sala de aula
funcionam como orientadores pedagdgicos, sendo uma “voz de poder, de
autoridade” (ANDRADE, 2018). A presenca desse tema poderia ser uma quebra
de paradigmas e um potencial questionar, que iria de encontro a diversas
condutas sociais que necessitam ser reconstruidas, de acordo com Andrade
(2018).

Contudo, essa escolha que o livro apresenta pode ser vista como um
espelho do que vem ocorrendo desde 2011. Ainda no governo Lula, foi elaborado

um projeto “Escola sem homofobia”, onde materiais didaticos feitos pelo
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Ministério da Educacéo e ONGs do movimento LGBT seriam distribuidos para

escolas publicas, como relembra Andrade (2018).

Porém, esses materiais nunca chegaram a ser distribuidos pois causam
controvérsias na Camara dos Deputados, o que deu origem as fake news téo
difundida nas eleicdes de 2018 sobre o “kit gay”. A partir desse momento, ocorre
no congresso, de maneira mais enérgica, uma busca maior pelo
conservadorismo na educacdo e uma preocupacao em retirar qualquer indicio

de debate sobre diversidade sexual.

Como bem indica Bittencourt (2008), o livro didatico sofre diversas
influéncias, uma vez que € uma mercadoria. As editoras e autores precisam
escrever livros com conteldos que sejam aceitos por aquele que detém o poder
de decisdo no momento de compra, que simplesmente reflete os momentos
politicos-ideol6gicos em que a sociedade se encontra. Assim, os livros legitimam
aquilo que é aceito, ou seja, a heteronormatividade e discursos bioldgico no que
concerne a sexualidade (ANDRADE, 2018).

No livro, existe um apagamento de pessoas trans, ndo havendo em
momento algum uma mencao a esses corpos, que rompem barreiras de género
e sexo biologico (TCHALIAN, 2017). Esse apagamento em livros didaticos, ao
mesmo tempo que reflete a realidade de violéncia de género e transfobia no
Brasil, refor¢a esse ciclo de violéncia, uma vez que a “n&o fala” também é uma

forma de “fala”.

O corpo trans vai além da cultura, lei e costume de sociedades em que a
heterossexualidade e a cisnormatividade sdo tidos como padrao, eles vao além
do particular e passa a ser politico, vide os ataques sofridos pelas bancadas
evangélicas e conservadoras contra pessoas trans (TCHALIAN, 2017). De
acordo com o Trans Murder Monitoring de 2015, que fez um monitoramento de
assassinatos de pessoas trans entre 2008 e 2014, quase 40% das mortes

registradas no mundo ocorreram no Brasil.

A simples alocacéo do corpo trans a determinado género binario também
configura uma forma de silenciamento, uma vez que corpos trans transcende da
l6gica feminino e masculino. Ja o apagamento na educacao é projeto politico, ja

que no Plano Nacional de Educacgédo (PNE) foram retirados diversos temas da
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Educacdo sexual, como género, e na BNCC também houve a supressédo de
“orientacdo sexual”’, sob justificativa de gerar muita controvérsia (MELLO;
TONINI, 2019).

Como ja comentado nos resultados, o “termo escolha sexual” utilizado no
box “com a palavra, a especialista” é equivocado, onde a psicanalista da
Sociedade Brasileira de Psicanalise de Sdo Paulo, a Celina Anhaia Mello,

responde a pergunta “Como descrever a adolescéncia?” dizendo:

A adolescéncia se caracteriza por ser este momento de passagem, de
perda de um corpo infantil, de busca de uma identidade, de escolha
sexual de insercdo em um mundo que Se apresenta com novas
exigéncias internas e externas.

(PEREIRA et al, 2018, p.54)

O termo mais adequado sobre a atracao entre os individuos é orientacao
sexual, uma vez que nao parte de uma escolha individual a atragéo ou néo, por
qualquer gue seja o0 género do outro. O conceito orientacdo sexual surge na
década de 1980 e é visto, pelo movimento gay, como um avanc¢o para a ideia
dissipada a época de que relacdes ndo heterossexuais seria uma doencga ou que
seria algo como uma escolha/preferéncia/opcgéo sexual (SOUSA FILHO, 2009).

Entretanto, o autor Sousa Filho (2009) faz uma ressalva em seu trabalho.
A ideia de que a pessoa nasce com essa dada orientacdo faz com que alguns
cientistas e estudiosos passem a buscar explicacdes, como em analises de
tomografia, que traga uma justificativa para o desejo sexual do individuo, o que
gera, novamente, um carater preconceituoso e conservador no conceito de
“orientagdo”. Além disso, de acordo com Cardoso (2008), a sexualidade € uma
area do conhecimento estudada por diferentes vertentes e, por isso, apresenta

alguns conceitos com propostas explicativas distintas, como € o caso da

orientacdo sexual.

Ainda segundo Cardoso (2008), a orientacdo sexual €, na maioria das
areas e para a maioria dos autores, o desejo sexual, que pode ser fantasioso, ou
seja, por aquele que se deseja relacionar, ou fisiologico, em que ha erecéo
peniana ou lubrificagéo vaginal. Sendo assim, a ciéncia sexologica é facilmente
maleavel, uma vez que a diversidade sexual humana € muito ampla e,

geralmente, h4 juizo de valor em quem escreve sobre ela (CARDOSO, 2008)
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Retomando a andlise da primeira pagina do capitulo dois, pagina 36,
pontos positivos do livro podem ser destacados, como a importancia de
mencionar o padrao sexual que é difundido pela midia, considerado prejudicial
principalmente no periodo de descobertas sexuais, como é o0 caso da
adolescéncia. Além disso, na infancia, existe um processo propagado, por
algumas midias, de erotizacao infantil, que preocupa responsaveis e professores
(REIS; MUZZETI; LEAO, 2014).

Nitidamente, a midia exerce influéncia no nosso comportamento social,
mas a propagacao da existéncia de uma unica forma de viver plenamente sua
sexualidade € o que gera controvérsias. O imediatismo tecnoldgico, gerado pela
midia e redes sociais, disponibiliza material audiovisual e textual que distorce o
sexo e prejudica os efeitos da Educacao Sexual (SANTOS et al, 2020). Sobre

isso, o texto do livro analisado reafirma:

Propuseram-se a diversas teorias, realizaram-se vérios estudos, e 0
tema continua sendo explorado em jornais, revistas e propagandas de
televisdo, muitas vezes gerando polémica. Percebe-se que ha,
frequentemente, uma idealizacdo da vida sexual, dando a falsa
impressao de que existe uma férmula Unica de viver plenamente a sua
sexualidade, um padrdo sexual, um modelo rigido ao qual todas as
pessoas devem se adaptar.

(PEREIRA et al, 2018, p.36)
Ainda na péagina, um paragrafo pequeno aparece para mostrar a
importancia do prazer sexual, para que o ato ndo esteja restrito as funcdes

reprodutivas. Nesse capitulo em especifico, a temética foi abordada com as

palavras “prazer sexual”, “orgasmo”, “gozo” e “prazer” seis vezes, sendo duas no
viés psicossocial-cultural, e as outras quatro no higienista-biologizante. A
importancia de falar sobre o prazer sexual recai principalmente para as mulheres,

gue costumam sofrer de disfuncdo sexual.

No Brasil, em um estudo envolvendo 1.219 mulheres, foi observado
gue a disfuncdo sexual atinge 49% das mulheres com pelo menos uma
gueixa, tendo 23% relatado apresentar dispareunia. Tais dados sdo
comparaveis aos de outros paises. Ainda, no estudo de Reissing et al.,
foi relatado que 10 a 15% das mulheres tiveram experiéncia de algum
tipo de dor na relac@o sexual, levando a suspeita de vaginismo. N&o
existe epidemiologia clara a respeito da prevaléncia de vaginismo na
populacdo. No estudo de Shokrollahi, no qual foram estudadas
mulheres que faziam parte de um programa em clinicas de
planejamento familiar no Ird, o indice de mulheres que sofriam de
vaginismo foi de 12%. Aproximadamente 10% a 20% das mulheres que
procuram assisténcia devido a alguma disfun¢céo sexual sofrem dessa
desordem. A prevaléncia de vaginismo é mais rara (1% a 6%), porém
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ainda ndo é possivel determinar sua real prevaléncia na populacao,
devido & escassez de estudos na literatura.

(AVEIRO; GARCIA; DRIUSSO, 2009)
Nas proximas trés paginas do livro — 37, 38 e 39 — abordam o assunto
esteredtipo dos géneros, comecando com o titulo “O masculino e o feminino na
sociedade”. Nessa fase de puberdade que os alunos do 8° ano ainda est&o
passando € importante frisar que essas mudancas corporais geram as
caracteristicas secundarias sexuais, que vao ocorrer de maneira natural e que a
sociedade tentard moldar a sua forma de agir, de vestir, de responder a situagcfes
cotidianas.

De acordo com Louro (1997), a distincédo das atividades desempenhadas
entre homens e mulheres com relagédo a suas func¢des bioldgicas diferentes, ndo
sdo, na verdade, por conta de suas caracteristicas sexuais secundarias, mas de
uma diferenciacdo no valor dos trabalhos desempenhados. Para a autora, €
interessante entender como que essa representacao € vista pela sociedade para

compreender a dicotomia entre 0s sexos bioldgicos.

Contudo, esses paradigmas precisam mudar, por mais que o0
comportamento social seja ditado pela sociedade atual, faz-se necessario um
debate amplo sobre aceitacéo e identificagéo. Inclusive, fugindo um pouco das
sociedades ocidentais patriarcais, o livro traz um texto sobre papéis sociais em
qgue cita a existéncia de sociedades matriarcais, 0 que demonstra que é a

sociedade que molda esses valores.

Esses papéis sociais permeiam o conceito de género que é politico, social,
cultural e histérico, passando a ser utilizado no Brasil no final da década de 1980
pelo movimento feminista (LOURO, 1997). Para Louro (1997), ndo h& vontade
de se distinguir o corpo com sexo biol6gico do género com que o individuo se
identifica. Contudo, a forma com que €é construida a distincdo do género vai além
da biologia, entendendo que o “ser homem” ou “ser mulher” é plural, ndo apenas
para determinado local ou época, mas dentro de um mesmo grupo social ha

diferencas.

Ainda nesse texto do LD, h&d uma reflexdo sobre identidade corporal,
respeito a diversidade, expressado de sentimentos, estimulo ao debate e senso

critico. Além de mencionar que somos afetados pelo “ambiente sociocultural” e



70

gue devemos respeitar os nossos diferentes. Nesse momento ha uma brecha no
livro para a pergunta: o que € o0 esperado para a sociedade para que seja

considerado normal e o que € o diferente?

Fica, ao mesmo tempo, uma brecha de diadlogo aberto para o debate entre
docente e discente, além de uma falha de comunicacéo, entre a dicotomia do
normal e do diferente perante a sociedade, em que o livro analisado quer dizer
sobre ser diferente quanto aos papéis de género. Seria uma boa oportunidade
de inclusdo de pautas como a né&o identificagdo na binaridade, a existéncia de
pessoas transsexuais, que se reconhecem, dentro do sistema binario, como

sendo do outro género, que ndo o seu bioldgico.

De acordo com Reis e Pinho (2016), a construcdo binaria de género
carece de interseccionalidades de classe e etnia, que muitas vezes é
caracterizada sem uma contextualizacdo. Ja a transexualidade, que os autores
chamam de transgeneridade, ndo é um desvio do que a natureza impde, e sim
da imposicéo cultural-social. Enquanto os ndo-binarios, além dessa transgressao

social, eles ultrapassam os limites das dicotomias.

Com isso, a construcdo da identidade de um individuo é produzida ao
longo da vida, a partir de apropriacbes de comportamentos e regras que Sao
impostas para cada género e sexo (REIS; PINHO, 2016). Segundo os autores,
essa exposicdo aos comportamentos pode ser aceita ou rejeitada, sendo a
identidade de género uma concepc¢ao individual para uma expressao em
sociedade. Como a identidade é uma construcdo oriunda da socializacdo, a
escola como espaco de socializar, pode ser um potencial opressor ou um agente
de incluséo, pelo reconhecimento entre os alunos de suas diversidades e

individualidades.

Na secdo especial do capitulo dois, ha uma atividade para que os alunos
falem frases que eles ja ouviram sobre os papéis de género e a forma que o
professor vai conduzir a atividade pode ser bastante enriquecedora para os
alunos. O percurso de formacédo do conceito de género € social e geralmente hi
uma dicotomia entre: o sexo biolégico é natural versus o género € uma

construcao social.
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Reis e Pinho (2016) trazem uma discussao sobre “determinismo natural”,
dizendo que o sexo biolégico € também uma construcdo cultural para
caracterizar a natureza do dimorfismo sexual, estabelecendo relacbes de poder
— na matriz da heteronormatividade — sob uma justificativa anatdomica e
fisiologica. Ainda de acordo com eles, essa relagdo entre as duas polaridades &
estabelecida sob o viés de hierarquizacao entre os géneros e sexo, em diferentes
graus, mas em diversas sociedades ja observadas. A seguir, a figura 7 mostra a

atividade “Jogo dos Papéis” aqui discutida:



Figura 7:

Jogo dos papéis

&. Conviver m» =0

Jogo dos papéis
Com a orientacdo do professor, junte-<e 204 COGAS € Orocurem um espaco amplo na e<cold
onde possam se organizar em um grande circulo

Material:

bola;
mural com cartaz au paped pardo;
caneta, marcador ou giz

Procedimentos

1. Apods farmar o circulo, escolham uma pessoa para registrar as respasias no mural ou

papel. & medida que forem sendo dadas. Registrem as respostas soh o5 cabegalhas
“Mulheres sda. " & "Homens sdo. "

. D professor ou um aluno serd o dinamizador do jogo, colocando-<e no centro do circulo

com a bola na mao.

. E=sa pessoa iniciard dizendo "As miudheres s3o..” ou “Ds homens s30..." 8, 80 Mesmo

termpo, atirard a bola para qualquer um dos participantes. Quem apanhar a bola deve
completar a frase rapidamente. sam tempo para refletir. dizendo um adjetivo ou caracs
teristica que, para ele, define “ser mulher”™ ou “ser homem ™, de acordocom 4 ahr'nalwa
iniciada pelo dinamizador.

. Em seguida, devolvara a bola para o dinamizador, que a (angard para oulra petsoa,; possi-

bilitando que todos o5 membros participen da stividade pela menes uma wez Variem as
afirmativas para que haja respostas em igual ndmero relerantes ao0s dois sexas bioldgicos

No final, o grupo analisara e debaters os resulladosregrstrados no quadro

. P
Prapostas de topicos para debate medsa- £
do pelo professor @ Ampliar
» Em que as duas colunas do quadro s30 Platal UNA
]

samelhames..7 Em que elas diferern 41 na orafecossistedne.

urma da outra : Apcesents wIm rapa Inerithe ¢ atiisiizads cam
« Todos concordam cam as caracteristi- NICEr e & 03 Sgotzaces pary wm.'coe¢m

cas dag ltas? Por qui? chinds empres, ONCa, riclask deinsti

A o  educativis, qwm.nhtws ('
+ Que esteractipos podemoes identificar? \
ONU-Mulheres-8r

Como as dilerentes caracteristicas,

responsabilidades e expectativas po- S ik m’;‘:;‘:";r;m” A
dem afetar as opcoes e as projetos de provemr upyututs mire

vida de mulheres e hamens?

Comp essas diferencas sio wslas em oulras sociedudes?

Cue caracteristicas tradicionalrmente atribuidas. aohomem ou & muther estdo relacionadas
2 aspectos bioldgicos (aa corpol e quais s3o dacidlmente construidas [aguelas que “apren-
gdemos” ou sobre as guais owimos falard?

Pesquisem na internet aspecios relativas ans dingitos humanes, So4 direitos socas ¢ <
condigdes de vida de homens e mulheres no Brasil

Fonte: PEREIRA et al, 2018, p.39.
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o4

Outro ponto abordado € o rito de passagem, da fase infantil para a adulta,

que traz uma relevancia a temas transversais como cultura, e pode ser

desenvolvido em conjunto com outras disciplinas, como Histéria e Sociologia.

Esse rito de passagem, que na maioria das culturas ocidentais

é chamado de

adolescéncia, ndo tem importancia em outras culturas. O livro aborda que n&o
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ha essa fase intermediaria, em culturas diferentes da nossa, e da alguns

exemplos de ritos que mostram o fim da infancia e inicio da fase adulta.

O entendimento dessa etapa da vida compreende a transi¢éo da infancia
para a fase adulta da vida. Segundo Streck e Malacarne (2018), esse periodo €
comum em sociedades ocidentais como etapa preparatéria para a vida adulta,
sendo uma necessidade do ser humano a existéncia de ritos para a demarcacéo
de etapas da vida. Para Dias e colaboradores (2019), a maioria das sociedades
modernas ocidentais considera essa etapa uma transicao para a chegada da
maturidade social, que configuraria 0 momento de responsabilidade ativa do
individuo para com a sua comunidade, a partir de aprendizagens que sao

transmitidas pelos antepassados.

Em algumas culturais, a adolescéncia dura apenas o periodo em que
ocorre dada cerimbnia que marca essa transicdo — como abordado pelo livro
analisado, € o que ocorre com algumas comunidades indigenas -, mas em outras
pode perdurar meses ou anos (DIAS et al, 2019). No que os autores chamam de
sociedades “hipermodernas”, a tradicao ritualistica é cada vez mais perdida e
essa fase transicional é esquecida, o que faz com que haja uma lacuna imprecisa
sobre os limites do adolescer. Nesse caso, as convencgdes dessas sociedades
sao diferentes dependendo do que esteja na moda, ainda mais em tempos de

globalizacéo e de midias sociais.

Nessa fase também sdo frequentes as modificagbes corporais, que
algumas culturas impdem a essa etapa, circuncisdes, perfuracdes, mutilacdes e
outras, o que s6 demonstra que o corpo do jovem pertence ao corpo coletivo
dessas sociedades (DIAS et al, 2019). Mas, seja qual for a cultura que esse
adolescente esteja inserido, a modificacao tem carater de alteracéo do seu status
social. Nao sO6 a adolescéncia, mas também a infancia se trata de uma
construgdo historica, determinada pela sociedade e sua respectiva condicédo
financeira, social, tradicbes e costumes; uma vez que, a constru¢ao social do
gue se entende hoje em dia como infancia, advem do capitalismo e das regras
de trabalho acordadas pelo sistema (REIS; MUZZETI; LEAO, 2014).

A secéo “viver”, que aparece a seguir no livro, € um texto de Lucia Helena

Rangel sobre a transicdo para o mundo adulto. Nele, a autora aborda as



74

diferencas sociais inerentes a adolescéncia e sobre a ampliacdo desse periodo
nos tempos atuais. Assim, € mencionado que existe uma demora maior para o
inicio da fase reprodutiva, mas que o inicio das responsabilidades para as
classes mais altas esta relacionado com a fase estudantil, podendo se prolongar
ainda mais com a faculdade. Enquanto isso, criangcas de 10 anos, de classes

mais baixas, ja séo retiradas das escolas para assumirem cargos de trabalho.

Ou seja, nossa sociedade nao tem critérios nitidos para definir essa fase
de vida, adolescéncia, uma vez que a sua classe social definira até quando vocé
estd nesse momento transicional. De acordo com pressupostos do trabalho de
Ozzela e Aguiar (2008), o ser humano é uma congruéncia entre o social e a
histéria, que faz dele um ser singular, mas inserido em um contexto dado pela
sua historiografia. Em sua pesquisa, que analisou mais de 800 jovens das
diferentes classes sociais (de A a E) de Sdo Paulo, uma diferenca bastante

sentida foi com relacdo aos medos diferentes entre os jovens.

Uma diferenca que chama a atengéo diz respeito aos meninos de
classe D e E, predominantemente negros. Apesar de também
reproduzirem as concepgdes instituidas sobre adolescéncia, sobre a
idéia de crise, de conflitos, a adolescéncia aparece como algo que
acarreta sofrimento. Revelam grande preocupagdo com a vida, falam
do perigo das drogas, das frustragbes, dos medos, das
impossibilidades: “sou jovem, mas ja conhec¢o o outro lado da vida”;
‘para mim a adolescéncia ndo é s6 para curtir, mas tentar dar o
maximo... para nao acabar na escuridao”.

(OZZELA; AGUIAR, 2008, p. 105)

Essa diferenca que a classe social impfe ao jovem é 0 que 0s autores
configuram como sendo um adolescente que é diferente dos “manuais da
Psicologia”. Ndo se pode negar que a insercdo social e histérica do jovem
funciona como interseccionalidades, ao se analisar o adolescer, e que 0S riscos

e medos de que essa fase traz serdo diferentes, também, com relacéo a etnias.

Desta forma, as perguntas subsequentes ao texto, convidam a reflexado
do estudante, sendo interessante para uma educacdo critica sobre como
determinadas fases humanas podem ser subtraidas dependendo de sua classe
social e os convida a pesquisar no Estatuto da Crianca e do Adolescente sobre

trabalho infantil.
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Figura 8: "No caderno”

Apés a leiturg, junte-se a um colega, pesquisem as informacdes necessarias e respondam as questes ﬁ
: . : . = ; no &/caderno
a seguir. Depois, compcrh|hem com a turma suas respostas e as informacdes obtidas.

Que idade vocés consideram ser o marco da passagem para a vida adulta? Por qué?

Que eventos ou acontecimentos vocés consideram importantes nessa passagem?

Essa passagem — na prética — pode variar nas diferentes sociedades? E nas classes sociais?
Como é a vida dos adolescentes em diferentes paises/sociedades?

Informem-se sobre o que diz o Estatuto da Crianga e do Adolescente e a legislacgo brasileira a respeito do trabalho
infantil e juvenil. O que mudou no Brasil em relacdo ao passado?

Fonte: PEREIRA et al, 2018, p. 41

Na pagina seguinte, a secao especial trata sobre a sexualidade na midia,
uma vez que ela exerce forte influéncia no desenvolvimento humano, sendo
tanto uma influéncia para a sociedade quanto um espelho dela. Ainda mais na
realidade da sociedade urbana atual, em que as mudancas midiaticas ocorrem
rapidamente, com o desenvolvimento dos meios de comunicacao e redes sociais
(REIS; MUZZETI; LEAO, 2014). A atividade convida a refletir sobre as etnias
contempladas, as formas de se relacionar, os estereétipos de género, os tabus
e preconceitos.



AO

76

Figura 9: Sexualidade na midia

Cﬁ.?conviverl

Sexualidade na midia

As fazer uma butea na internet cabre o que Sigmilica ser ddalescenle, pode-s¢ encontrar
frases coma as seguintes:

« Ser adolescente & ver seu corpo S@ moditicar, ter verganha, ter ddvidas, ter sensacies
de prazer e de desprazer
£ um tempe de mudancas fisicas, sociais e psicoldgicas marcadas por intensos senti-
maontos de alegria, dor, anqestia @ curiosidade

+ Ewiwenciar navas experiéncias numa fase de mudancas

+ E atravessar um perfedo dificil de transicBo pelo qual o corpa @ a mente passam

Facam as cividedss o saguir. -i?.«"?r“u
§) O compertamanic maseding ¢ o leminino, em Srmes de relogzses enire sares h )
© namoro, 1m se mantido iguois oo longo de empot Justifique sua resposa.

£} Com o apoio do professor, organize um debote com o Jsrma no qual vocs e os colegas andlizardo como
08 rownlos o sares da TV obordom os conteidos relotivas & lidode &

I, Escobam v noveks ou wirie de TV adequoda & idode de vocls (verdiquem o dosficosdo no
programoco).
Il. Combinem o qudl navelo ossisfrdo e o quanios coplhvice.
HL Daturminm quan 380 03 pancipots ilen ¢ serem obsarvadas
Vo podem conviderar oy segeries questm, axpicando & dondo exevploy
« As novelas reforcom tabus, estersdtipos ou preconceiias ligedos & sexudlidode? De que modo?
» Gue fipos de componamento so edimulodos? Ditesm pora homens e mulheoes?
« Em que tipos de otividada estiverom envobvidos as homens e as muberas®
» Vocks perceberam alguns podrties nos quois homens & mubheres esivessem repressnindos?
» As dherunies dnis wssio repressriod n?
£) Sigoma mesmo estrvsura do atividode onterior & ogora debatom andncios e comerdials
« Gue tipes de produto eram anunciodos pelas muberes? E pelos homens?
* Vocks ocham que o3 onindos 190 recliskn?

Fonte: PEREIRA et al, 2018, p. 42.

Os meios de comunicagdo tém cada vez mais se colocado como pontos

centrais de entretenimento sexual e difusores de informagdes sobre sexualidade,
conquistando grandes espacos (REIS; MUZZETI; LEAO, 2014). Nesse embalo
da globalizacdo, os meios midiaticos sao responsaveis por aquilo que propagam

e pelos individuos que atingem. Nos Ultimos anos, realities shows vém

conquistando um publico cada vez mais jovem e conteldos erotizados vem

ganhando a grande midia.
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De acordo com Furlani (2009), os anuncios de publicidade nao interferem
em nossa vida apenas ao estimular o que se compra, mas eles funcionam
também como influenciadores de incorporacdo de discurso, acerca da
representacao de géneros e sexualidade. Ou seja, por mais que um adolescente
possa nao ter o poder de compra, que é o0 que se propde com a propaganda,
pelo menos as suas informacdes atingem de maneira educacional informal.
Segundo a autora, isso pode gerar “uma identidade dos sujeitos”, que legitima
ou néo a desigualdade sexual, 0 machismo, o sexismo, a homofobia, o racismo

e a misoginia.

Depois desse conteudo voltado a Educacédo Sexual psicossocial-cultural,
com algumas falhas ja& mencionadas, como a falta de assuntos relacionados ao
LGBTQIA+, o capitulo retorna ao seu eixo higienista-biologizante. Como
exemplo, as mudancas corporais sofridas durante a adolescéncia, tanto em
homens quanto em mulheres; sistema reprodutor feminino e masculino; e

métodos contraceptivos definitivos.

Para uma Educacdo Sexual emancipatéria, € necessario que haja a
explicacdo biologica. Afinal, para um autoconhecimento corporal, em todos os
sentidos, desde o anatbmico até o prazer, € necessario que haja um
conhecimento sobre as mudancas fisiologicas que o corpo passa ha
adolescéncia, dos nomes e locais de sua genitalia e o entendimento sobre a

funcdo hormonal.

Para a Educacdo Sexual, a saude também é de extrema importancia.
Logo, as secBes desse capitulo, “Sexualidade e vida”, sobre o cancer de mama
(a importancia do autoexame) e o cancer de prostata sdo pontos que merecem
destaque. Pinheiro e colaboradores (2017) propdem a intersetorialidade entre
profissionais de educacédo e de saude para o trabalho da temética de saude na

Educacao Eexual nas escolas.

A ideia de integracéo dos saberes é sempre muito bem recebida no campo
tedrico das ideias, mas o artigo deixa nitido que ambos 0s grupos profissionais
indicam que o outro é o principal responsavel pela abordagem. E comum nesse
debate o questionamento sobre quem é o responsavel pela Educacdo Sexual, o

que acaba por prejudica-la, uma vez que a ideia de unido de areas é realmente
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interessante, mas isso pode criar um distanciamento de ambos 0S grupos.
Inclusive, no artigo, séo trazidos problemas relacionados a falta de preparo dos
profissionais da saude, que acabam se distanciando dos jovens, ja que ndo se
sentem a vontade para tirar suas duvidas e, nesses casos, 0 atendimento ao

jovem gira em torno da “cura” de enfermidades.

Além desses dois boxes sobre saude e cancer, hd ainda um sobre
ginecomastia, um assunto que costuma incomodar muitoS meninos que se
deparam com um aumento anormal de mamas durante a puberdade e, dentro
da mesma pagina, ha um texto focalizado, o “zoom”, que fala sobre a

masturbacéo, que ndo deve ser tabu para a escola.

Ao final do capitulo, a pendltima secédo especial trata sobre bullying e
cyberbullying. O primeiro, ocorre principalmente em ambiente escolar, por mais
que possa ocorrer em outros ambientes sociais também, sendo considerado um
fenémeno social (VIEIRA JUNIOR et al, 2020). Os exercicios propostos nessa
secdo nado serdo sempre viaveis para qualquer instituicdo de ensino, pois
indicam convidar um psicologo ou um outro profissional competente para servir
de mediador para um debate e para uma palestra. No Colégio Pedro I, a
atividade seria possivel por ter disponiveis psic6logos nos campi, permitindo a

sua realizagéo.

Estudos mostram, segundo Vieira Junior e colaboradores (2020), que em
um ambiente escolar acolhedor, as chances de desenvolvimento de um agressor
e de uma vitima diminuem, sendo, portanto, papel da escola mitigar os efeitos
danosos causados pelo bullying, que em muitos casos esta associado ao suicidio

de individuos em idade escolar.

J& o mundo virtual ajuda os jovens em suas autoafirmacdes em grupos e
na sua construcéo de identidade, uma vez que a internet permite uma nova forma
de comunicacao e de integracao interpessoal (DIAS et al, 2019). Entretanto, a
internet esconde seus perigos, como grupos de suicidio e cyberbullying, que

levam preocupacéo aos responsaveis e a escola.

O bullying, como ja mencionado, pode ser classificado como acbes de
ameacas e difamacodes, podendo ocorrer no espaco real ou virtual, o que faz com

gue ainda mais jovens sejam expostos a imagens de violéncia, racismo,
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autoagressoes e discursos de 6dio (DIAS et al, 2019). Os adolescentes sao tdo
vitimas como também agressores, uma vez que ha relatos, de acordo com o0s
autores, sobre a forma compulsiva de compartiihamento na internet sem se
preocupar com as consequéncias cabiveis. Isso faz com que haja um sentimento
de impunidade nas redes, como se nao existisse uma autoridade ou uma
possibilidade de identificacdo de culpados (SEIXAS et al, 2016).

J& na ultima secédo estdo as atividades do capitulo dois, com perguntas
pragmaticas e biologicas sobre o que foi aprendido. As questfes tém, em sua
maioria, carater técnico, arguindo sobre as glandulas e partes anatbmicas.
Contudo, as duas primeiras perguntas sdo sobre o que marca a adolescéncia e
a importancia sobre conhecer o corpo para passar pela puberdade com mais
tranquilidade.

Apdbs o0 exposto, fica clara a importancia desse segundo capitulo para o
livro como um todo, j& que nele 32% dos achados na leitura flutuante
correspondem a categorizacdo de psicossocial-cultural e 68% a biologizante-
higienista. Sendo, entdo, o momento mais oportuno de se trabalhar a Educacao
Sexual de uma maneira mais ampla, contra tabus, discriminacéo e preconceitos,

palavras estas que apareceram, em conjunto, sete vezes.

Ja o terceiro capitulo, “Da concepgao ao nascimento”, a porcentagem de
termos e expressodes na categoria psicossocial-cultural diminui para meros 7%.
Essa baixa representatividade trouxe palavras como relagéo sexual, ejaculacao,
erecdo, adolescéncia, sexualidade, 6rgdos genitais, masturbacdo, tabu e

preconceito, conforme exposto na tabela 5.

s

O primeiro trecho desse capitulo, que merece comentario, € sobre
relacfes sexuais consensuais, algo que precisa ser ensinado aos adolescentes.
De acordo com Arruda e colaboradores (2020), o inicio precoce da vida sexual,
antes dos 13 anos de idade, aumenta o risco de abuso sexual, por haver uma
falha na distingdo de uma relagédo sexual consensual e a sua vulnerabilidade

sexual.

Como ja mencionado anteriormente, a midia influencia muito o jeito dos
jovens se relacionarem, existindo uma pressado extremamente machista e

misdgina. Observa-se essa pressdo, principalmente nos relacionamentos
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heterossexuais, em que 0s homens sao expostos desde muito jovens a
pornografia, sem que esses valores sobre consensualidade sejam abordados.

Segundo a autora:

Na relagdo sexual consensual, a atracdo provocada pelos estimulos e
pelas reagBes hormonais faz com que os toques e as sensacgoes tateis
sejam muito prazerosos. Os jogos amorosos, as caricias, a ternura, o
contato dos labios e de outras partes do corpo, a excitacao, tudo isso
comp@e o ritual de preparagéo do ato sexual, que é o apice do encontro
entre 0s parceiros sexuais.

(ARRUDA, 2020, p. 58)

Ademais, o paragrafo em discusséao do livro ndo faz distincédo do tipo de
relacédo, deixando de maneira neutra o termo “parceiros sexuais”. Por mais que
néo esteja restrito as relacdes heterossexuais, mais uma vez foi deixada de lado
a oportunidade de tratar, por exemplo, das relacbes homoafetivas de maneira

aberta e clara.

A diante, trata-se de tudo que diz respeito a concepc¢ao de uma crianga.
Ainda na primeira pagina, depois do paragrafo que recebeu destaque, fala-se
sobre a ejaculacdo na vagina, sem uso de preservativo, ap0s o momento de
erecao e de excitagcdo. E que, assim, pode ocorrer o encontro dos gametas e a

concepgao.

Assuntos como ovulacéo, fecundacao, menstruacao, gestacdo, formacao
de gémeos, parto e amamentacédo sdo tratados no decorrer do capitulo. Na parte
de menstruacdo, trata-se de assuntos importantes para o corpo biolégico
feminino, a importancia de absorventes e a diferenca entre menarca e

menopausa.

Duas secbes especiais, “viver’ e “saude em foco”, tratam a questéo da
amamentacdo, do que é recomendado pelo Ministério da Saude, pela
Organizacdo Mundial da Saude e sobre o que é previsto pelas leis trabalhistas.
Na segunda secédo, € sugerida uma pesquisa sobre as leis de protecdo para

maes estudantes, adotivas, em regime prisional e trabalhadoras rurais.

Chegando ao final do capitulo trés, o livro traz o assunto aborto de
maneira suscinta, apenas indicando que a interrup¢ao da gravidez pode ocorrer

de maneira natural ou artificial, em casos especiais como o abuso sexual, risco
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para a vida materna ou em caso de anencéfalos. Contudo, os alunos nédo séo
convidados a debater sobre esse assunto que esta tdo em voga em pautas,

principalmente feministas.

Uma das possibilidades para a tematica seria debater sobre como a
ilegalidade do abortamento, ato de abortar, afeta de maneira distinta mulheres
de diferentes classes sociais, o que acaba por configurar um problema de salude
publica, por colocar em risco a vida de mulheres, notadamente, as de classes
sociais mais pobres (SANTOS et al, 2020). O risco, portanto, & vivido por
mulheres que ndo tem recursos financeiros para buscar por médicos para que
seja feito o abortamento de maneira segura, mesmo que seja na ilegalidade, de

acordo com o Ministério da Saude (2009).

Para finalizar, a penultima secéo especial € a “conviver”’, que convida os
alunos a debaterem sobre alguns assuntos que geram curiosidade ou sdo de
senso comum (Figura 10). E finaliza, novamente, com as questdes da secao
“atividades”, desta vez, todos os itens sdo da categorizacdo biologizante-
higienista, exceto a questdo 14 que pede para os alunos falarem sobre a
menstruacdo em diferentes culturas e pergunta o que jA ouviram que as

mulheres ndo poderiam fazer estando menstruadas.

Figura 10: Desmontando tabus

@%\ Conviver mi  wielis

Desmontando tabus

Muitos mitos, tabus e preconceitos relativos ao corpo e & sexualidade tém suas raizes na desinformacdo.
Cientes desse problema, Pedro e Mancela, clunos do 8 ano, entrevistaram colegas e outros cdolescentes
da comunidade escolar e listaram algumas ideias comuns entre eles.

Em grupo, analise cada uma das ideias e, com base no que estudaram e na pesquisa em fontes confiéveis,
identifique as que expressam algum erro ou equivoco, corrigindo-as e copiando-as no caderno.

a) Sexualidade é sinénimo de reprodugdo.

b) Quanto maior o pé, maior o tamanho do pénis.

c) Se o homem ficar muito tempo sem ejacular, o esperma vai para o cérebro.

d) O homem elimina a urina com o esperma.

e) Se a mulher urinar depois de ter relacto sexval, mata os espermatozoides no ¢anal vaginal.
f) A ejaculacGo durante o sono ndo é doenca e pode ser provocada por sonhos.

g) Tanto homens quanto mulheres devem cuidar da satde dos 6rgaos genitais desde cedo.

h) Masturbacdo faz mal & sadde.
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Fonte: PEREIRA et al, 2018, p. 67.

O ultimo capitulo da unidade 1, “Saude e sexualidade”, tem em sua
primeira pagina um texto que relaciona a sexualidade com a saude e a defini¢cdo
dessa ultima. Com isso, termos como prazer e 0 autoconhecimento corporal

surgem na explicacdo, como pode ser analisado a seguir:

O conceito de saude € bem mais amplo do que simplesmente néo estar
doente. Em relacdo a sexualidade, estar saudavel vai além da
prevencao de infeccbes sexualmente transmissiveis e de tratamento
médico do sistema genital. Para isso, é importante conhecer o préprio
corpo e assim poder reconhecer sinais de alerta para o que pode ser
uma ameaca ao equilibrio das func¢des vitais. Isso também vale para a
vida sexual, o que refor¢a a importancia do autoconhecimento do corpo
e sua intimidade, do didlogo e da busca de informacdes para as
davidas que surgirem.

(PEREIRA et al, 2018, p. 70)

Esse € o segundo capitulo de maior prevaléncia de temas na
categorizacao psicossocial-cultural da unidade, totalizando 17% das palavras e
expressdes sendo inseridas nessa categoria. Para além da primeira pagina, a
porcentagem corresponde aos textos das secfes especiais, ja que todas
abordam de maneira social e cultural os métodos de prevencédo a gravidez e as

infecgbes sexualmente transmissiveis.

Um exemplo € o “zoom”, que aborda o fato de as ISTs serem um grande
tabu e fonte de preconceito na sociedade, que leva a demora na procura por
ajuda médica. De acordo com Silva (2013), o preconceito tem um entendimento
dindmico por revelar uma relacdo de poder, seja ele social, politico, racial,
econdmico, entre outras instancias. Essa primeira secao ainda correlaciona esse
preconceito com a disseminacdo de fake news, que levam a desinformacéao
sobre o assunto, extremamente prejudicial quando se trata de saulde da

populagao.

A IST que mais sofre estigmatizacdo é a infecéo por HIV, pois o publico-
alvo da pesquisa, realizada pela desconfianca de que os sintomas se tratavam
uma nova doencga, por exemplo pneumonia atipica, até a descoberta do novo
virus, foi feita com homens homossexuais e jovens. Com isso, essa pesquisa
realizada em cidades dos EUA, pelos Centros de Estudos dos Estados Unidos

da América, criou no imaginario de muitos que apenas esse grupo contraia o
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HIV, tendo o tabu no inicio da década de 1980, quando o mundo se viu tomado
pela epidemia de AIDS. (FONSECA et al, 2020).

Segundo os autores, o virus foi reconhecido em quatro grupos
denominados de “4H”, que seriam os homossexuais (considerado um sexo de
risco), os haitianos (por conta da exploracdo sexual), os hemofilicos (por
receberem sangue contaminado, pela falta de triagem adequada) e os
heroidanos (usuarios de heroina, pelo compartihamento de material
perfurocortante). Junto a essa identificacdo dos grupos mais afetados e politicas
conservadoras estadunidenses, o tabu e preconceito em cima dos soropositivos

foi instalado (FONSECA et al, 2020), seus resquicios permanecem até hoje.

Ja a segunda secao especial do capitulo quatro € um “Conviver”, sobre o
Dia Mundial da Luta contra a AIDS. O texto e a atividade propéem uma
abordagem na comunidade escolar sobre a discriminagcédo e preconceito, com
palestras ou visitas em casas que acolhem pessoas soropositivas, e sugere que

os alunos procurem por propagandas sobre prevencéao contra a AIDS.

Essa atividade € pertinente, principalmente com uma IST que gera tantas
vitimas de discriminacao. Quando o texto de apoio fala sobre buscar o grupo
social de maior incidéncia para que a campanha tenha maior significado, é
primordial trazer a discussdo que 0 numero de soropositivos entre jovens e

héteros tem crescido na ultima década.

De acordo com o Boletim Epidemiolégico HIV/AIDS de 2020, de 1980 até
junho de 2020 foram 1.011.617 de casos de AIDS registrados no Brasil, sendo
que nos ultimos cinco anos a média de novos casos € de 39 mil por ano e esses
nameros vém diminuindo, tendo sido 37.308 casos em 2019. A distribuicdo de
casos entre os sexos € bastante destoante, nos ultimos 40 anos (1980-2020)
foram 65,7% de casos em homens e 34,3% de casos em mulheres. O gréafico 5
mostra a distribuicdo de casos em 2019 entre homens e mulheres em diferentes

faixas etarias:
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Gréfico 5: Taxa de deteccado de AIDS (por 100.000 hab.) segundo faixa etéria
e sexo. Brasil, 2009 e 2019
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Fonte: Sinan, Siscel/Siclom, SIM

E importante notar, de acordo com os dados fornecidos pelo Ministério da
Saude, que a faixa etaria com a maior quantidade de novos casos entre 0s
homens encontra-se nos jovens, entre 25 e 29 anos. O relatério também
destacou um aumento entre jovens de 15 a 19 anos de 64,9% e de 20 a 24 anos
de 74,8% entre 2009 e 2019.

O relatério também mostra as principais causas dessa infeccao. Entre
individuos com menos de 13 anos, 88,8% se infectaram com o virus pela
transmissao vertical, ou seja, de mée para filho, o que por si s6 ja se mostra um
dado alarmante. Sabemos que com o aguedado acompanhamento de pré-natal
esse risco de contagio chega a quase zero, demonstrando uma falta de

abrangéncia de saude basica.

J& entre individuos com mais de 13 anos, a principal via de transmisséo
em 2019 foi a sexual, totalizando 79,3% para os homens e 87,3% para as
mulheres. Para os homens, 39,8% foram em relacdo homo/bissexual e em sexo
heterossexual foi de 39,5%, 0 que mostra ser um quantitativo muito préximo,
mostrando que ndo existe tipo de relacdo sexual de risco e sim sexo de risco.

Esses dados ajudam a combater o preconceito sobre as relacdes homossexuais.
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Maiores informagfBes encontram-se no grafico 6, retirado do relatorio do
Ministério da Saude, onde HSH é a relacdo sexual entre homens e UDI

representa os usuarios de drogas injetaveis.

Gréfico 6: Distribuicdo percentual dos casos de AIDS em homens de 13
anos ou mais segundo categoria de exposicao, por ano de diagnéstico.
Brasil, 2009 a 2019.
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Fonte: Sinan (atualizado em 30/06/2020)

Pode ser feita uma conexao da discusséo sobre HIV com a proxima se¢ao
especial, a “viver”, que traz a informacgao de que por mais que os jovens saibam
se prevenir contra uma gravidez ndo planejada e contra ISTs, eles confirmam
ndo usar qualquer protecdo na maior parte das relagées sexuais. Aqui, cabe
relatar que no texto fala-se DST, mesmo sendo de 2017, vale lembrar que a

mudanca de termo ocorreu em 2016 pelo Ministério da Saude.
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Figura 11: "Viver"
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Jovens sabem prevenir DSTs e gravidez, mas s6 31% se protegem

A cada ano, oumentam os nimeros de diogndsticos
de DSTs {Doengas Sexualmente Transmissiveis) pela folta do
uso de preservativos. Dados do Ministério da Satde apon-
tam que 40 mil novos casos de DSTs, como HIV, sifilis e
hepatites virais, sdo diagnosticodos a cada ano. Além dis-
so, apenas no Brasil, 30% das gestacdes acontecem sem
planejamento, segundo o Institvio Oswaldo Cruz. Os do-
dos evidenciom a falia de prevengdo de gravidez e DSTs,
opesar de a maioric dos jovens conhecer os métodos de
protegdo.

[...] O estudo ouviu 2 mil homens, com idades en
tre 15 e 25 onos, em Belém (PA), Belo Horizonte [MG}, Camisinhas distribuidas gratuitamente pelo governo
Brasilia (DF), Curitiba (PR, Goiania (GO), Porto Alegre [RS), Recife (PE), Salvador (BA), Rio de Janeiro (R]) e
Séo Paulo (SP)

Embora as doengos e a gravidez sejom preocupagao dos brasileiros, 73% dos entrevistados revelaram
i@ ter feito sexo sem usar nenhum méfodo confraceplivo, e isso comega cedo: 53% dos entrevistados fiveram a
primeira relogao sexual entre 13 e 16 anos

A pesquisa também mosira que 48% afirmam preferir que suas parceiras tomem pilula enticoncepcional e
apenas 24% sao a favor de combinar o uso da camisinha com a pilule. Quando questionados sobre os mofivos
de ndo usarem camisinha, 16% responderam que "ndo queriom acabar com a diverséo”, 12% afirmaram que
nao tinham camisinha na hora, 11% esqueceram de usar, 10% decidiram arriscar e 9% estavam alcoolizados
ou sob uso de drogas. [...]

A amso Basvos/Fotoaren

Disponivel em: <htips://noticias.r/_com/ sauds/jovens-sabem-prevenir-dstsegrovidez-masso-3 | -seprolegem 2709201 7.
Acesso em: 12 jun. 2018

Fonte: PEREIRA et al, 2018, p. 80

De acordo com um estudo realizado em 2009 por Malta e colaboradores
(2011), 89,4% dos alunos de escolas particulares e 87,5% de escolas publicas
recebem as informacdes adequadas sobre como se prevenir de uma gravidez,
onde conseguir 0s anticoncepcionais de maneira gratuita pelo SUS e
informacdes para a prevencdo contra o HIV. Contudo, o Brasil apresenta a
gravidez na adolescéncia ainda em niveis alarmantes, visto que sdo poucos 0s
jovens que utilizam preservativos na primeira relacdo sexual, sendo
impulsionados pelo prazer e pela curiosidade a comecar sua vida sexual de

maneira precoce, de acordo com o que concerne a OMS (ARRUDA et al, 2020).

Na pesquisa realizada por Arruda e colaboradores (2020), apenas 56,3%
de 128 adolescentes que responderam ao questionario como sendo
sexualmente ativos, usaram preservativo na primeira relacdo sexual. Alguns dos
entrevistados, um total de trés pessoas, tiveram a primeira relacdo sexual aos
sete anos de idade, e estudos apontam que quanto mais novo € o individuo na
sua sexarca, primeiro ato sexual, as chances de utilizacdo de camisinha reduzem

e 0 risco de o ato ter sido fruto se um abuso sexual aumenta.
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A ultima secao do capitulo é o “Atividades”, sendo que todas as perguntas
feitas para retomar o conteddo aprendido no capitulo entraram na categoria
biologizante-higienista. Retornando a parte textual, como ja exposto nos
resultados, trata-se de um capitulo que aborda as principais ISTs e 0s principais
métodos contraceptivos, o que faz com que 83% do capitulo esteja na mesma

categoria que as questdes de retomada do capitulo.

De acordo com Britzman (1999), a educacgéo da sexualidade na escola,
principalmente no que concerne HIV/AIDS, é um jogo de “respostas estaveis”. O
autor sugere em sua pesquisa que as duvidas e respostas sobre o tema sao de
conhecimento de todos, no sentido de ja se saber as formas de infeccédo e as
formas de prevencdo. Com isso, h4 um impedimento de que o desenrolar do
curriculo seja mais abrangente, abarcando curiosidades, fazendo que haja

apenas o que é certo versus o que é errado (BRITZMAN, 1999).

Todavia, uma parte textual merece destaque, por abordar pessoas que
sao soropositivas, na parte destinada a essa IST, podem ter uma vida normal,
desde que haja um acompanhamento médico, inclusive as mulheres podem

engravidar sem infectar seus filhos.

Quem tem HIV trabalha, estuda e convive com familia e amigos, pode
namorar, beijar na boca e se relacionar sexualmente [...]. No caso de
gestantes soropositiva, é importante também manter os cuidados
necessarios e o acompanhamento médico durante a gravidez e a
amamentacgdo, para evitar o contagio do bebé.

(PEREIRA et al, 2018, p. 74)

De acordo com Fonseca e colaboradores (2020), ha uma reducédo de
danos. O HIV era visto como uma sentenca de morte e, hoje em dia, com a
utilizagdo adequada de medicamentos antirretrovirais e alternativas terapéuticas,
os individuos conseguem levar uma vida dita “‘comum”. Os autores ainda
adicionam o viés psicossocial com a colaboracdo de uma equipe multidisciplinar
para a melhoria na qualidade de vida, principalmente no que concerne os elos

afetivos, como familias, amigos e conjuges.

Como a escolha do livro, a ser analisado neste estudo, foi feita devido ao
fato de ter sido o escolhido pelo Colégio Pedro Il, fez-se necessaria a realizacao
de uma analise no que o Projeto Politico Pedagodgico Institucional (2017-2020)
espera sobre a Educacao Sexual e tudo que ela envolve. No entanto, cabe uma
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ressalva, o PPPI esta desatualizado devido a pandemia de COVID-19. Logo, o
documento ndo esta de acordo com a BNCC, que foi homologada em 20 de
dezembro de 2017 pelo MEC. O quadro 3 expfe o conteudo programatico de

Ciéncias do 8° ano:

Quadro 3: Contetudo programatico de Ciéncias do 8°ano no Projeto Politico
Pedagodgico Institucional do Colégio Pedro Il, em vigéncia (2017-2020)

MODULO/EIX0/TEMA CONTEUDO PROGRAMATICO
Introducio ao estudo da espécie + 0 homem como animal mamifero e primata.
humana

+ Componentes das células eucariotas: membrana plasmatica,
citoplasma e niicleo;

+  Divisio celular: caracterizacio basica dos processos de mitose
e de meiose e relacio com o desenvolvimento humano.

*  Caracteristicas gerais dos tecidos (epitelial, conjuntivo,
muscular e nervoso) e relacio entre tais caracteristicas e a
funcdo desempenhada.

*  Anatomia e fisiologia dos sistemas reprodutores masculino e
feminino;

+  Ciclo menstrual, gravidez e métodos contraceptivos;

+  Principais DSTs e prevencdo.

Nutricio e Digestio humanas *  Definicdo de digestdo e relacdo com a manutencio da vida;

A célula animal

Introducdo ao estudo dos
tecidos humanos

Reproducio humana

»  Nuirientes: classificacio funcional: dieta e saude:
*  Anatomia e fisiologia do sistema digestorio.

*  Anatomia e fisiologia do sistema respiratorio;

Respiracio humana .. e e a
piraga *  Respiracdo celular e respiracdo sistemica.

*  Anatomia e fisiologia do sistema circulatorio;

Circulagdo humana *  Tipos sanguineos (sistemas ABO e Rh) e transfusdes.

Conceito de excrecdo e principais excretas:
Excrecdo humana =+ Apatomia e fisiologia do sistema urinario;
= Relacio entre sistema urinario e pele.

Conexoes
0 conteiddo de 8° ano possibilita conexdes com as disciplinas: Historia, Ciéncias Sociais, Artes e Lingua
Portuguesa.

Fonte: COLEGIO PEDRO I, 2017/2020, p.174 e 175.

Como pode ser visto, ndo ha mencéo sobre sexualidade, orientacdo
sexual, identidade sexual, género e nem qualquer tema que esteja em
consonancia com a categorizagdo psicossocial-cultural. Entretanto, na
fundamentacéo tedrica e estratégias metodoldgicas dos segmentos iniciais, ou
seja, Ensino Fundamental | aparecem ideais para além do que esta no quadro
anterior, 0 que chama a aten¢ao por esse mesmo discurso ndo aparecer nos

anos finais.
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E fundamental, também, que as criancas possam conhecer o
comportamento da natureza e o processo da vida; conhecer o proprio
corpo, respeitando a individualidade do corpo humano na formacéo da
integridade pessoal; compreender a satde como valor pessoal e social;
compreender a sexualidade sem preconceitos. Assim, busca-se o
desenvolvimento das capacidades de refletir, de questionar e de agir
na busca de solucdes para problemas individuais e coletivos; o
desenvolvimento da capacidade investigativa na busca do
conhecimento e o respeito a vida e ao ambiente.

(COLEGIO PEDRO I, 2017/2020, p. 130)

Contudo, o quadro 2 indica a possibilidade de interdisciplinaridade com

Historia, Ciéncias Sociais, Artes e Lingua Portuguesa. Por isso, os quadros

dessas disciplinas, que contemplam a conexdo com Ciéncias, estdo expostas a

seguir (quadros 4, 5, 6 e 7).

Quadro 4: Conteudo programatico de Ciéncias Sociais do 8°ano no Projeto
Politico Pedagdgico Institucional do Colégio Pedro Il, em vigéncia (2017-

2020)
2° Trimestre: Ideologia capitalista, juventude e contra-hegemonia
Temas
+  Ideologia capitalista e visdo de mundo das classes dominantes;
*  [Industria cultural e o monopdlio dos meios de comunicacio;
s Cultura de massa, sociedade de consumo e a construgdo do jovem na sociedade capitalista;
* Comunicagio alternativa e contra-hegemonia: resisténcias da juventude brasileira.
Referéncias tedricas Pontos Nodais
+ T Adorno: . Ideologia;
+ M. Horkheimer; . Indistria Cultural;
+  Gramsci; . Concentracdo dos meios de comunicacdo;
+  Walter Benjamin; . Consumismo;
+  Octavio lanni: . Juventude:
s  Marilena Chaui; . Praticas de confra-hegemonia:
s Vito Glannotti;
*  Venicio A de Lima;
+  Elisa Guarana de Castro;
+  Regina Novaes;
*  Luiz Antonie Groppo.
Objetivos
*  Compreender as nogdes de meritocracia, individualismo e consumismo como elementos da ideologia capitalista;
*  Reconhecer a juventude como categoria socialmente construida;
*  Compreender a fungio da inddstria cultural na construgio de uma identidade jovem:
* Identificar os canais de comunicagiio alternativa como praticas de contra-hegemonia juvenil.
Questio Motivadora: Indistria Cultural: € possivel viver sem?

Fonte: COLEGIO PEDRO I, 2017/2020, p.477.

Quadro 5: Conteudo programatico de Histéria do 8° ano no Projeto Politico

Pedagogico Institucional do Colégio Pedro Il, em vigéncia (2017-2020)




Conceitos: Antigo Regime, [luminismo, Liberalismo, Liberdade, Igualdade. Conservadorismo, Capitalismao,
Revolugio, Revolucdo Liberal-Burguesa Voto Censitario / Sufragio Universal, Movimentos Sociais,
Socialismo, Cidadania, Revolucio Industrial, Propriedade Privada, Burguesia / Proletariado, Monarquia,
Repuiblica, Independéncia / Dependéncia, Emancipacio Politica, Império, Aristocracia, Trabalho Escravo,
Trabalho Livre [ Trabalhe Livre Assalariado, Diversidade Cultural Unitarismo / Federalismo,
Imperialismo, Nacio / Nacionalismo, Haitianismo.

EIX0S

CONTEUDOS

A formacio do mundo
contemporaneo

[

0 [luminismo e a crise do Antigo Regime:

As revolucdes liberais-burguesas e suas contradicdes:

As Revolucdes Industriais e as tensdes no capitalismo liberal: os
movimentes sociais dos trabalhadores e das mulheres;

A Africa antes do neocolonialismo: organizacdes sociais e
politicas antes da década de 1870.

0s processos de
independéncia nas Ameéricas

As independéncias nas Ameéricas:
0 reformismo ilustrado portugués e as suas consequéncias no
Brasil:

A transmigracio da Corte Portuguesa e a emancipacio politica
do Brasil.

0 Império do Brasil: a
construcdo e a consolidacdo
do Estado Nacional
Monarquico

6.

A organizagio politica da monarquia brasileira e as tensoes
politicas, sociais e econdmicas do Primeiro Reinado:

O Periodo Regencial: descentralizacio e movimentos sociais e
politicos:

Segundo Reinado: aspectos econdmicos, politicos, sociais e
culturais;

Homens livres pobres, mulheres, negros e indigenas nos
oitocentos: dindmicas sociais, econdmicas e culturais;

A crise da escravidio: o término do comércio transatlantico de
negros, a Lei de Terras e a transicio do trabalho escravo para o
trabalho livre;

A crise da Monarquia e a transicio para a Republica/Abolicio.

Fonte: COLEGIO PEDRO I, 2017/2020, p.376.

90



91

Quadro 6: Conteudo programatico de Artes Visuais do 8° ano no Projeto
Politico Pedagodgico Institucional do Colégio Pedro I, em vigéncia (2017-

2020)

CONTEUDOS

OEJETIVOS

PONTOS NODAIS

(12 Trimestre]

1] Arte colonial brasileira;
2] Barroco no Brasil

# [dentificar os elementos formais e visunais gue
constituem a Arte Colonial;

# [dent ificar o5 elementoes formais e visuais que

constituem o Barroco ne Brasil;

Produzir / Expressar plasticamente composigdes

sobre os temas abordados no rimestre.

A Arte Brasileira do
periodo colonial.
As caracteristicas
esteticas e formais
da arte colonial
brasileira:
Arquitetura (militar,
civil e religiosa).

As caracteristicas
estéticas e formais
do Barreco no
Brasil: pintura,
escultura e
arquitetura.

(22 Trimestre]

1) Aimagem neoclissica;

2) Amissdo artistica
francesa;

3) Aimagem no
romantismao;

4) A Academia de Belas
Artes no Brasil (primeiros
anos)

+ [dentificar os elementos formais e visunais que
constituem a Arte Neocldssica na Europas

+ [dentificar os elementos formais e visnais do

MNeocldssico presentes nos trabalhos dos artistas da

Missdo Artistica Francesa;

Identificar os elementos formais e visuais que

constituem a arte de Romantismo na Europa;

Reconhecer os conceitos e o5 elementos formais e

visuais da Arte do Neocissico e de Romantismo

europeu, que influenciaram a Arte Académica no

Brasil nes primeiros anos;

+ Produzir / Expressar plasticamente composigoes
sobre os temas abordades no trimestre.

As caracteristicas
esteticas e formais
do Neoclassico na
Europa e no Brasil:
pintura, esculiura e
arquitetura;

As caracteristicas
estéticas e formais
do Romantismo na
Europa e no Brasil:
pintura e escultura;
A ponstrugido da
imagem no Século
XX naEuropa e no
Brasil e suas tensdes
entre arazice a
EMOCAn;

A construgio da
imagem nacional
pela Academia de
Eelas Artes.

(32 Trimestre)

1} Awisnalidade do
Realisma;

2) Academia de Belas Artes no
Erasil (anos finais - séc.
XIX);

3) Impressionismo: Europae

Brasil

4) Fotografia: a

Identificar os elementos formais e visnais que
constituem o Realismo na Eurepa e no Brasil;
Identificar os elementos formais e visnais que
constituem o Impressionismo na Eurcpa e no Brasil;
Destacar come ¢ movimento impressionista
influenciou os ramos da arte ne sécule seguinte;
Identificar os elementos formais e visnais que
constituem a Fotografia;

Produzir / Expressar plasticamente composigies
sobre os temas abordades no trimestre.

As caracteristicas
esteticas e formais
do Realismo na
Europa e no Brasil:
pintura e escultura;

Avisualidade

Realista;

Abusca do nacional

& partir da

wisualidade e da

sensagdo: A Arte




experiéncia da luz -
enquadramento;
registro do momento,

Brasileira no final
do século XIX;

® As caracteristicas
gstéticas e formais
do Impressionismo
na Europa e no
Brasil: pintura;

# 0 sentide visual na
Arte; Elisen
Viscont;

* A fotografia:
conceito e técnicas,

Fonte: COLEGIO PEDRO I, 2017/2020, p.315 e 316.
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Quadro 7: Contetudo programético de Portugués do 8° ano no Projeto
Politico Pedagdgico Institucional do Colégio Pedro I, em vigéncia (2017-

2020)

DOS JORNALS

outros titulos), fotos e legendas, chamadas;
* relagio entre o custo, a manchete & o piblico-alve a que

o jornal se destina, avaliande as conseguéncias dessas
escolhas;

PRIMEIRO TRIMESTRE
Generos Aspectos textuais e ingmsticos Producao de texto
. Anilise de elementos multmedais (tamanhe das | Trabalhe escrite em
PRIMEIRA PAGINA |manchetes, largura das letras, tipe e cor das fontes ou dos grupo: analise

comparativa da primeira
pdgina dos principais
jornais de grande
circulagdo no Rio de
Janeiro.

REFORTAGEM

] admitir que todo wveiculo de comunicagio tem um
alinhamento i.de:-]-:'-g'ic-:l. assim como os leitores;

. wvariabilidade inguistica;

] denotagio e conotagdo;

" semantica e fungio dos tempos verbais empregados;

. Valores seminticos e pragmaticos dos verbos dicendi; Producie de noticias,

L] discurso direto e indireto e seus efeitos de sentido; reportagens ou video-

. implicagdes pragmaticas do uso da 32 pessoa; reportagens sebre

. diferenpas entre fato e versio (existira diferenga?); variados variados

. 0 mito da objetividade; assuntos, adotando

. revisio de transitividade werbal (verbos nocionais E?t['a.'teg;ias diversificadas
indicando agdes ocorridas em torno do fato noticiado; verbos de [nodeia 2 partir de uma

NOTICIA E ligagdo)s o N Imagent, 3 partir 42 um
. revisdo de sujeito e tipos de sujeito; titulo; escrita de titulo e




L formas de indeterminar o sujeitc & seus propositos
comunicativos nas noticias; valor argumentative das formas de
indeterminar o sujeito {observacio: revisio de indeterminacao
do sujeite com o verbo na 32 pessoa do plural, visto no 72 ano, e
ntroducie i indeterminagio do sujeito com o indice -SE)
apresentacdo e explicitagio das diferencas do uso de estruturas
formais e informais de indeterminagio deo sujeito (ex: voce,

geral).

. revisio de predicado verbal e nominal: predicativo do
sujeito;

. revisio de adjunto adverbial;

L revizio de complementos verbais;

L ensino das vozes verbais, agente da passiva, explorando

o proposito comunicativo & o enfoque dado quando se emprega
determinada voz verbal;

subtitule a partir da
noticia; escrita do lead a
partir do corpo e vice-
VErsd);

Retextualizagdo:
preparagic de um plano
para fazer a video-

reportagem, levando em
conta que deverd ser
apresentado oralmente.

textos prototipicamente argumentativos (tese, argumentos);
. figuras de linguagem: comparagio, metafora,
metonimia, eufemismo e ironia, antitese.

» papeis tematicos: agente e pacients,
. cronicas literarias: trabalhar elementos da narrativa;
CRONICA . cronicas argumentativas: trabalhar elementos dos Produgie de pequenas

narrativas escritas e orais
sobre fates de cotdiano.

. Reportagem;
. cronica;
FONTOS NODAIS: L sujeito indeterminado com 5E;
L] vozes verbais;
L agente da passiva;
. figuras de linguagem: comparagio, metafora, metonimia, eufemismo e ironia.
SEGUNDO TRIMESTRE
. Elementos daos textos prototipicamente Produgdo de cartas de
argumentativos: introdugde is nogdes de tese e argumento; leitores / comentarios
CARTA DO . 0 postoe, ¢ pressuposto e o subentendido presente nas sobre temas da
LEITOR/ charges; atualidade;
COMENTARIOSEM | * anilise da integragie dos textos nio-verbal e verbal | andlise e produgdo de
REDES S0CIAIS E  |([quandoe presente) para a compreensio da charge; charges;
JORMAIS ONLINE | anilize da forte dependéncia do contexto de producio produpio de texto verbal
CHARGES e do conhecimento prévie de leitor para a compreensic da 4 partr da ideia
charze; apresentada pelo
ENTREVISTAS * reconhecimento de esteredtipos e clichés soriais e se chargista;
esses 540 ou nao desmontados pelas charges; criagdo de tiras e
EIOGRAFIA * o humor como forma de critica; quadri.tl]:ms através de
[LIVRE ESCOLHA . o3 efeites de sentido produzides pelas escolhas lexicais DArralivas em prosa;
Dos presentes nas charges; produgdo de entravistas
ESTUDANTES) L] uso de modalizadores, como verbos e determinados orais e/ ou escritas,
tempos verbais; selecionando nm
. valor argumentative do uso de certos adjetivos e entrevistado, dentro da
advérbios; proposta de trabalho feita
L uso dos predicados nominal e verbe-nominal para fazer pelo professor;
julgamentos de valor; sugestio: retextualizacio
. figuras de linguagem: comparacio, metafora, de entrevistas orais para
metonimia, eufemisme, ironia e anttese; entrevistas escritas, caso
. reconhecimento; identificacio de elementos do o professor perceba que a

sistema da modalidade falada da lingua: falsos comegos,
truncamentos, marcadores , corregdes etc;

. sintese de entrevistas a partir da ideia principal;

. estrutura da biegrafia: ebservar as diferencas entre a
estrutura da biografia, o texto ficcional e o texto biografice.
Identificar a objetividade a partir de ponte de vista. A biegrafia
ndo & sd veridica, mas também veressimil;

. Entrevistas orals e escritas: identificagio de mareas de
oralidade que, no texto escrito, devem ser suprimidas, além de
outros elementos tipicos do sistema da fala gue nio sio
adequados aos textos escritos mais formais - como repeticies,
falsos comegos, runcamentos, marcadores discursives ete;

. adjunte adnominal;

turma é capaz de realizar
a atividade (observacdo:
ndo se trata de pedir
transcrigdo de fala,
apenas de adaptar o texto
faladoe ao sistema da
escTita, a fim de
demonstrar aos
estudantes que ha
elementos tipicos e
adequades i modalidade
falada e outros, &

modalidade escrita,
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L] estrutura do conto: observar diferentes formas de
organizacdo temporal e espacial (use dos flashbacks e ouras
guebras na linearidade temporal), dentre outros elementos
caracteristicos desse género textual;

. discurso indireto livre: reconhecer o emprego dos
diversos tipos de discurso (formas de reportar uma fala) -
direto, indireto e indireto livre;

" complements nominal, levande em conta o
género estudado).
atividade Livre sobre a
biografia, 3 escolha do
professor.
] Carta do leitor;
PONTOS NODAIS: * predicado verbo-nominal;
. predicativos do sujeito e do objeto;
* complemento nominal,
TERCEIRO TRIMESTRE
* revisio de nopdes basicas do texto poético: VErso e
FOEMA estrofe, refric, rimas. Apresentagdo de poemas de formas fixas, | « Produgde de
LETRAS DE Como © S0neto; poemas e letra de misica;
MUSICA . elementos da narrativa - énfase no narrader: observar | » produgio de saraus
CONTO as diferengas resultantes da alteragdo do foco narrativo; da turma;
* identificagdo do ponto de vista do narrador evidenciado | * produgdo de uma
na selegio dos verbos dicend:; cronica a partir de nm

poema ou letra de misica e
Vice-Versa;

* produgdo de contos;

. apresentacao de
semindrios sobhre os contos
dos paises lusofonos

africanos e de outros paises.

94

] aposte e complemento nominal (focande nos
complementes ligados a adjetives e advérbios, porém
mostrando, também, a equivaléncia entre os complementos
verbais e o0 complemento nominal);

] nocdo de transitividade como propriedade nio apenas
de verbos, mas também de nomes (substantives deverbais,
adjetivos e advérbios);

. periodo compeosto: relagies de coordenagic e
subordinagio;
. oragies substantivas (foco nos wvalores sintaticos;
trabalhar com redugdo e ampliagio dos termos).
Foema;
PONTOS NODAIS: |comto:

funcies sintaticas dos termos oracionais.

Fonte: COLEGIO PEDRO I, 2017/2020, p.429-431.

Como era previsto pelos Parametros Curriculares Nacionais, a Educacao
Sexual deve ser tratada como um tema transversal, o que se torna viavel tendo
em vista os quadros expostos (quadros 4, 5, 6 e 7). Uma vez que o contetdo
esperado para Ciéncias é puramente biologizante e higienista, pode-se tracar
abordagens que torne a discussao mais ampla e satisfatoria, de acordo com o

que esse trabalho se propoe.

Com Ciéncias Sociais ha a possibilidade de trabalhar sobre a criagédo de
identidade, a juventude, os comportamentos sociais e comunicagao, pois, bem
como o Quadro 4 expde, 0s objetivos da aprendizagem sdo correlacionar a
industria cultural com a construgdo de uma identidade jovem, entender que a
adolescéncia € uma construcdo social e a comunicagdo alternativa. Assim, como

muito se viu ao longo desse trabalho, ndo se pode negar a importancia das
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midias sociais, tanto para a identificagdo, insercdo social, divulgacdo de

conteudo, quanto para a propagacao de fake news e cyberbullying.

No quadro de Histéria, quadro 5, diversos conceitos que deverdo ser
trabalhados nesse ano letivo também fazem conexdo com a Educacédo Sexual,
como: liberdade, igualdade, conservadorismo, sufragio universal, movimentos
sociais, diversidade cultural. Esses s&o alguns dos conceitos que trazem
relevancia para o feminismo e para movimentos LGBTQIA+. E possivel utilizar o
conteudo de Histéria para entender como o meio politico-econémico interfere na
maneira de pensar, nos ritos de passagem, do jeito de se expressar e como 0
crescente conservadorismo atrapalha os avancos que ja ocorreram, como vimos
no caso da BNCC.

Ja nas Artes Visuais, quadro 6, ndo existe um tdpico nitido que faca uma
correlacao direta com a tematica aqui debatida. Porém, a utilizacao da arte para
falar de emocéo e da visao corporal pode ser um uma forma de introduzir temas

como aceitacdo e identificacdo corporal com os alunos.

Por dltimo, no quadro de Portugués, quadro 7, pode-se notar alguns
poucos pontos que se conectam com a tematica, como € o caso reconhecimento
de esteredtipos. Contudo, a disciplina pode ser usada como um suporte para as
atividades que sdo propostas nas secdes especiais do livro. Como o conteudo
programéatico ja espera que haja atividades como andlise de reportagens e
entrevistas, por exemplo, poderia haver uma interdisciplinaridade com as se¢des
especiais do livro de Ciéncias que pedem que eles facam entrevistas e que

analisem as propagandas e midias.

Além da analise dos contetidos programaticos, o documento também traz
outras informacdes relevantes. No campus Sao Cristovao Il ha o Laboratério de
Sociologia Lincoln Bicalho Roque, onde h& o desenvolvimento de projetos de
extensdao, onde uma das linhas de pesquisa € “Género e Sexualidade”. O
Departamento de Primeiro Segmento também tem atividades de pesquisa e
extensdo, onde uma das tematicas também é “questdes de género e

sexualidade”.

O Colégio Pedro Il conta também com Nucleos e Laboratorios de

Pesquisa, como é o caso do Nucleo de Estudos e Ac¢Bes em Género e
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Sexualidade (ELOS), que é um nuacleo multi-campi, que se propde a trabalhar

com duas linhas de pesquisa:

Reflexdo, producdo de conhecimento e atuagéo junto a comunidade
escolar do Colégio Pedro Il a respeito de questdes sobre género e
sexualidade no ambiente escolar. Elaboracdo de aces e medidas que
visem criar ambiente mais democratico e acessivel a populagdo LGBT
do Colégio Pedro Il.

(COLEGIO PEDRO I, 2017/2020, p. 372)

A conclusdo que se chega apds essa andlise € que a sexualidade e
género é um tema vasto nos segmentos iniciais do Ensino Fundamental, sendo
encontrado também no Ensino Médio, principalmente em Sociologia. Mas, no
Ensino Fundamental Il fica uma lacuna, ndo sendo abordado pelo Departamento

de Ciéncias como seria previsto por conta do contetido programatico.
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8. CONSIDERACOES FINAIS

Para um ensino mais inclusivo e abrangente, faz-se necessario que 0s
livros de Ciéncias nao estejam fechados em analises bioldgicas e higienistas, e
sim que permitam as discussdes que envolvam género, orientacao sexual, papel
social, entre outras abordagens sociais, psicologicas, culturais e integrativas.
Assim, como propunha Britzman (1999), esse trabalho também tem como norte
um modelo de Educagédo Sexual que exige comprometimento por parte dos
autores da Educagcdo — entendendo-os como os professores, funcionarios

escolares, alunos, responsaveis e comunidade.

Como visto, o livro didatico tende a delimitar o curriculo que deve ser
trabalhado em cada segmento, o que pode gerar o engessamento das praticas
pedagdgicas e demonstra ser um objeto de poder. Sua utilizacdo € comum no
ambiente escolar, o que faz com que ele seja a materializacédo do curriculo dentro
dos muros da escola, sendo o seu conteudo selecionado, de acordo com o que
se pretende ensinar (MENDES; JESUS, 2018).

Essa selecdo mencionada aumenta as dicotomias sociais e, como foi
visto, acarreta 0 apagamento das minorias no que concerne a diversidade
sexual. Assim, a feitura do livro didatico ndo € apenas para o engessamento do
curriculo, como area de ganho econdémico, o que faz com que ele precise estar
em consonancia com os desejos daqueles que o escolhem, garantindo que a
obra elaborada esteja presente no PNLD. O livro didatico, portanto, torna-se uma
via de expresséao de ideologias, tradi¢cdes, valores e outras amarragdes culturais
(BITTENCOURT, 2008).

Para que a Educacao Sexual seja valorosa para os alunos, ela precisa ser
um local de conforto, entendendo que cada turma € particular e que havera
necessidades diferentes de abordagem. Logo, os profissionais da educacéo
precisam estar comprometidos com esse ensino, sem preconceitos e, 0 mais
importante, entendendo que sera um desafio, uma construcéo diaria, onde nao
havera respostas prontas e genéricas que satisfardo os discentes (REIS;
MUZZETI; LEAO, 2014).
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A diversidade — seja cultural, racial, étnica, sexual, social — deve ser
prioridade na agenda de politicas publicas na educacéo basica, uma vez que a
nao representatividade no espaco escolar potencializa o processo de exclusao.
Sabe-se que o processo de formacao de identidade corporal é energicamente
maior na fase da adolescéncia, entdo a escola precisa estar preparada para fazer

parte desse momento como um local acolhedor.

Para isso, é de suma importancia ensinar a temética biolégica, com o0s
aparelhos reprodutores, os hormoénios, a embriologia, as mudangas corporais,
as ISTs e as formas de prevencédo da gravidez. Contudo, também é de mesma
importancia o trabalho de tematicas como género, sexualidade, cultura,
adolescéncia e seus dilemas, o papel da midia e das redes sociais para a
formacao de identidade, sentimentos, respeito e tantos outros temas que séo

relevantes para a formacéao cidada dos discentes.

Ademais, é importante salientar que essa educacao basica de qualidade
s6 sera possivel se na formacdo académica esse professor receba suporte por
parte das instituicdes de ensino superior. Nao pretendi indicar com esse trabalho
0s possiveis culpados, mas compreendo que a educacao escolar, seja qual for
a tematica envolvida, nada mais é que uma pratica carregada de significados

sociais.
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