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RESUMO

Miranda, Jaldomir Francisco da Silva. Refletindo sobre racismo e desengajamento moral no
futebol: um material didatico para aulas de Educagdo Fisica. 2021. Dissertagdo (Mestrado
Profissional em Praticas de Educagdo Basica) — Colégio Pedro II, Pro-Reitoria de Pods-
Graduagdo, Pesquisa, Extensdo e Cultura, Rio de Janeiro, 2021.

O conceito de desengajamento moral (DM) foi proposto por Albert Bandura, com intuito
de elucidar como individuos comuns podem utilizar-se de mecanismos cognitivos para
justificarem suas atitudes antissociais e, assim, ndo se sentirem censurados e até mesmo
culpados ao cometer atos que prejudiquem outras pessoas. Os diversos estudos sobre o tema
apontam que, para algumas pessoas, é possivel tamanho desprendimento dos préprios padrdes
morais, a ponto de cometerem atos considerados socialmente transgressivos, sem
autocondenacdes ou receio de san¢des sociais. No Brasil, comumente, verifica-se essa pratica
no futebol. Esse esporte, além de ser o mais valorizado no pais e receber mais investimentos
financeiros, € também algado a categoria de elemento da cultura nacional. Essa préatica esportiva
é influenciada pelos signos sociais e exerce influéncia sobre eles, 0 que se verifica, por exemplo,
na masica, no cinema e até mesmo no vocabulario. Dada essa conex&@o entre o futebol e a
cultura, essa préatica corporal torna-se um campo no qual transbordam possibilidades para a
observacdo dos mecanismos do desengajamento moral. Centrado nessa perspectiva, apresenta-
se 0 problema central do estudo: como podemos problematizar questdes ligadas ao preconceito
racial no futebol, no contexto das aulas de Educagéo Fisica para o Ensino Medio? A fim de
responder essa questdo, tracou-se 0 seguinte objetivo geral: construir uma unidade didatica
(UD) para a disciplina de Educacéo Fisica no Ensino Médio, pautada na perspectiva tedrica do
desengajamento moral, para discutir questdes ligadas ao preconceito racial no futebol. Dessa
forma, ficam os objetivos especificos assim definidos: Analisar, no contexto do futebol nacional
e mundial, a partir de informacfes veiculadas na grande midia, os diferentes tipos de
discriminacdo racial e as respectivas justificativas utilizadas pelos agressores; Investigar, junto
a docentes de Educacdo Fisica escolar, situacGes que ilustram processos de autorregulacao
moral ligados a préatica do futebol nas aulas de Educacdo Fisica; Produzir atividades que
fomentem o debate sobre a discriminacdo racial e sobre a autorregulacdo moral no futebol,
voltadas para o ensino de Educacdo Fisica no Ensino Médio. A necessidade de contribuir para
a construcdo de reflex6es amplas, que destaquem a perspectiva sociocognitiva nas aulas de
Educacdo Fisica no ensino meédio, é a premissa sobre a qual esta justificada esse estudo. O
estudo caracteriza-se como uma pesquisa exploratdria de carater qualitativo, cujo publico-alvo
sdo docentes da disciplina Educacéo Fisica, que lecionem para o ensino médio, em escolas da
rede publica ou privada. Os resultados do estudo indicam para a importancia da promocéao de
debates e reflexdes sobre o desengajamento moral em relacdo ao racismo, a partir do
conhecimento sobre diferentes formas de racismo no futebol. Os resultados obtidos foram
fundamentais para o processo de constru¢do do produto educacional que acompanha esta
dissertacdo. A unidade didatica desenvolvida busca promover reflexdes e debates, junto aos
estudantes do ensino médio, sobre os diferentes mecanismos cognitivos utilizados para
minimizar acbes de discriminacdo racial presentes no cotidiano do esporte. Novos
desdobramentos serdo importantes para o aprofundamento e entendimento de possiveis
potencialidades do produto educacional em questéo.

Palavras-chave: Racismo; Desengajamento Moral; Educagao Fisica; Futebol.



ABSTRACT

Miranda, Jaldomir Francisco da Silva. Refletindo sobre racismo e desengajamento moral no
futebol: um material didatico para aulas de Educagdo Fisica. 2021. Dissertagdo (Mestrado
Profissional em Praticas de Educagdo Basica) — Colégio Pedro II, Pro-Reitoria de Pods-
Graduagdo, Pesquisa, Extensdo e Cultura, Rio de Janeiro, 2021.

He concept of moral disengagement (DM) was proposed by Albert Bandura, in order to
elucidate how ordinary individuals can use cognitive mechanisms to justify their antisocial
attitudes and, thus, not feel censored and even guilty when committing harmful acts other
people. The various studies on the subject indicate that, for some people, it is possible to detach
from their own moral standards, to the point of committing acts considered socially
transgressive, without self-condemnation or fear of social sanctions. In Brazil, this practice is
commonly observed in football. This sport, in addition to being the most valued in the country
and receiving the most financial investments, is also raised to the category of element of
national culture. This sports practice is influenced by social signs and influences them, which
can be seen, for example, in music, cinema and even vocabulary. Given this connection between
football and culture, this bodily practice becomes a field in which possibilities for observing
the mechanisms of moral disengagement overflow. Based on this perspective, the main problem
of the study is presented: how can we problematize issues related to racial prejudice in football,
in the context of Physical Education classes for High School? In order to answer this question,
the following general objective was outlined: to build a didactic unit (UD) for the discipline of
Physical Education in High School, based on the theoretical perspective of moral
disengagement, to discuss issues related to racial prejudice in football. Thus, the specific
objectives are defined as follows: To analyze, in the context of national and world football,
based on information published in the mass media, the different types of racial discrimination
and the respective justifications used by the aggressors; To investigate, with school Physical
Education teachers, situations that illustrate processes of moral self-regulation linked to the
practice of football in Physical Education classes; Produce activities that encourage debate on
racial discrimination and moral self-regulation in football, aimed at teaching Physical
Education in High School. The need to contribute to the construction of broad reflections,
which highlight the socio-cognitive perspective in Physical Education classes in high school, is
the premise on which this study is justified. The study is characterized as an exploratory
research of a qualitative nature, whose target audience is Physical Education teachers, who
teach high school in public or private schools. The results of the study indicate the importance
of promoting debates and reflections on moral disengagement in relation to racism, based on
knowledge about different forms of racism in football. The results obtained were fundamental
for the construction process of the educational product that accompanies this dissertation.
The didactic unit developed seeks to promote reflections and debates, with high school
students, on the different cognitive mechanisms used to minimize racial discrimination actions
present in everyday sports. New developments will be important for deepening and
understanding the possible potential of the educational product in question.

Keywords: Racism; Moral Disengagement; Physical Education; Football
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1 INTRODUCAO

Em 1986, Albert Bandura criou a Teoria Social Cognitiva (TSC), que abarca outras
microteorias, entre as quais figuram a Teoria da Agéncia Moral, a Teoria da Autorregulacdo da
Aprendizagem, a Teoria da Autoeficacia e a Teoria do Desengajamento Moral (DM). De acordo
coma TSC, os padrdes morais — acordos explicitos ou tacitos, nos quais os individuos se apoiam
para emitir juizos sobre o que ¢é “certo” ou “errado” — sd0 construidos por meio das relacdes
sociais, com base em determinantes socioculturais pré-estabelecidos. A existéncia desses
padrdes morais convencionados — que sdo moldados de acordo com 0s grupos sociais de
referéncia — € essencial no trato com o meio social. Sem eles, cada individuo agiria de acordo
com suas necessidades pessoais, desprezando possiveis acordos coletivos (JESUS, 2016).

Compreender aspectos relacionados a expressdo dos mecanismos do DM no cotidiano
das relacbes humanas — em especial, em contextos nos quais o futebol € a pratica corporal em
foco — pode promover e/ou ampliar reflexdes dos estudantes sobre atitudes e comportamentos
considerados inadequados e/ou transgressores, a partir do conhecimento de diferentes formas
de violéncia no esporte e no seu meio social (LAOCHITE 2015).

O DM pode ser compreendido como um processo autorregulatorio, relacionado a
reestruturacdo cognitiva de comportamentos avaliados como contrarios aos padrdes morais
internalizados por um individuo. De acordo com Bandura (2015), o individuo ativa esse
processo com o intuito de evitar autossancdes morais e efeitos negativos a propria motivacao,
por meio de oito mecanismos especificos: (1) justificativa moral; (2) linguagem eufemistica;
(3) comparacdo vantajosa; (4) deslocamento de responsabilidade; (5) difusdo de
responsabilidade; (6) distor¢do das consequéncias; (7) desumanizacdo; e (8) atribuicdo de
culpa.

Ao refletir criticamente sobre determinados atos, presentes no cotidiano do futebol
espetaculo transmitido pela grande midia, o aluno pode se deparar com diferentes tipos de
comportamentos negativos (agressoes fisicas, verbais e insultos) e positivos (transformacéo
social através do esporte), com o atleta herdi ou com o atleta transgressor, que mancha o espirito
esportivo (LAOCHITE, 2015). Nesse estudo, as reportagens que versam sobre racismo no
futebol, serviram como ponto de partida para o debate sobre a relagcdo de a¢des discriminatorias
e 0S mecanismos de DM.

O desvio do padrdo moral ndo é restrito apenas a um determinado grupo de pessoas ou
a uma pessoa ma. De acordo com Azzi (2017), todo individuo, mesmo o que é visto como

exemplo de honestidade, pode vir a agir de forma desengajada em algum momento da sua vida.
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Os comportamentos antissociais, de acordo com (GOUVEIA et al, 2009; BURT, 2009;
FORMIGA, 2003), podem ser compreendidos por acfes que sdo socialmente indesejaveis, que
violem a lei ou os direitos pessoais. Agressoes fisicas, intimidagdes, insultos raciais - que
podem ser explicitos ou saneados por eufemismos - e quebra de regras sdo exemplos de
comportamentos antissociais, para 0s quais um individuo utiliza-se de mecanismos de
desengajamento moral, a fim de evitar autossancdes.

Observam-se atitudes desengajadas em todos os contextos da sociedade, em pequena
escala, como jogar papel na rua, ou em maior escala, como agredir gratuitamente uma torcida
adversaria, em situacfes do cotidiano ou em eventos esportivos. Levando em consideracdo as
especificidades que compreendem a disciplina de Educagdo Fisica escolar, entende-se que o
futebol pode ser uma ferramenta facilitadora para o debate e para a reflexdo sobre as relac6es
humanas, tendo em vista seu impacto na vida de tantas pessoas, em diferentes contextos. E
consenso que o futebol no Brasil é parte da cultura nacional e, por isso, reflete signos sociais e
0s produz. Por tratar-se do esporte de maior adesao no pais o futebol pode ser o considerado o
componente ideal para observar praticas racistas e sua relacdo com os mecanismo de DM.

De acordo com o levantamento feito pelo Instituto Brasileiro de Geografia e Estatistica
(IBGE), 15,3 milhdes de brasileiros, em 2015, tinham o futebol como esporte favorito e como
principal modalidade esportiva praticada habitualmente por eles (BRASIL, 2015). Esse nimero
representa 39,3% dos 38,8 milhdes de praticantes de alguma modalidade esportiva no pais.

Daolio (2010) argumenta que o futebol transcende o jogo, uma vez que esta inserido no
cotidiano dos brasileiros e que influencia diferentes setores e dimensdes da vida social. Essa
afirmacéo corrobora a ideia de que o futebol faz parte da cultura nacional, tanto no ato de
pratica-lo quanto no de assistir a uma partida. E essa propriedade de estabelecer-se como
elemento da cultura que permite ao futebol influenciar a musica; as grandes festividades, como
o carnaval; o cinema; e até mesmo o vocabulario dos brasileiros. Seja no ato de praticar o
futebol ou no de assistir a uma partida, abrem-se possibilidades para diferentes tipos de relac6es
humanas, inclusive aquelas marcadas por atitudes e comportamentos excludentes,
preconceituosos, agressivos, que sao, com frequéncia, reinterpretados cognitivamente pelos
individuos, com o objetivo de minorar a propria culpa diante da possibilidade de causar
prejuizos a outras pessoas.

A historia do futebol, assim como o de outras representa¢des da cultura nacional, foi e
ainda é marcada pelo racismo, ainda que, muitas vezes, tenham ocorrido tentativas de omitir a
sua existéncia e perpetuacdo (DE ALMEIDA, 2015). O jornalista e escritor Méario Filho, amigo

e discipulo de Gilberto Freyre, levou para o esporte, através das suas obras, a ideia da
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democracia racial no Brasil, veementemente defendida pelo antrop6logo, autor da conhecida
obra Casa Grande & Senzala, langcada em 1933. A tese de que, no Brasil, somos todos
miscigenados e, por isso, ndo ha verdadeiramente desigualdade racial ficou conhecida como
mito da democracia racial e ainda é frequentemente abordada em muitos artigos e textos
(SILVA, 2013; GUIMARAES, 1999; MORAIS, 2011), utilizada como referéncia para critica
ou para louvor.

A estratégia utilizada para defender a democracia racial é parte do contexto histérico do
racismo estrutural no Brasil, que modifica sua forma de atuar ao longo do tempo de acordo com
0s anseios sociais a favor da manutencéo do status quo, como é descrito por Almeida (2019, p.
36), no qual aponta que o racismo se manifesta “de forma circunstancial e especifica; em
conexao com as transformacgdes sociais”. Em outras palavras, a estrutura racial no Brasil, desde
0s tempos de escravidao, se molda de acordo as caracteristicas sociais vigentes, visando a
manutencdo das hierarquias socias pré-estabelecidas. Que pode ser exemplificado, de acordo
com sua contemporaneidade, da seguinte maneira: dominio irrestrito do negro, na escravidéo;
abandono a sua prépria sorte, no periodo da aboli¢do; aceitacdo em determinados setores, desde
que sejam de menor expressdo econdmica — para servir de mdo-de-obra barata —; e atribuir a
meritocracia, 0 nimero irrelevante de pessoas negras em postos de trabalho como medicina,
magistrado ou presidéncia de um time de futebol.

Ao descrever sobre desumanizacdo os estudos sobre o racismo e 0 DM se entrelacam,
ao relatar o processo de retirada da humanizacao do negro, a pessoa negra é considerada como
objeto, uma coisa, um ser inferior que pode ser subjugado e inferiorizado, em um processo
hierarquico no qual o homem branco detém o direito sobre o corpo outro que ndo seja como
ele:

Com efeito, em situacéo colonial, o trabalho do racismo visa, em primeiro lugar, abolir
toda a separacdo entre o eu interior e o olhar exterior. Trata-se de anestesiar os sentidos
e de transformar o corpo do colonizado em coisa, cuja rigidez lembra a do cadaver. A
anestesia dos sentidos junta-se a reducdo da vida em si mesma ao desprovimento
extremo da caréncia (MBEMBE, 2012, p. 02).

A violéncia colonial ndo tem somente o objetivo de garantir o respeito desses homens
subjugados; procura desumaniza-los. Nada deve ser poupado para liquidar as suas
tradigBes, para substituir a lingua deles pela nossa, para destruir a sua cultura sem lhes
dar a nossa (FANON, 1968, P. 09).

Este mecanismo é utilizado quando se retira das pessoas suas qualidade humanas ou
atribui-se a elas qualidades bestiais. Uma vez desumanizada elas ndo sdo mais vistas
como pessoas que tém sentimentos, esperancas e interesses, mas como objetos ou
animais, diminuindo a censura e o respeito humano por elas (IGLESIAS, 2008, p.
171).
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De acordo com os autores (FANON, 1968; MBEMBE, 2012), o negro é percebido como
um ser vazio de humanidade, e por ndo ser humano ndo ha problema em degradar sua existéncia.
O mecanismo de DM pode ajudar na compreensdo sociognitiva, de como um individuo utiliza
estratégias cognitivas para que seja possivel agir de tal maneira, sem que o perpetrador tenha
sentimento de culpa, ao se diferenciar da sua vitima, ndo teria implicacdes ao destratar um
objeto, uma coisa, um animal. A reflexdo sobre o tema é importante para que o estudante
desenvolva a capacidade de monitorar suas condutas, as julgar em relacdo aos seus padroes
morais e regular suas acfes a partir de possiveis consequéncias que poderiam gerar a sua
motivacdo — autorregulacdo moral — ou, ainda, replicar seus conhecimentos frente a acdes
racistas, sem se omitir ao se deparar com atos discriminatorios.

O interesse pelo tema parte da minha pratica como docente de Educacéo Fisica?, iniciada
em marc¢o de 2013, na rede estadual de ensino. Até aquele momento, minhas experiéncias com
a docéncia estavam limitadas aos estagios obrigatérios realizados na graduacgéo e as vivéncias
praticas nos cursos de formacdo continuada e no curso de pds-graduacdo lato sensu em
Educacéo Fisica Escolar, realizado na Universidade do Estado do Rio de Janeiro (UERJ).

No primeiro ano do magistério, ministrei aulas em diferentes turmas, que compreendiam
0 segundo segmento do ensino fundamental, o ensino médio e a educacédo de jovens e adultos,
em trés escolas. Essa multiplicidade de contextos me proporcionou ricas experiéncias. Em
2014, consegui concentrar minha carga horaria de 16 horas semanais em apenas uma unidade
escolar, na qual leciono até hoje.

Pude observar que, independentemente da turma, o pedido dos estudantes era
geralmente 0 mesmo: jogar futebol. A predilecdo dos alunos por esse esporte ndo era, para mim,
novidade, uma vez que, na minha formacao, esse encantamento pelo futebol sempre foi alvo de
debates. Discutia-se ainda como a abordagem desse conteido, em muitos casos, ndo incluia a
problematizacdo critica dos aspectos conceituais, procedimentais e atitudinais na perspectiva
da cultura corporal (SOARES, 1992).

Apesar de ter sido atleta de esporte de alto rendimento, minha maior preocupacdo como
docente nunca foi a de ensinar a praticar este ou aquele esporte. Meu interesse concentra-se,
sobretudo, na formacdo de cidaddos criticos. Para tanto, tive, desde o inicio da experiéncia
docente, como referencial tedrico para minhas aulas o livro Metodologia do Ensino da
Educacéo Fisica (COLETIVO DE AUTORES, 2012). Tendo em vista que na rede estadual de

ensino ndo é ofertado material didatico para a disciplina de Educacéo Fisica, coube a mim o

! Justifico a utilizagdo da primeira pessoa neste texto a partir da minha implicagdo como docente e pesquisador e
com base na perspectiva qualitativa de pesquisa.
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preparo dos materiais escritos para as aulas. A dificuldade em encontrar material didético,
aliada & minha vontade de mediar a formacéo critica dos meus alunos, me aproximaram da
tematica deste estudo, a Teoria do Desengajamento Moral. O futebol, pela sua importancia na
cultura nacional, mostrou-se como escolha mais razoavel para aproximar o aluno do nosso
material didatico.

Parto da ideia de que, por meio da problematizacéo do desengajamento moral no futebol,
o0 aluno possa ser incentivado a refletir sobre atitudes antissociais presentes no esporte e em seu
meio social, a partir do conhecimento de diferentes formas de violéncia. E, assim, ter a
possibilidade de ser critico frente a diferentes situacfes, de repensar suas atitudes e até de
transformar seu meio de maneira positiva com atitudes pré-sociais (BERBEL, 1995).

Considerando a perspectiva tedrica do DM, o problema de pesquisa é: como podemos
problematizar questdes ligadas ao preconceito racial no futebol, no contexto das aulas de
Educacdo Fisica para o Ensino Medio? Para responder a essa questdo, foi realizada uma
pesquisa exploratéria de carater qualitativo, com professores de educacéo fisica que trabalham
em redes publicas e privadas no Rio de Janeiro. Como resultado, construi uma unidade didatica
que visa favorecer a reflexdo dos estudantes sobre o desengajamento moral em atitudes racistas

presentes no futebol.

1.1 Objetivos

1.1.1 Objetivo Geral
Construir uma unidade didatica (UD) para a disciplina de Educacdo Fisica no Ensino
Médio, pautada na perspectiva tedrica do desengajamento moral, para discutir questdes ligadas

ao preconceito racial no futebol.

1.1.2 Objetivos Especificos

e Analisar, no contexto do futebol nacional e mundial, a partir de informactes
veiculadas na grande midia, os diferentes tipos de discriminacdo racial e as
respectivas justificativas utilizadas pelos agressores;

e Investigar, junto a docentes de Educacdo Fisica escolar, situacfes que ilustram
processos de autorregulacdo moral ligados a pratica do futebol nas aulas de
Educacao Fisica;

e Produzir atividades que fomentem o debate sobre a discriminacdo racial e sobre a
autorregulacdo moral no futebol, voltadas para o ensino de Educagdo Fisica no
Ensino Médio.
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1.2 JUSTIFICATIVA

Este estudo justifica-se pela possibilidade de contribuir para a construcao de reflexdes
mais amplas que evidenciem a perspectiva social nas aulas de Educacdo Fisica, 0 que vai ao
encontro do que preconiza a Lei de Diretrizes e Bases 9394/96 (LDB). De acordo com o artigo
35, inciso IIT dessa lei, uma das finalidades da educagdo no Ensino Médio ¢ “o aprimoramento
do educando como pessoa humana, incluindo a formacdo ética e o desenvolvimento da
autonomia intelectual e do pensamento critico™.

A Base Nacional Comum Curricular (BNCC) orienta que o ensino de Educacdo Fisica
deve contribuir para a formacdo de individuos que sejam capazes ndo apenas de usufruir, de
produzir e de transformar a cultura corporal de movimento, mas de tomar e de sustentar decisdes
éticas, conscientes e reflexivas sobre suas praticas em sua vida em particular e na sociedade em
geral. (BRASIL, 2017). Embora a BNCC receba inimeras criticas, focadas na inconsisténcia e
na incoeréncia, uma vez que se percebe, nesse documento, aspectos controversos, Como 0
emprego da técnica baseada em competéncias e habilidades, aproximando-a do ensino
tradicional (NEIRA, 2018), ndo é possivel ignorar que, nele, ressalta-se a importancia de as
aulas serem pautadas por uma visdo que favoreca a formacdo integral aos estudantes.

Com o intento de contribuir para a formacéo integral dos alunos, na qual esta inclusa a
capacidade de os educandos tomarem decisOes éticas, reflexivas e conscientes sobre suas
praticas pessoais e sociais, 0 presente estudo buscou criar uma unidade didatica para as aulas
de Educacdo Fisica que pudesse ampliar acOes reflexivas sobre atitudes antissociais observadas
no futebol (DE MESQUITA, 2019). De acordo com Azzi (2011, p, 212), “na teoria social
cognitiva, o pensamento moral é um processo em que regras e padrdes multidimensionais séo
usados para o julgamento da conduta”. Assim, os julgamentos sdo frutos de agdes
autorregulatérias, que podem fazer com que o individuo evite cometer atos condenaveis (efeito
inibitorio) ou se proponha a agir humanamente (efeito proativo). Sob a perspectiva do DM,
acredita-se que, ao refletir sobre atos antissociais cometidos no contexto futebolistico, o aluno
terd a possibilidade de pensar sobre suas proprias atitudes e seus comportamentos e, dessa
forma, avaliar se estd — ou ndo — contribuindo para a ocorréncia de processos de excluséo.

Ao realizar pesquisas em diferentes bases de dados, é possivel afirmar que publicacdes
que versam sobre o0 DM no esporte sdo escassas. Em um levantamento realizado no Scielo,
utilizei os descritores “desengajamento moral” e “esporte”, e ndo foi encontrado nenhum artigo
que relacionasse essas duas variaveis. No Catalogo de Teses e Dissertacdes da Capes, foi feito,

inicialmente, um levantamento com o descritor “desengajamento Moral” e o resultado obtido
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foi uma lista de 14 trabalhos. Apds a leitura dos resumos de todos, verificou-se que nenhum
deles abordava, de maneira especifica, 0 DM no esporte. Esses dados demonstram a relevancia
académica do presente estudo.

No campo do ensino, a disciplina Educacéo Fisica tem por objetivo formar cidad&os
capazes de serem criticos e autbnomos diante da cultura corporal de movimento. Ou seja, a
formac&o politica dos educandos é um dos seus propdsitos, assim como aponta a Base Nacional
Comum Brasil (BNCC) “... o individuo deve ser capaz de ter posicionamentos criticos diante
dos discursos sobre o corpo e a cultura corporal que circulam em diferentes campos da atividade
humana...” (BRASIL, 2017, p.45). Dessa forma, a aula de Educagdo Fisica vai além da pratica
de exercicios, deve ser um espaco de formacdo critica e cidadd, o que corrobora a relevancia de
construir uma unidade didatica cujo intento é a ampliacdo da perspectiva social dos alunos.

Nessa perspectiva, a discussdo sobre o preconceito racial no futebol se mostra urgente,
ja que os casos de intolerancia racial aparecem de forma crescente em diferentes partes do
mundo e em especial no Brasil. De acordo com dados do observatdrio da discriminagao racial,
no ano do seu primeiro relatério anual (2014), foram denunciados 20 casos de racismo. Esse
namero subiu para 35 no ano seguinte, e chegou a 44 em 2018 (MANERA; CARVALHO,
2019). Esses dados apontam uma curva crescente dos casos de discriminacao racial, o que

demonstra a importancia do debate sobre o tema com os estudantes.
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2 REFERENCIAL TEORICO
2.1 Desengajamento Moral

Pesquisas e teorias psicologicas sobre agressividade, em grande parte, tém como foco
seus atos impulsivos (BANDURA; CAPRARA; PASTORELLI, 1996). No entanto, o estudo
na perspectiva sociocognitiva esclarece que agdes desumanas estdo ligadas a atos deliberados
em nome de principios, o que vai além das a¢Ges impulsivas. Azzi (2011, p. 210) descreve que
““as ameagas massivas ao bem-estar humano resultam mais de atos deliberados de principios do
que de atos ilimitados de impulso”. Sendo assim, atitudes destrutivas, tomadas como impulso
e, por isso, muitas vezes, socialmente aceitas, deveriam trazer grande preocupacdo a sociedade.

O termo Desengajamento Moral (DM), entendido como o desengajamento das
autossangdes da conduta desumana, realizado por uma pessoa ou por um grupo social, para
justificar condutas desumanas e minimizar autocondenagbes (IGLESIAS, 2012), foi
apresentado por Bandura em 1977. A compreensdo dos mecanismos de DM se faz necessaria
para que seja feita, de maneira adequada, uma analise do crescente uso de estratégias individuais
e institucionais destrutivas e exploradoras. E em seguida, estes subsidios tedricos, possam
auxiliar a reconstrucéo da autorregulagdo moral dos individuos.

Bandura (2012) desenvolveu a teoria do DM para elucidar como individuos utilizam-se
de mecanismos cognitivos para distorcer pensamentos e torna-los menos negativos, de forma
gue possam cometer atos antissociais sem terem sentimento de culpa e/ou serem afetados por
avaliacOGes sociais negativas. Segundo o referido autor, ndo sdo apenas o0s individuos com
desvios de conduta que estdo propensos a se desprender de seus padrées morais. Nessa linha de
raciocinio, qualquer pessoa, mesmo a mais empatica em determinada situacdo, pode ter atitudes
antissociais ou desengajadas em outra.

Para que a teoria do DM tenha sentido, é necessario compreender a autoinfluéncia
humana, ou seja, entender a capacidade de controle cognitivo, motivacional, afetivo e suas
acoes (IGLESIAS, 2012). De acordo com a TSC, as pessoas ndo agem simplesmente por
impulso. Elas agem “por meio de uma relagdo triadica entre caracteristicas pessoais, ambientais
e comportamentais, de interacdo reciproca, influenciamos o ambiente e somos influenciados
por ele” (AZZI; CORREA 2015, p. 196). Faz-se necesséario compreender, entdo, que, para a
TSC, os individuos tém a capacidade de antecipar possiveis consequéncias de suas acgoes e,
assim, exercer certo controle sobre elas. Essa capacidade antecipatoria pode ser analisada por
meio de mecanismos autorregulatérios, que fazem parte da agéncia humana e permitem ao

individuo influenciar seus préprios comportamentos, sentimentos e a¢des para atingir objetivos.
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Neste processo autorregulatério, as pessoas monitoram suas condutas e as condi¢des
sob as quais elas ocorrem, as julgam em relacdo aos seus padrdes morais e
circunstancias percebidas, e regulam suas acoes pelas consequéncias que aplicam a si
mesmas. Eles fazem coisas que lhes dao satisfacéo e constroem seu senso de autovalor
elas evitam comportar-se de maneira que viole seus padrfes morais porque tais
condutas irdo trazer autocondenagdo (BANDURA 2015, p. 20).

De maneira geral, as pessoas tendem a evitar autocondenagdes. Assim, ao se depararem
com uma situacdo que possa gerar esse tipo de represalia, podem escolher, pelo exercicio da
autoinfluéncia e agirem contra tal perpetracdo moral. Essa capacidade de o individuo de
antecipar possiveis consequéncias para suas a¢des €, a partir disso, decidir se e como as realizara
é, para a TSC, exercicio para a autoinfluéncia, que déa significado a agéncia moral e é realizado
constantemente.

Para que o processo de autorregulacdo do comportamento opere, se faz necessario que
um conjunto de subprocessos sejam desenvolvidos e mobilizados para promover mudancas
autodirecionadas de uma pessoa (AZZI, 2014). A seguir sera descrita a definicdo de cada
subprocesso a partir de Azzi (2014) e Bandura (1996).

A auto-observacao € o subprocesso que permite ao individuo identificar seu proprio
comportamento e a partir dele ser capaz de captar informacGes para estabelecer padrdes de
desempenho e avaliar as mudancas do seu comportamento. Sua auto-observacdo pode ser
afetada especialmente por dois aspectos, sdo eles: suas autoconcepgdes pre-existentes — que
pode influenciar de forma seletiva ao dar maior atencdo a determinados aspectos do
comportamento em detrimento ao modo como sdo percebidos e sobre o0 modo como a
informacao de desempenho € constituido; pelos estados afetivos — ao sofrer alteracdes do modo
gue seu automonitoramento do comportamento, a partir da forma que ele é processado.

O julgamento ¢ um “subprocesso que subsidia a emergéncia das autorreagdes as agdes
realizadas” (AZZI, 2014, p. 52). Ap0s a auto-observacdo, o autojulgamento da subsidio ao
exercicio de autodirecionamento e por meio dele a pessoa, com base em seus padrbes pessoais,
tem a capacidade de avaliar se uma acgéo é favoravel ou desfavoravel. Este subprocesso atua de
acordo com as circunstancias em que ocorre, a0 comparar seus padrbes pessoais, pelas hormas
sociais, pelas referéncias sociais, e pelo valor da atividade, para que entdo o individuo avalie
seu comportamento. Padrdes estes, formados a partir de diferentes modos de influéncia social
decorrentes de interac6es sociais.

A autorreacdo, é o terceiro subprocesso. Ela atua através estimulos pessoais onde a
pessoa cria recompensas para si. As recompensas podem ser determinadas em duas classes:

uma interna ou pessoal, onde a motivacao esta ligada aos sentimentos individuais de satisfagéo;
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ou na autorreacdo externa quando a motivacéo tangivel é baseada em estimulos/recompensas
de ordem material. Um exemplo seria a pessoa determinar que ao acabar uma tarefa ela pode
assistir seu filme favorito.

Nessa perspectiva tedrica, sem a existéncia dos processos de autorregulacdo as pessoas
seriam incapazes de controlar seus comportamentos. Elas agiriam de maneira considerada
adequada em algumas situacdes sociais, e inadequada em outras. Desde que seus anseios fossem
satisfeitos, essas pessoas ndo se preocupariam com possiveis san¢ées em relacdo aos seus atos
(AZZI; CORREA 2015). Faz-se essencial esclarecer que os padrées morais de uma pessoa sao
0s responsaveis pela sua conduta. Desse modo, de acordo com a teoria da agéncia humana,
comportamentos morais positivos e de acordo com seu meio social causam efeitos
motivacionais positivos, enquanto as condutas negativas geram reprovacgdes sociais. Logo, a
tendéncia geral é inibir condutas autorreativas, para que ndo venham gerar sentimentos
autopunitivos e efeitos negativos em sua motivacao.

O exercicio da agéncia moral tem duplo aspecto, inibidor e proativo. O primeiro se
manifesta a fim de evitar que a pessoa aja de forma desumana; ja o segundo se caracteriza pela
forca em se comportar de forma humana.

Em Bandura (2015, p. 21), o autor descreve caracteristicas da forma proativa “... os
individuos investem tdo fortemente seu senso de autovalor em suas convic¢Ges humanas e
obrigac6es sociais que eles agem contra o que eles consideram como injusto e imoral, mesmo
embora suas agdes podem incorrer em altos custos pessoais”. Em outras palavras, agir de forma
positiva, independente das consequéncias pessoais, evita a autodesvalorizacao.

Os padrdes morais, enraizados nas pessoas, que orientam a construcdo da identidade e
0 comportamentos dos individuos, ndo operam como reguladores internos da conduta, nédo

operam como reguladores internos da conduta, de forma fixa e imutavel. Para que eles operem,
0s mecanismos autorreguladores devem ser ativados. E de acordo com a teoria da agéncia
humana, existem muitas manobras psicologicas e sociais que podem desengajar condutas e as

autossangdes morais, entre as quais a autocensura. De acordo com Iglesias (2012 p. 167-168),

Assim, a ativacdo ou o desengajamento seletivo da censura interna permite que haja
diferentes tipos de conduta sob 0s mesmos padrfes morais, sem a necessidade de que
se ocorra ideia de estagios de desenvolvimento ou de falhas no carater para que certos
comportamentos sejam estudados. [...] Como é praticamente impossivel negar para si
mesmo o cometimento de um ato ja realizado, torna-se mais facil mudar o pensamento
sobre esse ato, de modo a distorcé-lo e torna-lo menos negativo. Nesse sentido, o
desengajamento moral pode ser entendido como uma forma de redugdo da dissonancia
cognitiva.
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O controle interno da autocensura moral pode ser desengajado da conduta repreensivel
por meio de quatro esquemas, que sdo: 1) a reinterpretacdo da conduta em si, de forma que nao
seja vista como imoral; 2) a operacao da agéncia da acdo de forma que os perpetradores possam
minimizar seu papel ao realizd-las; 3) as consequéncias que se seguem as suas agdes; 4) a
desvalorizacdo/desumanizacdo e culpabilizagdo da vitima da conduta repreensivel. Cabe
elencar também os oito constructos, alocados nesses esquemas, que operam na perpetracéo de
desumanidades, a saber: 1) justificativa moral, linguagem eufemistica e comparacdo vantajosa;
2) deslocamento de responsabilidade e difusdo de responsabilidade; 3) distor¢do das
consequéncias; 4) e desumanizacdo e atribuicdo de culpa. Esses mecanismos, que podem
ocorrer isolados ou agrupados em uma mesma acao, sao ativados, de forma antecipada, com
intuito de diminuir possiveis consequéncias negativas e evitar autocensura. A figura 1 sintetiza

£SSes mecanismos.

Figura 1: Mecanismos psicossociais pelos quais as autossangfes morais Sao
seletivamente desengajadas e ativadas das praticas prejudiciais em diferentes aces do exercicio
da agéncia moral

Justificativa moral

Linguagem eufemistica

Comparagio vantajosa Minimizagéo, ignorincia ou distorgdo +  Desumanizagéo
das consequéncias . Atribuigdo de culpa
Condutas
repreensiveis Efeitos prejudiciais Vitima

» Deslocamento de responsabilidade

+ Difusdo de responsabilidade

Fonte: Azzi (2014) Baseado em Bandura (1986)
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Destacam-se, a seguir, trechos explicativos dos mecanismos de desengajamento moral
com suas respectivas definicdes, de acordo com os pressupostos de Bandura (2015). Cada um
dos mecanismos esta acompanhado de exemplos presentes em contextos de praticas esportivas.

No mecanismo denominado Justificativa Moral, a conduta do transgressor é
reconstruida e elevada para o campo moral. Assim, a pessoa reorganiza sua acao, de forma
cognitiva, para que seu ato repreensivel seja justificado de acordo com atitudes morais que
possam ser socialmente aceitas. Dessa forma, ela também consegue preservar sua imagem de
agente moral, por considerar sua atitude importante para preservar sua honra, sua religido ou
sua nacao, por exemplo. De acordo com Bandura (2015, p.23), “as pessoas podem agir num
imperativo moral e preservarem sua visdo de si mesmas como um agente moral, enquanto
causam danos a outros”. Um bom exemplo desse mecanismo ¢ um torcedor brigar com outro,
de torcida adverséria, para defender a honra de seu time.

A linguagem pode modelar formas e padrGes de pensamentos e é a base para acoes.
Assim, a Linguagem Eufemistica, outro mecanismo de DM, é utilizada com a intengéo de
transformar uma acdo prejudicial em uma acdo amena por meio da linguagem. Ao
purificar/sanear determinada fala, o individuo busca uma aceitagdo de sua atitude repugnante,
ou seja, utiliza-se da linguagem eufemistica para conseguir cometer atos cruéis com senso de
responsabilidade diminuido, ja que, quando o discurso soa como uma agressao, a reatividade
negativa se torna mais presente. “Ao se camuflar atividades perniciosas em inocentes ou com
linguagem saneadora, as atividades perdem muito de sua repugnancia” (BANDURA 2015, p.
25). Um exemplo da Linguagem eufemistica € um menino afirmar que uma menina ndo pode
jogar em um time masculino, sob a alegacéo de que ela é café com leite.

No mecanismo a que se atribui 0 nome de Comparacdo Vantajosa, o responsavel pelo
ato danoso compara a sua atitude com outra considerada mais grave, 0 que tende a gerar
autoaprovacdo. Para isso, 0 perpetrador explora o principio do contraste entre duas atitudes
repreensiveis em graus diferentes de danos. Nas palavras de Bandura (2015, p.27) “ao explorar
o principio do contraste, atos repreensiveis podem parecer justos”. Exemplo desse mecanismo
é um jogador, quando questionado por ter fingido sofrer uma falta, alegar que é preferivel
dissimular a agredir um adversario.

Deslocamento de responsabilidade é outro mecanismo de DM, por meio do qual 0s
individuos ndo se consideram como agentes da atitude recrimindvel. Quando uma pessoa se
reconhece como possivel causadora de uma acdo destrutivel, seu sentimento de culpa pode
influenciar para que ndo a faga; entretanto, quando outra pode ser responsabilizada pelo dano,

o individuo entende sua acdo legitimada e, assim, minimiza ou camufla seu papel de agente.
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Dessa maneira, tira de si possiveis autossangbes. E possivel verificar a utilizacdo desse
mecanismo ao analisar-se, por exemplo, a postura de servidores do Estado ou de militares,
quando justificam suas ac¢des atribuindo a culpa aos representantes legais da instituicdo, sob
alegacdo de terem cumprido ordens diretas. Outro interessante exemplo é um atleta justificar
uma agressdo, afirmando que seu técnico teria pedido que ele retirasse o outro do jogo, caso
contrario perderiam.

No mecanismo de Difusdo de responsabilidade, o perpetrador minimiza a agéncia do
seu ato nocivo de duas maneiras: ou ele alega que seu ato foi decidido pelo grupo ou que foi
pequena parte do todo em uma agao. “A tomada de decisdo em grupo € uma pratica comum que
faz com que as pessoas normalmente ponderadas se comportem de forma desumana”
(BANDURA, 2015 p. 33). O individuo desloca a responsabilidade de sua ac¢éo recriminavel
para 0 grupo, logo, se todos fazem algo danoso, ndo existem culpados. Um exemplo desse
mecanismo é um jogador justificar que ndo € o unico a agredir verbalmente o arbitro.

Distorcdo das consequéncias, outro mecanismo de DM, ocorre quando o agente se
distancia da acdo, assim a minimiza, distorce ou enfraquece. Uma das grandes aliadas desse
mecanismo na era atual é a tecnologia. Em guerras, por exemplo, o soldado ndo precisa mais,
necessariamente, ir para a frente de batalha atacar diretamente seu inimigo, ele pode langcar méo
da tecnologia e devastar uma regido com um drone, por exemplo. Esse distanciamento diminui
seu sentimento de culpa, ja que ele ndo vé o sofrimento do outro. “Quando as pessoas buscam
atividades que sdo prejudiciais a outros por motivos de ganho pessoal ou pressao social, elas
evitam encarar os danos que causam ou os minimizam” (BANDURA 2015, p. 34). Percebe-se
um exemplo desse mecanismo, quando um jogador, ciente de ter feito um gol invalido, ndo
assume o seu feito. Seu sentimento de culpa € minorado, pois, além de colaborar para a vitdria
do seu time, ndo é o responsavel por validar ou ndo uma jogada.

Desumanizacdo é o mecanismo de DM ativado quando a vitima é tirada da condicéo de
humana, sendo, entdo, igualada a um animal. “As alegrias e sofrimentos daqueles com os quais
alguém se identifica sdo vicariamente mais ativadas as de estranhos ou dos individuos que
foram desprovidos de qualidades humanas” (BANDURA 2015, p. 37). Se um individuo
maltrata outro o qual considera digno de empatia, em geral, sente remorso e fica aflito. Todavia,
se coisifica 0 outro ou o categoriza como animal, mantém-se distanciado de sentimentos
autopunitivos. Exemplo desse mecanismo sdo 0s diversos episddios de racismos nos quais a
vitima é, comumente, chamada de macaco. Tratando-se de um animal, um individuo nédo se

sente mal por ndo querer pertencer a mesma equipe que um atleta negro.
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No mecanismo de atribuicao de culpa, “... a conduta punitiva ¢ vista como uma rea¢ao
defensiva justificavel as provocagdes para a agressdo” (BANDURA 2015, p. 45). Assim, a
vitima é culpabilizada pela agresséo sofrida, o que faz com que o perpetrador da a¢do danosa
ndo sofra ou, pelo menos, tenha sua autocondenagdo minorada e sinta-se no direito de repetir
tal acdo. Um jogador, ao agredir outro, pode, por exemplo, valer-se da magreza do adversario,
para dizer que qualquer esbarrdo, por menor que seja, pode leva-lo a queda.

Os mecanismos do DM ndo sdo vistos, apenas, como processos psicolégicos para
justificar transgressdes morais graves. Eles estdo presentes no cotidiano, em atos corriqueiros,
e podem ser identificados em qualquer pessoa. Para Bandura (2015), aquele que possui forte
senso de justica e de moralidade ndo ira, de uma hora para outra, se transformar em uma pessoa
cruel, por ativar, vez ou outra, 0s mecanismos de desengajamento moral. Porém, ao cometer
transgressdes repetidamente, a pessoa passa a diminuir sua autorreprovacao, por meio do
desengajamento gradual da autocensura. Dessa feita, 0 que antes traria sentimentos repugnantes
passa a ser naturalizado.

De acordo com a teoria do DM, inicialmente, os individuos realizam atos leves, 0s quais
toleram com certo desconforto. Em seguida, com a autorreprovacdo diminuida, por meio de
repetidas realizacOes, a proporcao da crueldade é elevada. Como afirma Bandura (2015, p. 46)
“... o nivel de crueldade aumenta, até que atos originalmente tidos como abominaveis possam
ser realizados com pouca angustia ou autocensura.” Dessa forma, praticas desumanas se tornam
rotineiras e passam despercebidas. Basta que pensemos quantas vezes um torcedor justificou
uma ofensa a outro ou a torcida, alegando tratar-se de uma brincadeira. Uma atitude como essa,
comumente tida como normal no esporte, é, na verdade, um mecanismo de desengajamento,
nesse caso através da linguagem eufemistica.

A banalizacdo da violéncia, uma vez que os veiculos de comunicacdo expdem
deliberadamente diversos atos violentos, pode ser responsavel por naturalizar condutas
repreensiveis. Azzi e Corréa (2015, p. 195), argumentam que, “estamos expostos a exaustiva
apresentacdo das mais variadas formas de violéncia, pois através da midia, episddios ocorridos
em qualquer parte do mundo, ganham nossas retinas em poucos minutos”. E como
consequéncia pode-se observar, de certa forma, a banalizacdo da violéncia. Como
consequéncia, em vez de os individuos se posicionarem contrariamente a acGes danosas,
acabam por considera-las praticas normais.

No Brasil, o futebol ndo é apenas o esporte mais praticado, é também parte da identidade
nacional. Dada sua importancia cultural e social, diversos mecanismos de desengajamento

moral sdo identificados nesse esporte, em diferentes camadas sociais e em diferentes situagdes
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que envolvem a modalidade. Por isso, ndo raramente, no futebol, sdo retratadas desde atitudes
antidesportivas, como fazer um gol invalido e calar-se em prol da vitoria de seu time, até
situacBes de discriminacdo, como excluir de uma partida uma pessoa que, por ser obesa, é

considerada inabil.

2.2 Producg6es académicas que versam sobre a teméatica DM ligada ao esporte

Esta secdo objetiva identificar e analisar produgdes académicas que tenham ligagcdo com
0 esporte e que pautem suas discussdes na Teoria do DM. Para isso, foi feito um levantamento
bibliografico, em quatro bases de dados, entre junho de 2018 e setembro de 2019. Os descritores
utilizados, com diferentes combinagdes, nessa busca foram: “desengajamento moral” AND
“esporte” AND “Educacao Fisica”. Como critérios de inclusdo foram definidos: 1) producdes
que apresentassem pelo menos uma combinacgdo no titulo ou nas palavras-chave; 2) leitura e
analise do resumo, com intuito de verificar a relevancia e a possivel aproximagdo com a
tematica do presente estudo.

Na tabela 1, é apresentado 0 resumo sobre as bases de dados utilizadas e os resultados
obtidos.

Tabela 1: levantamento de produgdes académicas que versam sobre DM ligado ao esporte

Base de dados Resultados Leitura de Apo.s crlteﬂrlo de
resumo inclusdo
1. Portal de Peri6dicos Capes 0 0 0
2. Catalogo de Teses e
; - 0 0 0
Dissertacdes da capes
3. SciELO 0 0 0
4. PubMed 14 6 2
Total 14 6 2

Fonte: o autor, 2019

No Portal de Periddicos Capes a busca nos levou ao resultado de zero producdes, assim
como no Catalogo de Teses e Dissertacfes da capes e no banco de dados SCIELO, mesmo ap06s
utilizar diferentes combinacdes. Inicialmente, a intencdo era obter textos em portugués, mas é
possivel observar no quadro 1 que had uma lacuna acerca das discussdes a respeito do DM ligado
ao esporte, no Brasil. Essa lacuna nos levou a base de dados PubMed, onde foram encontradas
16 publicagdes, dentre as quais 6 continham pelo menos um dos termos utilizados no titulo ou
nas palavras-chave. Em quatro deles o foco era o cyberbullying, bullying, uso de drogas e
doping respectivamente (LAZURAS, 2019; TRAVLOS, 2018; HODGE, 2015; HODGE 2013),
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e por esse motivo foram excluidos ja que estes temas ndo fazem parte da atual pesquisa. A partir
das duas producdes restantes, selecionadas com base na afinidade tematica, apresento, no
quadro 1 o ano de publicacdo, a referéncia completa, o objetivo e 0 método dos estudos

mapeados que se alinhavam ao presente estudo.

Quadro 1 - Producdes académicas que versam sobre o DM ligadas ao esporte

Ano | Referéncia Objetivo Método
2017 O estudo foi realizado em duas
etapas. Na primeira, foram
HSU, Wei-Ting; LI, | Determinar  se  as | distribuidos 336 questionarios
Hsiu-Hua; PAN, Yi- | orientacbes de metas | para 12 turmas, em 4 escolas de
Hsiang. Student | estavam  relacionadas | Taiwan. Na segunda, foram
misbehavior in physical | com 0S maus | distribuidos 432 questionarios
education: The role of | comportamentos para 16 turmas em outras oito
2% 2 achievement goals | autorelatados dos | escolas. Foi aplicada uma versao
and moral | estudantes em | resumida do PECI (PECI-S;
disengagement. Educacdo Fisica e Se | Krech et al., 2010) para medir 0s
Journal of sports | houve efeitos mediados | maus  comportamentos  dos
science & medicine, v. | pelo  desengajamento | alunos nas aulas de Educacao
16, n. 3, p. 302. moral. Fisica. E para medir o DM dos
alunos também nas aulas de EF
foi usado o The Moral
Disengagement in Sport Scale—
Short (MDSS-S; Boardley e
Kavussanu, 2008). Os dados
coletados no primeiro estagio
foram usados para examinar a
relag&o entre os comportamentos
negativos dos alunos e as metas
de  desempenho. Os  dados
coletados no segundo estagio
foram utilizados para examinar o
efeito da  mediacdo do
desengajamento  moral  na
relacdo entre metas de realizacéo
e comportamentos negativos.
2018 A primeira etapa do estudo
tentou explorar os mecanismos
HSU, Wei-Ting; PAN, | Determinar  se  0s | apropriados de desengajamento
Yi-Hsiang. Moral | mecanismos de | moral que poderiam servir como
Disengagement and | desengajamento moral | indicadores do mau
Student Misbehavior in | de cinco tipos poderiam | comportamento dos alunos nas
Physical Education. | servir como indicadores | aulas de educacéo fisica. Foram
Journal of sports | do mau comportamento | analisados 282 questionérios, na
science & medicine, v. | dos alunos na educagdo | primeira fase do estudo. A
17,n. 3, p. 437. fisica. primeira etapa aponta que 0S
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Ano | Referéncia Objetivo Método

mecanismos de comparagédo
vantajosa e  difusdo  de
responsabilidade previam
positivamente 0 baixo
engajamento dos alunos. Os
dados foram analisados no
programa SPSS 18.0 e a
regresséo linear foi
utilizada. Estatistica descritiva e
correlacbes  também  foram
examinadas. A segunda etapa foi
realizada para confirmar o0s
resultados propostos na Etapa 1.
O estudo aponta que o0s
mecanismos de comparagéo
vantajosa e difusdo  de
responsabilidade sdo 0s
mecanismos que apresentam
grande influéncia no mau
comportamento dos alunos. Os
autores sugerem que as futuras
pesquisas sobre o DM, que
busquem compreender o0 mau
comportamento, tenham estes
mecanismos como a base de suas
discussoes.

Fonte: pesquisa na base de dados PubMed

No primeiro artigo de Hsu (2017), os resultados apontam que ndo ha relacao direta entre
o foco no desempenho e os maus comportamentos no esporte. Sendo assim, individuos que
visam o alto rendimento no esporte, isto €, sobrepujar o adversario, ganhar a qualquer custo,
entre outros (TUBINO, 2010), podem demonstrar grande nivel de engajamento enquanto
individuos que ndo estdo envolvidos nesse tipo de atividades podem ndo evitar maus
comportamentos durante as aulas de Educacdo Fisica. Ainda segundo esta pesquisa, mesmo
quando o alto rendimento, com objetivo de ganhar a qualquer custo, ndo é o foco da atividade,
0S maus comportamentos ndo sdo evitados durante as aulas, por exemplo, nas quais a intencao
sdo promover a inclusdo, a participacdo, a cooperacdo e a educacdo integral. Tais resultados
confirmam o pressuposto de Bandura de que a pessoa pode vir a agir de forma desengajada em
diferentes momentos da vida (BANDURA, 2017), uma vez que 0 desengajamento ndo esta

restrito a pessoas ruins e/ou a atividades especificas.
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No artigo de Hsu (2018), verificou-se que a comparacgao vantajosa, o deslocamento e a
difuséo de responsabilidade foram os mecanismos apontados, com maior frequéncia, pelos
estudantes, para justificarem seus maus comportamentos. Assim, o0 autor sugere que futuros
estudos devam dar atengéo especial a relacdo causal entre 0 mau comportamento e 0 DM e que
os resultados obtidos devam ser debatidos e comparados em diferentes culturas.

E possivel observar que, nos dois estudos de Hsu, nio houve preocupacio de
problematizar o tema do DM e sua ligagdo com o esporte ou com as aulas de EF. Ambos se
limitam a descrever os resultados obtidos. Inclusive, na concluséo dos textos, aconselha-se que
os professores de EF levem a discussdo sobre o DM para os alunos, no entanto ndo ha
apontamentos sobre como fazé-lo.

Retornando ao Catalogo de Teses e Dissertagdes da Capes, desta vez, foi utilizado a
expressao “desengajamento moral”. Foram encontrados 14 estudos, entre eles 8 dissertagdes de
mestrado, sendo duas de mestrado profissional, trés teses de doutorado e um trabalho de
conclus&o de curso profissionalizante. Apenas oito deles apresentavam a expressao no titulo ou
nas palavras-chave, e nenhum deles tinha ligacdo com o esporte.

Apos a leitura dos materiais nos quais 0 DM era, pelo menos, citado, foi possivel incluir
0 estudo de Albertoni (2018). Embora esse trabalho centre-se no DM em contextos como o
transito, o trabalho, os meios de comunicacdo e o contexto escolar, ele traz contribuicGes
relevantes para o presente estudo. A autora afirma a importancia do constructo para as pesquisas
sobre o desenvolvimento moral dos individuos, ao considerar “que os resultados de seus
mecanismos sdo danosos e ameacam o bem-estar humano, ja que o DM acarreta uma tolerancia
progressiva em relagdo a comportamentos que causem sofrimento aos outros” (ALBERTONI,
2018, p. 32). Assim, quanto maior € a exposicdo das pessoas a atitudes antissociais, maior é a
aceitacdo delas a essas a¢6es. Por isso, é tdo importante que os individuos tenham desenvolvida
a capacidade de refletir sobre atos danosos, a fim de ndo os diminuir.

Os resultados encontrados nos materiais examinados apontam a relevancia social de
nossa pesquisa, que visou construir um recurso que possa subsidiar a intervenc6es pedagdgicas
que versem sobre o tema do DM. Com esse recurso, espera-se que a unidade didatica que
acompanhara esta dissertacdo possa ajudar professores a promover a reflexdo dos estudantes
sobre o desengajamento moral em atitudes antissociais presentes no futebol, a partir do

conhecimento de diferentes formas de violéncia no cotidiano do esporte e em seu meio social.

2.3 O futebol como contetido das aulas de Educacéo Fisica
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No presente estudo, o futebol é o contetdo da cultura corporal de movimento que norteia
0s debates sobre o desengajamento moral. Esse esporte foi selecionado por ser um campo que
oferece multiplas possibilidades de ensino e de analises comportamentais que estdo além das
técnicas especificas da modalidade, além de ser um dos contetdos propostos no curriculo da
educacédo bésica, para as aulas de Educacéo Fisica, assim como a danga, o jogo, as atividades
ritmicas e expressivas (BRASIL, 1996, 1998, 2017). Esta secdo se propde, entdo, a apresentar
as motivacdes para o esporte escolhido, com o objetivo de discutir sobre os diferentes
mecanismos de desengajamento moral, ter sido o futebol.

De acordo com uma pesquisa encomendada pelo Ministério do Esporte (ME), feita com
8.902 pessoas, com idades entre 14-75 anos, 59% dos participantes afirmavam que o primeiro
esporte com o qual tiveram contato foi o futebol. Em outro relatério, publicado também pelo
ME, 48% dos entrevistados apontam que sua primeira pratica esportiva foi o futebol e que ela
se deu na escola, por meio das aulas de Educacéo Fisica (BRASIL, 2013, 2015). Esses dados
auxiliam na compreensao de porque o futebol ¢ considerado, no Brasil, uma “paixdo nacional”.

Além de provocar encantamento, o futebol é também um meio complementar da cultura
nacional, como a escola e 0os demais Entes dos individuos (BANDEIRA, 2017), ja que o esporte
pode ser observado em diferentes contextos. Ao citar essa modalidade esportiva, por exemplo
na masica, no carnaval e na arte.

O futebol, assim como outras expressdes culturais, pode ser visto como um espago que
reproduz significados e valores de uma sociedade. No entanto, cabe esclarecer que ele nao é
um mero replicador, pois também é capaz de produzir significados culturais (BANDEIRA,
2017). Além disso, o futebol possui seus proprios dilemas: a paixdo e a emocao, inclusive,
podem ser justificativas de torcedores, por exemplo, para diferentes atitudes em prol do seu
clube.

E preciso salientar, todavia, que ele deve ser apresentado de forma adequada. Isto é, ndo
se deve jogar por jogar (SOUZA JUNIOR; DARIDO, 2010, p. 925). Para Souza Junior e
Darido, a falta de contextualizacdo do contetdo e de um trato didatico-pedagdgico adequado
aliadas a despreocupacdo em formar alunos criticos, com a capacidade de ler e interpretar a
realidade, deveriam ser repensadas. Ao ressignificar a forma de apresentar um conteudo
didatico, acredita-se que isso possa auxiliar os estudantes ndo apenas em suas praticas corporais,
como também em suas atitudes e em suas agoes frente ao seu meio social.

Ressignificar contetdos didaticos na disciplina Educacdo Fisica pressupde,
primordialmente, entender que ela tem como objetivo formar, por meio da cultura corporal de

movimento, cidaddos capazes de serem criticos e autdnomos. Por isso, devem ser incluidas e
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problematizadas, nas aulas de EF, questdes de relevancia social, em toda sua complexidade e
dinamismo, com o devido trato didatico-pedagdgico (DARIDO, 2001).

A préxima secdo discute como a discriminacdo racial é apresentada no Brasil, traz
informacdes estatisticas e teorias e se propde a tragar uma linha que servira para nortear e

validar o tema a ser utilizado no debate sobre o DM no futebol.

2.4 Discriminagdo racial no Brasil x democracia racial

De acordo com o IBGE (2019), 56,8% da populacdo brasileira € constituida por negros.
Diante desse numero, 0 previsto seria que a populacdo negra estivesse presente em todos 0s
setores sociais, minimamente com 50% de presenca. Entretanto, essa ndo € a realidade: segundo
a Ultima pesquisa do IBGE, realizada em 2019, negros ocupam em maior nimero as areas de
servico domestico, de comércio e de construcao, enquanto individuos de raga ou de cor branca
predominam nas areas ligadas a informacéo, a administragéo publica e as atividades financeiras.
Quando se compara o rendimento salarial de individuos negros e de brancos com o mesmo grau
de instrucdo, a discrepancia entre negros e brancos persiste. Em todos os niveis de instrucao, os
negros recebem menos do que os brancos. No nivel mais elevado de instrugéo, por exemplo, 0s
negros recebem 45,0% a menos do que os brancos. Esses dados revelam o racismo como

componente estruturante da desigualdade no Brasil (SILVA, 2013).

A pirdmide social, como é descrita a estrutura da sociedade brasileira, expressa muito
bem a manutencdo das hierarquias raciais existentes desde o periodo escravista,
conforme apresentada com base na perspectiva da colonialidade do poder. Esta
fundamentalmente dividida entre as ocupacdes desempenhadas pelos mesticos mais
claros — que estdo sobrerrepresentados nas universidades, sobretudo nos cursos de
maior status e prestigio, nos cargos de direcdo e chefia e nas funcdes de comando, no
Judiciario e na politica, para citar alguns exemplos — e 0s mesticos mais escuros —
subrepresentados em todas as ocupacdes mencionadas e sobrerrepresentados nas
ocupacdes subalternas, principalmente naquelas que pagam baixos salérios e que
envolvem a forca fisica. Além disso, os mesti¢os mais escuros sdo frequentemente
estereotipados, quando ndo invisibilizados, nas representacdes sobre o Brasil
moderno, presentes, por exemplo, na midia (FIGUEIREDO; GROSFOGUEL, 2009).

Os dados supracitados revelam a dura realidade da populacdo negra brasileira. Ainda
que, atualmente, o acesso as informacdes seja facilitado pela tecnologia, a interpretacdo destes
dados, quando referente a discriminacgéo racial, sofre influéncias histéricas como a do mito da
“democracia racial”. Mito esse que parece enraizado em parte da populagdo brasileira que
acredita ndo haver discriminacdo racial no pais. O termo “democracia racial” comegou a ser
difundido no Brasil a partir das obras do antropdlogo Gilberto Freyre (1933), e por autores que
o tinham como referéncia (MARIO FILHO, 2003; DE ARAUJO, 1994; NICOLAZZI, 2008).
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A respeito da democracia racial, Silva e Tobias (2016, p. 190) descrevem o seguinte: “De
acordo com essa ideologia, o Brasil seria um pais livre de discriminacdo racial, onde negros e
brancos conviveriam pacificamente e todos teriam as mesmas oportunidades de ascenséo
social”. A continuidade dessa trama, atualmente, ¢ defendida sem oposi¢do ao fato de que no
Brasil exista discriminacao racial. Para os novos idedlogos desta “democracia”, o foco nio € o
racismo e sim a desigualdade social. Mas, ndo é isso que apontam os dados supracitados quando
se compara a mesma funcdo de trabalho ou 0 mesmo nivel de escolaridade (DOS SANTOS,
2009).

No Brasil, é possivel observar que ha um convivio entre diferentes etnias/ragas, por
vezes pacifico, entretanto quando a questdo € sobre oportunidades de trabalho, ascensdo
socioecondmica ou como vivem — moradia, salde, educacéo e lazer — existe um abismo entre a
populagdo negra e branca. Mas o discurso da “democracia” foi tdo bem elaborado, que até
atualmente consegue cumprir o papel que lhe foi dado que é apoiar a manutengdo de
desigualdades, fortalecer o Brasil industrial no qual os detentores do capital precisavam do
trabalhador negro e dificultar a luta por igualdade de direitos. E, assim, fugir de possiveis

conflitos, além passar a imagem de uma nagdo mestica, pronta para o desenvolvimento.

De acordo com Abdias do Nascimento (2016) a ideologia, na verdade, ndo apresentava
nenhum guestionamento em relacdo a situacdo degradante dos negros, nem buscava modificar
o status quo, pelo contréario, serviu para mascarar e oprimir qualquer questionamento que viesse

a divergir do que deveria ser agraciado com a identidade nacional.

O que se pode notar é que a ideologia da democracia racial se instalou de maneira
muito forte no imaginario social brasileiro, de tal modo a ser incorporada como um
dos aspectos centrais da interpretacdo do Brasil, das mais diversas formas e pelas mais
distintas correntes politicas, tanto a “direita” como a “esquerda”. Para entender a forga
desta ideia inserida no debate nacional com a obra de Gilberto Freyre, é fundamental
que se entenda que a democracia racial ndo se refere apenas a questdes de ordem
moral. Trata-se de um esquema muito mais complexo, que envolve a reorganizacao
de estratégias de dominagéo politica, econdmica e racial adaptadas a circunstancias
histéricas especificas. (ALMEIDA, 2019, p. 109)

Outra artimanha que foi muito bem elaborada, com auxilio da “democracia racial”, ¢ a
estratégia de purificar ataques racistas ao coloca-los como uma brincadeira, ou apenas uma
“piada”. Esse argumento camufla acdes discriminatdrias de forma tdo complexa que pode
influenciar até mesmo agdes judiciais sobre dendncias racistas como descreve Almeida (2019,

p. 48):

O fato de parte expressiva da sociedade considerar ofensas raciais como “piadas”,
como parte de um suposto espirito irreverente que grassa na cultura popular em
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virtude da democracia racial, é o tipo de argumento necessario para que o judiciario e
0 sistema de justica em geral resistam em reconhecer casos de racismo, e que se
considerem racialmente neutros.

Pode-se notar que a ideologia da democracia racial, ainda nos dias de hoje, se enraizou
tdo forte na cultura dos brasileiros que é interpretada como elemento de identificagcdo do Brasil,
ao ponto de legitimar a violéncia e a desigualdade racial (ALMEIDA, 2019). E para que essa
ideologia conseguisse lograr éxito, precisou ser disseminada por diferentes areas sociais como
nas universidades, pelas politicas publicas, nos meios de comunicacgdo e por intermédio dos
grandes empregadores. Foi arquitetada e instaurada até formar uma estrutura racista
incontestavel, que herdou caracteristicas da época da escraviddo — e pds escraviddo, com o
abandono do liberto a sua prépria sorte (SOUZA, 2017) — e foi modernizada ao longo dos anos,

sem perder sua principal funcdo que € a dominancia dos corpos negros.

De acordo com Almeida (2019) o racismo no Brasil pode ser caracterizado como fruto
de um processo que vai além das instituicdes, que regem as regras e 0s padrdes racistas, ou de
acoes individuais discriminatorias: ele faz parte de uma estrutura social. “Em uma sociedade
em que o racismo esta presente na vida cotidiana, as instituicdes que nao tratarem de maneira
ativa e como um problema a desigualdade racial, irdo facilmente reproduzir as praticas racistas
ja tidas como ‘normais’ em toda a sociedade” (ALMEIDA, 2019, p. 32). Em outras palavras,
é possivel apontar que a sociedade € racista e, por consequéncia, grupos e individuos séo

racistas. Esse processo € a manifestacdo do racismo estrutural.

O racismo € estrutural. Comportamentos individuais e processos institucionais sdo
derivados de uma sociedade cujo racismo é regra e ndo excecdo. O racismo é parte de
um processo social que ocorre “pelas costas dos individuos e Ihes parece legado pela
tradicdo”. Nesse caso, além de medidas que coibam o racismo individual e
institucionalmente, torna-se imperativo refletir sobre mudangas profundas nas
relacdes sociais, politicas e econdmicas (ALMEIDA, 2019, p. 33).

O processo estrutural do racismo, como descrito até o momento, € um processo
historico, transformado de acordo com a especificidade do momento no qual transcorre. Ao
analisar o racismo em diferentes sociedades, € possivel detectar que o processo histérico de
cada uma delas tem sua particularidade e modo de operar. O racismo no Brasil ndo € 0 mesmo
dos Estados Unidos ou da Africa do Sul, por exemplo. Para Nogueira (2007), tanto no Brasil
como nos EUA, a discriminacdo € evidente, apesar de possuir caracteristicas diferentes. Aqui,
0 processo do racismo é caracterizado como o de marca, pois, um individuo negro que
conseguiu transpor 0 muro por sua ascensao socioecondmica, pode ser considerado racialmente

“branco”. Em contrapartida nos Estados Unidos, 0 processo € o de origem: a pessoa que tenha
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qualquer traco mestico sofre discriminacdo independente do tom da pele ou posi¢do social
(ALMEIDA, 2019; NOGUEIRA, 2007).

Considera-se como preconceito racial uma disposicdo (ou atitude) desfavoravel,
culturalmente condicionada, em relacdo aos membros de uma populacdo, aos quais se
tém como estigmatizados, seja devido a aparéncia, seja devido a toda ou parte da
ascendéncia étnica que se lhes atribui ou reconhece. Quando o preconceito de raca se
exerce em relacdo a aparéncia, isto é, quando toma por pretexto para as suas
manifestagBes os tragos fisicos do individuo, a fisionomia, os gestos, o sotaque, diz-
se que é de marca; quando basta a suposicdo de que o individuo descende de certo
grupo étnico para que sofra as consequéncias do preconceito, diz-se que é de origem
(NOGUEIRA, 2007, p. 292).

De acordo com Nogueira (2007), a discriminagdo no Brasil pode ser observada da
seguinte maneira:

1) quanto ao modo de atuar. Segundo o autor, nessa forma de discriminagdo, o ator do
preconceito tolera a convivéncia com uma pessoa negra, desde que ela atenda a algumas
condicdes, como ser altamente inteligente ou habilidoso. Para ser atleta, o negro é bem-vindo,
entretanto para comandar uma equipe é considerado inapto. Para exemplificar a notoria falta de
técnicos negros nos times profissionais de futebol, foi elencada uma reportagem, onde €
possivel observar, também, a reproducédo do racismo estrutural: Thuram relata que os dirigentes
duvidam da inteligéncia dos profissionais negros?.

2) quanto a carga afetiva. Nesse quesito, a intensidade do preconceito esta relacionada
aos aspectos estéticos. Assim, individuos brancos manifestam menos desprezo por negros que
apresentam menos tracos negroides. E possivel relacionar a carga afetiva ao futebol em
situacbes em que atletas, com tom de pele mais claro, sofrem menos discriminacdo quando
comparados aos que tem caracteristicas mais marcantes. O trecho da reportagem, a seguir,
exemplifica esta forma de discriminagdo: “... Goleiro negdo sempre toma um gol” — “Dida ¢
pardozinho...”3,

3) quanto ao efeito nas relacdes interpessoais. Nessa perspectiva, o individuo é capaz de
manter amizade com uma pessoa negra, sem que, no entanto, deixe de ser racista com outras.

Um exemplo, dessa forma de discriminacdo, ficou evidente na declaracdo de um torcedor, ao

2 Thuram sobre a escassez de técnicos negros e racismo: “Duvidam da nossa inteligéncia”.

https://observatorioracialfutebol.com.br/thuram-sobre-a-escassez-de-tecnicos-negros-e-racismo-duvidam-da-
nossa-inteligencia/

% O goleiro preto: o dilema do negro drama e o ser ou ndo ser. https://observatorioracialfutebol.com.br/o-goleiro-
preto-o-dilema-do-negro-drama-e-0-ser-ou-nao-ser/



https://observatorioracialfutebol.com.br/thuram-sobre-a-escassez-de-tecnicos-negros-e-racismo-duvidam-da-nossa-inteligencia/
https://observatorioracialfutebol.com.br/thuram-sobre-a-escassez-de-tecnicos-negros-e-racismo-duvidam-da-nossa-inteligencia/
https://observatorioracialfutebol.com.br/o-goleiro-preto-o-dilema-do-negro-drama-e-o-ser-ou-nao-ser/
https://observatorioracialfutebol.com.br/o-goleiro-preto-o-dilema-do-negro-drama-e-o-ser-ou-nao-ser/
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se justificar das agressdes racistas feitas contra um seguranca no classico mineiro entre Cruzeiro
e Atlético: “tenho amigos negros”, “Nunca tive nada contra...”,

4) quanto a ideologia. Essa forma de discriminacdo estad baseada em um principio
eugénico, através do qual a miscigenacdo das ragas configura-se como vantajosa, pois permite
branquear o povo brasileiro®.

5) quanto a variacdo proporcional do contingente minoritario. Nessa forma de
discriminacdo racial, a relacdo entre 0 nimero de pessoas negras em determinado local e a
intensidade da discriminacdo que sofrem é inversamente proporcional. Sendo assim, quanto
menor 0 nimero de pessoas negras, maior é a discriminacdo dirigida a elas. Na reportagem
elencada para exemplificar essa forma, é possivel reconhecer inimeras partes que fazem a
relagéo entre proporcionalidade e como a discriminagdo se apresenta. Entre as quais, destaca-
se o trecho: “quanto mais negros se posicionarem contra essas atitudes, menor sera a
continuidade de casos. Eles pensardo duas vezes antes de agir ao saber que sera denunciado”®.

6) quanto a estrutura social. Nesse aspecto, quanto maior o distanciamento social entre
as racas, maior também é a probabilidade de a discriminacdo racial ficar disfarcada sob o de
classe. Para exemplificar, segue um trecho da entrevista do atacante Lucas Santos para o
observatdrio da discriminacdo racial: “Sai da favela, mas ndo posso me dar ao luxo de ficar
alienado enquanto matam negros e pobres”. Relata o atleta ao se opor a politica genocida contra
negros, disfarcada de repressio ao trafico de drogas em sua cidade natal (Rio de Janeiro)’.

As diferentes formas de discriminacdo apresentadas por Nogueira (2007), auxiliam na
compreensdo do racismo estrutural no Brasil, visto que independentemente da situacdo é
possivel notar a presenca de acGes discriminatérias que atuam de acordo com a da classe
dominante — relacdo de poder entre os grupos -, que dependendo da situacdo pode se revelar

com menor ou maior intensidade.

Para as visdes que consideram o racismo um fendmeno institucional e/ou estrutural,
mais do que a consciéncia, 0 racismo como ideologia molda o inconsciente. Dessa
forma, a agdo dos individuos, ainda que conscientes, “se d4 em uma moldura de
sociabilidade dotada de constitui¢do historicamente inconsciente”. Ou seja, a vida

4 Atlético-MG  exclui torcedores acusados de racismo do programa de sdcio-torcedor.
https://observatorioracialfutebol.com.br/atletico-mg-exclui-torcedores-acusados-de-racismo-do-programa-de-
socio-torcedor/

5 No futebol racista, ter os genes certos pode fazer a diferenca. https://observatorioracialfutebol.com.br/no-futebol-
racista-ter-os-genes-certos-pode-fazer-a-diferenca/

6 No futebol, uma sintese do racismo brasileiro. https://observatorioracialfutebol.com.br/no-futebol-uma-sintese-
do-racismo-brasileiro/

" Lucas Santos: “Sai da favela, mas ndo posso ficar alienado enquanto matam negros e pobres”.
https://observatorioracialfutebol.com.br/lucas-santos-sai-da-favela-mas-nao-posso-ficar-alienado-enquanto-
matam-negros-e-pobres/



https://observatorioracialfutebol.com.br/atletico-mg-exclui-torcedores-acusados-de-racismo-do-programa-de-socio-torcedor/
https://observatorioracialfutebol.com.br/atletico-mg-exclui-torcedores-acusados-de-racismo-do-programa-de-socio-torcedor/
https://observatorioracialfutebol.com.br/no-futebol-racista-ter-os-genes-certos-pode-fazer-a-diferenca/
https://observatorioracialfutebol.com.br/no-futebol-racista-ter-os-genes-certos-pode-fazer-a-diferenca/
https://observatorioracialfutebol.com.br/no-futebol-uma-sintese-do-racismo-brasileiro/
https://observatorioracialfutebol.com.br/no-futebol-uma-sintese-do-racismo-brasileiro/
https://observatorioracialfutebol.com.br/lucas-santos-sai-da-favela-mas-nao-posso-ficar-alienado-enquanto-matam-negros-e-pobres/
https://observatorioracialfutebol.com.br/lucas-santos-sai-da-favela-mas-nao-posso-ficar-alienado-enquanto-matam-negros-e-pobres/
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cultural e politica no interior da qual os individuos se reconhecem enquanto sujeitos
autoconscientes e onde formam os seus afetos é constituida por padrdes de clivagem
racial inseridos no imaginario e em praticas sociais cotidianas. Desse modo, a vida
“normal”, os afetos e as “verdades” sdo, inexoravelmente, perpassados pelo racismo,
que ndo depende de uma acdo consciente para existir (ALMEIDA, 2019, p. 41).

O racismo no Brasil persiste amparado por narrativas histéricas e por argumentos
tedricos disseminados por individuos e instituicdes, que reproduzem as praticas racistas da
sociedade. E possivel considerar que um dos caminhos a percorrer na luta contra essa estrutura
deve partir da superacdo de uma premissa descrita por Almeida (2019, p. 42) na qual aponta
que “a escola reforca todas essas percepgdes ao apresentar um mundo em que negros e negras
ndo tém muitas contribui¢fes importantes para a histéria, literatura, ciéncia e afins, resumindo-
se a comemorar a propria libertacdo gracas a bondade de brancos conscientes”. E como
ferramenta para guiar o inicio de uma superacdo dessa estrutura, o presente estudo propde a
producdo de uma unidade didatica composta por atividades que fomentem e promovam o debate
sobre a discriminacdo racial e sobre a autorregulacdo moral no futebol, voltados para o ensino

de Educacéo Fisica no ensino médio.

2.4.1 Discriminacao Racial no futebol

A discriminacao racial esta presente no futebol, como em tantas outras esferas sociais.
Nesse que é o esporte mais popular do pais, esse tipo de preconceito ganha maior complexidade,
visto que ha uma larga tentativa de minimizar ou deturpar os casos de racismo, que a cada ano
sdo mais frequentes, dentro e fora dos estadios.

Para exemplificar a afirmativa anterior, seguem os dados de uma plataforma
especializada, criada em 2014, com o intuito de monitorar e divulgar situacGes de discriminacéo
racial no futebol, além de possibilitar a criacdo de espacos para o0 debate e o enfrentamento
desse tipo de preconceito: Observatorio da Discriminacdo Racial®. Nele, sdo questionadas
atitudes anteriormente vistas como parte da cultura do futebol. Em 2019, foram relatados 67
casos de racismo nos gramados brasileiros contra 44 casos, em 2018, e 20, em 2014, que foi o
ano da primeira edicdo do Relatério Anual da Discriminacdo Racial (MANERA; CARVALHO,
2021).

De acordo com Manera e Carvalho (2020), os casos apresentam apenas uma parcela do

namero real, ja que constam apenas os que foram noticiados nas grandes midias ou denunciados

8 Endereco eletronico do Observatdrio da Discriminagdo Racial no Futebol:
http://observatorioracialfutebol.com.br/
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as autoridades competentes. E facil haver subnotificacio nos casos de preconceito racial no
futebol, pois sdo diversas as formas de minimiza-los, ignoré-los ou deturpé-los, visto que grande
parte destes ¢ apreciado como brincadeira, “coisa do futebol” ou como algo sem importancia
para o desenvolvimento do esporte (BANDEIRA, 2017).

Um bom exemplo de como uma atitude de discriminagéo racial pode ser menosprezada
ocorreu em 2016, com o goleiro Aranha, em um jogo do Grémio e Santos. Durante a partida, o
arbitro foi informado pelo seu auxiliar e pelos proprios jogadores do Santos, de que o goleiro
santista estava sendo chamado de macaco, numa clara manifestacdo de racismo, pela torcida
adversaria. Uma vez ciente, o0 arbitro argumentou que a culpa poderia ser de Aranha, que,
anteriormente, havia direcionado a torcida gremista um gesto de bra¢os conhecido como “dar
uma banana”. A explicagdo dada pelo profissional da arbitragem exprime com clareza a
naturalizacdo de atos violentos no futebol (BANDEIRA, 2017).

Julgado pelo Superior Tribunal de Justica Desportiva, a agressdo sofrida pelo goleiro
Aranha acarretou, alem da perda de pontos no campeonato, uma multa para 0 Grémio. Mesmo
comprovado o ato discriminatorio, torcedores da equipe gaucha consideraram a punicdo a seu
clube de coracdo dura demais e argumentaram que reacdes como essas, como a de chamar um
jogador adversario de macaco, fazem parte da historia do futebol (BANDEIRA, 2017). Mais
uma vez, é possivel analisar a naturalizacdo de uma violéncia e o reducionismo de uma atitude
criminosa para defender as cores do seu time.

Casos como o do goleiro santista retomam a discussdo do capitulo anterior sobre a
democracia racial no Brasil. No Futebol, assim como na sociedade brasileira, 0 mito de que
todos os individuos sdo iguais, independentemente da cor da sua pele, é fortemente defendido
por grande parte da populacéo, da midia e dos estudiosos. E importante refletir sobre o convivio,
dito livre de discriminacdo, entre brancos e negros, ja que a apreciacdo de diversos casos de
racismo nos gramados sugere que a democracia racial ainda estd muito distante, como

descrevem Manera e Carvalho.

No entanto, é importante salientar que os constantes casos de racismo nos estadios, na
internet e demais espacos derrubam o antigo mito da democracia racial que durante
muitos anos existiu no Brasil e que teve no futebol um falso exemplo de como as
diversas ragas viviam em harmonia no nosso pais (MANERA; CARVALHO, 2019,

p. 9).
O uso constante de termos pejorativos, relacionados a cor, em partidas de futebol, sdo
banalizados, consolidados e, muitas vezes, validados nos gramados (BOLSON, 2016). Ao

elevar atitudes racistas ao campo do humor, € desvendada mais uma forma de manutencéo das
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relagdes de poder. De acordo com Moreira (2019) este processo pode ser denominado de

racismo recreativo.

Ele deve ser visto como um projeto de dominagao que procura promover a reproducdo
de relagBes assimétricas de poder entre grupos raciais por meio de uma politica
cultural baseada na utilizagdo de humor como expressdo e encobrimento de
hostilidade racial. O racismo recreativo decorre da competicdo entre grupos raciais
por estima social, sendo que ele revela uma estratégia empregada por membros do
grupo racial dominante para garantir que o bem publico da respeitabilidade permaneca
um privilégio exclusivo de pessoas brancas (MOREIRA, 2019, p. 95).

O racismo recreativo reproduz também a ideologia da democracia racial, pois, preserva
narrativas de neutralidade racial ao conservar uma imagem positiva dos grupos dominantes, ja
que o ato discriminatério é alocado como mera brincadeira. Caracteristicas que reforcam o
racismo social no Brasil, que ndo é apenas uma atitude individual ou de um grupo, é parte
historica de toda sociedade.

Ainda atualmente, os casos de discriminacdo racial sdo pouco combatidos, mesmo
quando sd@o amplamente divulgados e noticiados. Um exemplo recente é o do jogador Taison,
do Shakhtar Donetsk, da Ucrania. O atleta, ao ser vitima de urros racistas (reproducéo de sons
feitos pelos macacos) em partida valida pelo campeonato local, ficou irado com as ofensas,
apontou o dedo médio para a torcida adversaria e chutou a bola na direcao dela. O jogador
alertou o arbitro sobre a atitude dos torcedores adversarios, no intuito de que ele tomasse as
medidas cabiveis, o que ndo ocorreu. No entanto, quando Taison revidou aos ataques sofridos,
0 juiz da partida prontamente o expulsou de campo com um cartdo vermelho.

A noticia das agressdes racistas sofridas por Taison, julgadas onze dias depois de
ocorridas, teve ampla divulgacdo midiatica e repercussdo. Como era razoavel diante de uma
pratica de discriminacdo racial, o clube cuja torcida agrediu o atleta do Shakhtar Donetsk
recebeu multa equivalente a oitenta e sete mil reais e a penalidade de jogar uma partida sem sua
torcida. O curioso neste caso € que Taison também foi punido com mais um jogo de afastamento
por sua atitude enérgica. Fossem outras as circunstancias, a punicdo ao atleta seria
inegavelmente legitima. No entanto, foi desconsiderado que ele sofrera agressdo e, facilmente,
a vitima transformou-se em um dos culpados.

S&o inimeros os casos de discriminacdo racial, noticiados pela grande midia, além de
tantos outros gque sdo ignorados. Entre os que tem menor circulacdo e geram menor debate,
estdo os casos relacionados ao nUmero de ex-atletas que se tornam técnicos ou dirigentes de
grandes equipes. Ao observar 0s técnicos que atuam na série A do campeonato brasileiro, por
exemplo, ha apenas dois entre 20 equipes, enquanto na presidéncia desses clubes, ndo tem

nenhum representante e, na série B, apenas um.
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A realidade supracitada demonstra o racismo velado do futebol brasileiro, racismo
estrutural, que independe de violéncias fisicas ou verbais. A estrutura racista no Brasil permite
aos negros ser o grande idolo de uma equipe, enquanto é atleta, e o desqualifica para cargos de
gestdo. A realidade do futebol é também a realidade em todos os setores sociais.

Esta secdo teve a intencdo de apontar como os casos de discriminacdo racial sdo
frequentes no futebol, para ent&o, retomar o questionamento sobre a democracia racial e 0
racismo estrutural. E notorio que as relagdes raciais, como parte do cotidiano, configuram tema
de relevante discussdo. Fica, entdo, o questionamento: 0s casos de racismo estao restritos ao
futebol? Se frente as cameras, no esporte mais popular no pais, os casos de discriminacéo racial
sdo muitos, é possivel imaginar com que frequéncia estes acontecem em campeonatos de menor
reconhecimento, que ndo séo televisionados, ou em campos de varzea. Considerando as partidas
de futebol como um microcosmo da sociedade, é facil entender que o racismo se alastra por
todos os setores sociais. Esse tipo de violéncia, que pode parecer de menor consequéncia para

0s que a cometem, pode ser tdo dolorosa quanto uma agressao fisica para os que sofrem.
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3 METODOLOGIA
3.1 Tipo de pesquisa

Esta dissertacdo resulta da pesquisa intitulada QUE DIFERENCA FAZ A NOSSA
COR? Discutindo racismo e futebol nas aulas de Educacdo Fisica, aprovada pelo Comité de
Etica em Pesquisa do Colégio Pedro 11 (CEP/CPII) por meio do Certificado de Apresentacio
para Apreciagdo Etica (CAAE) n° 37248120.2.0000.9047 e orientada pela professora Dra. Kétia
Regina Xavier Pereira da Silva. Trata-se de pesquisa exploratoria de carater qualitativo, cujo
objetivo geral é construir uma unidade didatica (UD) para a disciplina de Educacdo Fisica no
Ensino Médio, pautada na perspectiva tedrica do desengajamento moral, para discutir questdes

ligadas ao preconceito racial no futebol.

Trata-se de um estudo do tipo qualitativo definido por Goldenberg (2004, p.62) como
pesquisa que permite ao autor ... realizar cruzamentos de suas conclusdes de modo a ter maior
confianga que seus dados ndo sdo produto de um procedimento especifico ou de alguma
situagdo particular”. Pesquisas desse tipo ndo estdo presas a dados estatisticos, elas possibilitam
a avaliacdo de um mesmo dado em diferentes perspectivas, com uma visdo ampla, séo
pressupostos, relevantes, que norteiam estudos baseados por essa metodologia. A pesquisa sera
desenvolvida a partir de uma intervencdo didatica, definia por Damiani como (2013 p. 58)
“investigacdes que envolvem o planejamento e a implementagao de interferéncias (mudangas,
inovacOes) — destinadas a produzir avancos, melhorias, nos processos de aprendizagem dos
sujeitos que delas participam — e a posterior avaliagdo dos efeitos dessas interferéncias”. Ela
busca contribuir para a solucdo de problemas préaticos, propbe ir além da ampliacdo de

determinado conhecimento.

Este estudo, composto por trés etapas, ndo foi realizado em uma instituicao especifica, ja
que foram convidados, por meio eletrénico, docentes de Educacdo Fisica que atuam no ensino
médio, das redes publicas e privadas de ensino. Desta forma, foi possivel realizar uma analise

mais abrangente, ao invés de se limitar a uma Unica instituicéo.

A primeira fase do estudo consistiu em uma pesquisa bibliografica e documental, no
contexto do futebol, a partir de informacgdes veiculadas na grande midia, para analisar os
diferentes tipos de discriminacdo racial e as respectivas justificativas utilizadas pelos
agressores. A segunda fase teve a intengdo de investigar, junto a docentes de Educagéo Fisica
escolar, situacBes que ilustrassem processos de autorregulagdo moral ligadas a préatica do

futebol nas aulas de Educacdo Fisica, por meio de um questionario do tipo aberto e fechado, a
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ser aplicado online. A partir da anélise das duas primeiras etapas foi produzido um material que
visa fomentar o debate sobre a discriminagéo racial e sobre os processos de autorregulacdo

moral ligados a prética do futebol nas aulas de Educacéo Fisica.

Cabe considerar que, antes de iniciar a geracdo dos dados, houve a apresentacdo dos
objetivos da pesquisa e do Termo de Consentimento Livre e Esclarecido (TCLE), tanto no
questionario online quanto na roda conversa virtual, para que os profissionais que desejassem,

voluntariamente, participar da pesquisa dessem sua anuéncia.
3.2 Instrumento para coleta de dados

Para a coleta de dados o instrumento utilizado foi o questionério. O questionario foi
composto por trés textos que versaram sobre questdes relacionadas a situacoes de DM ligadas
a discriminacdo racial no contexto do futebol acompanhados de perguntas fechadas e abertas.
Os docentes que se dispuseram a participar dessa pesquisa, inicialmente, responderam questoes
sociodemograficas e, em seguida, responderam a um questionario para apontar quais
afirmativas mais se aproximavam do seu entendimento. Esse primeiro momento teve como
finalidade gerar dados que contribuiram para a construcdo do material didatico, fruto desta

dissertacéo.

Os questionarios de levantamento sdo importantes para observar, de maneira direta, 0s
interesses, as opinifes e as demandas de um determinado publico, além de analisar seus
comportamentos. Conforme Fonseca (2002), existem dois tipos de levantamento: por amostra
de uma populacéo, denominado Censo, e o tipo Survey, que busca captar, geralmente por meio
de questionarios, informacdes sobre caracteristicas ou opinides de determinado grupo de
pessoas. O planejamento na elaboracéo dos questionarios de coleta de dados é essencial quando
se realiza um levantamento, pois, desta forma, serdo definidos os campos de pesquisa, serdo

feitos os devidos ajustes no problema e sera selecionada, com mais precisdo, a amostragem.

Nesta etapa, as informacdes coletadas por meio deste instrumento foram utilizados como
a base para a construcdo do material didatico. Os questionarios do tipo aberto e fechado,
respondidos por docentes de Educacdo Fisica, da rede publica de ensino, investigou de que
forma estes profissionais lindam com situacdes que ilustram processos de autorregulacdo moral
ligadas a pratica do futebol nas aulas de Educacéo Fisica. O questionério, realizado no formato
online, continha 42 perguntas, sendo 6 abertas e 36 fechadas, respondidas em aproximadamente

15 minutos.
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3.3 Metodologia de analise de dados

As informagdes foram coletadas por meio da pesquisa documental, captadas por meio de
consultas a reportagens e a publicacGes, sendo examinadas através de analise documental. Os

dados oriundos dos questionarios foram analisados por meio de estatistica descritiva.
3.4 Participantes

Participaram desta pesquisa 19 pessoas com idades entre 21 e 61 anos, docentes de
Educacdo Fisica escolar, da rede publica ou privada de ensino. O presente estudo ndo foi
realizado em uma instituicao especifica, porém todos os profissionais participantes afirmam ser

regentes no Ensino Médio tendo exercido essa fungdo nos ultimos cinco anos.
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4 ANALISE DOS DADOS

Nesta se¢do, foram apresentados e discutidos os dados provenientes do questionario
de levantamento, que cooperaram para a elaboracdo e aprimoramento do produto
educacional que resulta desta investigacdo e do processo realizado durante a pesquisa

dessa dissertacao.

4.1 Dados provenientes da parte sociodemografica do questionario

Para caracterizar o publico participante da pesquisa 0 questionario apresenta perguntas
na qual os participantes indicaram: faixa etéria, sexo, nivel de escolaridade, tipo de institui¢do
que se formou, tempo que ingressou na docéncia em Educacdo Fisica, a rede que atua e o tempo
em que atua na atual instituicdo de ensino.

Participaram da pesquisa 19 docentes, sendo 68,4% do sexo masculino e 31,6% do sexo
feminino. A faixa etéria dos participantes € entre 21-61 anos, com predominancia de 36% com
idade de 31 a 40 anos em comparacao a faixa etaria com menor percentual aparece nas pessoas
de 21-30 anos (10%) e > 61 anos (5,3%). A diversidade etaria entre os docentes, ndo ¢ diferente
da realidade escolar, fator positivo, que pode apresentar entendimento destes no que tange a
proposta deste estudo. Para ilustrar as informacdes, referentes a faixa etaria, o Gréfico 1
apresenta a relacdo completa dos individuos.

Grafico 1: Faixa etaria

Qual é a sua faixa etaria?
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Fonte: o autor, 2021
Quanto ao tempo de atuacdo na docéncia em Educacdo Fisica, os periodos de maior

prevaléncia sdo de 16 a 20 anos e 11 a 15 anos com 36,8% e 26,3% respectivamente, no Grafico
2. Todos os participantes lecionam na rede publica de ensino, 57,9% em instituicGes federais,

31,6% sdo lecionam em escolas da Secretaria Estadual de Educacéo e 10,5% em instituicdes
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municipais. Ainda que nenhum dos professores tenha apontado trabalhar na rede privada, a
diversidade encontrada pela pesquisa pode fornecer dados que permitam ao estudo obter
informagdes importantes que corroborem com a elaboragdo da unidade didatica fruto deste
estudo.

Gréfico 2: Tempo de Docéncia

Ha quantos anos voceé ingressou na
docéncia em Educacao Fisica?
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Fonte: o autor, 2021
No que se refere ao tempo de atuacao na atual instituicdo de ensino 31,6% declaram que

atuam de 1-5 anos, 21,1% de 6 a 10 anos, entre 11-15 anos representa 15,8% dos docentes. Os
demais grupos representam 10,5% cada, sendo menos de um ano, ha mais de 15 anos e mais de
20 anos. Quanto a formacéo, Grafico 3, os professores especialistas representam o grupo com
maior prevaléncia e somam 47,4%, jA os que tem a graduacdo como 0 maior nivel de

escolaridade representam 5,3%.
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Grafico 3: Nivel de escolaridade

Qual o seu o nivel de escolaridade
(assinale a sua ultima formacao
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Fonte: o autor, 2021

4.2 Dados provenientes da parte especifica do questionario

A parte especifica do questionario procurava investigar a posi¢do dos docentes frente a

trés casos de racismo no futebol e seus desdobramentos. O caso 1, intitulado: Caso Taison, foi

assim descrito aos participantes:

Mais uma polémica no futebol. Essa ocorreu dia 10/11/2019, no maior
classico do Campeonato da Ucrénia, entre Shaktar Donetsk e Dinamo
de Kiev. Aproximadamente aos trinta minutos do segundo tempo, 0s
brasileiros Taison e Dentinho, da equipe do Shakhtar, foram alvo de
discriminacdo racial por parte da torcida adversaria, que entoou urros
racistas dirigidos a eles. O atacante, Taison, ao sofrer uma falta, se
voltou para a torcida do Dinamo, chutou a bola e fez um gesto obsceno.
O arbitro da partida paralisou 0 jogo, para que 0s canticos racistas
cessassem nas arquibancadas, e, antes de reiniciar a partida, expulsou o
atleta pela forma com que ele reagiu ao ser agredido. O jogador saiu as
lagrimas e o jogo continuou, como se nada tivesse ocorrido. Dentinho,
ao final da partida, também saiu chorando devido ao ocorrido (EL
PAIS, 2019)°.

Dias depois, além de ter sido excluido da partida, Taison foi punido
com um jogo de suspensdo. A sentenca, dada pela Federacdo Ucraniana
de futebol, gerou manifestacbes de repudio por parte dos outros
jogadores, torcida e personalidades. Entretanto, houve quem considerou
a punicao justa (UOL, 2019)%°.

® Texto adaptado de:

https://brasil.elpais.com/brasil/2019/11/11/deportes/1573487854 972621.html??ssm=FB_BR_CM&fhclid=IwA
R14Dzga99pYDLNCc2mU-a43DpssDeHatWIkPv86¢cFfS_8v6HNIOsICk_ds

10 Texto completo disponivel em: https://www.uol.com.br/esporte/futebol/ultimas-noticias/2019/11/21/taison-e-
suspenso-apos-reagir-a-racismo-federacao-de-jogadores-protesta.htm
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Ap0s a exposicdo do fato, foram apresentadas 12 afirmativas que representavam possiveis

reacdes ao caso, algumas desengajadas e outras engajadas. Foi solicitado aos participantes que

analisassem 0 caso e assinalassem o quanto concordavam com cada uma das afirmativas

considerando uma escala de 1 a 5, na qual 1 significava discordo totalmente e 5 concordo

totalmente. A tabela 2 apresenta a frequéncia e o percentual das respostas dos participantes:

Tabela 2: Caso 1 Thaison

. . 1 2 3 4 5
Afirmativas Total
% fl| % % % % f
Soa:tjllgg deveria parar 0 jogo, orientar a torcida agressora 53% | 1| 0.0% 530 26.3% 63.2% 12| 19
;Aorpétijg;gao ao jogador foi justa, ja que ele agrediu a 57.9% | 11 |31.6% 0.0% 10.5% 00% | ol 19
/l:?\r irr?(?agr?godséiw fc()ell :xagerada, pois a torcida so estava 842% |16115.8% 0.0% 0.0% 00% | 0l 19
TorIjo_s 0S torcedores_ deviriam ter S|dq retirados do 26.3% | 5 |26.3% 15.8% 10.5% 21.1%| 4 | 19
estadio, para que o jogo pudesse continuar.
fg:gggga s0 estava defendendo as cores do seu time de 100.0% | 19| 0.0% 0.0% 0.0% 00% | ol 19
Ele parecia um animal, tinha mesmo que ser punido. 94.7% | 18| 0.0% 0.0% 5.3% 0.0% | 0| 19
_Os tort_:edores, agressores, dgverlam ser identificados e 0.0% | ol 0.0% 530 53% 895% 17| 19
impedidos de comparecer a jogos futuros.
Em todos os jogos acontece algo similar, se fosse apenas
nessa partida o atacante poderia ficar nervoso, mas todo 63.2% | 12| 21.1% 5.3% 10.5% 0.0% | 0| 19
jogo é assim.
A punicdo fo_| justa, 0 juiz seguiu as regras da competicdo 526% |10 |31.6% 530 10.5% 00% | ol 19
que foram feitas por 6rgaos superiores.
O jogador deveria ser protegido e ndao punido! 0.0% | 0 |10.5% 5.3% 10.5% 73.7% | 14| 19
ng'e‘?sa;?] t‘zsbgg‘a‘é?'reés';?rﬁrox'ma e El8 TSI ElES 84.2% |16]10.5%|2| 5.3% | 1| 0.0% |0| 0.0% | 0| 19
E_Ie tinha mesmo que ser pt_mldo, a Foruda apenas o 94.7% | 18| 0.0% 0.0% 5 306 00% | ol 19
xingou, outras torcidas agridem os jogadores.
Fonte: o autor, 2021
As afirmativas cujos resultados foram mais proximos do grau de discordancia total

ilustravam os seguintes mecanismos de desengajamento moral:
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e Justificativa moral: a torcida sé estava defendendo as cores do seu time de coragdo
(1.0);

e Linguagem eufemistica: a reacdo dele foi exagerada, pois a torcida s6 estava
brincando com ele (1.16);

e Desumanizacdo: ele parecia um animal, tinha mesmo que ser punido (1.16);

e Comparagdo vantajosa: ele tinha mesmo que ser punido, a torcida apenas o
xingou, outras torcidas agridem os jogadores (1.16);

e Minimizacgéo, ignorancia ou distor¢cdo das consequéncias: foi para o bem dele, na

proxima vez ele pensara duas vezes antes de agir assim (1.21).
As afirmativas cujos resultados indicavam concordancia parcial foram:

e O jogador deveria ser protegido e ndo punido (4.47);

e O arbitro deveria parar 0 jogo, orientar a torcida agressora e o atleta (4.42).
A afirmativa cujo resultado indicou concordancia total foi:

e Os torcedores, agressores, deveriam ser identificados e impedidos de

comparecer a jogos futuros (4.84).

Foi possivel observar que os professores discordam totalmente da maioria dos
mecanismos de desengajamento moral associados ao fato ocorrido e que ha entre eles uma
discordancia parcial dos mecanismos: atribuicdo de culpa, difusdo da responsabilidade e
deslocamento da responsabilidade. Embora ndo haja estudos que analisem mecanismos de
desengajamento moral entre professores de educacao fisica, Hsu e Pan (2018) destacam que 0s

dois ultimos sdo comumente utilizados por estudantes durante as aulas desta disciplina.

Alguns estudos demonstram que quando ha uma figura de lideranca por tras de uma
acdo desengajada, pessoas do seu meio social podem sentir-se livres para agir de forma
desrespeitosa, assim como, em um ambiente em que individuos identificam atitudes éticas e
morais de seus lideres, comportamentos desengajados sdo menos provaveis de ocorrer
(TRACLET et al, 2015).

Neste sentido, o debate sobre os mecanismos se faz importante visto que nas primeiras
vezes gue a pessoa comete um ato desengajado o perpetrador apresenta um forte sentimento de

culpa, e cada vez que o ato se repete, menor é esse sentimento e mais elevado pode ser o nivel
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de transgressdo (AZZl; CORREA 2015). Para Moioli (2018), o adolescente, mesmo ao
considerar uma determinacdo do seu professor/técnico errada, tende a cumprir o que foi
estabelecido. Assim, é importante que o aluno tenha o entendimento que sua a¢cdo mesmo que
ndo pareca errada, pode ter consequéncias negativas para ele e principalmente para o alvo da

acao.

No que se refere a atribuicdo de culpa, esta é considerada um dos principais mecanismos
presentes no futebol e é comumente observada em situagdes cotidianas. Nado raramente, ha
momentos em que 0s proprios treinadores dos times atribuem culpa aos arbitros por resultados
de jogos, ddo razdo a agressao e estimulam atitudes moralmente desengajadas por parte dos
jogadores (TRACLET et al, 2015). J4, em relacdo aos mecanismos de difusdo e deslocamento
de responsabilidade, estes sdo utilizados como forma de minimizar a responsabilidade do
comportamento antissocial do agente da acdo e sdo um dos primeiros mecanismos a serem

utilizados quando ocorre uma agressao, por exemplo (HSU; PAN, 2018).

Como forma de minimizar a ocorréncia desses e de outros mecanismos de
desengajamento moral durante as aulas de educacao fisica, Hsu e Pan (2018) recomendam que
os professores da disciplina orientem suas atividades no sentido de demonstrar aos estudantes
gue pequenas transgressdes podem gerar consequéncias graves, incentiva-los a refletir sobre
acOes transgressoras e se colocarem na posicdo de receptor da atitude desengajada. Ao abordar
situacOes que evidenciem o uso de comparacdes entre atos de maior e menor grau, o docente

busca diminuir/eliminar acfes desengajadas e incentivar a empatia entre discentes.
O caso 2 intitulado: caso Marcio Chagas foi assim descrito aos participantes:

No Rio Grande do Sul, o arbitro Méarcio Chagas, foi durante muitos
anos o0 Unico negro a frequentar determinados lugares como a escola
onde estudou, 0 Unico a apitar jogos da primeira divisdo do campeonato
gaucho, posteriormente foi o Unico a comentar jogos do campeonato
gaucho na grande midia. Por conta disso ele teve que se calar durante
anos, até que decidiu enfrentar a situacdo degradante que passava.

Em seguida, serdo apresentados relatos do ex-arbitro e comentarista da
rede Globo de televisdo, sobre a discriminacédo sofrida por ele, também
serdo apresentadas as falas do presidente da federacdo gaucha de
futebol.

Ainda, enquanto arbitro de futebol, Marcio relata, que no dia cinco de
marco, de dois mil e dezenove, em um jogo entre Esportivo e
Verandpolis, pelo campeonato gautcho, assim que deixou o vestiario, foi
chamado de macaco e que deveria voltar para Africa. De acordo com
seus relatos, foi um jogo tranquilo, vencido pelo time da casa. Ainda
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assim, o entdo arbitro, sofreu agressdes verbais da torcida. Apos o fim
da partida, ao chegar em seu carro, percebeu que o veiculo estava com
as portas amassadas e tinham cascas de banana ao redor dele. Retornou
ao vestiario, furioso, e se deparou com o atacante do Esportivo, que o
pegou pelas méos, o levou mais distante dali e comentou que esse tipo
de situacdo era normal naquele lugar, e que os jogadores negros — do
time local - preferiam jogar em outro lugar para ndo sofrerem
discriminagéo racial.

Ele ndo aguentava mais tal situagdo e resolveu levar o caso junto a
jornalistas. O caso acabou repercutindo tanto que o presidente da
federacdo gaucha o ligou para questionar por que ele ndo comunicou
inicialmente a federacdo e que a acusacdo prejudicava a imagem do
campeonato. Ainda de acordo com o presidente da federacdo a culpa de
toda situacdo foi de Méarcio por ter comprado briga com o Esportivo e
disse que se fosse o responsavel pela arbitragem ndo o mandaria para
determinados locais, pois a federacdo ndo tem a funcdo de defender
arbitros. Por ele aponta: “vocé sabe como torcedor ¢” (adaptado de
UOL, 2019).

Apos a exposicdo do fato, foram apresentadas 12 afirmativas que representavam possiveis

reacdes ao caso, algumas desengajadas e outras engajadas. Foi solicitado aos participantes que

analisassem 0 caso e assinalassem o quanto concordavam com cada uma das afirmativas

considerando uma escala de 1 a 5, na qual 1 significava discordo totalmente e 5 concordo

totalmente. A tabela 3 apresenta a frequéncia e o percentual das respostas dos participantes:

Tabela 3: caso 2 Marcio chagas

Marcio.

i i 1 2 3 4 5
Afirmativas Total
% f % |f| % |f| % |f % f
O presidente da federagéo deveria apoiar
Marcio, por denunciar o caso, ao invés de 0.0% | 0| 0.0% |0] 0.0% |0| 0.0% |O 100.0% 19 | 19
criticé-lo.
Nlnguem deveria passar por isso, todos devem 00% |0l 00% lol 0.0% lol 0.0% |o 100.0% 19| 19
ser respeitados.
A Unica vitima no caso foi Marcio, todos os
demais deveriam ser punidos de forma 53% | 1]105%|2| 0.0% 0| 0.0% |0 84.2% 16 | 19
exemplar.
O atIet_a que acolheu o Maércio deveria ficar tdo 105% | 2 1 53% 1! 53% 1] 5.3% |1 73.7% 14| 19
ou mais indignado que ele.
Todos agiram de forma errada, inclusive 526% |10!26.3% 15| 15.8% [ 3| 0.0% |0 5 306 11 19

11 Texto adaptado de

https://www.uol.com.br/esporte/reportagens-especiais/marcio-chagas-denuncia-

racismo/index.htm?fbclid=IwAR0JdDcSNAhJP2UpkE7i2PEmn00Q2SH8-

D9qZzsRDGINer7B9u5SmxukZx10#tematico-11



https://www.uol.com.br/esporte/reportagens-especiais/marcio-chagas-denuncia-racismo/index.htm?fbclid=IwAR0JdDcSNAhJP2UpkE7i2PEmn0oQ2SH8-D9qZzsRDGlNer7B9u5mxukZx10#tematico-11
https://www.uol.com.br/esporte/reportagens-especiais/marcio-chagas-denuncia-racismo/index.htm?fbclid=IwAR0JdDcSNAhJP2UpkE7i2PEmn0oQ2SH8-D9qZzsRDGlNer7B9u5mxukZx10#tematico-11
https://www.uol.com.br/esporte/reportagens-especiais/marcio-chagas-denuncia-racismo/index.htm?fbclid=IwAR0JdDcSNAhJP2UpkE7i2PEmn0oQ2SH8-D9qZzsRDGlNer7B9u5mxukZx10#tematico-11
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recuse a apitar em determinados locais.

. . 1 2 3 4 5
Afirmativas Total
% f % % % %
A culpa foi do superior |m_ed|a}to, pois ele sabia 68.4% | 13| 68.4% 5 3% 10.5% 0.0% 19
que naquele estadio a torcida é assim.
A tprmda apenas 0 xmggu,_outras torcidas 842% | 16! 5.3% 0.0% 5.3% 5,30 19
agridem fisicamente os arbitros.
(TGS 810 IS 100 SFFEITEOe) [T & 94.7% | 18| 5.3% | 1| 0.0% |0| 0.0% 0.0% 19
torcida sé estava brincando com ele.
fi\ n:cérg:adgosrg Qe;(';ava defendendo as cores do seu 100.0% | 19| 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 19
Marcio deveria se preocupar com 0s estragos
feitos no seu carro no lugar de se preocupar em | 100.0% | 19| 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 19
ser chamado de macaco.
Se fol uma a;';”u‘les‘gef;’j;os torcedores, nd0 | 140 004 | 19| 0.0% |0| 0.0% | 0| 0.0% 0.0% 19
Foi para o bem dele, na proxima vez ele que 100.0% | 191 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 19

Fonte: o autor, 2021

As afirmativas cujos resultados foram mais proximos do grau de discordancia total

ilustravam os seguintes mecanismos de desengajamento moral:

e Minimizacdo, ignorancia ou distor¢do das consequéncias: Foi para o bem dele, na

proxima vez ele que recuse a apitar em determinados locais (1.0);

e Difuséo de responsabilidade: Se foi uma atitude de varios torcedores, ndo tinha

muito o que se fazer. (1.00);

e Desumanizacdo: Marcio deveria se preocupar com os estragos feitos no seu carro

no lugar de se preocupar em ser chamado de macaco (1.00);

e Comparacao vantajosa: A torcida so estava defendendo as cores do seu time de

coracao (1.00);

e Justificativa moral: A reacdo de Marcio foi exagerada, pois a torcida so estava

brincando com ele. (1.05).

As afirmativas cujos resultados indicavam concordancia parcial foram:

e O atleta que acolheu o Marcio deveria ficar tdo ou mais indignado que ele (4.26)

A exemplo das respostas atribuidas ao caso Thaison, os professores discordaram

totalmente da maioria dos mecanismos de desengajamento moral relacionados ao caso do

arbitro Marcio Chagas, como comparacdo vantajosa,

desumanizagéo,

difusio de

responsabilidade, minimizacgdo, ignorancia ou distorgdo das consequéncias e justificativa

moral. Entretanto, cabe destacar que no constructo de comparagdo vantajosa, ha apresenta




52

apontamentos de concordancia, com uma indicacdo de concordancia total. A comparagédo
vantajosa, em que o individuo apds cometer uma agdo transgressora, a legitima comparando-a
com outra aparentemente mais grave, foi 0 mecanismo de desengajamento moral mais presente
entre estudantes durante a disciplina de educac&o fisica, em um estudo realizado por Hsu e Pan
(2018). Segundo Kavussanu (2017), este também é um dos principais encontrados no contexto

esportivo e apresenta forte associagdo com o0 comportamento agressivo e antissocial.

Este mecanismo, assim como a justificativa moral e a linguagem eufemistica, estdo
relacionadas a minimizacao do proprio mau-comportamento em uma tentativa de considera-lo
aceitavel, tal qual o principio do contraste (AZZI; CORREIA, 2015). Cabe destacar, contudo,
gue muitos mecanismos de desengajamento séo dependentes do contexto em que estéo inseridos
e na maioria das vezes, os individuos sdo avaliados pelo que fizeram e ndo necessariamente
pelos meios que seguiram para alcancar seus objetivos (BOARDLEY; KAVASSANU, 2007).

Diante disso, Boardley e Kavussanu (2007) afirmam que quando os individuos sdo
orientados para 0 ego, ou seja, quando se sentem satisfeitos superando os demais, eles se
preocupam menos em agir de forma justa, tendem a ter mais comportamentos antissociais,
reduzem o seu automonitoramento de desengajamento moral e menor € o sentimento de repulsa
frente a estas situacdes (AZZIl; CORREIA, 2015).

Em relacdo a justificativa moral, para Bandura (2015), as pessoas preservam sua Visdo
de agente moral, mesmo quando cometem uma atitude transgressora e para que isso seja
possivel, 0 perpetrador impera recursos morais. Ja sobre a linguagem eufemistica, utiliza-se de
uma linguagem inocente para disfarcar ou amenizar uma conduta transgressora. Embora
definidos como mecanismos distintos, Boardley e Kavussanu (2007) sugerem que estes podem
representar um Unico fator: o de reconstrucao da conduta, agindo cognitivamente para suavizar

comportamentos imorais.

Para Boardley e Kavussanu (2007), dentre os mecanismos associados a suavizacao do
préprio mau comportamento, a comparacdo vantajosa apresenta uma forte associagdo com
outro mecanismo de desengajamento moral: a minimizacdo, ignorancia ou distorcdo das
consequéncias. Esta que é caracterizada por ignorar ou suavizar a gravidade de uma conduta
antissocial, quando largamente utilizada, contribui para que cada vez menos o agente da acédo
perceba sua atitude e se autocondene, assim como 0s demais mecanismos de desengajamento
(HSU; PAN, 2018).
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O caso 3 intitulado: caso Grafite foi assim descrito aos participantes:

A discriminacéo racial no futebol € tida corriqueiramente como “coisa
do futebol”. Porém, no dia quatorze de abril de 2005, ocorreu o primeiro
caso em que foram tomadas providéncias para desconstruir o mito de
que no futebol tudo, ou quase tudo, € permitido. Neste dia, em jogo
valido pela Copa Libertadores, entre Sdo Paulo e Quilmes, o zagueiro
da equipe argentina Leandro Desabato foi detido ainda em campo, apds
agredir verbalmente o atacante Grafite do time brasileiro.

O lance que originou tudo ocorreu durante uma discussdo entre 0s
jogadores do Quilmes e os do Séo Paulo. O jogador argentino teria
chamado Grafite de “negro de merda” e recebeu um tapa como resposta.
No final do primeiro tempo, o jogador do S&o Paulo foi expulso e
Desabato ndo. Do lado de fora do estadio, o delegado da policia civil,
Oswaldo Gonzalvez, que estava ali para impedir outras contravengoes,
viu o lance pela televisdo e decidiu averiguar o caso. O delegado se
dirigiu ao atacante para entender se realmente tinha sofrido
discriminacdo racial, Grafite prontamente confirmou e se propds a
depor contra Desabato, além de afirmar que na partida anterior, na
Argentina, os jogadores do S&o Paulo também sofreram agressdes
racistas.

Logo que a partida foi finalizada o delegado Oswaldo entrou em campo
e deu voz de prisdo ao atleta argentino. O zagueiro do Quilmes recebeu
inlmeras visitas, no periodo em que estava detido, entre elas a do consul
da Argentina, Noberto Vidal, que interpelou por Desabato e afirmou
que em seu pais a palavra negro ndo teria conotacdo racista. Desabato
ficou detido por 48 horas, até que pagou fianca e se comprometeu a
comparecer em juizo quando fora solicitado (adaptado de UOL,
2005)*2,

O atacante Grafite, tempos depois, retirou a acusacao, além de relatar
em entrevista que exagerou ao expor a situacao, e que se arrepende de
ter sido responsavel por transformar um caso em um espetaculo (UOL,
2015)%3.
Apos a exposicdo do fato, foram apresentadas 11 afirmativas que representavam
possiveis reacbes ao caso, algumas desengajadas e outras engajadas. Foi solicitado aos

participantes que analisassem o caso e assinalassem o quanto concordavam com cada uma das

12 Texto adaptado de:

https://naticias.uol.com.br/ultnot/efe/2005/04/14/ult1777u26993.jhtm

13 Texto adaptado de:
https://www.uol.com.br/esporte/futebol/ultimas-noticias/2015/04/13/racismo-e-prisao-em-campo-caso-grafite-e-
desabato-completa-10-anos.htm



https://noticias.uol.com.br/ultnot/efe/2005/04/14/ult1777u26993.jhtm
https://www.uol.com.br/esporte/futebol/ultimas-noticias/2015/04/13/racismo-e-prisao-em-campo-caso-grafite-e-desabato-completa-10-anos.htm
https://www.uol.com.br/esporte/futebol/ultimas-noticias/2015/04/13/racismo-e-prisao-em-campo-caso-grafite-e-desabato-completa-10-anos.htm
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afirmativas considerando uma escala de 1 a 5, na qual 1 significava discordo totalmente e 5

concordo totalmente. A tabela 4 apresenta a frequéncia e o percentual das respostas dos

participantes:

Tabela 4: caso 3 Grafite

Afirmativas

%

%

%

%

%

Total

O delegado agiu corretamente. Se todos
tomassem tal atitude dificilmente existiriam
situacOes semelhantes.

5.3%

0.0%

0.0%

15.8%

78.9%

15

19

As autoridades de ambos os paises deveriam
repudiar atitudes discriminatdrias, sem defender
um ou outro.

5.3%

15.8%

0.0%

5.3%

73.7%

14

19

A equipe adverséria deveria ser punida
duramente, para que a¢des parecidas ndo
ocorressem no futuro.

15.8%

15.8%

5.3%

5.3%

57.9%

11

19

Se fosse o contrario, serd que os jogadores do
Quilmes achariam que se tratava apenas de uma
brincadeira?

21.1%

0.0%

26.3%

0.0%

52.6%

10

19

O zagueiro cumpriu ordens superiores, que
tinham o objetivo de desestabilizar
emocionalmente seus adversarios.

57.9%

11

5.3%

31.6%

5.3%

0.0%

19

Foi uma atitude corriqueira, em jogos entre
brasileiros e argentinos. Os argentinos sempre
fazem isso para desestabilizar o adversério.

63.2%

12

5.3%

21.1%

10.5%

0.0%

19

Realmente, o atacante ndo deveria expor um
companheiro de trabalho.

78.9%

15

10.5%

5.3%

5.3%

0.0%

19

Sua reagdo, ao denunciar o zagueiro, apenas
reafirma a fala do seu adversario, ele parecia
um animal.

84.2%

16

10.5%

0.0%

0.0%

5.3%

19

Normalmente, atitudes como essas ndo
interferem no jogo e muito menos no
desempenho dos atletas, que deveriam estar
preparados para certas situagdes.

89.0%

17

10.5%

0.0%

0.0%

0.0%

19

A reacdo dele foi exagerada, pois 0s jogadores
estavam apenas brincando.

100.0%

19

0.0%

0.0%

0.0%

0.0%

19

O zagueiro s6 estava defendendo as cores do
seu clube, no futebol vale tudo para obter a
vitoria

100.0%

19

0.0%

0.0%

0.0%

0.0%

19

Fonte: o autor, 2021

As afirmativas cujos resultados foram mais proximos do grau de discordancia

ilustravam os seguintes mecanismos de desengajamento moral:

total
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e Justificativa moral: O zagueiro s6 estava defendendo as cores do seu clube, no
futebol vale tudo para obter a vitdria (1.00);

e Linguagem eufemistica: A reacdo dele foi exagerada, pois 0s jogadores estavam
apenas brincando (1.00);

As afirmativas cujos resultados indicavam concordancia parcial foram:

e As autoridades de ambos os paises deveriam repudiar atitudes discriminatorias,
sem defender um ou outro (4.26);

A afirmativa cujo resultado indicou concordancia total foi:

e O delegado agiu corretamente. Se todos tomassem tal atitude dificilmente

existiriam situagdes semelhantes (4.63).

No terceiro caso, Grafite, assim como nos anteriores, a maioria dos docentes
discordaram totalmente ou parcialmente das afirmativas que apontavam atitudes desengajadas.
Contudo, merece atencdo o fato de que houve, entre os docentes, um apontamento de
concordancia total com o mecanismo de desumanizacéo, constructo no qual retira-se da vitima
sua humanidade, caracterizando-a como um objeto, um animal ou um ser que ndo carece
importancia (BANDURA, 1999). De acordo com Boardley e Kavassanu (2007), ndo identificar
semelhancas em outro individuo, afeta os sentimentos e as atitudes em relagcdo ao proximo e, a
partir disso, 0 agressor sente-se a vontade para agir sem autocensura.

Cabe destacar, contudo, que embora nos trés casos a maioria dos docentes discordou
totalmente ou parcialmente dos mecanismos de desengajamento moral apresentados, ha
individuos que ndo se reconhecem como agentes de comportamentos antissociais ou imorais,
principalmente no contexto esportivo, em que muitas atitudes que resultam em violéncia e

agressdo, sdo normalizadas ou interpretadas como “parte do jogo”.

Também é valido observar que, ainda em nimero menor frente a predominancia da
discordancia total/parcial encontrada nessa pesquisa, houve apontamentos para concordancia
em situacdes claramente inadequadas e que demonstram atitudes repreensiveis. Evidéncias
estas que corroboram com Bandura, Azzi e Corréa (2015) ao descreverem que
independentemente do individuo, qualquer um pode em algum momento da vida cometer atos
desengajados, mesmo que este seja considero na maior parte do tempo uma pessoa mais

empatica.
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Cabe destacar o relato dos docentes que vivenciaram situacfes parecidas com 0s casos

supracitados e a forma como lidaram com o problema. No primeiro caso 6 docentes afirmaram

ja ter presenciado situacGes semelhantes durante suas aulas, destes destacam-se:

Sim. Ocorréncia de atitudes racistas ocorrem constantemente, seja
explicita ou implicitamente. A mediagdo foi através de dialogo com os
alunos envolvidos. Mas, nunca vivenciei numa esfera coletiva (Docente
B).

Sim. Paralisei as atividades, expliquei novamente as implicagdes destas
falas e passei uma atividade escrita sobre o assunto, dividindo a turma
em dois grupos. Um que defendia a normalidade das falas e outro que
explicava tudo que estava implicito nas falas, com o detalhe de os
grupos de alunos com fala racista, teriam que se opor as falas (Docente
L).

No segundo caso, Marcio Chagas, 7 docentes afirmaram presenciar casos parecidos,

destacam-se:

Ja aconteceu na escola em que eu trabalho de um aluno branco de 15
anos, que inclusive era meu aluno, ser acusado de racismo porque uma
colega havia pegado o celular desse aluno, e escondido como forma de
brincadeira. O aluno acabou acusando um colega negro de ter pegado o
celular e apos isso, esse episodio se espalhou pela instituicdo, e esse
aluno sofreu um verdadeiro linchamento coletivo entre os colegas. 1sso
aconteceu as vésperas de um evento do movimento negro na instituicéo,
em meio a tudo isso foi colocada uma faixa escrito "fogo nos racistas”,
porem a direcdo mandou retirar a faixa alegando que isso seria
classificado como discurso de édio, com 0 argumento que: "se fosse ao
contrario e estivesse escrito "fogo nos negros” 0S negros nao
gostariam”. Argumento que por sinal apresenta uma fragilidade
gigantesca, colocando a palavra negro como contrério de racista. Além
disso varios professores simplesmente minimizaram o caso, como se
ndo fosse necessario debater o assunto a fim de discutir sobre como o
negro é visto no imaginario coletivo. Esse episddio trouxe algumas
discussdes pontuais sobre o racismo na instituicao, e no final o aluno
que inicialmente foi acusado de racista parou de frequentar as aulas de
forma presencial, e teve que continuar em regime domiciliar, pois os
pais afirmavam que ele ficou com uma série de problemas psicologicos
e, posteriormente, foi transferido para outra unidade. (Docente I).

Infelizmente j4, repreendi o aluno e falei para o aluno agredido ndo se
calar, se outros responsaveis da escola ndo quisessem ouvir, que me
procurasse nos dias que estivesse na escola (Docente M).

No terceiro caso, 3 docentes afirmaram ter presenciado situacdes semelhantes, destaca-

Se.

Sim. Falei sobre o assunto, fiz trabalhos com os alunos e enfatizei o
crime cometido, que em outras circunstancias pode gerar danos aos que
o0 praticam. O que um dia ja foi "normal", ndo € mais assim. Temos que
evoluir como seres humanos.
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A descricdo dos docentes apontam para a importancia de debater a discriminacao racial
a luz do DM em aulas de Educagdo Fisica. Assim, os dados obtidos por essa pesquisa
contribuiram para a construcdo de uma unidade didatica que aborda situacdes desengajadas e
ligadas a agOes racistas. O processo de elaboragdo do produto educacional, assim como seus

principais tépicos, sdo apresentados na se¢do seguinte.

5 CONSTRUCAO DA UNIDADE DIDATICA: QUE DIFERENCA FAZ A NOSSA
COR? Discutindo racismo e futebol nas aulas de Educacéo Fisica

O produto educacional que acompanha a dissertacdo é uma unidade didatica para
estudantes do ensino medio, para aulas de Educacéo Fisica. O desenvolvimento das atividades
¢ pautado na perspectiva da teoria do desengajamento moral (DM). O DM possibilita a
promocao de debates e reflexdes em atos de discriminacéo racial no futebol.

O objetivo principal da unidade, € que possa servir de instrumento tedrico, que de
suporte aos estudantes no desenvolvimento de sua autoinfluéncia moral e em sua
conscientizacdo frente a casos de discriminacéo racial.

O percurso até idealizar esta unidade didatica, foi marcado por inimeros encontros e
desencontros. Ao entrar para o0 Mestrado Profissional em Préaticas da Educacgédo Basica, pensava
em construir um material que auxiliasse na motivacdo docente no ensino publico e, em seguida,
em criar um aplicativo educacional, para as aulas de Educacao Fisica, que pudesse ser utilizado
como ferramenta tedrica para os estudantes. No entanto, ap0s ter o primeiro contato com 0s
estudos da Teoria Social Cognitiva (TSC), de Albert Bandura (2015), nos encontros do Grupo
de Pesquisas em Ensino, Aprendizagem, Interdisciplinaridade e Inovacdo em Educacédo
(GEPEAIINEDU), idealizei uma nova perspectiva na qual utilizaria a TSC para discutir
questdes do cotidiano, como: discriminac6es de género, raca e orientacdo sexual.

H& muito tempo me interesso pela tematica da discriminacao racial, entretanto, tinha
receio de aborda-la em meus estudos diante do temor em ser classificado como um professor
que busca, de forma conveniente, falar sobre si mesmo, por ser um homem negro. Até que, no
dia da qualificacdo da minha dissertagdo, fui questionado pela banca: “por que ndo utilizar
somente a discriminacgdo racial e ampliar os debates sobre esta tematica, ao invés de elencar
diversos temas, de maneira superficial?”. Considerei o argumento pertinente e, ainda que me

sentisse inseguro em discorrer sobre esse tema de grandiosa responsabilidade, senti-me
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entusiasmado com a possibilidade de relacionar meu estudo a um assunto tdo importante e
relevante para ser debatido dentro e fora da escola.

Para o desenvolvimento das atividades propostas por essa unidade didatica o
Desengajamento Moral (DM), constructo da TSC, é o campo de conhecimento a assumir papel
central. O DM possibilita a promoc¢édo de debates e reflexdes em atos de discriminacao racial
no futebol, a partir destas, a unidade pode servir como ferramenta agregadora em processos de
autorregulacdo moral. O DM pode ser definido como um conjunto de processos
autorregulatérios nos quais uma pessoa se afasta de sua autocensura moral para que seja
possivel agir de forma contraria ao seu padrdo moral, e, para isto, utiliza de mecanismos que
minimizem um possivel sentimento de culpa (BANDURA, 2015).

Ao problematizar situacdes consideradas pouco violentas, como utilizar “apelidos” para
discriminar negros de forma pejorativa e colocé-los em posicéo inferiorizada sob a justificativa
de que “‘estava apenas brincando”, é possivel ressaltar a premissa de que qualquer pessoa pode
agir de forma desengajada em algum momento da vida, mesmo as consideradas como exemplo
de empatia (IGLESIAS, 2008). Considero a escola um ambiente propicio para estimular
reflexdes criticas sobre a importancia do respeito aos padrées morais, definidos pelo meio
social, que visem uma convivéncia harmoniosa dos entes. E acredito que os estudantes, a partir
de experiéncias autorregulatérias junto a compreensdo dos conceitos observados, podem
compartilhar seus conhecimentos em prol de uma sociedade justa e empatica.

O processo de elaboracdo da unidade iniciou a partir de analise realizada no contexto do
futebol nacional e mundial, a partir de informacdes veiculadas na grande midia, os diferentes
tipos de discriminacdo racial e as respectivas justificativas utilizadas pelos agressores. A
segunda etapa partiu da investigacdo, junto a docentes de Educacdo Fisica escolar, a partir de
situacOes que ilustrem processos de autorregulacdo moral ligadas a pratica do futebol nas aulas
de Educacdo Fisica.

Na terceira etapa, a construcdo iniciou pela selecdo de situac6es, ocorridas no futebol
nacional e mundial, noticiadas na grande midia, que envolvessem casos de discriminacdo racial
e pudessem ser relacionadas aos mecanismos de DM. A etapa seguinte foi destinada a
organizacdo do material que é composto de: apresentacdo aos alunos; introducdo a tematica;

seis capitulos. Os capitulos estdo divididos da seguinte maneira:

1- PARA HONRAR AS CORES DO MEU TIME, VALE TUDO?
2- ATITUDES VIOLENTAS OU BRINCADEIRAS?
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VIOLENCIA CONTRA A ARBITRAGEM
UMA AGRESSAO PODE SER CULPA DA VITIMA?

- “MIMIMI” OU DISCRIMINACAO?

TODOS FIZERAM, NAO SOU CULPADO

A) Relato do caso

B) Agora, responda (perguntas)

C) Para ampliar o conhecimento (conceitos de mecanismos DM)

D) Hora de compartilhar o conhecimento (proposta de atividade, divulgacéo para outras
pessoas)

E) Links uteis

F) Para o professor (plano de aula)



A seguir, as figuras de 1 a 5 ilustram como se deu a organizacéo de cada capitulo:

Figura 2: relato de €aso — Atltude wolentas ou brlncadelra’?

B (G x (@ o x| B woes x| B e

7 Fonte oautor 2021

CHE e x D) we x| B e
« C @

Figura 3: Agora, responda| — segao com perguntas abertas sobre 0 caso.

PARA AMPLIAR O CONHECIMENTO!

Fonte: o autor, 2021
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Figura 4: Para ampliar o conhecimento - secdo em que se relacionam o mecanismo DM e o

caso reIaC|onado

B | & ew x| o x w0 % i MU x| © b x B mees x B wnc x4 - 8 x

= C ® q CyUsers/jaldo

Yo v Qaw [© 5 B I#C

PARA AMPLIAR O CONHECIMENTO!

Fonte: oautor 2021
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Figura 5: secdes que apresentam 1- momento préatico; 2 - sites relacionados a se¢ao
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Fonte: o autor, 2021

Figura 6: secdo com sugestdo de plano de aula
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Fonte: o autor 2021
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6 CONSIDERACOES FINAIS

Ao chegar a esta etapa, sinto um misto de sensagdes, por vezes entusiasmado e feliz, outras
ansioso e com saudades. Relembro o meu primeiro dia na graduacdo, quando a professora nos
perguntava o que nos motivou a escolher a docéncia em Educacdo Fisica, a primeira resposta
que veio foi... Eu gostaria de ajudar outras pessoas da mesma forma que eu fui ajudado. Quero
mostrar a outras pessoas que podemos sim sonhar e que existem outras possibilidades além do
que é oferecido em nosso bairro. Quero retribuir a sociedade a oportunidade que professores de

Educacdo Fisica me possibilitaram de hoje estar aqui em uma universidade.

Desde entdo minha maior motivacdo € conseguir me atualizar e levar para 0S meus
estudantes a melhor aula possivel, oportunizar a eles, pelo menos, a mesma aula que ¢ oferecida
em instituicbes privadas de ensino. Meu inicio no MPPEB, foi um marco nessa trajetoria. E
durante as aulas, nas reunides com o grupo de pesquisa, este trabalho foi moldando, até chegar
na proposta final, que intencionava responder a seguinte questdo: como as aulas de Educacéo
Fisica podem estimular estudantes do Ensino Médio a refletirem sobre desengajamentos morais

em diferentes contextos do cotidiano?

Para responder a esse questionamento o caminho tracado partiu da ideia de construir uma
unidade didatica pautada na perspectiva tedrica do desengajamento moral. Em seguida buscou-
se analisar, no contexto do futebol, a partir de informacdes veiculadas em diferente midias,
tipos de discriminacao racial bem como as justificativas utilizadas pelos algozes. Investigar,
junto a docentes de Educacdo Fisica, por meio de um questionario, que apresenta situacdes que

ilustrem acGes de discriminacdo racial, ligadas a pratica do futebol.

Essa investigacdo apresentou dados importantes e relevantes para a pesquisa. No inicio,
fiquei temeroso, ao imaginar que por se tratar de individuos com conhecimento académico
havia a possibilidade de nenhum professor concordasse totalmente com uma atitude
desengajada. Entretanto apenas em trés ocasifes os docentes foram totalmente contrarios a
afirmativas que representavam atitudes desengajadas, no mecanismo de justificativa moral,

linguagem eufemistica e distorcéo das consequéncias.

Quando de tratou dos mecanismos de deslocamento de responsabilidade e difusdo de
responsabilidade em quatro situagdes 10,5% profissionais afirmam concordar totalmente com
expressdes ligadas a préticas desengajadas. Essas informacOes reafirmam a relevancia deste

estudo, que visa ampliar o debate sobre questes de violéncia relacionadas a discriminacéo
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racial que sdo frequentes em nossa sociedade. E importante ressaltar que os docentes nio
tiveram acesso a um material de apoio, ou explicacOes sobre o desengajamento. Fato que

aponta, também, para o potencial da unidade didatica, fruto desta pesquisa.

Partindo da analise dos dados supracitados, é possivel concluir que independente de idade,
formacdo, ou de ser uma pessoa considerada mais empatica ou violenta, qualquer individuo
pode agir de maneira desengajada, e 0 quanto € importante fomentar reflexdes, a partir de
debates com embasamento tedrico em todas as fases da vida. Logo, a unidade didatica,
destinado a estudantes do ensino médio, em aulas de Educacdo Fisica, pode contribuir e
possibilitar um maior engajamento a praticas que envolvem a autorregulagdo moral, € no

desenvolvimento de uma sociedade mais empatica.

Pode-se considerar uma proposta inovadora por se tratar de um produto com abordagem
contemporanea, que une o esporte admirado e requisitado nas aulas de Educacdo Fisica a
reflexdes que circundam nossa sociedade em diferentes momentos e realidades. Além de poder
ser utilizado por outros professores de Educacéo Fisica, ou por docentes de outras disciplinas,

como recurso didatico para debater sobre discriminacao racial na perspectiva do DM.

As limitacGes, foram potencializadas pela terrivel pandemia que desestruturou ndo apenas
esta pesquisa, mas toda a sociedade, e consequentemente, ndo foi possivel colocar em prética o
altimo objetivo especifico dessa pesquisa que seria realizar uma roda de conversa, junto a
docentes de Educacdo Fisica, para avaliar a proposta, o conteudo e a aplicabilidade da unidade
didatica. Pretendo continuar a pesquisa e apresentar esse produto educacional para outros
professores, dentro da rede Estadual do Rio de Janeiro e de outras redes, e utiliza-lo nas minhas

proprias aulas.
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APENDICE A — Instrumento de coleta de dados: questionario para docentes de

Educacao Fisica

Caso 1:

Mais uma polémica no futebol. Essa ocorreu dia 10/11/2019, no maior cléssico do
Campeonato da Ucrania, entre Shaktar Donetsk e Dinamo de Kiev. Aproximadamente aos trinta
minutos do segundo tempo, os brasileiros Taison e Dentinho, da equipe do Shakhtar, foram
alvo de discriminacéo racial por parte da torcida adversaria, que entoou urros racistas dirigidos
a eles. O atacante, Taison, ao sofrer uma falta, se voltou para a torcida do Dinamo, chutou a
bola e fez um gesto obsceno. O arbitro da partida paralisou o jogo, para que 0s canticos racistas
cessassem nas arquibancadas, e, antes de reiniciar a partida, expulsou o atleta pela forma com
que ele reagiu ao ser agredido. O jogador saiu as lagrimas e o jogo continuou, como se nada
tivesse ocorrido. Dentinho, ao final da partida, também saiu chorando devido ao ocorrido (EL

PAIS, 2019)*. Para compreender, veja o video: https://globoplay.globo.com/v/8076308/.

Dias depois, além de ter sido excluido da partida, Taison foi punido com um jogo de
suspensdo. A sentenca, dada pela Federagdo Ucraniana de futebol, gerou manifestacdes de
repudio por parte dos outros jogadores, torcida e personalidades. Entretanto, houve quem
considerou a punicdo justa (UOL, 2019)*°.

A) Vocé ja vivenciou ou presenciou algo parecido em suas aulas, ou na escola em que

trabalha? Se sim, qual foi o desfecho da situacdo?

B) Analise algumas possiveis reacfes frente ao caso supracitado. Assinale o quanto

vocé concorda com elas, numa escala de 1 a 5 onde 1 significa discordo totalmente

e 5 significa concordo totalmente.

O éarbitro deveria parar o0 jogo, orientar a torcida agressora e 0 atleta.

A punicdo ao jogador foi justa, ja que ele agrediu a torcida. (atribuicdo de
culpa)

A reacao dele foi exagerada, pois a torcida s6 estava brincando com ele.
(linguagem eufemistica)

14 Texto adaptado de:
https://brasil.elpais.com/brasil/2019/11/11/deportes/1573487854 972621.html??ssm=FB BR CM&fbc
lid=IwAR14Dzga99pYDLNCc2mU-a43DpssDeHatWIkPv86¢cFS 8v6HNIOsICk ds

15 Texto completo disponivel em:
https://www.uol.com.br/esporte/futebol/ultimas-noticias/2019/11/21/taison-e-suspenso-apos-reagir-a-racismo-
federacao-de-jogadores-protesta.htm



https://globoplay.globo.com/v/8076308/
https://brasil.elpais.com/brasil/2019/11/11/deportes/1573487854_972621.html??ssm=FB_BR_CM&fbclid=IwAR14Dzqa99pYDLNCc2mU-a43DpssDeHatWlkPv86cFfS_8v6HNlOsiCk_ds
https://brasil.elpais.com/brasil/2019/11/11/deportes/1573487854_972621.html??ssm=FB_BR_CM&fbclid=IwAR14Dzqa99pYDLNCc2mU-a43DpssDeHatWlkPv86cFfS_8v6HNlOsiCk_ds
https://www.uol.com.br/esporte/futebol/ultimas-noticias/2019/11/21/taison-e-suspenso-apos-reagir-a-racismo-federacao-de-jogadores-protesta.htm
https://www.uol.com.br/esporte/futebol/ultimas-noticias/2019/11/21/taison-e-suspenso-apos-reagir-a-racismo-federacao-de-jogadores-protesta.htm
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Todos os torcedores deviriam ter sido retirados do estadio para que o jogo
pudesse continuar

A torcida s6 estava defendendo as cores do seu time de coracao (justificativa
moral)

Ele parecia um animal, tinha mesmo que ser punido. (desumanizagao)

Os torcedores, agressores, deveriam ser identificados e impedidos de
comparecer a jogos futuros.

Em todos os jogos acontece algo similar, se fosse apenas nessa partida o
atacante poderia ficar nervoso, mas todo jogo é assim. (difusdo de
responsabilidade)

A punicao foi justa, o juiz seguiu as regras da competi¢cdo que foram feitas
por 6rgdos superiores (deslocamento de responsabilidade).

O jogador deveria ser protegido e ndo punido!

Foi para o bem dele, na préxima vez ele pensara duas vezes antes de agir
assim (minimizacdo, ignorancia ou distor¢do das consequéncias)

Ele tinha mesmo que ser punido, a torcida apenas o xingou, outras torcidas
agridem os jogadores (comparagdo vantajosa).

Caso 2:

No Rio Grande do Sul, o arbitro Marcio Chagas, foi durante muitos anos o Unico negro
a frequentar determinados lugares como a escola onde estudou, o Unico a apitar jogos da
primeira divisdo do campeonato gaucho, posteriormente foi o Unico a comentar jogos do
campeonato gaucho na grande midia. Por conta disso ele teve que se calar durante anos, até que

decidiu enfrentar a situacdo degradante que passava.

Em seguida, serdo apresentados relatos do ex-arbitro e comentarista da rede Globo de
televisdo, sobre a discriminacdo sofrida por ele, também serdo apresentadas as falas do

presidente da federacdo galcha de futebol.

Ainda, enquanto arbitro de futebol, Marcio relata, que no dia cinco de mar¢o, de dois
mil e dezenove, em um jogo entre Esportivo e Veranopolis, pelo campeonato gadcho, assim
que deixou o vestiario, foi chamado de macaco e que deveria voltar para Africa. De acordo com
seus relatos, foi um jogo tranquilo, vencido pelo time da casa. Ainda assim, o entdo arbitro,
sofreu agressdes verbais da torcida. Apds o fim da partida, ao chegar em seu carro, percebeu
que o veiculo estava com as portas amassadas e tinham cascas de banana ao redor dele.
Retornou ao vestiario, furioso, e se deparou com o atacante do Esportivo, que o pegou pelas
méos, o0 levou mais distante dali e comentou que esse tipo de situacdo era normal naquele lugar,
e que os jogadores negros — do time local - preferiam jogar em outro lugar para nao sofrerem

discriminacéo racial.
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Ele ndo aguentava mais tal situacdo e resolveu levar o caso junto a jornalistas. O caso
acabou repercutindo tanto que o presidente da federagdo gautcha o ligou para questionar por que
ele ndo comunicou inicialmente a federacdo e que a acusacdo prejudicava a imagem do
campeonato. Ainda de acordo com o presidente da federagdo a culpa de toda situagdo foi de
Marcio por ter comprado briga com o Esportivo e disse que se fosse o responsavel pela
arbitragem ndo o mandaria para determinados locais, pois a federagcdo ndo tem a fungéo de
defender arbitros. Por ele aponta: “vocé sabe como torcedor ¢” (adaptado de UOL, 2019)%°,

Veja mais em: https://www.youtube.com/watch?v=2n_E3uHBA3U

A) Vocé ja vivenciou ou presenciou algo parecido em suas aulas, ou na escola em que
trabalha? Se sim, qual foi o desfecho da situagéo?

B) Analise algumas possiveis reacdes frente ao caso supracitado. Assinale o quanto vocé
concorda com elas, numa escala de 1 a 5 onde 1 significa discordo totalmente e 5

significa concordo totalmente.

O presidente da federagdo deveria apoiar Marcio por denunciar o caso ao
invés de critica-lo.

Todos agiram de forma errada, inclusive Marcio. (atribuicao de culpa)

A reacao de Marcio foi exagerada, pois a torcida sé estava brincando com
ele. (linguagem eufemistica)

Ninguém deveria passar por isso, todos devem ser respeitados.

A torcida s6 estava defendendo as cores do seu time de coragao (justificativa
moral)

Marcio deveria se preocupar com os estragos feitos no seu carro no lugar de
se preocupar em ser chamado de macaco. (desumanizagao)

A tinica vitima no caso foi Marcio, todos os demais deveriam ser punidos de
forma exemplar.

Se foi uma atitude de varios torcedores, ndo tinha muito o que se fazer
(difusdo de responsabilidade)

A culpa foi do superior imediato, pois ele sabia que naquele estadio a torcida
é assim. (deslocamento de responsabilidade).

O atleta que acolheu o Marcio deveria ficar tdo ou mais indignado que ele.

16 Texto adaptado de
https://www.uol.com.br/esporte/reportagens-especiais/marcio-chagas-denuncia-
racismo/index.htm?fbclid=IwAR0JdDcSNAhJP2UpKE7i2PEmn00Q2SH8-
D99ZzsRDGINer7B9u5mxukZx10#tematico-11



https://www.youtube.com/watch?v=2n_E3uHBA3U
https://www.uol.com.br/esporte/reportagens-especiais/marcio-chagas-denuncia-racismo/index.htm?fbclid=IwAR0JdDcSNAhJP2UpkE7i2PEmn0oQ2SH8-D9qZzsRDGlNer7B9u5mxukZx10#tematico-11
https://www.uol.com.br/esporte/reportagens-especiais/marcio-chagas-denuncia-racismo/index.htm?fbclid=IwAR0JdDcSNAhJP2UpkE7i2PEmn0oQ2SH8-D9qZzsRDGlNer7B9u5mxukZx10#tematico-11
https://www.uol.com.br/esporte/reportagens-especiais/marcio-chagas-denuncia-racismo/index.htm?fbclid=IwAR0JdDcSNAhJP2UpkE7i2PEmn0oQ2SH8-D9qZzsRDGlNer7B9u5mxukZx10#tematico-11
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Foi para o bem dele, na préxima vez ele que recuse a apitar em
determinados locais. (minimizacdo, ignorancia ou distor¢cdo das
consequéncias)

A torcida apenas o xingou, outras torcidas agridem fisicamente os arbitros
(comparacgao vantajosa).

Caso 3:

A discriminagdo racial no futebol € tida corriqueiramente como “coisa do futebol”.
Porém, no dia quatorze de abril de 2005, ocorreu o primeiro caso em que foram tomadas
providéncias para desconstruir o mito de que no futebol tudo, ou quase tudo, é permitido. Neste
dia, em jogo valido pela Copa Libertadores, entre Sdo Paulo e Quilmes, o zagueiro da equipe
argentina Leandro Desabato foi detido ainda em campo, apds agredir verbalmente o atacante

Grafite do time brasileiro.

O lance que originou tudo ocorreu durante uma discussao entre os jogadores do Quilmes
e os do Sao Paulo. O jogador argentino teria chamado Grafite de “negro de merda” e recebeu
um tapa como resposta. No final do primeiro tempo, o jogador do Sdo Paulo foi expulso e
Desébato ndo. Do lado de fora do estadio, o delegado da policia civil, Oswaldo Gonzalvez, que
estava ali para impedir outras contravencées, viu o lance pela televiséo e decidiu averiguar o
caso. O delegado se dirigiu ao atacante para entender se realmente tinha sofrido discriminacéo
racial, Grafite prontamente confirmou e se propds a depor contra Desabato, além de afirmar
que na partida anterior, na Argentina, os jogadores do S&o Paulo também sofreram agressdes

racistas.

Logo que a partida foi finalizada o delegado Oswaldo entrou em campo e deu voz de
prisdo ao atleta argentino. O zageuiro do Quilmes recebeu inimeras visitas, no periodo em que
estava detido, entre elas a do consul da Argentina, Noberto Vidal, que interpelou por Desabato
e afirmou que em seu pais a palavra negro ndo teria conotacgdo racista. Desabato ficou detido
por 48 horas, até que pagou fianca e se comprometeu a comparecer em juizo quando fora
solicitado (adaptado de UOL, 2005)*’.

7 Texto adaptado de:
https://noticias.uol.com.br/ultnot/efe/2005/04/14/ult1777u26993.jhtm



https://noticias.uol.com.br/ultnot/efe/2005/04/14/ult1777u26993.jhtm
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O atacante Grafite, tempos depois, retirou a acusacao, alem de relatar em entrevista que
exagerou ao expor a situacdo, e que se arrepende de ter sido responsavel por transformar um

caso em um espetaculo (UOL, 2015)*8.

A) Vocé ja vivenciou ou presenciou algo parecido em suas aulas, ou na escola em que
trabalha? Se sim, qual foi o desfecho da situagdo?

B) Analise algumas possiveis reagdes frente ao caso supracitado. Assinale o quanto
vocé concorda com elas, numa escala de 1 a 5 onde 1 significa discordo totalmente
e 5 significa concordo totalmente.

O delegado agiu corretamente. Se todos tomassem tal atitude
dificilmente existiriam situacoes semelhantes.

Realmente, o atacante ndo deveria expor um companheiro de
trabalho. (atribuicao de culpa)

A reagdo dele foi exagerada, pois os jogadores estavam apenas
brincando. (linguagem eufemistica)

Se fosse o contrario, serd que os jogadores do Quilmes achariam que
se tratava apenas de uma brincadeira?

0 zagueiro s6 estava defendendo as cores do seu clube, no futebol
vale tudo para obter a vitoria. (justificativa moral)

Sua reacdo, ao denunciar o zagueiro, apenas reafirma a fala do seu
adversdrio, ele parecia um animal. (desumanizacao)

As autoridades de ambos os paises deveriam repudiar atitudes
discriminatodrias, sem defender um ou outro.

Foi uma atitude corriqueira, em jogos entre brasileiros e argentinos.
Os argentinos sempre fazem isso para desestabilizar o adversario.
(difusdo de responsabilidade)

O zagueiro cumpriu ordens superiores, que tinham o objetivo de
desestabilizar emocionalmente seus adversarios. (deslocamento de
responsabilidade).

A equipe adversaria deveria ser punida duramente, para que a¢des
parecidas nao ocorressem no futuro.

Normalmente, atitudes como essas nao interferem no jogo e muito
menos no desempenho dos atletas, que deveriam estar preparados
para certas situacdes. (minimizagao, ignorancia ou distorcao das
consequéncias)

18 Texto adaptado de:
https://www.uol.com.br/esporte/futebol/ultimas-noticias/2015/04/13/racismo-e-prisao-em-campo-caso-grafite-e-
desabato-completa-10-anos.htm



https://www.uol.com.br/esporte/futebol/ultimas-noticias/2015/04/13/racismo-e-prisao-em-campo-caso-grafite-e-desabato-completa-10-anos.htm
https://www.uol.com.br/esporte/futebol/ultimas-noticias/2015/04/13/racismo-e-prisao-em-campo-caso-grafite-e-desabato-completa-10-anos.htm

APENDICE B - Termo de Consentimento Livre e Esclarecido (TCLE)
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COMITE DE ETICA EM PESQUISA — CEP/CPII

TERMO DE CONSENTIMENTO LIVRE E ESCLARECIDO - MAIORES DE IDADE

Vocé esta sendo convidado(a) participar como voluntario(a) da pesquisa denominada Refletindo Sobre
Racismo e Desengajamento Moral no Futebol: um material didatico para as aulas de Educagao Fisica,
realizada no ambito do Mestrado Profissional em Praticas de Educagdo Basica do Colégio Pedro II e que diz
respeito a uma Dissertagdo de Mestrado.

1. OBJETIVO: O objetivo deste estudo € construir uma unidade diddtica (UD) para a disciplina de
Educacao Fisica no Ensino Médio, pautada na perspectiva tedrica do desengajamento moral, para discutir
questdes ligadas ao preconceito racial no futebol.

2. PROCEDIMENTOS: A sua participagdo consistird em: (1) responder a um questiondrio online, onde
constam questdes sobre a pratica docente de Educagdo Fisica, com a duragdo média de 15 minutos e (2)
participar de uma roda de conversa, em ambiente virtual, com a duragdo média de 60 minutos, a fim de
avaliar a aplicabilidade, o contetido, e a relevancia da Unidade Diddtica construida a partir deste trabalho de
pesquisa.

3. POTENCIAIS RISCOS E BENEFICIOS: Toda pesquisa oferece algum tipo de risco. Nesta
pesquisa, o risco pode ser avaliado como minimo isto ¢, vocé pode apresentar algum desconforto ou se sentir
constrangido(a) ao responder as perguntas do questionario ou ao participar da roda de conversa. Objetivando
minimizar esses riscos vocé tera a oportunidade de revelar seus incomodos ao pesquisador, fazer sugestdes,
solicitar esclarecimentos de possiveis dividas e at¢é mesmo desistir de participar da pesquisa a qualquer
momento, sem prejuizo algum para as suas atividades profissionais ou para a sua vida pessoal. A pesquisa ndo
trara beneficios diretos para vocé. Por outro lado, indiretamente, os beneficios dizem respeito as contribui¢des
do estudo para o aprimoramento da formagdo e da pratica pedagogica e para a ampliagdo do debate sobre o
tema da discriminagdo racial no futebol.

4. GARANTIA DE SIGILO: os dados da pesquisa serdo publicados/divulgados em livros e revistas
cientificas. Asseguramos que a sua privacidade serd respeitada e o seu nome ou qualquer informagao que
possa, de alguma forma, o (a) identificar, serd mantida em sigilo. O pesquisador responsédvel se compromete a
manter os dados da pesquisa em arquivo, sob sua guarda e responsabilidade, por um periodo minimo de 5
(cinco) anos apés o término da pesquisa.

5. LIBERDADE DE RECUSA: A sua participa¢iio neste estudo ¢ voluntdria e ndo ¢ obrigatéria. Vocé
poderd se recusar a participar do estudo ou retirar seu consentimento a qualquer momento, sem precisar
justificar. Se desejar sair da pesquisa vocé nao sofrerd qualquer prejuizo.

6. CUSTOS. REMUNERACAO E INDENIZACAO: A participagio neste estudo ndo terd custos
adicionais para vocé. Também nao havera qualquer tipo de pagamento devido a sua participagdo no estudo.
Fica garantida indenizagio em casos de danos, comprovadamente decorrentes da participa¢do na pesquisa, nos
termos da Lei.

7. ESCLARECIMENTOS ADICIONAIS, CRITICAS. SUGESTOES E RECLAMACOES Vocé
poderd guardar uma via deste Termo de Consentimento Livre e Esclarecido (TCLE). Basta seguir as instrugoes
para download da imagem do TCLE apos clicar em “OK”. Caso vocé concorde em participar, devera clicar na
opgdo “Eu li e concordo em participar da pesquisa™ para prosseguir e responder as perguntas. O pesquisador
garante a vocé livre acesso a todas as informagdes e esclarecimentos adicionais sobre o estudo e suas
consequéncias. Vocé poderd ter acesso ao pesquisador Jaldomir Francisco da Silva Miranda pelo telefone (21)
985691997 ou pelo e-mail:jaldo_hand @hotmail.com. Se vocé tiver alguma consideracdo ou divida sobre a
ética da pesquisa, poderd entrar em contato com o Comité de Etica em Pesquisa do Colégio Pedro II

Enderego: Campo de Sdo Cristévao n°® 177, prédio da Pr6-Reitoria de Pés-Graduagio,
Pesquisa, Extensio ¢ Cultura (PROPGPEC), sala 202-B — Sio Cristévio — N N
Rio de Janeiro, CEP 29921-903 Rulxica Resquisadoes
TEL: 21 3891-0020 — Email: cep@cp2.g12.br Rubrica participante:
Site : http://www.c cpii/

2.g12.br/blog/ce]
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MINISTERIO DA EDUCACAO
COLEGIO PEDRO Il
COMITE DE ETICA EM PESQUISA — CEP/CPII

(CEP/CPII), situado no Enderego: Campo de Sdo Cristévao n°® 177, prédio da Pré-Reitoria de Pés-Graduagio,
Pesquisa, Extensdo e Cultura (PROPGPEC), sala 202-B — Siao Cristévdo — Rio de Janeiro, CEP 29921-903,
pelo telefone: 21 3891-0020 ou pelo e-mail: cep@cp2.g12.br

CONSENTIMENTO
Eu, li e concordo em participar da pesquisa.
Data: /1
Assinatura do(a) participante -
Eu, obtive de forma apropriada e voluntiria o
Consentimento Livre e Esclarecido do(a) participante da pesquisa.
Data:  / /
Assinatura do(a) pesquisador(a)

Enderego: Campo de Sao Cristévio n°® 177, prédio da Pré-Reitoria de Pés-Graduagio,
Pesquisa, Extensdo e Cultura (PROPGPEC), sala 202-B — Sdo Crist6vio —
Rio de Janeiro, CEP 29921-903
TEL: 21 3891-0020 — Email: cep@cp2.g12.br
Site : http://www.cp2.g12.br/blog/cepcpii/
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