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Resumo: O objetivo deste trabalho € propor uma atividade pedagdgica usando os arcanos
maiores do Tarot de Marselha como forma de ativar o autoconhecimento e a compreenséo de
si e do mundo dos alunos do nono ano do ensino fundamental. Baseamo-nos em estudos da
psique realizados por Carl. G. Jung para escolher os arcanos maiores do tarot e usar seus
arquetipos e simbolismos como ferramentas para ativar a reflexdo dos discentes e assim, quem
sabe, conseguir ampliar seus mapas mentais e conhecer e reafirmar seus universos simbdlicos.
Como esta é uma pds-graduacdo no ensino de Artes Visuais, também achamos pertinente
ponderar as condicbes em que os professores, principalmente os de Artes, tém para
desenvolverem seus trabalhos. Problematizar a profissdo docente é uma 6tima ferramenta para
ressignificar as praticas pedagodgicas e tracar estratégias para estar sempre reavaliando o
exercicio do magistério.

Palavras—chave: Profissdo Docente, Ensino de Artes, Carl. G Jung, Tarot de Marselha

THE MAJOR ARCANA OF THE TAROT DE MARSEILLE AS A MEANS OF
DEVELOPMENT AND SELF-KNOWLEDGE OF STUDANTS OF THE NINTH
GRADE OF ELEMENTARY SCHOOL - (PEDAGOGICAL PROPOSITION)

Abstract: The objective of this work is to propose a pedagogical activity using the major
arcana of the Tarot de Marseille as a way to activate the self-knowledge and understanding of
themselves and the world of students in the ninth grade of elementary school. We base ourselves
on Carl G. Jung's studies of the psyche to choose the major arcana of the tarot and use their
archetypes and symbolism as tools to activate the students' reflection and thus, who knows, be
able to expand their mental maps and know and reaffirm their symbolic universes. As this is a
postgraduate course in the teaching of Visual Arts, we also think it is pertinent to consider the
conditions in which teachers, especially those of Arts, have to develop their work.
Problematizing the teaching profession is a great tool to re-signify pedagogical practices and
outline strategies to always re-evaluate the exercise of teaching

Keywords: Teaching profession, Arts teaching, Carl. G Jung, Tarot de Marseille



1 INTRODUCAO

O objetivo deste trabalho é propor uma atividade pedagdgica usando 0s arcanos maiores
do Tarot de Marselha como fonte de estudo e pesquisa simbolica, formal e arquetipica, tendo
por referencial os estudos realizados por Sallie Nichols no livro Jung e o Tar0. Intentamos
ofertar aos estudantes do nono ano do ensino fundamental um exercicio que promovera a
ampliacdo do autoconhecimento, e possivelmente uma incurséo inicial no conhecimento das
estruturas psiquicas, seguindo os conceitos béasicos de Carl. G. Jung na formacgdo e
desenvolvimento da psique. Para Jung o tarot faz com que aspectos negligenciados na nossa
psique ganhem espaco de conhecimento e reflexdo. Assim, motivados pelo pensamento acerca
da busca da personalidade plena, acreditamos que essa atividade possa iniciar um processo de
autoconhecimento profundo, propiciando aos estudantes a possibilidade de exercerem de
maneira satisfatoria o processo de individuacdo, e amadurecimento do eu, que Jung menciona
em seus estudos.

Nichols (1995) reitera o que Jung defende: “Psicologicamente falando, ¢ através da
interacdo entre a consciéncia humana e os primitivos arquétipos inconscientes que o consciente
se move na direcdo da luz e da percep¢do ampliada.” (NICHOLLS, 1995, p.64). Segundo a
autora, conhecer sua propria natureza, o seu lado luz e o seu lado sombra, principalmente
aceitando o lado sombra, € um importante passo no sentido do autoconhecimento e da inteireza
psiquica. Para Nichols, configura-se também de extrema importancia fixar os aspectos
simbdlicos para fortalecer a personalidade. E através dessas investigacdes das profundezas das
nossas estruturas mentais que podemos nos conhecer melhor e a cada dia sermos cada vez mais
senhores dos nossos destinos. A atividade que proporemos visa estimular a reflexdo e uma
maior compreensdo do humano em suas dimens@es consciente e inconsciente.

Desejamos que apos essa atividade, os estudantes tenham vivenciado uma reflexdo e
uma maior compreensdo de seus “eus” consciente e inconsciente, bem como do universo
simbdlico e de suas valéncias e dificuldades, elaborando melhor seus sonhos, medos, angustias
e assim projetando a vida para estarem mais preparados para um futuro de inUmeras
possibilidades, onde a alegria de viver, a vontade de lutar pelos sonhos e pelo que se acredita,
bem como a paz de espirito, sejam os norteadores de suas existéncias.

Os arcanos maiores do tarot tem por caracteristica suscitar, em quem o0s consulta,
reflexdo e entendimento de si e da situacdo consultada, pois ao nos colocar diante das energias
do momento, o tarot nos faz refletir sobre as escolhas que temos feito, e as que faremos. Os
arcanos sempre demonstram “as duas faces da moeda”, as possibilidades positivas e negativas
das situacdes e das escolhas a serem realizadas. Em muitos casos, € uma excelente ferramenta
de autoconhecimento e de entendimento da realidade que se impde. Ao estudarmos 0s arcanos
maiores do tarot e seus significados simbolicos, ampliamos a percep¢do que temos da vida, dos
simbolos pessoais e coletivos, qualificando o processo de amadurecimento emocional e de
entendimento da existéncia como um todo. Desse modo, elaboramos uma atividade que dialoga
com a simbologia dos arcanos por acreditarmos que sao fontes alternativas de conhecimento
que podem contribuir com o desvelamento das camadas mais profundas da personalidade e
estimular mediacgGes entre o consciente e o inconsciente podendo gerar autoconhecimento
através do processo de individuagdo continua e ininterrupta.

Ainda nesse estudo, considerando a condigéo de trabalho de conclusédo de especializagédo
em Saberes e Fazeres no Ensino de Artes, achamos relevante também pontuar e ponderar
algumas situacOes sobre a realidade dos professores no Brasil, no nosso caso, na cidade do Rio
de Janeiro, e também tracar comentarios sobre a atuacdo dos professores de Artes. Sua
predilecdo por parte dos alunos e as dificuldades de infraestrutura para proporem uma
experiéncia artistica e plastica abrangente. Abordaremos as condi¢Oes de trabalho, a relagédo



com os colegas de magistério e denunciamos o objetivo de sucessivos governos em manter a
educacdo sempre claudicante com professores desestimulados, mal pagos e adoecidos.
Concluindo apresentaremos um plano de aula, compartilhando com outros professores de Artes
Visuais que desejem aplicar em suas unidades escolares, nossa experiéncia com o trabalho com
as imagens dos arcanos.

1.1 A profisséo docente — Relato de experiéncia |

Quem se torna servidor da Educacao, logo percebera que as lutas serdo eternas, pois o
projeto governamental € ndo fazer com que a Educacéo decole. Para eles, quanto mais precaria
for a formac&o da classe trabalhadora, mais facil sera manter uma série de coisas que s6 diminui
a qualidade de vida e a alegria de viver. A falta de participacdo dos colegas professores, a
conivéncia do poder judiciario e o abandono da escola publica por parte da classe média, faz
com que sucessivos governos ndo valorizem a profissao docente. Também € preciso continuar
se qualificando, fazendo formagio continuada e assim reavaliar praticas pedagogicas. E
necessario pontuar que 0s gestores pouco estimulam essas qualificacdes, fato conhecido de
todos. Os docentes da educacdo basica que atuam no Rio de Janeiro ndo recebem incentivos
para estudarem e quando o fazem, € sempre por iniciativa propria e quando remetem seus
diplomas para fazerem jus ao adicional de qualificacdo, um reles suspiro em seus vencimentos,
eles sdo “enrolados” por longos meses para terem o seu direito a uma melhor remuneracao
atendido. E muito importante que sejam criados programas de formag&o continuada para que
0s docentes possam trocar experiéncias e projetar praticas pedagogicas que atendam as suas
necessidades diante do material humano desafiador com que trabalham. E uma necessidade
veemente que essa atualizacdo se dé conforme aborda Jacques Delors (2003, p. 166):

Os professores sdo também afetados por esta necessidade de atualizagdo de conhecimentos
e competéncias. A sua vida profissional deve organizar-se de modo que tenham
oportunidade, ou antes, se sintam obrigados a aperfeicoar sua arte, e beneficiar-se de
experiéncias vividas em diversos niveis da vida econdmica, social e cultural.

O aprimoramento docente é urgente. Politicas publicas para melhorar o cotidiano e as
praticas escolares, idem. Porém fica cada vez mais evidente que a intencdo dos gestores €
exatamente contraria. A intencdo é deixar tudo como esta. Professores desinteressados, mal
remunerados, com carga horaria extenuante e adoecidos. Alunos que progridem sem
dominarem as minimas proficiéncias basicas para exercerem sua cidadania de forma plena. E
preciso que a sociedade civil, os alunos, pais e responsaveis e 0s proprios docentes se engajem
nessas cobrancas de melhorias para a Educacao Publica como um todo. A luta ndo cessa.

1.1.1 O professor de Artes — Relato de experiéncia Il

Ser professor de Artes é poder trabalhar contetdos que facam com que os estudantes
desenvolvam saberes/fazeres indispensaveis para uma vida plena. O autoconhecimento, o
respeito a diversidade cultural, o entendimento e os porqués dos processos, saber transformar
pensamento/sentimento em imagem, usar o poder criativo para solucionar embates com o0s
materiais ou tematicas delicadas, noc¢des de organizagdo de ferramentas e materiais, respeito as
falas que estejam em contraste com suas visdes de mundo e etc. Contudo, existem também
algumas dificuldades que os professores de Artes enfrentam ao ingressarem na rede publica de
ensino. Muitas vezes somos vistos como aquela disciplina que fara o mural e/ou trabalhos das
datas comemorativas. A disciplina que sera usada para divertir os alunos. Sabe aquela nogéo de
Arte como entretenimento? Pois é, devemos fugir dessas armadilhas. Ao longo dos anos



procuramos trabalhar temas que fizessem com que os estudantes pensassem por si. Na maioria
das vezes eles querem uma formula pronta para copiarem. O nosso lema é estimular a reflexé@o
e 0 pensar para auxilia-los na traducao de sentimentos e questdes em imagens.

Existe ainda outro complicador no exercicio do oficio de professor de Artes: O pouco
material plastico disponivel que, em muito, restringe a préatica pedagdgica. De um modo geral
0s estudantes na autarquia municipal tém a sua disposicdo para execucdo das atividades nas
aulas de artes; caderno, lapis, lapis de cor, giz de cera, cola, régua, tesoura. No ano de 2023, na
escola em que lecionamos, no bairro do Grajau, os estudantes, mesmo recebendo o kit escolar
dado pelo municipio, ndo costumavam levar o material para as aulas, muitos reclamam da
postura dos colegas que pegam materiais dos demais sem pedir, e estes muitas vezes somem.
Apos o final de algumas aulas ndo é incomum ver materiais largados no chdo. A maioria dos
estudantes ndo demonstra responsabilidade com seus pertences, perdem, e por conta dessa
postura, muitas maes ndo os deixam levar o kit escolar para as aulas. Esse kit, a nosso ver,
deveria ficar na escola, para as aulas e para 0 uso de todos e ndo em suas casas, enfeitando
estantes ou aprisionados em armarios e/ou gavetas.

Precisamos lidar também com a limitacdo do espaco. A sala de aula que temos no Grajau
ndo é apropriada para a pratica plena das artes visuais. Professores de Artes que ndo possuem
em sua unidade escolar uma sala especifica para sua préatica, vivem restritos a proposicdes de
atividades apenas com pesquisas bidimensionais. Uma sala adequada de Artes deve possuir
mesas retangulares onde a disposicao dos alunos os coloque em pequenos grupos. E preciso ter
pelo menos duas pias para lavar pincéis e utilizar a &gua para as experimentac@es pictoricas e
plasticas. Precisamos que existam estantes com diversos espagos para acomodar 0s materiais e
ferramentas devidamente organizados e armarios horizontais que acomodem papéis em
formatos A3, A2 utilizados em exercicios de escala maior. Um ambiente de atelié para aulas de
Artes é fundamental ndo apenas para a execucdo das propostas plasticas, mas também para
desenvolver senso de organizagio nos estudantes. E interessante que esse espaco adequado para
as aulas possua também varais removiveis para a secagem de trabalhos, bem como um sistema
de exibicdo de imagens com caixas de som, para uma experiéncia audiovisual satisfatoria. Nao
podemos esquecer da conexao com a internet para ampliar a possibilidade de apresentacéo de
imagens e dos temas que estdo em evidéncia na atualidade.

Na sala de aula tradicional as atividades de Artes Visuais, como mencionado
anteriormente, ficam reduzidas a algumas poucas experiéncias plasticas bidimensionais. Sem
as caracteristicas citadas acima o trabalho de pré e pds-producdo da aula de Artes se torna
desgastante e cansativo. Da mesma forma que os professores de Educacao Fisica reivindicam
a cobertura da quadra e material esportivo para a boa préatica de suas aulas, assim como 0s
colegas de Biologia necessitam de um laborat6rio para que, de forma empirica, os alunos
tenham acesso as experimentacdes da ciéncia, 0s docentes de Artes também precisam das salas
de Artes para um desenvolvimento mais amplo de seu trabalho pedagdgico, com praticas e
convivéncia de atelié. Pré-requisito a atividade pratica com 0s arcanos que iremos apresentar
nesse estudo.

2 POR QUE OS ARCANOS MAIORES DO TAROT?

Pontuadas as questdes acima acerca do oficio do professor bem como a necessidade de
um espago condizente com as préaticas para a realizacdo das aulas de artes visuais, busquemos
compreender um pouco melhor os arcanos do tarot e a relevancia da atividade pratica a ser
proposta. Acreditamos que exatamente por vivermos muitas vezes automatizados pela vida
moderna, que € por demais corrida, e de sempre termos a impressdo de que nao temos tempo
para nés mesmos, que escolhemos desenvolver uma atividade diferenciada que promova essa
série de reflexGes sobre quem nds somos e de qual € o nosso lugar no mundo. Os arcanos



maiores do tarot auxiliardo tanto alunos quanto professores a fazerem essa reflexdo de seus
sonhos, medos, valores espirituais, morais, profissionais e simbdlicos para assim desvelar
camadas de suas personalidades em prol da individuagéo plena.

Desde adolescente me interesso pelas fontes de conhecimento alternativas e o tarot
apareceu como uma 6tima forma de autoanalise. Foi através dele que pude estabelecer um
processo de autoconhecimento e assim me observar melhor como ser humano. No mais recente
documento que norteia a pratica pedagdgica, a Base Nacional Curricular Comum (BNCC),
encontramos na pagina 64 uma orientacdo que achamos pertinente mencionar:

No Ensino Fundamental — Anos Finais, a escola pode contribuir para o delineamento do
projeto de vida dos estudantes, ao estabelecer uma articulagdo ndo somente com o0s
anseios desses jovens em relacdo ao seu futuro, como também com a continuidade dos
estudos no Ensino Médio. Esse processo de reflexdo sobre o que cada jovem quer ser
no futuro, e de planejamento de a¢des para construir esse futuro, pode representar mais
uma possibilidade de desenvolvimento pessoal e social.

Desde que nos tornamos professores, investimos nesse processo de autoconhecimento
através de varios exercicios de reflexdo. Acreditamos que a disciplina de Artes seja propicia
para promover um pensar capaz de ativar esse autoconhecimento tdo importante para que nos
tornemos quem somos de verdade e ndo quem a sociedade quer que nds sejamos. A arte estimula
a autorreflexdo necessaria para esse ganho de consciéncia, pois € mergulhando em nossas
esferas psiquicas mais profundas que podemos fomentar uma interface consciente/inconsciente
e assim alargarmos a alma em busca de qualidade de vida psiquica, o que nos auxiliara no
processo de nos tornarmos protagonistas de nossa historia.

Ainda segundo a Base Nacional Curricular Comum (BRASIL, 2018, p. 195) “A
aprendizagem de Arte precisa alcancar a experiéncia e a vivéncia artisticas como pratica social,
permitindo que os alunos sejam protagonistas e criadores.” Os professores sdo OtimoOS
motivadores para auxiliar nessa experiéncia de autoconhecimento. Contudo, ndo é incomum
encontrarmos colegas desmotivados, até mesmo por ndo se conhecerem plenamente, pois a vida
corrida do magistério com superposicao de turmas faz com que muitos utilizem seu pouco
tempo para relaxar de modo alienante. E assim seguem em um automatismo semanal, esperando
apenas pelas sextas-feiras para dizerem: "sextou", distanciando-se cada vez mais de processos
individuais de reflexdo. E nesse aspecto que devemos estar atentos em nossa pratica docente.
Estimulando sempre o pensar, motivando estudantes a serem criadores e ndo copistas. Para
tanto, o professor em sua pratica, também deve ser criativo e consciente de seu papel, tdo
importante na formacdo de pessoas. Por isso escolhemos a proposi¢cdo pedagogica com o tarot,
porque acreditamos que ao entender a trajetdria do Louco, que vive todas as fases de uma vida
ao longo dos arcanos maiores, acumulando aprendizados e culminando na realizacdo plena do
Mundo, os estudantes e professores, que experimentarem essa atividade pedagogica, possam se
tornar mais conscientes dos seus simbolismos e personalidades.

O tarot é uma excelente fonte de conhecimento e um dos oraculos mais conhecidos e
utilizados em todo o mundo desde tempos remotos da idade média até a atualidade. N6s o
elegemos como meio de estimulo a esse processo de autoconhecimento. Ao nos defrontarmos
com o0s arquétipos do tarot, ressaltamos partes do nosso inconsciente que podem ganhar forma
consciente. O tarot com sua linguagem simbolica universal pode dar acesso ao entendimento
dos segredos dos nossos sonhos e o entendimento do universo. E um jogo de cartas, enigmatico
e simbdlico que nos auxilia no entendimento dos acontecimentos da vida.

O tarot traz em si 0s simbolos e mistérios presentes na mente inconsciente de cada ser
e, por isso, é tido por nds, como um excelente instrumento para um maior autoconhecimento,
bem como o conhecimento de nossos semelhantes. Mesmo com muitas variagdes ao longo dos
séculos, o simbolismo e os temas originais do tarot arcaico foram mantidos e eles estdo



diretamente ligados aos conceitos de arquétipos do inconsciente coletivo e podem expressar 0s
medos, a forca e os poderes e desejos humanos que podem ser encontrados nas estruturas
mentais de qualquer cultura da humanidade. Carl G. Jung defende em o Homem e seus
Simbolos de 1964, que precisamos nos conectar com essa forca primitiva e simbolica que
herdamos de nossos antepassados para que tenhamos uma forma emocional potente e criadora.
Elas sdo as forcas vitais que nos edificam. Ao entendé-las e elabora-las, conseguimos driblar a
repressdo de valores espirituais que muitas vezes a sociedade tenta nos impor. Em nosso
trabalho focaremos nos 22 arcanos maiores que representam a verdadeira caminhada terrena
dos seres humanos. Abaixo iniciaremos uma breve apresentacdo dos arcanos maiores com uma
analise arquetipica de suas visualidades.

2.1 Apresentacdo arquetipica dos arcanos maiores do tarot

Neste tdpico pontuamos algumas caracteristicas arquetipicas dos arcanos maiores.
(Imagens no anexo). Estamos de acordo com a ideia defendida por Sallie Nichols (1995) de que
0 louco que existe em cada um de nds percorre uma jornada de aprendizados e tomadas de
consciéncia ao passar pelas outras energias existentes nos demais arcanos maiores do tarot, por
iSs0 nossa apresentacdo se da dessa forma cronoldgica e sobreposta. Sdo varios degraus de
importantes experiéncias, desafios e ensinamentos até sermos coroados com a energia do
Mundo, que nos fara plenos e realizados.

Nossa jornada se inicia com a energia do Louco. Arcano sem ndmero, sem limite, sem
definicdo. E a forca da liberdade total para as experimentacdes e as aventuras da vida. O
andarilho solitario que caminha contra o vento, sem lengo ou documento. E a energia de inicios.
Sob os auspicios do Louco somos ingénuos e criancas, porém livres e abertos as inovacdes. O
Louco também pode representar compulsdo e vida desregrada se cair no lado negativo da
tiragem de cartas ou mesmo se for uma projecéao inconsciente da nossa personalidade. O Louco
é livre e nbmade. Pertence a todos os lugares.

Agora sim temos um numero. O Mago, o arcano |, nos convida a experimentacao e ao
estudo das nossas virtudes, defeitos e das nossas possibilidades de atuacdo. E o momento de
explorar toda sorte de oficios e mascaras. Hora de desenvolvermos as habilidades para lidarmos
com as diversas pulsdes psiquicas a que fomos expostos na energia do Louco. E a forca do
aprender e aprender sem cessar. O Mago também pode pregar pecas, promover sincronicidades
e/ou até mesmo confundir. O Mago € o sabio e o sacerdote primordial. Aquele que aprende a
lidar com as quatro forcas da natureza.

A Papisa, o arcano Il, com sua experiéncia acumulada aguca a nossa intui¢do para as
escolhas da vida. E a elaboracdo do pensamento. Sabedoria divina. Ao passo que na energia do
Mago estdvamos focados na experimentacdo, na energia da Papisa € o momento de
aprofundamento de estudos sobre o que se V&, sobre 0 nosso querer e o0 que se quer ser. A Papisa
¢ a acdo na inagdo. E o conhecer os instintos para melhor canaliza-los. Contencao e tradic&o.
Ela é a guardia dos mistérios da vida que estdo descritos no livro aberto que possui.

No arcano Ill, A Imperatriz, a sensualidade, a beleza venusiana e o sagrado feminino
sdo enfatizados. Ela representa a grande mae universal. Se a pergunta for sobre a possivel
gravidez de alguém, é grande a chance da natalidade. A fertilidade ¢ uma das forcas deste
arcano. Ele também aparece em momentos de liberacdo e de transformagéo na vida. E o sexto
sentido feminino nos trazendo o fortalecimento da intuicg&o.

No arcano IV, é preciso saber ser O Imperador de sua vida. Esta carta representa
possibilidades de conquista e estabilidade material. Assertividade. Momento de desenvolver o
poder de realizacéo e de lutar com afinco pelas coisas que precisamos, amamos e acreditamos.
E a forca do pai realizador. Pragmatismo para resolver questdes. E a forca do masculino, a
autoridade com o racional estimulado. Ordem, estrutura e organizagé&o.
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No arcano V — O Papa - encontraremos a protecao divina do Papa. O representante de
Deus na Terra, segundo a doutrina catolica. Esse icone, mesmo em tempos de religides plurais,
ainda carrega uma forca arquetipica muito grande. Quando O Papa aparece, pode também
sugerir que € o momento de dar mais atencdo e de desenvolver a nossa espiritualidade.
Transcender o pensamento racional e materialista para uma visdo mais espiritual da vida. Pode
sugerir protecdo divina.

Com Os Enamorados, Arcano VI, precisaremos aprender a fazer escolhas e a dar vazao
as nossas paixdes e amores. Estamos um pouco mais amadurecidos depois de termos
experimentado as energias dos arcanos anteriores. Esta carta, no aspecto divinatdrio, sempre
aparece em momentos cruciais em que precisamos equilibrar o racional com o emocional e de
fazer escolhas importantes em nossas vidas.

No arcano VII iniciamos nossas a¢des no mundo. O Carro é movimento e é também
conquista e realizacdo daquilo que desejamos. O Carro nos leva em diregdo aos nossos
objetivos. E 0 momento de darmos prosseguimento aos ensinamentos que recebemos do Louco,
da Papisa, da Imperatriz, do Imperador, do Papa e dos Enamorados... Estamos mais seguros
de n6s mesmos apos recebermos todos esses influxos dos arcanos anteriores e podemos ir ao
mundo lutar por nossas conquistas. Representa um quarto da jornada percorrida, o
desprendimento da casa da familia e das instituicGes para ganhar corpo em uma realidade nédo
protegida. Se o consulente perguntar sobre se ele fard uma viagem e aparecer o arcano do Carro,
a viagem acontecera.

No arcano VIII, a Justica, aprenderemos que tudo que nos é dado nessa vida é fruto dos
nossos plantios. Se “plantares banana”, “néo vais colher maméao.” Momento de avan¢armos em
um outro patamar de autodesenvolvimento, onde o equilibrio entre as forcas racionais e
emocionais estdo um pouco mais amadurecidas. Quando esse arcano aparecer nas consultas,
pode ser que a presenca de questBes dificeis esteja pairando. Serd preciso usar de muita
ponderacao e sabedoria para resolvé-las. Essa sabedoria aparecera de forma mais contundente
no préximo arquétipo.

No arcano IX, que representa a sabedoria do homem velho e experiente, O Eremita nos
ensinara que é preciso saber se isolar um pouco do mundo para a reflexdo. Representa um
momento de n&o ter pressa e sim aceitar 0 tempo para gque 0s processos se estabelecam. E a
forca da introspeccdo que aguca o0 nosso entendimento de quem nos estamos nos tornando e de
como devemos continuar a nossa caminhada. A ldmpada que carrega, além de clarear o caminho
que percorre, pode também simbolizar a iluminacdo do espirito. Usufruir da energia de O
Eremita é saber usar os momentos solitarios para promover a solitude. E o amadurecimento da
espiritualidade. E o caminhar lento, porém consistente e firme.

Com A Roda da Fortuna, arcano X, aprenderemos que a vida possui uma forga maior
gue a nossa vontade. Ela representa os altos e baixos e principalmente nos pede consciéncia e
paciéncia para saber que a vida é, além de tudo, inconstancia e impermanéncia. Mais
amadurecidos depois de passarmos pela energia de O Eremita, podemos enfrentar essa
alternancia de sabores e dissabores que a vida traz, sem nos desesperarmos. Afinal, fizemos o
recolhimento que o arcano IX pediu e estamos mais seguros e em pleno desenvolvimento do
nosso processo de individuagdo. A Roda da Fortuna muitas vezes nos demonstrara que nem
sempre a vida é justa e muitas vezes nos fara ter a sensacao de carregar as dores do mundo nas
costas, porém a vida é ciclica e se hoje vocé esta na pior em meio as tempestades, saiba que em
algum dia, o dia claro voltara e chegara a bonanca. Esta carta traz a no¢do de nascimento, morte
e renascimento. E a vida em um eterno movimento.

Forca, o arcano Xl, nos ensinara que nao adianta tentar resolver problemas delicados
sem cuidado, que é preciso domar a nossa parte animal e desmedida. N&o ¢ pela forca e sim
pelo jeito que as coisas se resolvem. Os desafios da vida precisam ser encarados com
inteligéncia emocional. N&do usemos a forca masculina e bruta de O Imperador e sim a leveza
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e a sabedoria do sagrado feminino, aprendidos com A Papisa e A Imperatriz para alcancar
nossos objetivos. Esta carta pode aparecer em momentos em que precisamos de forca, foco, fé,
resiliéncia e persisténcia para ultrapassar momentos tensos.

O Pendurado, arcano XII, (ainda que na imagem do novo tarot de Marselha que
disponibilizamos no anexo a carta apareca com o nome de O Enforcado, ele estd mesmo
pendurado pelo pé e ndo enforcado pelo pescocgo) é aquele que nos mostrara que em alguns
momentos da nossa vida é necessario aceitar a imobilidade que se imp8e em algumas situacdes
e a enxergar a realidade por outro prisma e encarar o sacrificio de algo que ja ndo deveria mais
estar presente em nossa vida em nome de um propésito maior. E um arcano de desapego.
Reflexdo profunda sobre o0 momento presente. Um arcano que pede coragem.

O arcano XIlIl, mas conhecido como Morte, nos lembrard que a vida é uma eterna
transformacdo. Morremos para algumas coisas, porém nascemos para outras muito mais afins
com as nossas verdades pessoais. Geralmente quando nos acomodamos em algo, esse arcano
aparece para nos lembrar que a vida gosta de constante movimento e mutacdo. Quando se
deparares com a Morte, ndo temas. E vida nova que se apresenta.

O arcano X1V, a Temperanca, surge como um alento apds confrontarmos a realidade da
Morte. E o0 anjo protetor que nos fara compreender que o bom é saber esperar a hora certa das
coisas acontecerem. Tudo acontece no tempo certo. E a fluéncia que surge em nossas vidas a
caminho da sublimagao do lado espiritual.

O arcano XV, O Diabo, nos lembra que também é importante nos jogarmos nos prazeres
do viver, da carne e da sexualidade e de aprendermos a lidar com o nosso lado sombra. O Diabo
é intensidade e dor, repulsivo e atraente, vicios e virtudes, édio e inveja, delicias e desgostos,
perdas e ganhos... Em tiragens para saber de amor, quando o Diabo aparece € porque o casal
tem muita quimica corporal/seuxal. E um arcano ardiloso, porém muito prospero para perguntas
mundanas relacionadas a paixdes e jogos. Ele nos ajuda muito no caminho da autopercepcao.

O arcano XVI, A Torre, nos desorganiza naquilo que ndo tem bases sélidas e
consistentes. Quando esse arcano aparece € porque alguma coisa precisa ruir para uma
reconstrugdo. E momento de religar o que ha de terreno as energias celestes. E um arcano de
renovacdo, crescimento e principalmente de libertacdo. Porque quando a vida nos tira algo, é
porque ha experiéncias mais condizentes com 0 nosso desenvolvimento espiritual a seguir.
Quando ela aparece na tiragem pode ser também que ha perigo a espreita. Momento de cautela,
observacao agucada e cuidado. Pode representar a preparacdo para a iluminacgéo espiritual que
se confirmara nos proximos arcanos.

A Estrela, arcano XVII, renovara a nossa esperanca logo apds o baque promovido pelo
arcano Torre. Os dissabores do viver, em verdade, sdo trampolins para o crescimento. Estamos
no momento da participacdo ativa e consciente que auxiliara o desenvolver da individuacao.
Um crescimento silencioso que o brilho da nossa estrela-guia nos fara ver as belezas naturais
da vida e o caminho a ser seguido. Um viver conhecendo a vida e afirmando que toda
experiéncia boa ou ruim é vélida e faz parte da nossa evolucao.

O arcano XVIII, A Lua, nos lembrara que € preciso nao se deixar levar pelas mas aguas
das experiéncias vividas e usar o sentir tentando equalizar as partes insanas com as Sas.
Precisamos cuidar do nosso lado emocional e ndo cairmos nas ciladas dos sentimentos ruins
gue drenam a nossa energia vital e nos afastam do entendimento das respostas que 0 universo
nos da. Esta carta pode aparecer quando assuntos do passado estdo voltando. E regeneracio
emocional.

O arcano XIX, O Sol, E a forca do poder criativo do eu interior. E gléria, conquista e
toda sorte de coisas boas prestes a acontecer. E sucesso, éxito e desfrute! Quando o Sol aparece
numa tiragem € também porque um processo de tomada de consciéncia acontecera ou ja esta
acontecendo. Sob a luz do Sol, tudo sera revelado. O Sol é a harmoniosa interacdo das nossas
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partes macho-fémea, espirito-carne, alma-corpo etc. E a nossa crianca interior em estado de
felicidade.

O Julgamento, arcano XX, serd o chamado divino para o despertar para as mudancas
internas ou externas que ainda precisam acontecer. E o renascimento para uma nova vida. O
acordar de quem estava sepultado no inconsciente. Preparagdo de novas realidades mais
abrangentes da tomada de consciéncia.

No arcano XXI, O Mundo, nés seremos coroados com a colheita dos nossos plantios
feitos nos arcanos anteriores. O Mundo trara a satisfacdo, o sucesso e a realizacdo. A harmonia
e 0 equilibrio para uma vida plena e farta. E a totalidade do ser que é consciente de suas
valéncias e defeitos. E o dominio das forcas mentais e psiquicas, a libertacdo dos desejos e do
medo. E a capacidade de obter sorte grande, recompensa e apoteose na vida. Exaltagio do eu
interior e a consciéncia de nossas identidades. Eternize 0 momento presente.

Acreditamos que essa jornada do Louco que se encerra na exaltacdo do Mundo, mas
logo se reinicia no Louco de novo, seja uma 6tima analogia de compreensédo de nossa caminhada
por esse plano material. Uma 6tima ferramenta para a compreensao de si, dos ciclos da vida e
de tudo que representa viver como ser humano.

2.2 A Proposicao Pedagdgica

Com base nos conhecimentos dos arcanos descritos acima apresentaremos um plano de
atividade, que explorando a visualidade dos arcanos maiores, possa enriquecer as experiéncias
de autoconhecimento dos estudantes para que se sintam mais preparados para exercerem suas
individualidades na vida.

2.2.1 Plano de Aula

Tema da Aula: A JORNADA DO LOUCO EM BUSCA DE AUTOCONHECIMENTO
(Uma releitura do tarot de Marselha por alunos do Ensino Fundamental)

Duracéo: Dezoito tempos de 50 minutos

Ano de escolaridade: 9° ANO

OBJETIVOS GERAIS

+ Contextualizar a importancia dos oraculos ao longo da historia,;

« Apresentar o tarot de Marselha como fonte principal da nossa pesquisa formal, cromética e
simbolica;

* Analisar individualmente os 22 arcanos maiores.

OBJETIVOS ESPECIFICOS

* Reproduzir em suporte bidimensional a arte final dos 22 arcanos maiores de modo que cada
aluno possua, ao final dessa atividade, o seu deck (ou seja, conjunto de cartas) personalizado.
* Expor resultados das releituras para a turma e/ou escola.

CONTEUDO:
Apresentar e contextualizar a importancia dos oraculos para a raca humana. Apresentar,

analisar e contextualizar os 22 arcanos maiores do tarot de Marselha. Produzir estudos e
releituras individualizadas destes arcanos. Analisar os aspectos formais, simbdlicos e
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cromaticos das cartas. Investigar os lados sombra e luz de cada arcano tragando paralelos com
as nossas personalidades.

JUSTIFICATIVA:

Acreditamos que as aulas de Artes sio um meio de estimular o autoconhecimento. E no
mergulho em nossas psiques e estruturas mentais que nos conhecemos ainda mais. Esses
exercicios nos ajudam a visitar os meandros das nossas mentes em prol de uma melhor
percepcdo de nds mesmos. Ao nos debrucarmos sobre nossos medos e anseios, virtudes e
defeitos, tristezas e alegrias, forcas e fraquezas, podemos conhecer um pouco mais de nossa
esséncia e tracarmos possibilidades para enfrentarmos os desafios que a vida nos reservara.

Acreditamos também que o tarot seja uma valiosa fonte de compreensdo dos mistérios
da vida e 6tima ferramenta de aconselhamento e apaziguamento da alma em momentos de
davidas. E uma forma de enxergar a vida buscando uma percepcdo mais poética do viver.
Observando a natureza e seus ciclos, 0s seus processos, compreendendo que nos fazemos parte
de um todo que ndo se divide e sempre se afeta por tudo que acontece.

O tarot é uma Otima fonte de sabedoria para otimizarmos o desenvolvimento do
autoconhecimento pessoal. Quanto mais nos conhecemos, minimizamos 0s sofrimentos por
acabar vivendo de um jeito que ndo combina com a nossa forma de ser interior. Essa fonte de
conhecimento trabalha a ampliacdo constante de nossas estruturas e mapas mentais para que
ndo endurecamos nossas mentes e que estejamos abertos ao novo e que saibamos lidar com os
imprevistos e a aceitarmos quando o extraordinario se estabelece. O tarot nos convida a reflex&o
continua sobre nds e sobre a vida, propiciando formas inventivas de enfrentar os desafios que
muitas vezes se impdem com sabedoria, leveza e altivez. O autoconhecimento que o tarot
provoca faz com que possamos responder essas questdes e a manter acesa a chama de querer
estar vivo. Toda vida que ha nesse universo tem um propdsito e tudo que ha no Cosmos esta
em expansdo e movimento. Uma inteligéncia taroldgica ajudard a nos conectarmos com as
forcas simbolicas da vida e a ndo seguir automatizado num modo de funcionamento mecanicista
e narcisista que o mundo capitalista deseja para todos.

PROCEDIMENTOS METODOLOGICOS
Desenvolvimento - Proposta de vivéncia pratica

A proposta de atividade se desenvolve ao longo de nove semanas de trabalho. 18 tempos de 50
minutos divididos da seguinte maneira:

1° momento: (primeira semana): 2 tempos. Apresentar algumas formas de oraculo usadas pela
espécie humana ao longo da histdria, culminando com a apresentacdo do tarot de Marselha
como fonte principal de pesquisa e estudo. Contextualizar a funcdo dessas ferramentas de
orientagéo espiritual para as culturas.

2° momento (5 semanas): Apresentar, analisar e contextualizar os 22 arcanos maiores. Produzir
estudos de cada arcano. Nas 3 primeiras semanas, 0S arcanos serdo apresentados em grupos de
4. Nas 2 semanas seguintes, os arcanos serdo apresentados em grupos de 5. Produzir estudos
de releituras de cada arcano no caderno de Artes.

3° momento (2 semanas): Realizar a transposi¢do dos estudos do caderno para um suporte
bidimensional de modo que cada aluno tenha seu proprio deck® de tarot individualizado. 6
arcanos por semana.

1 Conjunto de cartas ou arcanos utilizados para a realizagdo de leituras e interpretacdes.



14

4° momento (1 semana) produzir uma exposicdo com a arte final das releituras para a turma
e/ou para a escola.

RECURSOS DIDATICOS

Data Show e computador com acesso a internet para apresentacdo das imagens;

Materiais para a producdo bidimensional: Papel Cancon A3, Caderno de Artes do aluno (para
estudos), lapis, nanquim, carvéo, fita crepe/adesiva, grafite, giz de cera pastel e o convencional.
Léapis de cor, canetinha...

AVALIACAO

Avaliar o processo de confeccdo de estudos e releituras dos arcanos maiores do tarot. Cada
aluno ficara livre para escolher qual simbologia, coloracdo, formalidade usara para desenvolver
suas releituras em um suporte bidimensional. Essa atividade serd individual, pois cada aluno
trabalhard a sua prépria simbologia que terd ligacdo direta com as caracteristicas de sua
personalidade.

3 CONCLUSAO

Neste trabalho concluimos que quem se torna professor, precisa ter muita forca de
vontade e determinac&o para exercer seu oficio. E preciso amar a atividade de lecionar, ter uma
autoestima elevada e querer muito fazer parte dessa trincheira do magistério para enfrentar os
desrespeitos que se passa nessa profissdo sem esmorecer e querer mudar de area. Percebemos
que os governos fazem de tudo para precarizar a educacdo publica com remuneracdes pifias,
péssimas condicBes de trabalho, salas superlotadas e ndo climatizadas, adoecimento
psicolégico, estafa fisica e mental, assédios morais, etc. Nem mesmo governos progressistas
tém conseguido romper os grilhdes do neoliberalismo que atrela a educacdo ao capacitismo
meritocratico. Apesar de toda essa parte que nos fere, existem muitas trocas gratificantes na
vida do professor. Quem se apaixona por essa profissdo consegue também colher muitos frutos
e alegrias.

Percebemos nesses anos de trabalho como professor da rede publica de ensino que a
qualidade da educacédo sé serd alcancada quando atingirmos a unidade na luta. O trabalho de
base que precisa ser feito é herculeo, porque percebemos os colegas acomodados, desmotivados
e sem uma identidade profissional que os alavanque a mudarem suas realidades funcionais. A
grande maioria esta despolitizada e entregue a um modo de vida que mais os limita do que
expande. O dia a dia no magistério é tdo cansativo que muitas vezes chegamos em casa e s
queremos dormir.

Torna-se exaustivo ter que convencer colegas a lutarem por melhores condicbes de
trabalho e salario. A fala recorrente € que ndo podem aderir as paralisagdes e greves, porque
ndo querem se indispor com a direcéo, porque ndo podem ter seus salarios descontados, porque
ndo querem perder a “licenga prémio”. E por isso que os governos nos pagam “salarios de
fome”. Porque se os professores tivessem condic¢des de segurar um més inteiro de descontos da
greve, 0s governantes teriam que negociar mais rapido e n&o nos tratariam com desdém. E triste
ter que convencer os colegas a se sindicalizarem e a se posicionarem contra essa ordem politica
que nos quer fracos e oprimidos. Precisamos abracar esse trabalho de politizagdo e consciéncia
de classe para que possamos amenizar as mas condic¢Ges do trabalho docente. Sdo muitas as
melhorias que precisamos alcancar na Educagéo: Diminuir o quantitativo de alunos em sala de
aula, remunerar melhor os professores, instituir planos de cargos e salarios que valorize tanto o
tempo de servico quanto a qualificacdo, promover campanhas para facilitar a formacéo
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continuada e remunerar os docentes com bolsas de estudos quando estes forem se qualificar,
atualizar o curriculo, ampliar a oferta de musica, arte, esporte e incluir na grade matérias que
falem sobre cidadania, mundo do trabalho, filosofia, sociologia, histéria. Por outro lado,
também encontramos momentos de realizacdo profissional na profissdo docente que ocorre
guando conseguimos desenvolver projetos e aulas que fagam com que nossos alunos sejam cada
vez mais criticos e criativos. Nesses casos alcancamos uma espécie de realizacao profissional e
pessoal que “ndo tem preco”.

Uma coisa é ser professor e outra é ser professor de Artes. Os professores de Artes estdo
em um lugar de preferéncia que a nosso ver s6 perde para a disciplina de Educacéo Fisica. Na
nossa matéria € possivel trabalhar camadas de pensamento e de construcao de identidades que
podem auxiliar nossos alunos a desenvolverem suas personalidades para serem sujeitos mais
confiantes e com mais alegria de viver. Aprendemos que € possivel fazer trabalhos de Artes que
promovam esse despertar para a personalidade plena que Jung defende. Aquela personalidade
que € senhora de si e que ndo tem medo dos desafios e dos aprendizados necessarios para cada
vez mais alargarmos a alma e tomarmos as rédeas de nossas vidas e assim ficarmos mais
préximos de realizar quase todos 0s nossos sonhos.

E por querermos contribuir com essa realidade, que pautamos a nossa pratica
pedagdgica nessa linha do autoconhecimento e do desenvolvimento pessoal, porque antes
mesmo de formarmos possiveis artistas de oficio, queremos ativar, atraves de nossas aulas, o
entendimento das estruturas mentais dos discentes para que eles, além de conhecerem as obras,
os estilos e os artistas da Historia da Arte, possam ampliar suas formas de ler o mundo para
encontrarem uma casca menos desconfortavel para ser e estar neste planeta.

Por acreditarmos que os simbolos e arquétipos do tarot de Marselha possam auxiliar
nessa caminhada de autoconhecimento que elaboramos uma proposta pedagogica que usa essa
milenar fonte de aconselhamento e de entendimento das fases da vida como mola propulsora
dessa transformacéo de mapas mentais dos nossos estudantes.
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ANEXO: arcanos maiores

Figura 1: O Louco

Fonte: Prieto (2016).

Figura 2: O Mago
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Fonte: Prieto (2016).
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Figura 3: A Papisa

Fonte: Prieto (2016).

Figura 4: A Imperatriz
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Fonte: Prieto (2016).
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Figura 5: O Imperador

Fonte: Prieto (2016).

Figura 6: O Papa

Fonte: Prieto (2016).
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Figura 7: Os Enamorados

Fonte: Prieto (2016).

Figura 8: O Carro
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Fonte: Prieto (2016).
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Figura 9: A Justica

Fonte: Prieto (2016).

Figura 10: O Eremita

Fonte: Prieto (2016).
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Figura 11: A Roda da Fortuna

Fonte: Prieto (2016).

Figura 12:A Forca

Fonte: Prieto (2016).
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Figura 13: O Enforcado

Fonte: Prieto (2016).

Figura 14: A Morte

Fonte: Prieto (2016).
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Figura 15: A Temperanca

Fonte: Prieto (2016).

Figura 16: O Diabo

Fonte: Prieto (2016).
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Fonte: Prieto (2016).

Figura 18: A Estrela

Fonte: Prieto (2016).
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Figura 19: A Lua

Fonte: Prieto (2016).

Figura 20: O Sol

Fonte: Prieto (2016).
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Figura 21: O Julgamento
Fonte: Prieto (2016).

Figura 22: O Mundo
Fonte: Prieto (2016).
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pedagdgicas. Aos meus colegas que foram como uma familia para mim neste periodo de aulas.
Quando um cogitava desistir, logo se formava uma corrente de incentivo e forga. Ninguém
largou a m&o de ninguém! A vida e aos meus protetores espirituais que me apoiam e me
incentivam a ndo desistir de continuar estudando. A minha professora de tarot, Maria Siqueira,
pelas constantes e continuas trocas ao longo desses anos. Com sua ajuda eu pude me apropriar
ainda mais dessa ferramenta maravilhosa de autoconhecimento. Ao Rio de Janeiro e & Bahia
que foram os lugares em que esse trabalho foi escrito. Agradeco a Marina Rute Pacheco que
me ajudou na revisdo dos detalhes finais desse trabalho e a Carolina Simoni que me emprestou
o livro fisico da Sallie Nichols. Estudar foleando as paginas tem mesmo outro sabor. Por altimo,
mas ndo menos importante, ao tarot que surgiu na minha vida ha muito tempo, mas que s
depois da pandemia, nas aulas da professora Maria Siqueira, que eu pude estudar suas
simbologias e arquétipos com mais afinco.

O tarot € fascinante e as cartas ndo mentem jamais. Para 0s que sabem ler e interpretar
suas mensagens, é sempre um elucidar de mentes. Sinto um apaziguamento profundo quando
percebo que as respostas do tarot ndo vao de encontro com o0 meu desejo individual e sim com
a vontade da vida. Se a vida, que é uma das forcas motrizes do universo, quer que as coisas se
deem de uma determinada maneira, quem sou eu para ficar maldizendo a vontade da vida? Tudo
0 que acontece com a gente esta inteiramente ligado ao nosso amadurecimento e a nossa
evolucéo espiritual.
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