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RESUMO

ESTARNEQUE, Luana Carreira. UMA AMEACA FOI DETECTADA: A importéncia do
saber cientifico no combate as fake news no periodo da pandemia do COVID-19. 2021. 54 f.
Trabalho de Conclusdo de Curso (Especializacdo em Ensino de Quimica) — Colégio Pedro II,
Pro-Reitoria de Pos-Graduacdo, Pesquisa, Extensdo e Cultura, Rio de Janeiro, 2021.

A Organizagdo Mundial da Satde (OMS), em marco de 2020, anunciou que o planeta entrava
em uma pandemia viral causada pelo novo coronavirus (SARS-COV-2 ou COVID-19) com
isso, foi recomendando o uso de mascaras e de alcool em gel como forma de evitar a
proliferacdo dele. Entretanto, mesmo com essas recomendacdes e pela falta de mais
informacdes sobre o assunto, foram propagadas diversas Fake News que se espalharam
rapidamente nas midias e redes sociais. Muitas areas continuam sofrendo com essas
informagdes, como por exemplo, a &rea da quimica. Diante desse fato, &€ muito importante ter o
pensamento critico, para filtrar e analisar estas informacgdes antes de repassa-las com isso,
indagou-se sobre a importancia do saber cientifico no combate as fake news nesse periodo de
pandemia. Assim, considerando esses aspectos, esse trabalho teve como objetivo analisar a
importancia do pensamento critico e do conhecimento quimico sobre as fake news
compartilhadas na area da quimica. Para isso foi realizada uma pesquisa exploratoria qualitativa
que teve como fontes de coletas de dados as redes e midias sociais (Facebook, Instagram,
WhatsApp e Youtube), sendo selecionados apenas 0s videos, imagens e mensagens gerados e
compartilhados entre os meses de marco e dezembro de 2020. A pesquisa resultou em 3 imagens
e 1 video. As duas primeiras imagens tratam sobre 0 mesmo assunto que € uma informacéo
sobre a prevencdo da COVID-19 através do pH dos alimentos e a terceira imagem sobre uma
receita caseira de producao de alcool em gel com gelatina. Ja o video é sobre um homem que
se intitula quimico autodidata, que defende o uso do vinagre ou liméo para antissepsia das maos.
Diante desses resultados concluimos que é muito importante reforcar o pensamento critico
sendo notdria a necessidade de aprender a usar as ferramentas tecnoldgicas ao nosso favor. No
mais, devemos procurar fontes, artigos cientificos e embasamentos tedricos que comprovem a
afirmacdo antes de compartilha-las.

Palavras-chave: Fake News. Coronavirus. Pensamento Cientifico. Ensino de Quimica.



ABSTRACT

ESTARNEQUE, Luana Carreira. UMA AMEACA FOI DETECTADA: A importéncia do
saber cientifico no combate as Fake News no periodo da pandemia do COVID-19. 2021. 53 f.
Trabalho de Conclusdo de Curso (Especializacdo em Ensino de Quimica) — Colégio Pedro II,
Pro-Reitoria de Pos-Graduacdo, Pesquisa, Extensao e Cultura, Rio de Janeiro, 2021.

The World Health Organization (WHO), in March 2020, announced that the planet was entering
a viral pandemic caused by the new coronavirus (SARS-COV-2 or COVID-19), thus
recommending the use of masks and alcohol gel to prevent its proliferation. However, even
with these recommendations and the lack of more information on the subject, several Fake
News were spread rapidly on social media and networks. Many areas continue to suffer from
this information, such as chemistry. Given this fact, it is very important to have critical thinking,
to filter and analyze this information before passing it on. The importance of scientific
knowledge in combating the Fake News in this period of pandemic was brought up. Considering
these aspects, this work aimed to analyze the importance of critical thinking and chemical
knowledge about the Fake News shared in chemistry. For this, qualitative exploratory research
was carried out, which had as sources of data collection the networks and social media
(Facebook, Instagram, WhatsApp and Youtube), being selected only the videos, images, and
messages, generated, and shared between the months of March and December 2020. The search
resulted in 3 images and 1 video. The first two images deal with the same subject which is
information on the prevention of COVID-19 through the pH of food and the third image on a
homemade recipe to produce gel alcohol with gelatin. The video is about a man who calls
himself a self-taught chemist, who advocates the use of vinegar or lemon for asepsis of his
hands. In view of these results, we conclude that it is very important to reinforce critical
thinking, and the need to learn to use technological tools to our advantage is notorious. In
addition, we should look for sources, scientific articles and theoretical foundations that prove
the statement before sharing them.

Keywords: Fake News, Coronavirus, Chemical Knowledge. Teaching of Chemistry
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1 INTRODUCAO

No ano de 2020, mais precisamente em marco, a Organizacdo Mundial da Saide (OMS)
anunciou gue o planeta entrava em uma pandemia viral causada pelo novo coronavirus (SARS-
COV-2 ou COVID-19), que até entdo era desconhecido. Apos esse anuncio foi recomendando
que os paises fizessem isolamento social, sendo obrigatdrio o uso de mascaras e de alcool gel
como forma de evitar a proliferacdo do mesmo (CFQ, 2020). Entretanto, diante do medo do
desconhecido e pela falta de mais informacdes sobre o assunto, foram geradas diversas
especulacBes sobre 0s possiveis métodos de combate ao virus, aonde a maior parte destas foram
propagadas de forma equivocada e sem nenhuma comprovacao cientifica.

Seja na midia ou nas redes sociais (WhatsApp, Instagram, Twitter, YouTube e Facebook)
todas as noticias compartilhadas que ndo possuam nenhuma comprovacao sobre sua veracidade
séo classificadas como fake news. De acordo com Karnal (2019, p. 1) “Fake news estdo um
pouco além da simples mentira, 0 campo delas se situa na ideia de persuasdo e propaganda,
logo, distante da zona da verdade baseada em argumentos ponderaveis”. Desta forma antes de
compartilhar qualquer noticia se faz necessario ter o pensamento critico.

O pensamento critico, de acordo com Fisher e Scriven (1997, p.20, traducdo nossa) pode
ser definido como uma “habilidosa e ativa interpretacdo e avaliacdo de observacdes,
comunicacg0es, informacao e argumentagdo”. Ter esse tipo de pensamento é importante uma
vez que as informacdes devem ser filtradas e analisadas de forma minuciosa selecionando assim
as noticias pertinentes e éticas. Um meio de construir esse pensamento é dentro das escolas.

Por muitas vezes o professor escuta os alunos questionando o porqué de aprender certos
contetdos, principalmente por ndo conseguirem correlacionar os assuntos com o cotidiano.
Com isso, cabe ao professor levantar questdes que englobem assuntos dentro da realidade dos
alunos e fazer o uso de diferentes metodologias de ensino, ou usar a interdisciplinaridade para
que assim seja possivel a construcdo do pensamento critico do aluno e que ele se sinta
participante das transformacdes do mundo (SANTOME, 1998; RAINBOLT, 2010).

Devido ao isolamento social a educagdo nas escolas de diversos paises passou por
algumas mudancas. No Brasil, as aulas que até entdo eram presenciais e consideradas como
tradicionais, passaram a ser ministradas de forma remota (aulas online) como forma de permitir
que o ensino nao ficasse atrasado. Apesar dos déficits, tal estratégia foi uma forma de manter
os alunos estudando, mesmo que remotamente. Como consequéncia dessa mudanca o professor

teve que buscar novos métodos para se atualizar perante a nova forma de ensino.
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Paulo Freire (1979), afirma que a acdo docente é a base de uma boa formac&o escolar e
contribui para a construcdo de uma sociedade pensante. De acordo com 0 autor, pode-se
considerar que o professor tem um papel de extrema importancia ja que ele busca diversas
formas didaticas e pedagogicas para que o aluno se torne um sujeito critico do préprio
conhecimento, enfatizando a importéancia deles como elementos principais dentro de sala de
aula, seja ela presencial ou remota devido a pandemia.

Diante disso indaga-se: Qual a importancia do saber cientifico no combate as fake news
nesse periodo de pandemia?

Muitas &reas continuam sofrendo com essas informacfes. Na &rea da quimica, por
exemplo, surgem diversas receitas de producgéo de alcool em gel caseiro, do uso de vinagre para
higienizacdo, de alimentos que supostamente combateriam o virus aumentando a imunidade e
0 pH no organismo, entre outros, que geram diversos questionamentos (CFQ, 2020; AFP, 2020;
DE MATOS, 2020).

A percepcdo para a realizagdo desse trabalho deu-se a partir dos diversos
guestionamentos sobre as informacdes falsas citadas acima, pois sdo questfes atuais que se
relacionam com temas de quimica abordados dentro de sala de aula no ensino basico como o
pH, bioquimica, estequiometria, fungdes organicas e inorganicas. A partir destas impressdes
pessoais surgiu a ideia de ampliar os conhecimentos acerca dessa tematica.

No mais, apresenta-se no referencial tedrico primeiramente as definicdes de fake news,
a importancia do conhecimento cientifico e do pensamento critico, dando importancia aos
processos de ensino e aprendizagem, onde o professor entra como mediador dos temas
trabalhados ao longo do trabalho. A seguir, discorre-se sobre acidez e basicidade, pH, alcool
70, focando nos tdpicos das Fake news escolhidas, sendo eles: o quimico autodidata, producéo
caseira de alcool em gel e 0 pH das frutas. Apds, a proposta metodoldgica que orientou o estudo,
seguidos pelos resultados e discussfes do tema. Por fim, sdo apresentadas as conclusdes que

apareceram durante o desenvolvimento do trabalho.
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2 OBJETIVOS

2.1 Objetivo Geral

Analisar a importancia do conhecimento quimico e do pensamento critico sobre noticias

de caréater duvidoso relacionadas a &rea da quimica.

2.2 Obijetivos Especificos

e Fazer o levantamento nas redes sociais (Facebook, Instagram, Twitter, Youtube e
WhatsApp) das fake news compartilhadas na area da quimica;

e Analisar as fake news em relacdo aos contetdos de quimica;

e Discutir a importancia do conhecimento quimico;

e Relatar a importancia do papel do docente de quimica em sala de aula;

e Construir aulas relacionadas aos assuntos abordados ao longo do trabalho;

e Discorrer sobre a importancia do pensamento critico.
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3 REFERENCIAL TEORICO

3.1 Fake news e a pds-verdade

Na atualidade ter acesso as informages é essencial, mas ndo basta apenas ter a noticia
em maos, € necessario qualidade, relevancia e veracidade (ZATTAR, 2017).

Segundo Zattar (2017) Freire e Goldschmidt (2019) todas as informacgdes
compartilhadas que ndo possuam nenhuma comprovacao sobre sua veracidade sdo consideradas
como desinformacao, ou seja, uma informagéo falsa feita de forma proposital e com a intengéo
de prejudicar alguém. De acordo com esses autores um termo muito utilizado atualmente e que
pode ser considerado uma desinformacdo é fake news.

Para Bezerra, Capurro e Schneider (2017) as fake news (ou noticias/informacoes falsas)
sdo por muitas vezes promovidas e propagadas na internet por robos digitais (bots) que acabam
prejudicando e gerando grandes problemas para as plataformas virtuais usadas para a
divulgacdo de noticias. Ja para Shu et al. (2017 apud; FREIRE, GOLDSCHMIDT, 2019) além
dos robds, essas noticias sao divulgadas também por pessoas (trolls) e por mecanismos hibridos
(cyborg), ou seja, robos controlados por humanos.

Shu et al. (2017 apud; FREIRE, GOLDSCHMIDT, 2019) subdivide a divulgacdo das
fake news em quatro categorias: A 12 traz o poder de influéncia ligados aos seres humanos que
recebem informacdes que confirmam sua opinido propria e ndo verificam sua veracidade e
analisam a informacdo ndo pela verdade, mas pela relacdo de perdas e ganhos em prol do
beneficio ou entdo ndo avaliam as informacdes, apenas aceitam o compartilhamento dos outros.
A 22 ¢é a caréncia de uma legislacdo punitiva. A 3?2 é ganho financeiro com a divulgacéo de uma
determinada noticia e a facilidade na criacdo de contas. E a 42, e Gltima, esta relacionada a
facilidade da criacdo de acesso as redes sociais.

Karnal (2019) alega que

a eficacia das Fake news é dependente da comunh&o de valores que produz a zona de
conforto para amparar a sua opinido. E a suprema preguica cerebral humana: se todos
que conhego concordam, é 6bvio que eu estou certo. O fato ocorre com pessoas que
partilham vieses politicos, ideias religiosas ou redes sociais especificas (KARNAL,
2019, p. 2).

Ainda segundo o autor existe uma diferenca entre as fake news e uma simples mentira,

pois para que uma noticia falsa seja propagada com eficiéncia, é necessario que ela atinja uma
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bolha especifica, onde ha uma zona de conforto que ampara a propria opinido do publico-alvo
da noticia.

Santaella (2018) define o termo bolha “como camaras de eco, onde um ecossistema
individual e coletivo de informacao passa a ser viciado na repeticdo de crencas inamoviveis”.
Ainda segundo a mesma essas bolhas sdo formadas por individuos que possuem valores, senso
de humor e visdo de mundo similares, o que contribui para a formagdo de um ambiente propicio
para a propagacdo de brincadeira enganadoras (memes e trolagens) que acabam sendo
consideradas como verdade por eles.

A partir desse ponto, “as fake news chamam tanto a atencdo que acabam viralizando
por conta de um fendmeno sociol6gico conhecido como pos-verdade” (STOODI, 2021, p.3).

Cada individuo tem uma tendéncia maior a acreditar na informacéo que lhe agrada,
ou esteja mais relacionada com seus direcionamentos morais e crengas. Assim, esse
individuo passa a excluir as possibilidades de critica e analise para confiar cegamente
na informagéo recebida, apenas porque ela concorda com suas crengas (STOODI,
2021, p.3).

Para DE PAULA, DA SILVA e BLANCO (2018), existe uma diferenca entre as fake

news e a pds-verdade:

a fake news ndo possui a necessidade de apresentar fatos veridicos em uma noticia,
enquanto a poés-verdade busca apelar para aspectos emocionais de uma narrativa
realista. as fake news podem apresentar uma narrativa unilateral para fomentar as
opinides “fatos” e pontos de vista apresentados no texto. Com um simples rumor de
uma fonte teoricamente “confidvel” é possivel desmerecer uma empresa € em casos
extremos derrubar um governo, ou comover uma nagao inteira com inverdades. (DE
PAULA; DA SILVA; BLANCO, 2018, p.96).

Bathke (2017 apud SPINELLI; SANTOS, 2018) relata que os sites que compartilham
fake news ainda possuem audiéncia devido aos inimeros acessos a eles e que a divulgacdo dos
mesmos € incentivada através de publicidade, ja que mais de 60 sites que publicam noticias
falsas ganham dinheiro das redes de anuncios.

Diante da situacdo emergencial que atingiu o mundo, a Organizacdo Mundial da Saude
(OMS) junto com o Conselho Federal de Quimica (CFQ) e o Ministério da Saude do Brasil
(MS), ficaram responsavel pela liberacdo de informacdes a respeito dos cuidados e da
prevencdo contra o virus da COVID-19 (CFQ, 2020). Entretanto, mesmo diante disso, foram
geradas diversas fake news sobre 0s possiveis métodos de combate ao virus e uma das areas que
continua sofrendo com isso é a da quimica, com informacOes falsas sobre alimentos que

supostamente combateriam o virus aumentando a imunidade e o pH no organismo, além do
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surgimento de receitas de producéo de alcool gel caseiro e do uso de vinagre para higienizagdo
(CFQ, 2020; AFP, 2020; DE MATQOS, 2020).

Zattar (2017) afirma que é necessario analisarmos criticamente a informacéo e que para
isso € necessario deixar de lado crencgas, opinifes e preconceitos para que isso nao influencie
na informacgdo. O mesmo propde também que seja necessario fazer pelo menos 5 perguntas: O

que? Por qué? Quem? Quando? Onde? antes de compartilhar a informagao.

3.11 Pensamento critico

Pensar criticamente é algo com que nos confrontamos todos os dias, e ¢ um componente
fundamental da nossa formacao numa verdadeira democracia (CARNIELLI; EPSTEIN, 2011).

Pensar criticamente significa uma enorme vantagem competitiva no mundo
contemporaneo, em que estamos quase implacavelmente submetidos aos truques do
mercado, as falacias da internet, aos argumentos tendenciosos da midia, e em que
temos de agir tomando decisGes, reclamando nossos direitos e confrontando opinides
interesseiras (CARNIELLI; EPSTEIN, 2011, p.06).

Para Tenreiro-Vieira e Vieira (2000 apud BERTOLDO; WARTHA, 2019):

O uso de capacidades de pensamento critico permite aos individuos tomarem posicao
sobre questdes cientificas, raciocinando logicamente sobre o topico em causa de modo
a detectar incongruéncias na argumentagdo ou no sentido de suspender a tomada de
decisdo no caso de haver evidéncia insuficiente para tracar e sustentar uma concluséo
(Tenreiro-Vieira e Vieira, 2000 apud BERTOLDO; WARTHA, 2019, p.90)

No mais, é possivel reconhecer que 0 pensamento critico € um movimento académico
que promove uma habilidade especifica de avaliar corretamente os argumentos elaborados por

outros e assim construir argumentos sélidos (RAINBOLT, 2010).

3.2 Processos de ensino-aprendizagem

De acordo com os Pardmetros Curriculares Nacionais (PCN) a fase inicial de
aprendizado é facilitada quando exemplos reais e perceptiveis sdo propostos, sendo ressaltado
que é importante apresentar fatos, observaveis e mensuraveis aos alunos, uma vez que seu
entendimento é macroscopico (BRASIL, 2000).

Segundo Furman (2009) os educadores tém o papel de aproveitar a curiosidade inata e

orientar os discentes sobre conhecimento desse novo mundo que é apresentado a eles. Devem
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ainda, aproveitar os momentos de questionamentos e permitir o olhar além do evidente,
estabelecendo os alicerces do pensamento cientifico, desenvolvendo o prazer do aprendizado
continuo. E para Guimardes (2009) o professor como mediador do conhecimento tem um papel
fundamental para que os alunos facam parte do processo de construcdo do conhecimento, ndo
sendo apenas receptores de informacdes ndo contextualizadas e muitas vezes vagas. Diante
disso, cabe ao docente buscar novas metodologias de ensino para melhorar o processo de
ensino-aprendizagem.

De acordo com Medeiros e Rocha (2015) o uso da experimentacdo € capaz de fazer com
que haja uma interacdo de ideias com o professor durante a aula. E para Marcondes (2008) as
atividades experimentais devem instigar a curiosidade e os conceitos quimicos devem ser
desenvolvidos de forma que haja um entendimento das situacdes propostas trazendo assim uma
aprendizagem significativa.

Guimaraes (2009) reforca que:

No ensino de ciéncias, a experimentacdo pode ser uma estratégia eficiente para a
criacdo de problemas reais que permitam a contextualizacdo e o estimulo de
questionamentos de investigacdo. Nessa perspectiva, o conteldo a ser trabalhado
caracteriza-se como resposta aos questionamentos feitos pelos educandos durante a
interagdo com o contexto criado (GUIMARAES, 2009, p. 198).

3.3 Acidez e basicidade

A palavra &cido provém do latim acidus, que significa azedo ou adstringente e foi
empregada originalmente para referir-se ao vinagre (CAED, 2013; ANDRADE, 2018). E a
palavra base é proveniente do inglés arcaico debase, que significa rebaixar, possuindo o sabor
amargo (CAED, 2013; ANDRADE, 2018).

Em 1884, o quimico Svante Arrhenius, definiu como acido uma substancia que tem
hidrogénio em sua composicdo e que, em solucdo aquosa, liberam fons H¥ag). Arrhenius
também definiu base como substancias que, em solugéo aquosa, liberam ions OH (ag) (ATKINS;
JONES; LAVERMAN, 2018). Essas definicbes foram chamadas de &cidos e bases de
Arrhenius, mas levantou-se um problema, ja que os acidos com essas caracteristicas s entram
nesse conceito quando dissolvidos em agua (ATKINS; JONES; LAVERMAN, 2018).

Exemplo de substancia que se comportam como um &cido de Arrhenius € o &cido
cloridrico (HCI).

HCl(ag) = H(ag) + CI (aq)
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E exemplo de substancia que se comportam como uma base de Arrhenius € o hidroxido
de sodio (NaOH).

NaOH ag) — Na(ag) + OH (aq)

Em 1923, os quimicos Thomas M. Lowry e Johannes N. Brgnsted, trabalhando de
maneira independente encontraram um resultado em comum em relacdo aos acidos e as bases.
Ambos compreenderam que o processo fundamental para definir uma caracteristica de acido e
de base seria a transferéncia de um préton (H) de uma substancia para outra (ATKINS; JONES;
LAVERMAN, 2018).

A teoria de Brensted-Lowry classifica os &cidos como substancias doadores de protons
(H") e as bases como substancias receptoras de prétons (H*). Assim, quando um acido estiver
em solucdo aquosa ele transfere um préton para a molécula da agua formando entdo o ion
hidrénio (HsO"@g) € no caso da base ela recebera um préton da agua (ATKINS; JONES;
LAVERMAN, 2018; ANDRADE, 2018).

Como exemplo de acido de Brgnsted-Lowry temos o acido cloridrico (HCI).

HCl(ag) + H20() — H30" (ag) + CI" (ag)
E como exemplo de base de Brgnsted-Lowry podemos citar a amonia (NHz).
NHa(ag) + H20() — NH4"aq) + OH" (ag)
3.4 Potencial Hidrogeniénico — pH

A escala de pH foi introduzida, em 1909, pelo bioquimico dinamarqués Soren P. T.
Sorensen no seu trabalho de controle de qualidade na fabricagdo de cervejas, para expressar as
concentragdes hidrogeniénicas em solucbes aquosas (ATKINS; JONES; LAVERMAN, 2018;
ANDRADE, 2018). De acordo com Sorensen (1909 apud ATKINS; JONES; LAVERMAN,

2018) o célculo de pH derivou-se do produto iénico da agua, Kw.

Kw = [H30"] [OH]
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Essa expressao de Kw foi estabelecida com base no processo de autoionizagdo da agua:

2 HOqy = H3O™ + OH™

Uma dificuldade em descrever quantitativamente as concentrac6es de acidos e bases, é
que a concentracdo de ions H3O" pode variar em muitas ordens de grandeza, em algumas
solugdes, pode ser maior do que 1,0 mol-L* e, em outras, menor do que 1,0x10* mol-L*
(ATKINS; JONES; LAVERMAN, 2018). Devido a isso, Sorensen estabeleceu que a acidez

deve ser expressa utilizando o logaritmo negativo da concentracdo do ion HzO™:

pH=—log [H30"]
E a basicidade, através do logaritmo negativo da concentracdo do ion OH", que é

conhecido como potencial hidroxiliénico (pOH).

pOH=—log [OH]

Justifica-se o sinal de negativo do pH, pois quanto maior for a concentracdo molar de
HsO*, menor sera o pH (ATKINS; JONES; LAVERMAN, 2018).

Na agua pura, as concentracdes de HsO" e OH™ sdo sempre iguais, independentemente
da temperatura; por esse motivo, a dgua pura € classificada como neutra. Quaisquer solucdes
aquosas em que [H3O*] = [OH] também serdo neutras (ATKINS; JONES; LAVERMAN,
2018).

34.1 Escala de pH

De acordo com Atkins, Jones e Laverman (2018), a escala de pH (figura 1) geralmente
apresenta valores de 0 a 14, onde o valor de pH de uma solucéo basica € maior que 7, de uma
solugédo neutra igual a 7 e de uma solucdo acida menor que 7, nas condi¢des normais de

temperatura e pressao (25°C e 1 atm.).
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Figura 1 - Escala de pH

acido neutro basico
[OH] 107 107" 102 10" 1070 102 108 107 10° 10% 10* 10° 10° 107 1Q¢
oH] 10 10! 10 10 10t 10 10® 107 10® 10® 107" 107! 107 107 g

Ajax, Firia
[pH 11,5

pH 0 1 2 3 4 5 B 7 8 g 10 11 12 13 14
poOH 14 13 12 11 10 2 8 7 G 5 4 3 2 1 0

Fonte: USBERCO; SALVADOR, 2002.

3.4.2 Indicadores de pH

Um indicador &cido-base é um corante sollvel em &gua cuja cor se altera dependendo
do pH do meio reacional. Existem diversos tipos de indicadores de pH. Eles sdo capazes de
indicar se uma substancia € acida ou basica, isso acontece, pois ele é um acido fraco, tendo uma
cor na forma acida e outra na forma de sua base conjugada (ATKINS; JONES; LAVERMAN,
2018).

Os indicadores usados em laboratorios sdo artificiais, mas € possivel encontrar outros
tipos de indicadores naturais, em pétalas de rosas vermelhas, repolho roxo, feijdo, beterraba
entre outros (USBERCO; SALVADOR, 2002).

De acordo com os autores Willstétter e Everst (1913 apud TERCI; ROSSI, 2002) e Pratt
e Robinson (1922 apud TERCI; ROSSI, 2002) as antocianinas sdo responsaveis pela coloracdo
de algumas flores e seus extratos variavam de acordo com 0 meio em contato, onde em meio
acido a coloracdo é avermelhada, em meio neutro a coloragdo € violeta e em meio basico ou
alcalino a coloracéo é azul.

Atualmente pode-se afirmar que as antocianinas sdo responsaveis por algumas cores de
flores e frutas como: azul, rosa, vermelho e violeta (GROSS, 1987, p. 59 apud TERCI; ROSSI,
2002; TIMBERLAKE, 1975, p. 215 apud TERCI; ROSSI, 2002). Entretanto, segundo Foster
(1978 apud TERCI; ROSSI 2002) e Mebane (1985 apud TERCI; ROSSI 2002) essas diferentes

cores dependem da influéncia de alguns outros fatores como por exemplo o pH do fluido da
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célula vegetal, a presenca de outros pigmentos e até mesmo a presenca de quelatos com cétions

metélicos.
3.4.3 O pH das frutas nacionais

Aché e Ribeiro (1950), a fim de terem resultados comprobatorios sobre os valores de

pH das frutas nacionais, coletaram 509 amostras de 36 espécies variadas dessas frutas. A

determinacdo do pH de cada fruta (figura 2) foi feita utilizando um potencidmetro de
Cambridge.

Figura 2 - Determinacdo do pH em frutas nacionais

| Resulta- Resultados de outros autores
N.o de —
NOME DA FRUTA N do dos | Referen-| Referén-| Referén-| Referén-
cia cia cia cia
| autores 1 " 3 4
Abacate .....,iceese000 15 6,23-648 — — — 6,27-6,58
Abacaxi .....ce0vrenaen 0 3,45-436 | 3,20-3,62 —_ — 3,20-3,64
AIMOIER: w5a 2% ssiesis bides’s 16 3,10-361 | 2,90-3,70 31 — -—
GBI e s G adaes 18 3,60-4,10 — — — —
ORAQUL . oisfa v o s srais v s o be e 18 5,50-5.91 — — — —
Carambola ............ 26 1,94-327 = i — .
Figo .ovvviiiiivniinnnns 18 5,16-6,10 — 47 — 5,05-5,27
Golaba i icicisaiasasie 15 3,88-4,10 — — — -
Jaboticaba paulista = 3,08-3.60 — — = e
Jaboticaba Sabaré ...... 8 355400 | — — — —
Laranja baia ........... 19 322-492 | 355490 | 3441 3,040 -
Laranja barfio ......... 18 3,44-4.00 — — -— | —
Laranja cravo .......... 18 3,14-3.82 — — == i —
Laranja lima ........... 15 5,50-5,70 — - - o
Laranja pera ........... 18 3,00-3,80 — —_— — _—
Lima da Pérsia ........ 2 5,19-5.60 — — —z S
Limifio galego .......... 11 217252 | 1,70-2,95 20 1,820 1,92.210
Limfo siciliano ......... 9 2,22-2,33 | 2,20-350 22 2,2-24 | 2,00-225
MEMRD . .-~ ciissson-osesa 12 5,60-5,90 — -- - - 5,20-5,62
Manga Bourbon ........ 12 4,04-4.58 — — _ ! —
Manga espada .......... 5 | 3,56-3,60 - —_— — —
Manga extrema ........ 4 | 433451 - — — —
Manga imperial ........ 2 | 4.26-452 -— —
Manga Itamaraca ..... 15 3.534,19 — — —_ —
Manga non plus ulira . A2 3,60-440 - - — = ==
Manga oUro ............ 10 423427 — —- -
Manga primavera ...... 5 364456 | - — | — | -
Manga TOSA ,....c...... 11 362445 l — - | - - -
Manga sabina ...,....... 6 | 4,554.60 l — — -— -—
Melanecla ....ccvciceanns; 12 I 490572 | 600640 - ‘ - 5.25-560
MOTANEO  .....ccuevnn-. 18 ' 301316 | 210400 24 | 135 | 3,32.3.50
REIERE ..ivisisuissauessy 18 3,86-456 | 3,20-3.90 35 34-36 3.30 4,00
Tangerina  .....,....... 18 | 3.22-344 | 380-4.40 — ’ — a.%2.4,48
Uva (branca) .......... 15 , 3,06-348 - = 280327
TTva (preth) ...covvveees 15 | 290-388 . 3,00-3,75 —_ 3545 —
Uva (resad@) ... .oveeen 17 : 3,06-3438 | - — ’ — -

Fonte: ACHE; RIBEIRO (1950).
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Os resultados obtidos, que foram comparados com os de outros pesquisadores,
demonstram que existe uma tendéncia na variagéo do pH para essas frutas, sendo a maior parte
delas classificadas como frutas acidas por terem os valores de pH menores que 7 (ACHE;
RIBEIRO, 1950).

Devido a pandemia do novo coronavirus foram propagadas diversas fake news sobre
alimentos que supostamente combateriam o virus aumentando a imunidade e o pH no
organismo (AFP, 2020), mas de acordo as pesquisas de Aché e Ribeiro (1950) ndo ha evidéncias
de que os alimentos tenham algum papel no controle acido-basico do organismo.

Para Antonio Castillo Carrera, decano do Colégio de Nutricionistas do Peru (AFP, 2020,
p.4):

Nada pode modificar o pH do corpo humano. Nada. O pH esta finamente regulado e
é impossivel altera-lo. Se o pH de um organismo mudar, mesmo que apenas por um
momento, gerara imediatamente uma condi¢do patoldgica (AFP, 2020, p.4).

No mais, segundo o pesquisador Juan Manuel Carballeda da Associacdo Argentina de
Virologia (AFP, 2020, p. 3):

Por mais que consumamaos alimentos acidos e basicos, isso ndo muda o pH do corpo
humano. [...]. O pH do nosso organismo é muito estavel. Esta sempre entre 7,35 e
7,42, e ndo se modifica por consumirmos alimentos (AFP, 2020, p. 3).

3.5 Alcool 70%

O Alcool, um composto organico, que possui em sua estrutura quimica, além de carbono
e hidrogénio, o grupo funcional hidroxila (-OH) ligado a um carbono saturado (hibridag&o sp?).
Ele possui solubilidade tanto em compostos polares, como por exemplo a 4gua, quanto em
compostos apolares, como por exemplo o 6leo. Devido suas propriedades e em concentracdes
adequadas, ele é muito utilizado em hospitais, postos de salde e até mesmo nas casas para a
desinfeccgéo e antissepsia (OLIVEIRA; LEMOS, 2021).

De acordo com Toledo (2020) existem trés tipos de alcool, em que cada um tem uma
finalidade e sdo produzidos de forma diferentes. O primeiro, saneantes, sdo 0s alcoois
destinados apenas a limpeza ou desinfecgdo de superficies inanimadas. O segundo e o terceiro,
respectivamente, sdo os alcoois de medicamentos, que sdo antissépticos destinados a
higienizacdo da pele e méos. Estes possuem a mesma finalidade, tendo diferenca apenas nas

exigéncias de producéo e registro.
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Em 2002 a Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitaria (Anvisa) proibiu a comercializagdo
de alcool 70% liquido devido ao grande nimero de acidentes (ANVISA, 2020). Entretanto,
devido ao COVID-19, fez-se necessario a liberagdo da comercializacdo desse alcool em
embalagens de até 1 litro, mas com as recomendacdes e cuidados necessarios (ANVISA, 2020).

A funcéo antimicrobiana do alcool esté relacionada com a sua concentragdo em peso ou

ao volume em relagdo a &gua.

Na concentracdo de 70%, o produto tem a quantidade exata de agua para facilitar a
entrada do alcool no interior do microrganismo, seja bactéria, fungo ou virus, como o
Coronavirus. Isso porque a agua, além de impedir a desidratacdo da parede celular
externa do microrganismo, retarda a evaporacdo do alcool permitindo maior tempo de
contato para que haja a penetragéo do &lcool no interior do microrganismo, resultando
na sua destruicdo (FERNANDES, 2020).

Fernandes (2020) explica que a ineficacia dos alcoois de porcentagens superior ou
inferior a 70%, é porque estes sdo capazes de desidratar 0 microrganismo, mas sem mata-lo.
No caso dos alcoois de porcentagens 99,6%, considerado o alcool absoluto, ou o &lcool 92,8%,
esses apesar de terem a porcentagem maior, sdo ineficientes, pois evaporam muito rapido, ndo
matando o microrganismo. Ja os alcoois de porcentagem inferior a 70% sdo ideais para limpezas

de modo geral, eliminando apenas pé e poeiras, mas também ineficaz contra o combate ao virus.

3.6 Alcool 70°GL e °INPM

Com a volta da comercializacdo do alcool 70° por causa do novo coronavirus, foi
possivel ver nas prateleiras de mercado alcoois com unidades de medida diferentes, °GL — Gay-
Lussac, ou °INPM - Instituto Nacional de Pesos e Medidas. Assim, faz-se necessario conhecer
a diferenca entre eles (MARCOLINO-JUNIOR, 2020).

Freitas (2020) afirma que a diferenca de °GL e °INPM esta associada a porcentagem em
volume (v/v) e massa (m/m) respectivamente. O alcool em °GL se da pelo volume de etanol
puro em 100mL de mistura aquosa. Ja em °INPM corresponde a massa de etanol puro em 100g
de mistura hidroalcdolica.

3.6.1 Preparacdo de alcool 70% através do alcool 99,43°GL (99,3°INPM)

De acordo com Meneghin (2015) para a preparacao de alcool 70% € necessario realizar

um célculo quimico denominada diluigéo de solugdo, cuja formula é:
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CixVi=GCixX Vi

Onde C;j e V;, representam respectivamente, a concentragéo e o volume inicial, ou seja,
antes da diluicdo. E Cs e Vi, respectivamente, a concentragéo e o volume final (MENEGHIN,
2015).

Meneghin (2015) usa como exemplo o alcool 99,43°GL (99,3°INPM) para o preparo de

uma solugdo 70°GL.

CiVi=CV,
70x1000=9943 x V,
V, = 70000/99,43
V= 704,01mL

Fonte: https://bibliotecas.sebrae.com.br

Como é possivel observar, para a producéo de alcool 70% serd necessario um volume
de 704,01mL de alcool 99,43°GL e completar o volume com 295,99mL de agua para que 0
volume final seja de 1 litro de solucdo. Cabe aqui ressalvar que € recomendado o
acompanhamento de um profissional capacitado na area de Quimica para realizar tal

procedimento.

3.7 Alcool em gel caseiro

A producdo de alcool em gel industrial passa por processos rigorosos de producéo,
seguindo padrdes e etapas monitoradas por profissionais capacitados para tal, havendo um
controle de qualidade (AGENCIA BRASIL, 2020).

De acordo com Freitas (2020) para que o alcool tenha a consisténcia de gel existem dois
tipos de agentes espessante: os polimeros acrilicos e os polimeros derivados de celulose, sendo
o Carbopol e o hidroxietilcelulose (HEC) os mais utilizados respectivamente.

O Carbopol 940 possui carater acido e para que ndo tenha irritacdes na pele a solugéo
deve ser neutralizada dessa forma o pH deve estar em torno de 7,0, ou seja, neutro. Um dos
espessantes mais comum é o Trietanolamina (TEA) (PROPEQ, 2020).

O Projeto e pesquisa em Engenharia Quimica, PROPEQ (2020) afirma que

independente do componente usado como agente espessante € necessaria a realizacdo de analise
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para entender a quantidade ideal de produto, com o objetivo de atingir a viscosidade esperada,
sendo essa anélise realizada através de um viscosimetro.

Devido a pandemia e a partir do aviso da OMS e do CFQ sobre o uso de alcool em gel
para o combate do virus da COVID-19, as prateleiras de mercados e farméacias ficaram vazias
e por consequéncia disso surgiram pessoas compartilhando receitas de &lcool em géis caseiros
nas redes sociais (AGENCIA BRASIL, 2020).

De acordo com 0 CFQ (2020) a producéo caseira do alcool em gel é arriscada e contraria
a legislacdo brasileira, ja que este, fabricado com receitas caseiras utilizando gel de cabelo,
gelatinas entre outros, ndo passa por controle de qualidade e dessa forma ndo é confirmada a
eficiéncia do produto. Inclusive, o conselho alerta que dependendo da substancia usada como
espessante para a producdo desse alcool em gel caseiro, ao invés de eliminar microrganismos

pode-se potenciar a sua proliferacao.

3.8 Antissepsia com vinagre

Sabe-se que culturalmente o vinagre é usado como bactericida em alguns tipos de
alimentos crus, como frutas, verduras e legumes. De acordo as pesquisas realizadas por Almeida
et al. (2020):

Foi comprovado que o uso comum do vinagre como antisséptico em verduras e frutas
é capaz de inibir algumas bactérias. Deste modo, fica comprovado que o uso cultural
do vinagre como bactericida ndo é errdneo e que apesar de ndo ser eficaz em todos 0s
casos, este pode enviar contaminacdo das pessoas 0 que poderia levar a uma
intoxicacdo alimentar (ALMEIDA et al, 2020, p. 28-9).

Utyama et al. (2006) esclarece que:

O acido acético (CH3-COOH), conhecido como vinagre, é resultante da fermentacao
(oxidagdo) do alcool etilico, por acdo da bactéria Acetobacter aceti e tem longa
histéria e aplicabilidade humana, incluindo a culinaria (condimento azedo). Séo
destacadas suas propriedades nutritivas, organolépticas, sanitizantes e até medicinais.
Assim, é difundido o seu uso no tratamento de feridas ou lesdes (verruga, calosidade,
impetigo, furdnculo, queimaduras, picada de inseto, dentre outras) pediculose, na
endodontia, otite, em processos inflamatdrios da boca e garganta, no diagndstico de
neoplasias do cérvix uterino, na desinfeccdo e alguns artigos semicriticos, dentre
outras aplicabilidades (UTYAMA et al., 2006, p. 111).

Dentre as diversas fake news que surgiram sobre o combate a COVID-19, uma delas foi
sobre a antissepsia com o vinagre ser mais eficaz que o uso do alcool em gel (ANDRADE,
2020). Segundo o Hospital Alemao Oswaldo Cruz (ANDRADE, 2020, p. 2) “0 virus é revestido



28

com uma camada de gordura que dissolve em contato com sabdo ou &lcool, causando sua
morte”, com isso, o vinagre, um acido fraco, ndo conseguiria prevenir o combate ao virus.

De acordo com o CFQ (2020) “ndo ¢é recomendado o uso do vinagre contra o novo
coronavirus e deve-se tomar cuidado no uso de outros &cidos (como o suco de limao), pois
podem lesionar a pele”. O mesmo reforga que devem ser seguidas as recomendacdes da OMS

e do MS, utilizando &lcool gel, 4gua e sab&o para a higieniza¢do das maos.

As recomendac@es das autoridades de salde para higienizacdo das méos sdo tanto o
alcool gel quanto a lavagem com agua e sabdo. Sabdes, sabonetes e detergentes de um
modo geral, gracas as suas propriedades quimicas, removem a maior parte da flora
microbiana na superficie da pele. Eles sdo compostos de moléculas que apresentam
em sua estrutura uma parte apolar e outra polar. A parte apolar, lipofilica, é
quimicamente atraida pelas moléculas apolares dos lipidios constituintes da
membrana celular dos microrganismos. Simultaneamente, a parte polar interage com
as moléculas de &gua (que também é polar). Essas interacGes simultdneas fazem com
que os microrganismos sejam envolvidos pelo sabdo, retirados da pele e levados
embora com a agua (CFQ, 2020, p. 2).
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4 METODOLOGIA

A presente pesquisa possui uma abordagem qualitativa, pois busca descrever as
informacdes falsas (fake news) relacionadas a quimica que foram compartilhadas no periodo da
pandemia do COVID-19 durante 0 ano de 2020. Para Lando (2020) “a pesquisa qualitativa ndo
visa apresentar dados generalizaveis. [...] O objetivo da pesquisa qualitativa é explicar um
fendmeno ainda ndo conhecido em um determinado contexto, pouco estudado. Logo, seus
dados serdo muito mais de natureza descritiva ou exploratéria”.

Em relacdo a natureza, essa pesquisa pode ser classificada como exploratoria.

4.1 Pesquisa exploratéria

De acordo com Gil (2002, p. 41) as pesquisas exploratorias “tém como objetivo
proporcionar maior familiaridade com o problema com vistas a torna-lo mais explicito ou a
construir hipoteses. Pode-se dizer que estas pesquisas tém como objetivo principal o
aprimoramento de idéias ou a descoberta de intuicdes. Seu planejamento €, portanto, bastante
flexivel, de modo que possibilite a consideracdo dos mais variados aspectos relativos ao fato
estudado”.

Para a realizagéo da pesquisa escolheu-se como fontes de coletas de dados para a busca
do material as redes e midias sociais, como o Facebook, Instagram, WhatsApp e Youtube. Nesta
etapa foram selecionados apenas os videos, imagens e mensagens, geradas e compartilhadas
nos meses de marco a dezembro de 2020, especificamente sobre as fake news com o enfoque

na Quimica.

4.2 Analise de dados

Considerando os objetivos a serem alcancados, o material obtido foi analisado
criticamente para discorrer sobre a importancia do pensamento critico e do conhecimento
guimico na analise de Fake news na area da Quimica. Para auxiliar nessa analise foram
utilizados os livros: “Principios de Quimica” dos autores Atkins, Jones e Laverman, “Quimica”
dos autores Usberco e Salvador, e os sites da Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitaria, do
Conselho Federal de Quimica e do Ministério da Saude do Brasil que possuem informacdes

comprovadas cientificamente.
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5 RESULTADOS E DISCUSSAO

Durante a pandemia causada pelo novo coronavirus (SARS-COV-2 ou COVID-19)
surgiram suposicdes e boatos nas mais variadas areas. Além disso, foram levantadas também
hipoteses e conclusdes sobre como prevenir, curar e evitar a propagacao desse virus. Com isso,
areas como a da salde e das ciéncias foram atingidas e bombardeadas por fake news que se
espalharam com rapidez pelas redes sociais na mesma intensidade que o virus se espalhou pelo
mundo (DE MATOS, 2020).

Muitas vezes as fake news, vinculadas a uma imagem real ou no meio de um texto
totalmente coerente, aparecem de forma tdo convincente que ndo colocam em divida a
procedéncia da noticia. Por isso, é extremamente necessario que as pessoas tenham a
capacidade de questionar, buscar as fontes das informac6es antes de compartilhar qualquer
noticia que receba (CARNIELLI, 2018).

Outro fato relacionado ao aumento da propagacdo dessas informacdes falsas é que por
muitas vezes estas sdo geradas e compartilhadas por pessoas que possuem o Vviés de confirmacao
e com isso todo o ciclo de amizade, principalmente nas redes sociais, acreditam e compartilham
do mesmo pensamento (CARNIELLI, 2018).

De acordo com Santaella (2018) é cdmodo para alguém que vive dentro de uma bolha
social ter pessoas ao seu redor que sé pensem igual a vocé. No mundo atual, talvez viver assim
seja mais facil, porque ao estarmos rodeados de pessoas que compartilham do mesmo
pensamento ndo se faz necessario entrar em debate ou contra-argumentar algum assunto, se
torna menos cansativo para alguém que ndo saiba argumentar ou alguém que tenha sua verdade
como absoluta, ndo estando disposto a ouvir novos pensamentos, principalmente quando estes
estdo relacionados a verdade e com comprovacoes cientificas.

O papel do docente em situacbes como estas passa a ser fundamental, pois ao ser
colocado frente a frente a mentiras sobre assuntos da disciplina que leciona é possivel atuar em
sala de aula como mediador, debatendo os questionamentos dos discentes, buscando
contextualizar a atualidade e mostrando a importancia do conhecimento cientifico para a luta
contra as fake news. Além disso, pode-se tambeém reforcar a importancia do conhecimento de
determinado assunto ensinado na disciplina, pois por muitas vezes os alunos questionam a
necessidade de aprender tal tema, se vendo frente a um assunto no qual ele nunca vai usar.
Dessa forma, é possivel que topicos que aparecam em seu cotidiano sejam debatidos em sala, e

quando possivel, fazer as comprovacdes através de pesquisas, aulas préaticas e debates.
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A ignoréncia e a falta de conhecimento fizeram com que as informagdes falsas fossem
propagadas de forma negligenciada e irresponsavel; assim, as pesquisas e analises realizadas
neste trabalho foram feitas para que seja comprovado a falta de veracidade das informacoes
reforcando a importancia do saber cientifico e o papel do professor em sala de aula quando
exposto a situagdes como essas.

Na éarea da quimica surgiram diversos boatos, por isso, neste trabalho foram
selecionados trés deles, que sdo: 1 — a prevencdo da COVID-19 através do pH dos alimentos; 2
— quimico autodidata; 3 — a producdo de alcool em gel com gelatina sem sabor, para que

pudessem ser analisados.
5.1 A prevencdo do COVID-19 atraves do pH dos alimentos

Em dezembro de 2020 viralizou uma imagem nas redes sociais com informagdes
confirmando que os organismos cujo valor de pH fosse maior que 5,5 seriam imunes ao virus
da COVID-19 (figura 3). Dessa forma, era necessario que fossem consumidos alimentos

alcalinos para aumentar o pH do organismo.

Figura 3 — Informacgdes sobre os valores de pH dos alimentos

KFV=D,)J—— P
i — e

Informacgoes para todos:

O COVID-19 é imune a organismos com um
PH maior que 5,5.

Precisamos consumir mais alimentos
alcalinos que nos ajudem a aumentar o nivel
de PH, para combater o virus.

Alguns dos quais sao:

Limao___ 9,9 PH Tangerina_ 8,0 PH
Abacate__15,6 PH Abacaxi 12,7 PH
Alho 13,2 PH Laranja___ 9.2 PH
Manga___ 8,7 PH

Nao guarde essas informagoes apenas, para
vocé. Passe para toda a sua familia e amigos.

Tome cuidado e Qeus te abengoe.

Fonte: Imagem recebida por WhatsApp

Diante da situagdo vivenciada e por ndo terem o conhecimento cientifico necessario
muitas pessoas acreditaram e compartilharam as informacdes, fazendo com que a noticia se

espalhasse rapidamente. E como consequéncia disso foi possivel encontrar um banner (figura



32

4) em uma rede de supermercados com as mesmas informagdes que acabavam induzindo o

consumidor a comprar os alimentos que supostamente os protegeria do virus.

Figura 4 — Banner com informagdes sobre os valores de pH dos alimentos
TTYRIAYVED pdra todos

O COVID-19 é imune a
organismos com um
H maior que 5,5
Precisamos consumir mais alimentos alcaliros
que nos ajudem a aumentar o nivel de P,
para combater o virus

Fonte: Imagem recebida por WhatsApp

Analisando os alimentos descritos na imagem acima percebe-se que alguns dos
alimentos citados, como o liméo, a laranja e o abacaxi possuem sabor azedo ao nosso paladar,
ou seja, sdo considerados como &cidos. Entdo, mesmo sem o conhecimento quimico sobre o
valor de pH dos alimentos e apenas através do conhecimento popular, é possivel perceber que
a classificacdo desses alimentos como alcalinos é errbnea, com isso, a informacao passada esta
totalmente equivocada.

H& muito tempo se sabe que a maioria dos alimentos citados sdo de natureza acida.
Pesquisas realizadas por Aché e Ribeiro (1950), mostram que o limao, a laranja, o abacate, a
manga, a tangerina e o abacaxi possuem valor de pH abaixo de 7. Além disso, outro erro
observado é o valor de pH = 15,6, que de acordo com Atkins, Jones e Laverman (2018) a escala
de pH geralmente apresenta valores de 0 a 14, nas condi¢Oes normais de temperatura e presséo
(25°C e 1 atm.).

Nas imagens também & possivel perceber a afirmacdo “a COVID-19 é imune a
organismos com pH maior que 5,5” e “Precisamos consumir mais alimentos alcalinos que nos

ajudem a aumentar o nivel de pH para combater o virus”, tais afirmacGes podem ser
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consideradas equivocadas também, pois 0 nosso organismo funciona dentro de uma faixa
especifica de valores de pH? e caso ocorra alguma alteragdo nesses valores seja ele causado por
alcalose? (metabdlica ou respiratoria) ou acidose® (metabdlica ou respiratoria) a variagio sera
dentre dessa faixa (AFP, 2020; MEDPREYV, 2021).

5.2 Quimico autodidata

No inicio da pandemia, o video de um homem chamado Jorge Gustavo, que se
autointitula como quimico autodidata, viralizou nas redes sociais. Ele afirma ter trabalhado em
diversas industrias e ter sido dono da propria industria, o que deve ser considerado sinénimo de
confianca ou veracidade para as informacg6es que serdo passadas.

Neste video, com duracgéo de aproximadamente quatro minutos, Jorge se dispde a passar
informacdes sobre a ndo eficiéncia do alcool em gel para a antissepsia das méos, chegando a

afirmar em um dos trechos que esse produto e nada sdo considerando a mesma coisa (figura 5).

Figura 5 - Quimico autodidata 1

O alcool gel e nada é exatamente a mesma coisa pelo contrario,

ele & até mais perigoso do que vocé nao passar nada

Fonte: https://www.youtube.com/watch?v=0sx0cynjJRc

1 O valor do pH sanguineo varia entre os valores 7,35 e 7,45 (MEDPREV, 2021).
2 0 pH do sangue se torna mais alcalino, variando os valores entre 7,45 e 7,95 (MEDPREV, 2021).
% O pH do sangue se torna mais é&cido, variando os valores entre 6,85 e 7,35 (MEDPREV, 2021).


https://www.youtube.com/watch?v=0sx0cynjJRc
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Ao analisar essa afirmacédo, é possivel vermos que ele vai de encontro ao protocolo
recomendado pela OMS que é baseado em dados cientificos e reforca a todo momento a
importancia do uso de alcool 70% para a higienizacdo das méos e superficies na auséncia de
agua e sabdo no combate ao coronavirus (CFQ, 2020).

De acordo com They (2021)

O fato de o virus ser envelopado é o motivo pelo qual as medidas de profilaxia incluem
0 uso do sabdo e do &lcool 70%. Como o envelope viral é composto de uma bicamada
de fosfolipidios (0 que chamamos popularmente de gordura), a agdo destes agentes
quimicos remove o envelope e desnatura os acidos nucléicos, inativando o virus.

Em outro trecho, Jorge Gustavo afirma que o alcool ndo mata nada, apenas esteriliza
(figura 6).

Figura 6 - Quimico autodidata 2

em primeiro lugar o alcool ndo mata nada, ou seja,

ele nao desinfeta nada, ele apenas esteriliza

Fonte: https://www.youtube.com/watch?v=0sx0cynjJRc

Um erro cometido por ele nessa afirmagdo ¢ o uso da expressdo “matar o virus”.
Segundo They (2021) o virus ndo é considerado um ser vivo por ndo possuir uma estrutura de
celula, sendo considerado um parasita intracelular obrigatorio, ou seja, que depende
completamente de outras células para se reproduzir.

Outro erro € a utilizagdo da palavra “esteriliza” que acaba colocando em contradicéo a

sua afirmacdo. Por definicdo, Michaelis Dicionario Brasileiro da Lingua Portuguesa (2021), a
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palavra esterilizar significa tornar-se estéril, ou seja, limpo de germes (virus, bactérias etc.);
asséptico.

No decorrer do video, Jorge pde-se em mais uma contradicdo. Desta vez em relagédo a
porcentagem de alcool 70% existente em uma embalagem afirmando que a porcentagem é

menor do que a descrita nessa embalagem (figura 7).

Figura 7 - Quimico autodidata 3

)
w

e esse alcool que a gente compra, esse alcool gel que é dado

em alguns lugares ele tem mais de 70% de agua e 20% de

espessantes de pode ser o hidroetilcelulose ou o carboxmetil

celulose de sodio que faz com que ele se gelatine, ou seja

menos de 10% de alcool propriamente dito

Fonte: https://www.youtube.com/watch?v=0sx0cynjJRc

Caélculos feitos por Menenghin (2015) demostram que em uma embalagem de 1,0 litro
de alcool 70% possui um volume de 704,01mL de alcool e 295,99mL de 4gua. Com isso, pode-
se perceber que em uma embalagem nessa embalagem aproximadamente 70% sdo de alcool e
0s outros 30% de agua, sendo o alcool a maior parte do produto.

De acordo com Fernandes (2020) o alcool 70%, seja ele liquido ou em gel, tem a
proporcdo ideal de &lcool e agua para o combate aos microrganismos, com isso, ele é capaz de
desnaturalizar o microrganismo sem que o alcool evapore muito rapido e com a quantidade de
agua ideal para quebrar o material genético. Ainda de acordo com a autora, nesse caso, apenas
alcoois de porcentagens superiores ou inferiores ao de 70% sdo ineficazes na quebra desse

material.
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O autor do video reforga que o alcool consegue apenas matar fungos e bolores (figura
8).

Figura 8 - Quimico autodidata 4

o alcool sozinho ndo mata nada, e quem falar o contrario
esta mentindo. A Unica coisa que os alcoois conseguem matar
sao os fungos e bolores, ou seja, bactérias, parasitas, virus

protozoarios... ele nao mata

Fonte: https://www.youtube.com/watch?v=0sx0cynjJRc

Segundo Fernandes e Ramos (2020) o virus é sensivel aos alcoois, o que faz com que
eles sejam capazes de atuar na estrutura da glicoproteina S desse virus, ocorrendo assim a
desnaturacdo dele. Ainda segundo 0s autores isso se da porque a adi¢do de alcoois melhora na
interacdo polar das proteinas e enfraquece as interagdes hidrofobicas. Dessa forma, além de
esterilizar o meio ele é capaz de desinfetar e combater o virus.

E muito comum os brasileiros usarem o vinagre como bactericida de frutas, verduras e
vegetais para 0 combate de microrganismos (geralmente bactérias patogénicas) que possam ter
nesses alimentos (ALMEIDA et al., 2020).

Em um dado momento Jorge afirma que o vinagre serve para a antissepsia e combate ao
novo coronavirus (figura 9). ApOs essa afirmagdo, o CFQ (2020) emitiu uma nota
desmitificando que o vinagre é eficiente no combate ao novo coronavirus. Ainda de acordo com
o CFQ por ser considerado um acido fraco ele se torna pouco eficiente no processo de
desnaturacdo das proteinas, além disso ndo existe nenhuma evidéncia cientifica que sustente

essa afirmacédo feita pelo autor do video.
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Figura 9 - Quimico autodidata 5

se vocé quer mesmo fazer uma assepsia completa das suas
maos de seus bragos vocé tem que utilizar, por incrivel que
parega o vinagre, porque o vinagre € um acido acético ele

sim mata

Fonte: https://www.youtube.com/watch?v=0sx0cynjJRc

Jorge finaliza o video enfatizando para que as pessoas parem de usar alcool em gel
(figura 10).

Figura 10 - Quimico autodidata 6

todos os acidos matam, até o acido do limdo mata, s6 que o
limdo queima, ele entra em contato com o sol e vai queimar

a sua pele, mas o vinagre ndo. Entao esquegam o alcool gel,

nao utilizem o alcool gel.

Fonte: https://www.youtube.com/watch?v=0sx0cynjJRc



38

Ao nos depararmos frente a uma pandemia mundial, onde ndo se tem muitas
informagdes sobre como combater o virus, sobre quais cuidados deve-se tomar, onde 0 medo e
a inseguranca séo os principais aliados, se torna muito perigoso sair distribuindo informacdes
sem medir as consequéncias.

Além do virus, as fake news sobre o novo coronavirus também pdem em risco a salde
publica. Levantar questionamentos e afirmar ter conhecimento sobre o assunto sem ter
competéncia para tal e ainda ir contra todos os protocolos emitidos pela OMS é um atentado a
salde.

Hoje em dia, tudo o que cai na internet € compartilhado por milhares de pessoas, 0
alcance dessas informacg0es pode ir longe, entdo a partir do momento que uma informagéo
errada chega a casa de milhares de brasileiros e eles passam a acreditar e consumir aquela
noticia eles estdo em risco, pois acreditam estarem protegidos contra o virus, e ndo estdo. Dessa
forma, ao invés de diminuirmos com contagio combatendo esse virus, estariamos aumentando

sua proliferacdo, dificultando mais ainda o trabalho feito pelos profissionais da linha de frente.

5.3 Producéo de alcool gel caseiro

Junto com a chegada do coronavirus no pais veio da OMS a recomendacdo da
higienizacdo das maos e superficies com agua e sabdo e na auséncia deles o uso do alcool em
gel 70% (CFQ, 2020).

Talvez pela praticidade as pessoas passaram a optar pelo uso de alcool em gel como
meio sanitizante no dia a dia. Foi possivel observar pessoas com embalagens de alcool em gel
penduradas em bolsas, mochilas e até mesmo alcool de forma liquida em spray. A procura
desses produtos nos mercados cresceu muito, apesar da OMS divulgar uma nota informando a
prioridade e eficiéncia da 4gua e do sabdo no combate ao virus. Essa escolha fez com que o
alcool ficasse escasso no mercado, ou até mesmo com precos muito elevados (AGENCIA
BRASIL, 2020).

Um meio alternativo que encontraram na auséncia dos alcoois foi a producdo de alcool
em gel caseiro. Muitas pessoas optaram por fazer seu proprio alcool em gel. Nas redes sociais
foram compartilhadas diversas receitas e métodos de alcoois em gel e um dos seus compostos

foi a gelatina incolor (figura 11).

Figura 11 - Receita de alcool em gel caseiro
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Ja tem muitos lugares que nao se
encontra ALCOOL GEL.

Guarde a formula simples do alcool gel,
caso tenha necessidade.

Ingredientes:

2 folhas de gelatina incolor e

sem sabor ( compra-se em qualquer
supermercado)

1 copo de agua quente para dissolver as 2
folhas de gelatina.

Espere esfriar.

Acrescente 12 copos de alcool de 96° graus.

Esta pronto o alcool gel de 72° a 75° graus.

Viu, como é facil!

O CFQ (2020) afirma que a producdo de alcool em gel caseiro oferece riscos a salde.
O manuseio de alcool, em sua forma liquida, por pessoas que ndo sejam capacitadas para tal,
pode provocar incéndios, queimaduras e outros acidentes.

Para chegar a uma quantidade exata da proporcdo de alcool 70% é necessario fazer
calculos com precisdo (MENENGHIN, 2015). Como é possivel observar a receita € passada
com medidas em copos, sem especificar a quantidade exata em mL, fazendo com que o alcool
passe a ndo ter 70% de alcool e 30% de 4gua como é o recomendado.

Outra questdo a ser analisada na receita é o tipo de espessante usado. Ao usar um tipo
de espessante inapropriado, € possivel aumentar a proliferacdo de outros microrganismos ao
invés de combaté-los, uma vez que esses materiais ndo sdo tem a finalidade de atuar como
espessante (PROPEQ, 2020).

E importante reforcar que a OMS, junto ao CFQ recomenda, 0 uso do sabdo para a

higienizacdo das méos e na auséncia deles o uso do alcool em gel (CFQ, 2020).
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5.4 Ferramentas de combate as fake news

O compartilhamento de fake news € tdo descontrolado que para evitar a propagacao
dessas noticias falsas, sites* e 6rgios se viram obrigados a buscar alternativas que diminuissem
esse tipo de ameaca. Foram criados diversos sites e plataformas que recebem dos leitores as
informagdes na forma de videos, imagens, montagens, noticias, para posterior avaliacdo de
especialistas. Estes buscam a veracidade das informacGes recebidas e as classificam como
“fato” ou “fake”.

No jornalismo e nas agéncias de noticias vém emergindo um servi¢o denominado “fact-
check” que pode ser traduzido como “verificagdo de fato” e surge para verificagdo do grau de
fidedignidade da informacéo disseminada (COMUNIQUE-SE, 2016).

Lima e Amaral (2018) afirmam que apesar de existir técnicas avancadas capazes de
reduzir as fake news, ainda ndo existem ferramentas completamente funcionais, dependendo
entdo da conscientizacdo dos usuérios, tendo eles como a melhor forma de prevencéo.

No mais, apesar dessas plataformas existirem é necessario que haja o comprometimento
das pessoas contra essa batalha, pois é importante que as informacdes sejam verificadas antes

do compartilhamento.

5.5 Sugestdes de aulas de Quimica

Os temas abordados ao longo desse trabalho podem servir de inspiracdo para que sejam
discutidos em sala aula. O professor apds apresentar o conceito tedrico pode trabalhar em cima
dessas imagens levantando questionamentos e 0s erros delas.

Os assuntos podem ser trabalhados de forma pratica, caso as escolas tenham laboratorios
ou equipamentos e materiais necessarios para a realizacao de oficinas, ou caso ndo tenha pode-
se fazer o uso de materiais reutilizados. Apds a préatica pode ser passado um relatério para
reforco das informacdes e experiéncias trocadas durante a aula pratica.

E também possivel usar as informacdes das fake news como introducéo da aula, fazendo
com que os alunos se questionem e pensem sobre as informacdes apresentadas, dessa forma, é
capaz de motivar o interesse do aluno com temas reais, além de mostrar aos mesmos a utilidade

e a importancia da quimica ao se depararem com situagdes como essas.

4 Sugestdo de sites que ajudam no combate as fake news: https://piaui.folha.uol.com.br/lupa/;
https://g1.globo.com/fato-ou-fake/; http://nilc-fakenews.herokuapp.com/;


https://piaui.folha.uol.com.br/lupa/
https://g1.globo.com/fato-ou-fake/
http://nilc-fakenews.herokuapp.com/
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Devido a alta demanda de conteudos a serem trabalhados em sala e em um prazo muito
apertado, e muitas escolas ndo possuam a infraestrutura necessaria para esse tipo de aula, sabe-
se que nem sempre é viavel levar uma turma ao laboratorio, ou fazer aulas que fujam muito do
tradicional, porém ao trazer videos, imagens, noticias relacionadas a quimica que acontecam no
cotidiano do aluno, é possivel que o docente crie uma troca de conhecimento com os discentes,
pois ele podera trabalhar temas como os citados acima e fazer uma ligagdo com conteudo de

quimica.

5.5.1 Aula tematica — determinacdo de pH

Na parte pratica, para sair um pouco da rotina da sala de aula tradicional, é possivel
fazer a determinacdo do pH de frutas para avaliar a acidez e basicidade utilizando o indicador
sintético fenolftaleina ou até mesmo indicadores acido-base naturais, como por exemplo, o
extrato de feijio (APENDICE A) ou o extrato de suco de repolho roxo que sdo de facil
aquisicdo, apresentam baixo custo e ndo sao toxicos (TERCI; ROSSI, 2002; FONSECA et al.,
2014).

Mesmo na auséncia de um laboratério na escola € viavel realizar o experimento em sala
com materiais reutilizados que sdo de facil acesso e de baixo custo como copos, garrafas pet,
conta-gotas, entre outros, como sugere Sénia Hess em seu livro Experimentos de quimica com
materiais domésticos (HESS, 1997).

Além da aula prética, é possivel usar o tema para abordar assuntos tedricos como:

- A forca dos acidos;

- Acidez e Basicidade;

- Funcdes Organicas;

- Funcgdes Inorganicas;

- Polaridade das moléculas;
- Fermentacéo;

- Titulag&o.

5.5.2 Aula tematica — producdo de sab&o caseiro

A producéo do sab3o a partir do 6leo de cozinha pés-fritura (APENDICE B) é uma

alternativa sustentavel que pode ser executada em sala de aula. Esse experimento pode servir
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para despertar a curiosidade do aluno, com isso, o professor pode mostrar a presenca da quimica
em nosso dia a dia (VIEIRA,; SILVA, 2016; SOARES, 2016; ECYCLE, 2021).

Além da aula pratica, é possivel usar o tema para abordar assuntos teéricos como:

- Quimica ambiental;

- Quimica inorganica;

- ReagBes quimicas;

5.5.3 Aula tematica — Alcool gel

A producdo de alcool em gel nas escolas é uma atividade mais complexa, uma vez que
boa parte das escolas no Brasil ndo possui estrutura para esse tipo de atividade. Porém, se viavel
para a escola, o professor pode levar seus alunos para fazer uma visita técnica em induastrias
que fabriquem o produto, ou mostrar o guia de producéo de alcool em gel recomendado pela
OMS?® ou até mostrar, na forma de videos, como é feita essa produgio.

Deixamos aqui algumas sugestdes de videos que podem ser utilizados:

e Fabricacdo de alcool em gel pela farmécia universitario da Universidade Federal de Juiz
de Fora (UFJF): https://www.youtube.com/watch?v=VYiWaCSMdZI

e Projeto Producdo de alcool em gel no Instituto Federal Catarinense campus Avancado
Sombrio: https://www.youtube.com/watch?v=115dGolVMFc

e Processo de producdo de éalcool em gel em uma industria de cosméticos:
https://globoplay.globo.com/v/8374683/

O professor também pode trabalhar com os alunos do ensino médio temas como:
- Solucéo;

- Diluicéo;

- Concentracdo;

- Polimeros;

- Funcdes oxigenadas;

5 Guia de Producédo Local: Formulagdes de gel antisséptico recomendadas pela OMS. Disponivel em:
<https://jornal.usp.br/wp-content/uploads/2020/03/Guia-produ%C3%A7%C3%A30-de-gel-
antiss%C3%A9ptico-OMS.pdf>. Acesso em: 20 nov. 2021.


https://www.youtube.com/watch?v=VYiWaCSMdZI
https://www.youtube.com/watch?v=l15dGo1VMFc
https://globoplay.globo.com/v/8374683/
https://jornal.usp.br/wp-content/uploads/2020/03/Guia-produ%C3%A7%C3%A3o-de-gel-antiss%C3%A9ptico-OMS.pdf
https://jornal.usp.br/wp-content/uploads/2020/03/Guia-produ%C3%A7%C3%A3o-de-gel-antiss%C3%A9ptico-OMS.pdf
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6 CONSIDERACOES FINAIS

A capacidade do ser humano de desenvolver o pensamento critico € a de saber
determinar se uma afirmacéo € verdadeira ou falsa perante a um bom argumento.

Atualmente as Fake news chegam com muita facilidade até n6s. Nem sempre com
imagens bem trabalhadas e nem com textos bem elaborados, mas devido a velocidade de
compartilhamento e a falta de criticidade temos essa explosdo de informac6es falsas chegando
de diversas fontes. As vezes a mensagem chega como uma meia verdade, escondida em
informagdes verdadeiras para ser mais facil persuadir o leitor, e muitas vezes passam
desapercebidas.

Dessa forma, é muito importante reforcar o pensamento critico e notorio a necessidade
de aprender a usar as ferramentas tecnoldgicas ao nosso favor, procurar fontes, artigos
cientificos e embasamentos tedricos que comprovem a afirmacdo antes de compartilha-las. Ja
existem diversos sites que atuam no combate as fake news. Esses tém uma equipe que recebem
arquivos, como imagens, textos, videos de diversos assuntos, fazem a analise dessas
informacBes e comprovam se aquela informacao € verdadeira ou ndo. Entdo, muitas das vezes,
a informac&o que chega até nos, pode ser encontrada na internet.

E comum nos apoiarmos no viés de confirmacéo e ao ler uma noticia que esteja a favor
das nossas ideologias fica mais facil ainda cairmos nessas fal&cias, pois 0 que ndo nos
incomoda, ndo nos tira da zona de conforto.

E inegéavel que seja extremamente necessario ter o minimo de conhecimento cientifico
para que seja evitado o compartilhamento de noticias falsas. E preciso também reforcar que, o
docente tem um papel importante com seus discentes, uma vez gque questdes como as que foram
abordadas durante o trabalho possam ser trabalhadas em sala de aula, levantando o
guestionamento e buscando a comprovacdo. Assim, pode-se trabalhar com atualidade e
assuntos que estdo no dia a dia dos alunos, trazendo até mesmo uma aula diferente do que eles
estdo acostumados a ter, mostrando a importancia do assunto e a sua utilidade quando eles

questionarem “para que eu tenho que saber isso?”.
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APENDICE A - DETERMINACAO DO pH DAS FRUTAS

1 Objetivos: Determinar o pH das frutas descritas na Fake News que foi compartilhada

nas redes sociais.

2 Fundamentos Tedricos: Comprovar através do experimento o carater &cido das frutas

selecionadas.

3 Materiais e reagentes
MATERIAIS REAGENTES
7 Béquer ou copo de plastico de 100mL Liméo
1 faca Abacate
1 pipeta ou conta-gotas Manga
1 caneta de projeto ou canetinha escolar Tangerina
Abacaxi
Laranja
Extrato do feijao preto
4 Procedimento Experimental

- Cortar as frutas e espremé-las separadamente uma em cada béquer ou copo,
identificando-os;

- Diluir o abacate em 50ml de agua, até formar um caldo;

I1I-  Com o auxilio de uma pipeta ou de um conta-gotas adicionar de ImL a 5mL do extrato
obtido do feijdo em cada béquer ou copo;

IV-  Observe os resultados.

Obs.: o extrato de feijdo preto € obtido a frio ap6s 5 horas de imersédo do feijao em agua.



Questionario

Qual a funcdo do extrato de feijdo no experimento?
As frutas analisadas tém carater acido ou béasico?

Como pode ser explicada a coloracao destas frutas em termos de pH?
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APENDICE B — PRODUCAO DE SABAO CASEIRO

1 Objetivos: Produzir sab&o caseiro a partir de 6leo de cozinha usado.

2 Fundamentos Tedricos: Produzir sabdo caseiro para a utilizacao dos alunos e da escola

no combate ao Coronavirus.

3 Materiais e reagentes
MATERIAIS REAGENTES
Béquer Oleo de cozinha
Bastdo de vidro Agua
1 colher de pau Soda Caustica
Recipiente grande

Obs. 1: Antes de iniciar o procedimento é importante estar com o equipamento de protecao
individual, que consiste em um par de luvas de borracha (de lavar louga), 6culos de protecao e
mascara.

Obs. 2: 0 manuseio da soda caustica requer muita atencao e alguns cuidados, ja que seu contato
com pele e mucosas (inalacdo) pode causar queimaduras. Caso algum acidente ocorra, é

importante lavar a regido com agua corrente fria por 15 minutos.

4 Procedimento Experimental

- Aquecer 140mL de 4gua em torno de 40°C;

- Adicionar 135¢g de soda caustica na agua (Atencéo: colocar a soda caustica na agua e
nao o contrario);

I1l-  Agitar a solucdo até sua diluicdo completa;

IV-  Aguecer um litro de 6leo em torno de 40°C;

V- Misturar o 6leo na solucédo de soda céustica;

VI-  Agitar a solucdo de 6leo e soda caustica por aproximadamente 20 min;

VII-  Separar a solugdo em porcGes menores e reservar;
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Obs. 3: Antes de utilizar é recomendando que o sab&o fique reservado (processo de cura) entre

20 e 45 dias, em um recipiente opaco e em ambiente fresco, sem luz solar.

5 Questionario

o Por que a soda caustica é tdo nociva e mesmo assim € utilizada para fazer sabdo?

o Por que extremamente necessario respeitar ordem no momento de diluicdo da soda
caustica?

o Qual a importancia do sabdo no combate ao Coronavirus?



