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RESUMO

WILLIMAN, Clara Rocha. Territério em Pauta: Protagonismo Juvenil através da
criacio de um Podcast. 2025. Trabalho de Conclusdo de Curso Especializagdo em

Ciéncias Sociais — Pro-Reitoria de Poés-Graduacdo, Pesquisa, Extensdo e Cultura,
Colégio Pedro II, Rio de Janeiro, 2025.

O territorio conhecido e reconhecido como Baixada Fluminense na Regido
Metropolitana do Estado do Rio de Janeiro ¢ marcado historicamente por desigualdades
econdmicas, exclusao social e falta de acesso a recursos e equipamentos publicos, como
educacdo, saude publica e oportunidades de empregos qualificados, se compararmos
com a cidade do Rio de Janeiro. Neste contexto, observar e possibilitar o protagonismo
juvenil torna-se interessante para que os jovens se reconhegam como um grupo social
portador de cidadania. A criacdo de um podcast como ferramenta pedagogica oferece a
chance de expressdo de suas proprias vozes, revelando questdes que afetam diretamente
suas vidas,possibilitando uma tomada de consciéncia de seu proprio territorio. Ao
coloca-los como protagonistas na producdo de um conhecimento proprio, estimula-se
um sentimento de pertencimento e a produgao de uma criatividade coletiva,

instigando-os a refletir sobre as desigualdades vividas e percebidas.

Palavras—chave: Podcast, proposta pedagogica, territorio, juventudes, vulnerabilidade.



Abstract

WILLIMAN, Clara Rocha. Territério em Pauta: Protagonismo Juvenil através da
criacio de um Podcast. 2025. Trabalho de Conclusdo de Curso Especializacdo em
Ciéncias Sociais — Pro-Reitoria de Pos-Graduagdo, Pesquisa, Extensdo e Cultura,
Colégio Pedro II, Rio de Janeiro, 2025.

The territory known and recognized as Baixada Fluminense, in the Metropolitan Region
of the State of Rio de Janeiro, is historically marked by economic inequalities, social
exclusion and lack of access to public resources and facilities, such as education, public
health and qualified employment opportunities, when compared to the city of Rio de
Janeiro. In this context, observing and enabling youth protagonism becomes interesting
so that young people recognize themselves as a social group with citizenship. Creating a
podcast as a pedagogical tool offers the opportunity for them to express their own
voices, revealing issues that directly affect their lives, enabling them to become aware
of their own territory. By placing them as protagonists in the production of their own
knowledge, a sense of belonging and the production of collective creativity are

stimulated, instigating them to reflect on the inequalities they experience and perceive.

Keywords: Podcast, proposta pedagdgica, territorio, juventudes, vulnerabilidade.
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1. INTRODUCAO

A Baixada Fluminense ¢ um territorio onde os contrastes sociais se evidenciam
a cada esquina, refletindo as desigualdades que atravessam a vida de quem ali nasce e
cresce. Entre ruas, vielas e pragas, criangas e jovens significam e ressignificam o espaco
urbano, criando formas proprias de pertencimento e resisténcia. Diante da auséncia do
Estado, a juventude emerge como uma for¢a potente de reinvencao da realidade,
transformando territorios marginalizados em espagos de encontro e expressao,
movimentando e carregando a marca da criatividade e da luta pela ocupagdo de um
espaco que muitas vezes lhes ¢ negado. A Baixada Fluminense, localizada no Estado do
Rio de Janeiro, ¢ uma regido composta por 13 municipios: Duque de Caxias, Nova
Iguagu,Sao Jodo de Meriti, Belford Roxo, Mesquita, Nilopolis, Queimados, Japeri,
Magé¢, Itaguai, Paracambi, Seropédica e Guapimirim. Juntos, esses municipios se
estendem por uma area de aproximadamente 4.225 km?. Apesar da proximidade com
uma das principais capitais do pais, o Rio de Janeiro, a segunda maior cidade da nagao,
a Baixada Fluminense enfrenta sérios desafios estruturais que impactam diretamente a
vida de seus habitantes, especialmente os jovens e adolescentes. Problemas relacionados
a mobilidade urbana, saneamento basico, saude, seguranca publica e acesso a educacao
de qualidade compdem um cenario marcado por desigualdades histéricas e pela
negligéncia do poder publico. A regido ¢ historicamente marcada pela falta de
investimentos sociais e infraestrutura, o que cria um distanciamento ndo s6 geografico,
mas também socioecondmico e cultural em relacdo a determinados nichos urbanos
cariocas. Este cendrio contribui para a marginalizagdo de sua juventude, tornando-os
muitas vezes invisiveis para as politicas publicas. A auséncia de espagos e dispositivos
publicos adequados para lazer, cultura e esporte, somados a precariedade de instituicdes
educacionais, restringe as possibilidades de um desenvolvimento material e simbolico
para os jovens, limitando seu acesso a direitos fundamentais. A falta de um
planejamento urbano voltado para a juventude que considere suas necessidades e
potencialidades, refor¢ca um ciclo de marginalizacdo e invisibilidade. A auséncia de
politicas publicas eficazes contribui para que esses jovens ndo sejam vistos como
sujeitos plenos de direitos, mas como possiveis objetos de intervengdo social, e muitas
vezes sem a devida consideracdo de suas capacidades de criacdo. Os jovens tecem

narrativas sobre os lugares que habitam, reivindicando o direito a cidade e a uma vida



digna. Enquanto na capital hd maior concentragdo de equipamentos culturais,
universidades, oportunidades de emprego formal e acesso a servigos publicos
essenciais, na Baixada os jovens convivem com a caréncia desses mesmos recursos. As
possibilidades de mobilidade urbana também sdo limitadas, o que refor¢a barreiras

geograficas e sociais que dificultam o acesso a uma vida plena de direitos.

Essa desigualdade territorial ndo ¢ fruto do acaso, mas expressao de um historico
processo de marginalizagdo das periferias urbanas, onde a juventude, especialmente a
negra ¢ pobre, ¢ constantemente atravessada por politicas de controle em vez de
cuidado. Ao observarmos as juventudes da Baixada Fluminense nos deparamos com
algumas questdes: De que maneira jovens desse territério enxergam 0s espagos € as
cidades onde vivem? Eles identificam as desigualdades ao seu redor? A relacdo que
estabelecem com seu ambiente reflete as estruturas de poder presentes nas dinamicas
sociais da regido? Essas perguntas ganham ainda mais for¢a quando comparamos as
realidades vividas por jovens da Baixada Fluminense e da cidade do Rio de Janeiro. A
escolha do podcast como ferramenta pedagodgica se ancora na perspectiva de uma
educagdo critica e dialdégica pois ao incorporar esse recurso comunicacional ao
cotidiano escolar, promovemos uma mediacdo que vai além da transmissdo de
conteudos, favorecendo a escuta ativa, a construgdo coletiva de narrativas e o
protagonismo juvenil. O podcast, enquanto midia digital acessivel e flexivel,
potencializa a expressdao das experiéncias e percepcoes dos estudantes sobre o territorio
que habitam uma na Baixada Fluminense marcada por desigualdades historicas, mas
também por resisténcias e poténcias locais. Nesse sentido, o uso do podcast contribui
para que os jovens elaborem leituras criticas sobre os processos de exclusdo e
marginalizagdo que enfrentam, a0 mesmo tempo em que reconhecem a si mesmos como
sujeitos politicos capazes de narrar, intervir e transformar sua realidade. A proposta
também reforca a importancia da valorizacdo dos saberes locais, muitas vezes
invisibilizados pelo curriculo tradicional, promovendo uma educag¢do decolonial e
antirracista, alinhada com os principios de justica social e equidade. Nesse processo, o
protagonismo juvenil se revela ndo apenas como um conceito pedagdgico, mas como
uma pratica concreta de resisténcia e reexisténcia. Ao assumirem o papel de
protagonistas, os jovens deixam de ser vistos apenas como receptores de politicas e
saberes prontos, passando a ser reconhecidos como produtores de conhecimento, cultura

e transformagdo social. No contexto da Baixada Fluminense, esse protagonismo ganha



contornos ainda mais significativos, pois se inscreve em uma realidade marcada pela
negacdo historica de direitos e pela estigmatizagdo do territdrio. Quando os estudantes
sdo incentivados a refletir criticamente sobre suas vivéncias, elaborar narrativas proprias
e ocupar espacos de fala como acontece na produgdo de podcasts eles rompem com
logicas tradicionais de silenciamento e exclusdo. Essa pratica fortalece o sentimento de
pertencimento, amplia as possibilidades de participagdo cidadd e cria pontes entre
escola, comunidade e cidade. Mais do que dar voz a juventude, trata-se de escutar o que
ela tem a dizer, de forma ética, sensivel e comprometida com a constru¢do de um
territério mais justo, onde os jovens sejam agentes centrais das mudancas que desejam

VET.
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1.1 Experiéncia Prévia

Desde 2019, atuo como educadora no SESC, desenvolvendo meu trabalho a
partir da pedagogia socioconstrutivista, um método no qual acredito profundamente.
Essa abordagem, que valoriza a construgdo ativa do conhecimento por meio da
interagdo, da experimentacdo e do pensamento critico, tem um impacto significativo em
territorios vulneraveis. Ao considerar as vivéncias € os contextos dos estudantes, essa
pratica pedagogica fortalece a autonomia, o protagonismo ¢ a capacidade de transformar
a propria realidade, promovendo uma educagao mais inclusiva e significativa. Atuo no
projeto SESC+ Infancias do SESC-RJ no municipio de Sdo Jodo de Meriti, na Baixada
Fluminense, um territdrio marcado por desafios sociais € econdmicos, mas também por
uma grande riqueza cultural e um forte senso de comunidade. Através do projeto,
buscamos oferecer aos jovens oportunidades de aprendizado que considerem suas
realidades e potencializem suas vozes, promovendo o protagonismo juvenil e a

transformagdo social em um contexto de vulnerabilidade.

Durante as atividades iniciais do projeto, observei o grande interesse dos
estudantes em consumir podcasts, o que se refletia em suas conversas e relatos
frequentes na sala de referéncia. Muitos compartilhavam com entusiasmo episodios que
haviam escutado, comentando sobre seus temas favoritos e os influenciadores que
seguiam. Esse habito de ouvir podcasts parecia ser uma pratica comum entre os alunos,
que frequentemente traziam para a sala de aula discussdes sobre o contetido e as
opinides dos podcasts que mais gostavam. Esse engajamento natural com o formato
despertou ainda mais o interesse em utilizd-lo como uma ferramenta de expressao
dentro do projeto, motivando-os a se aprofundar na criagao de seus proprios episodios,
além de refletirem sobre o poder de comunicacdo e as possibilidades criativas desse
meio. Diante desta demanda, integramos protagonismo, territorio e tecnologia ao
projeto, incentivando o wuso de metodologias digitais para que os alunos
experimentassem novas formas de expressao e aprendizado. Celulares e computadores,
muitas vezes usados apenas para entretenimento.No contexto do projeto, os estudantes
foram incentivados a explorar e aprofundar seus conhecimentos de forma criativa e
colaborativa. As tecnologias e as midias digitais, inicialmente vistas apenas como

ferramentas de entretenimento, foram ressignificadas como instrumentos poderosos de



11

pesquisa, producdo e descoberta. Esse processo de aprendizagem ativa possibilitou que
os alunos se tornassem protagonistas de suas proprias narrativas, refletindo sobre temas
importantes para sua realidade e utilizando as tecnologias de forma consciente e critica.
Como resultado, nasceu o "Adolecast", um podcast produzido pelos proprios alunos,
reunindo debates, entrevistas e reflexdes sobre os temas escolhidos. O projeto se dividiu
em diferentes etapas: pesquisa, rodas de conversa, produ¢do de contetido, gravagio e
edicao. Ao longo das aulas, os estudantes aprenderam sobre técnicas de comunicacao,
midias digitais e ferramentas de edi¢ao de 4udio e video, desenvolvendo habilidades
essenciais para a constru¢do de um contetido de qualidade e impactante A partir do
interesse dos estudantes, o projeto explorou temas como a natureza morta, onde a
maioria da turma estudava na mesma escola e estavam explorando a disciplina de artes.
Durante as atividades, os alunos tiveram a oportunidade de compreender a nocdo de
artes plasticas, investigando as caracteristicas desse género artistico, suas técnicas e sua
importancia historica. Além disso, entraram em contato com autores e artistas que
trabalharam com a natureza-morta, analisando suas obras e refletindo sobre os
significados e simbolismos presentes nesse tipo de representacdo. Esse processo nao
apenas ampliou o repertorio cultural dos estudantes, mas também incentivou uma

abordagem critica e criativa em relagdo a arte.

Por fim, os episoddios foram gravados e apresentados para outras turmas e na “II
Conferéncias das Infancias” onde a turma apresentou toda a pesquisa € os videos e
dudios do acervo. O projeto ndo apenas ampliou as possibilidades de aprendizagem,
mas também fortaleceu a voz dos estudantes, permitindo que expressassem suas visdes
de mundo de forma criativa e critica. A propria turma, além de apresentar os resultados
para outros grupos, incentivou outras criancas a utilizarem as midias digitais para
explorar e refletir sobre suas realidades e o territorio em que vivem. Ao compartilhar
suas experiéncias e o processo de criacdo do podcast, os alunos motivaram seus colegas
a se engajarem nas tecnologias, a investigarem seus proprios contextos e a usarem as
ferramentas digitais para construir suas proprias narrativas, ampliando ainda mais o

impacto e a troca de saberes no ambiente escolar.
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1.2 O habitar da juventude na Baixada Fluminense

Para compreender a relagdo desses jovens com o territorio, € necessario
considerar a perspectiva de territorialidade proposta por Sarmento (2001), que nos
permite entender como o espaco social e geografico molda as experiéncias de
mobilidade e de acesso aos direitos. A falta de infraestrutura e de espacgos de lazer na
Baixada Fluminense limita as possibilidades de apropriacdo e transformacdo desse
territorio pelos jovens, que, muitas vezes, se véem obrigados a ocupar o espago publico
de maneira marginalizada. Lopes (2013) destaca duas formas de conceber a presencga
dos jovens no espaco geografico: uma que os reduz a dados estatisticos e demograficos
e outra que reconhece sua capacidade de transformar e ressignificar os espagos por meio
de suas acdes. O habitar juvenil na Baixada Fluminense segue sendo sistematicamente
invisibilizado pelas politicas publicas, que falham em reconhecer os jovens como
sujeitos plenos de direitos e de criacdo territorial. A auséncia de investimentos em
educagdo, cultura, transporte, saude e lazer revela ndo apenas uma negligéncia
institucional, mas uma escolha politica que insiste em marginalizar determinadas
juventudes, sobretudo aquelas negras, periféricas e da classe trabalhadora. Essa
invisibilidade ndo se da apenas pela omissdo do Estado, mas também pela narrativa
dominante que associa o territorio da Baixada a violéncia, apagando as multiplas formas
de vida, resisténcia e produ¢do de sentido que ali florescem. Ao ignorar os modos como
esses jovens ocupam, atravessam e reconfiguram o espago urbano, nega-se a eles o
direito bésico de existir com dignidade em seu proprio territério. Esse apagamento
compromete ndo apenas o presente, mas também o futuro de uma geracdo que, mesmo
diante do abandono, insiste em construir caminhos alternativos de pertencimento e

transformacao.

Diante desta realidade marcada por desigualdades histdricas e pela constante
negacdo de direitos, os jovens da Baixada Fluminense demonstram uma poténcia que
desafia as leituras estigmatizadas sobre o territorio que habitam. Mais do que vitimas de
um espago socialmente precarizado, esses sujeitos constroem rotas proprias de
resisténcia e pertencimento, reinventando praticas cotidianas e criando redes de
solidariedade e expressdo cultural. E nos becos, nas pragas, nas pistas de danca, nos

coletivos, nos saraus, nas redes sociais € nos pequenos gestos de insurgéncia que esses
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jovens afirmam suas existéncias e reconfiguram o sentido do habitar. Sua presenga nos
territérios ndo € passiva, mas ativa e contestadora, revelando que, mesmo diante da
auséncia do Estado, hd produgdo de vida, arte, conhecimento e politica. Assim, o
protagonismo juvenil na Baixada Fluminense ndo ¢ apenas um desejo ou uma politica
publica em potencial: ¢ um fato cotidiano, vivido e sentido, que nos convoca a repensar

o que entendemos por cidade, por direito a cidade e por cidadania.
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1.3 Entre a Invisibilidade e o Protagonismo no Territorio

O protagonismo juvenil, especialmente no contexto de jovens e adolescentes da
Baixada Fluminense, emerge como um fenomeno crucial na luta contra a
marginalizagdo e invisibilidade social. No que se refere ao conceito de “protagonismo”,
especialmente no contexto dos discursos oficiais, observamos que ele ¢ abordado de
forma difusa e abrange multiplos significados. Ora reflete participacao e cidadania, ora
caracteriza-se pelo entendimento de "ator social" em um cenario que implica autonomia,
acdo tanto individual quanto coletiva e corresponsabilidade. Esse termo ¢ amplamente
referenciado, ndo apenas em publicagdes de organismos internacionais como a ONU e a
UNESCO, mas também em documentos governamentais brasileiros, como a
Constituicdo Federal de 1988, o Estatuto da Crianga e do Adolescente (ECA) e as
Diretrizes Curriculares Nacionais para a Educagao Infantil (DCNEI) de 2009.

O reconhecimento das juventudes como um grupo sujeito de direitos no contexto
legal brasileiro ¢ relativamente recente. As primeiras referéncias a este grupo social
como “sujeitos de direitos” surgiram apenas na segunda metade dos anos 1980. No
inicio, as politicas publicas focaram principalmente nos adolescentes, abordando a
violéncia frequentemente associada a esta faixa etdria, e a suposta tendéncia deles se
envolverem em atividades criminosas. Um exemplo deste enfoque ¢ o Codigo de
Menores de 1979, que se destinava exclusivamente a criangas e¢ adolescentes em
situacdes de irregularidade, ou seja, aqueles sob a tutela do Estado (Silva; Lopes, 2009).
Na década de 1990,politicas publicas comegaram a valorizar a participa¢ao ativa dos
jovens, reconhecendo-os como sujeitos autonomos (Novaes, 2007). O Estatuto da
Crianca e do Adolescente (ECA) se destaca como um marco politico-institucional
crucial desse periodo, reafirmando que criangas e adolescentes sao titulares de direitos e
nao meramente objetos da intervencdo do Estado ou da familia (Brasil, 2010). Com
1sso, o “jovem” passou a ser reconhecido como um agente estratégico no
desenvolvimento social, ganhando espaco crescente nas politicas publicas (Silva; Lopes,
2009). Em 2005, com a criagdo do Conselho Nacional da Juventude e da Politica
Nacional da Juventude (PNJ), por meio da Secretaria Nacional da Juventude, iniciou-se
a formulagdo de politicas publicas baseadas nestas demandas. O territério, como aponta
Paulo Freire (1996), nao ¢ apenas um espaco fisico, mas um campo de a¢do onde a

crianca interage, constroi sua identidade e autonomia. Neste sentido, a auséncia de
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espacos publicos adequados, como pragas, areas verdes, € a escassez de escolas com
estruturas que atendam minimamente as necessidades pedagogicas e de convivéncia,

tornam-se obstaculos significativos para o desenvolvimento pleno das juventudes.

Ao longo dos anos, esses jovens tém sido historicamente silenciados, sem acesso
pleno a espagos de participacdo e desenvolvimento, o que agrava ainda mais sua
condicdo de vulnerabilidade. Contudo, a transformacdo desse quadro passa pela
valorizacao de sua voz e do reconhecimento de seu potencial de transformagdo. Se por
um lado a coletividade muitas vezes os v€ como sujeitos em construgdo, privados de
agéncia e autonomia, por outro, a propria realidade que eles enfrentam os forca a serem
protagonistas de sua propria histéria. A escassez de politicas publicas adequadas e a
precariedade dos espagos urbanos limitam as oportunidades de desenvolvimento desses
jovens, porém ao mesmo tempo, a resisténcia que brota desta falta de opgdes gera um
movimento de busca por alternativas, seja na forma de ocupacdo de espagos ou na
criacdo de novos canais de expressdo. A infraestrutura deficiente, associada a
precariedade das condigdes de seguranga e ao controle de grupos criminosos, cria um
ambiente de inseguranca, restri¢do a livre circulacdo e a exploracdo do espago, o que
limita a participagdo ativa das criangas. Os contextos de exclusdo social revelam como
as politicas publicas, ou a falta delas, podem refor¢ar ou amenizar esta situacdo. De
acordo com Sarmento (2004), a auséncia de politicas publicas que priorizem a criagdo
de espacos de lazer, a ampliacdo da seguranca e a qualificacdo das escolas contribui

para a invisibilizacdo das juventudes nas periferias urbanas.

A Baixada Fluminense, com suas caracteristicas especificas de “produgdo” de
marginalizagdo , torna-se um palco emblematico para discutir a luta entre a
invisibilidade e o protagonismo. A juventude, neste contexto, deixa de ser vista como
um grupo social de passividade para se transformar em um grupo e campo de luta por
reconhecimento e direitos, desafiando moldes tradicionais de uma educagdo que a vé
como um objeto a ser moldado e ndo como sujeito de direitos e transformagdes sociais.
Este cendrio, portanto, exige uma reflexao critica sobre o lugar das juventudes no debate
publico e nas politicas sociais. Ndo se trata apenas de garantir direitos basicos, mas
possibilitar que as juventudes, especialmente aquelas em situagdes de vulnerabilidade,
tenham a oportunidade de serem ouvidas e respeitadas em sua plena capacidade de

expressdo e protagonismo. A escola que historicamente se consolida como espago
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privilegiado de socializagdo, muitas vezes assume um papel disciplinar para adequa-las
as normas sociais ¢ econdmicas dominantes. Ao mesmo tempo, a familia, estruturada
em seu papel educativo, concentra-se nos cuidados e na formag¢ao moral, relegando
parte da experiéncia a tutela das institui¢des. O confinamento ao ambiente familiar e
escolar também limita o protagonismo social e politico, refor¢gando uma percepg¢ao de
dependéncia e imaturidade persistente. A luta dos jovens da Baixada Fluminense &,
neste sentido, um simbolo de resisténcia, onde uma invisibilidade historica se confronta

com algumas agdes concretas.
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2. METODOLOGIA

A metodologia adotada nesta proposta parte do pressuposto de que a educacao
deve ser um processo ativo e dialdgico, no qual os estudantes sdo protagonistas da
construcdo do conhecimento. Freire (1996) busca romper com praticas tradicionais de
ensino, incentivando a participacdo critica e reflexiva dos jovens na interpretacdo e
transformagdo de sua propria realidade. O podcast serd o produto de culminédncia entre
os estudantes e terd como foco principal a introdug¢ao dos estudos da teoria de Marx,
como conteudo referenciado pela Lei de Diretrizes e Bases da Educagdo Nacional
(LDB), nas Orientacdes Curriculares Nacionais (OCN’s), nos Parametros Curriculares
Nacionais (PCN’s) e nas Diretrizes Curriculares Nacionais para a Educagao Basica. Este
conjunto de referéncias balizam os curriculos dos mais diversos componentes do
sistema nacional de educagdo, bem como os pilares avaliativos do Programa Nacional
do Livro Didatico (PNLD). Integrar temas tradicionais e inovadores no processo
educacional pode ser uma estratégia interessante para estimular novas formas de
discussdo e aprendizagem. Ao adaptar o contetido aos interesses e particularidades dos
estudantes, o mediador/docente ndo apenas utiliza as tecnologias como ferramentas de
ensino, mas também como elementos que ajudam a construir conhecimento de forma
mais colaborativa e interativa, conectando a tecnologia a educagao de forma reflexiva e
pratica. Esta abordagem, de acordo com Falcao e Moran (2020), coloca o docente como
um gestor de praticas pedagdgicas emergentes, sendo capaz de integrar as Tecnologias
da Informagdo e Comunicacdo (TIC) de maneira ética e socialmente comprometida,
transformando o ambiente de aprendizagem em um espago mais dindmico e
enriquecido. Desta maneira, o uso das Tecnologias da Informagao e Comunicagao (TIC)
deve ir além da dimensdo instrumental, assumindo um papel pedagdgico que estimule a
autonomia intelectual e a reflexdo critica dos estudantes sobre o mundo que os cerca.
Incorporar essas ferramentas ao cotidiano escolar ndo significa apenas digitalizar o
ensino, mas repensar as relacdes de ensino-aprendizagem em dire¢do a uma pratica mais
dialdgica, plural e emancipatéria. A Base Nacional Comum Curricular (BNCC),
documento normativo que orienta os curriculos da Educacdo Bésica em todo o territorio
nacional, refor¢a a importancia de uma formagdo integral dos estudantes, pautada no
desenvolvimento de competéncias cognitivas, sociais, emocionais e culturais. Nesse

cenario, o uso de ferramentas comunicacionais, como o podcast, insere-se em uma
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logica pedagogica que valoriza o engajamento dos estudantes com temas complexos de
forma acessivel, colaborativa e conectada as suas vivéncias. A escolha desse recurso
tecnologico ndo se da apenas por seu apelo contemporaneo, mas por seu potencial de
fomentar praticas discursivas, de investigagdo e de escuta ativa, aproximando o universo
escolar das linguagens miditicas presentes no cotidiano dos jovens. A proposta aqui
apresentada dialoga diretamente com a BNCC ao priorizar a participagdo ativa dos
alunos, a articulagdo entre saberes e a valorizacao das experiéncias dos sujeitos em seus
contextos sociais. Ao promover uma abordagem interdisciplinar e critica por meio do
uso do podcast como ferramenta pedagdgica, a atividade estimula o desenvolvimento de
competéncias como o pensamento critico, a comunica¢do, a argumentacdo € o
protagonismo juvenil, principios fundamentais da BNCC. Nesse sentido, a proposta se
articula com habilidades especificas dos componentes curriculares de Historia,
Sociologia e Linguagens. No componente de Histdria, por exemplo, ela dialoga com a
habilidade de discutir as transformagdes politicas, sociais e culturais da modernidade e
os movimentos sociais relacionados aos processos de industrializacdo e urbanizagao.
Em Sociologia, a proposta contribui para a analise critica das transformagdes nos modos
de producdo e suas implicagdes nas relagdes sociais, além de incentivar a reflexdo sobre
os meios de comunica¢do como espago de formacao da opinido publica. No campo das
Linguagens, a producdo do podcast esta diretamente relacionada ao uso das tecnologias
digitais na constru¢ao de contetdos multimodais e no exercicio da expressdao oral e
escrita. Com isso, o trabalho ndo apenas atende as diretrizes curriculares, mas amplia o
horizonte educativo ao integrar teoria, pratica e contexto social de forma ética, critica e
transformadora. Quando o estudante se vé como sujeito ativo do processo, utilizando
linguagens contemporaneas para expressar suas ideias, analisar sua realidade e dialogar
com diferentes saberes, o aprendizado se torna mais significativo. Assim, a tecnologia
deixa de ser um fim em si mesma e passa a ser meio para fomentar a producdo de
sentidos, a escuta, o pensamento critico e a participagdo cidada. Sendo assim, a
producdo do podcast ndo representa apenas um produto final, mas um processo
formativo que estimula a autoria estudantil, a problematiza¢ao da realidade social e o
exercicio do pensamento critico, com elementos essenciais para uma educagdo
comprometida com a transformagdo individual e coletiva, contribuindo para a
consolidagdo de uma educagdo que nao apenas transmitir conteudos, mas que também
forma cidaddos conscientes, autdbnomos e comprometidos com a transformagao da

realidade.
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3. FUNDAMENTACAO TEORICO-CONCEITUAL

A Base Nacional Comum Curricular (BNCC) estabelece diretrizes que visam
garantir uma formagao integral aos estudantes, orientada pelo desenvolvimento de
competéncias que articulem conhecimentos, habilidades, atitudes e valores. Entre os
principios norteadores do documento, destaca-se a importdncia da abordagem
interdisciplinar como forma de superar a fragmentagdo do saber e promover a
articulacdo entre teoria e pratica. A interdisciplinaridade permite a integracdo de
diferentes areas do conhecimento em torno de problemas reais, favorecendo uma
aprendizagem contextualizada e significativa. Essa perspectiva estd alinhada a
valorizacdo do protagonismo juvenil, uma vez que possibilita aos estudantes mobilizar
multiplos saberes para compreender e intervir em sua realidade, fortalecendo sua
autonomia intelectual e sua atuacdo critica no mundo. Diante das diretrizes
estabelecidas pela BNCC, que preveem a formagdo integral e o desenvolvimento de
competéncias gerais, ¢ fundamental que todas as areas do conhecimento estejam
envolvidas na aplicacao do presente produto educacional. A proposta ndo se limita a um
unico componente curricular, mas se constroi a partir da articulagdo entre saberes,
permitindo que Linguagens, Ciéncias da Natureza, Matematica, Ciéncias Humanas e
Ensino Religioso contribuam de maneira integrada para a compreensao da realidade dos
estudantes. Ao considerar o territério como eixo articulador, cada area pode mobilizar
seus conteudos especificos para aprofundar a analise critica sobre o espago vivido,
favorecendo uma abordagem mais ampla, contextualizada e significativa. Dessa forma,
o protagonismo juvenil é potencializado por meio de praticas pedagodgicas que
reconhecem a complexidade do mundo e promovem a constru¢do coletiva do

conhecimento.

O ensino das Ciéncias Sociais deve ser um meio para a formagao de cidadaos
criticos e cientes que detém um “papel” e fungdes sociais. O conceito de territdrio,
central tanto na geografia quanto nas ciéncias sociais, também € uma nog¢dao importante
para se buscar a compreensao do desenvolvimento das infincias. Ao propor
questionamentos sobre o lugar onde os alunos vivem, seus bairros, cidade, escolas, o
educador permite que o mesmo aluno construa ferramentas criticas sobre seu entorno e

seu territorio. As proposig¢des de Karl Marx (1867) nos ajudam a compreender como o
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capitalismo criou e perpetua desigualdades, seja através da exploragdo direta pelo
trabalho e pelos usos e reprodugdes do espaco urbano, Harvey (2003), ao atualizar e
expandir essas ideias no campo da geografia e da urbanizacdo, oferece uma proposi¢ao
critica para estudar como o capitalismo se manifesta no territdrio, e isto ¢ visto
especialmente em situagdes de vulnerabilidade social, como na Baixada Fluminense.
Harvey (2003) ndo apenas revisita as ideias de Marx (1867), mas as reinterpreta a luz
dos desafios e das contradi¢cdes do capitalismo contemporaneo. Ao contrario de uma
simples reinterpretagdao histdrica, utiliza os conceitos marxistas como ferramentas de
analise para compreender as crises econdmicas que afligem o sistema global. Harvey
(2010) sugere que de certa forma o capitalismo moderno repete esse comportamento,
consumindo capital “sem razao”, perpetuando um ciclo de crises e insustentabilidades.
Para ele, esta logica irracional ¢ central para entender o funcionamento atual da
economia global. Em sua obra, o autor ndo apenas apresenta uma releitura de “O
Capital", mas a utiliza para iluminar as contradicdes e as falhas do capitalismo
contemporaneo,abordando temas complexos como o consumo de recursos naturais € as
politicas econdmicas globais, explicando e explicitando como estas questdes estdo

interligadas as estruturas desiguais e profundas do sistema capitalista.

Um dos principais desafios encontrados ao longo da concepgao deste produto e
em sua futura elaboragdo, reside na questdo de como aproximar os alunos as teorias e
concepgdes marxistas, sem que esta abordagem se limite apenas ao conteudo exigido
para a escola ou para o vestibular, além das dificuldades naturais de compreensao de
conceitos que muitas vezes podem ser mostrar um tanto abstratos e dificeis de
compreender. O verdadeiro dilema estd em articular teoria e pratica, para garantir que os
estudantes ndo apenas compreendam os conceitos fundamentais desta teoria, mas que
também consigam estabelecer conexdes entre a teoria e a realidade em que vivem. O
grande desafio, portanto, ¢ criar estratégias pedagogicas que permitam os alunos
conectarem algumas das teorias apresentadas e poderem perceber se ha conexdes reais e
que facam sentido as suas vidas cotidianas, seja na escola, no trabalho ou nas vivéncias

entre suas familias, buscando aproximar a pedagogia critica as experiéncias concretas.

Ao apresentar a teoria marxista aos jovens podemos mostrar através da obra do
autor e da leitura como as condi¢gdes materiais podem impactar o desenvolvimento e as
possibilidades emancipatorias. A juventude que vive em territorios de vulnerabilidade,

ndo ¢ apenas passiva a este processo de exclusdo social, ao contrario, Freire (1968)
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ressalta a importancia de incentivar o protagonismo, em que a reflexao sobre o lugar, as
condi¢des de vida e os direitos ¢ a chave para um desenvolvimento mais critico e

consciente

"O que temos de fazer, na verdade, é propor ao povo, através de certas
contradigdes basicas, sua situagdo existencial, concreta, presente, como
problema que, por sua vez, o desafia e, assim, lhe exige resposta, ndo s6 no

nivel intelectual, mas no nivel da agdo" (Freire,1967, p. 120).

Ao trazer a realidade local para o centro do processo educativo, o territorio se
transforma em um campo de luta por mais igualdade, pelo direito ao proprio lugar e a
cidadania. O territorio, portanto, torna-se um ponto de partida para que as juventudes
possam se tornar protagonistas de sua propria histdria e, ao mesmo tempo, participantes
ativas das construgdes sociais. Freire (1968) revela que a educacao nao pode ser um ato
mecanico de transmissdo de contetdos, mas sim um processo dialégico no qual o
conhecimento se constroi a partir da experiéncia e da vivéncia concreta dos sujeitos. O
protagonismo juvenil, nesse contexto, ndo se restringe apenas a escuta das vivéncias dos
estudantes, mas se concretiza na autonomia para investigar, debater e propor solugdes
para os desafios encontrados em seus territorios. A metodologia de pesquisa
participativa, baseada em praticas investigativas e na producdo colaborativa de
conhecimento, reflete uma pedagogia que ultrapassa a simples memorizacdo de
conteudos, colocando os estudantes no papel de pesquisadores de sua propria realidade.
De acordo com a proposta de Freire (1996), a participacdo ativa dos estudantes na
elaboragdo de suas perguntas e na busca por respostas ¢ o que confere profundidade e

autenticidade ao processo educativo.

O uso das tecnologias digitais neste contexto se apresenta ndo s6 como uma
ferramenta pedagdgica, mas como um veiculo que, a principio, pode democratizar a
informacao e ampliar possibilidades de acdo para os estudantes. Podemos enumerar
algumas delas: 1) A producdo de contetido, ao envolver elementos como sonoplastia,
musica e efeitos sonoros, também contribui para o desenvolvimento de uma narrativa

mais envolvente e sensivel, criando conexdes emocionais com os temas abordados. Este
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processo ndo sé estimula a imaginagdo dos estudantes, mas também os desafia a pensar
de maneira critica e criativa sobre as questdes que impactam suas vidas; 2) A pratica de
elaborar roteiros e narrativas audiovisuais permite que os jovens se expressem de forma
artistica e reflexiva, ao mesmo tempo em que se apropriam dos conhecimentos teoricos
discutidos em sala de aula; 3) A aplicacdo de perguntas diagnésticas ao longo do
processo educativo tem uma fungdo estratégica de avaliagdo. Ao refletir sobre as ideias
de Marx e Harvey os estudantes sdo desafiados a identificar formas de opressao,
desigualdade e as resisténcias presentes em suas proprias vidas, o que contribui para a

formacao de uma consciéncia cientifica mais apurada.
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4. A PROPOSTA

Este produto educacional tem como objetivo apresentar aos estudantes alguns
conceitos, efeitos e processos que estruturam o mundo do trabalho, a exploragao da mao
de obra e os impactos socioecondmicos, com um recorte especifico para a Baixada
Fluminense, territorio historicamente, simbolicamente ¢ materialmente classificado e
percebido como um territorio dormitorio. A primeira etapa do produto educacional tem
como objetivo apresentar aos estudantes do 8° e 9° anos do ensino fundamental o
conceito de trabalho, sua relagdo com a produgdo de riqueza e sua transformagdo em
mercadoria dentro da logica capitalista. Esse momento inicial servird para situar
historicamente a evolugdo das relagdes de trabalho, as desigualdades geradas e os
impactos da ideologia capitalista na organizacdo social. A abordagem sera critica e
dialogada, incentivando a reflexdo sobre as condig¢des concretas da Baixada Fluminense.
A partir desse cendrio iremos nos debrugar na ideia de "capital em movimento". Harvey
(2018) faz uma analogia com “ciclo da agua”, explicando que assim como a agua passa
por diversos estados e transformagdes, o capital circula por diferentes etapas, mas
sempre mantendo sua esséncia. A crise ocorre quando esse movimento ¢ interrompido,
quando o capital fica "preso" em uma fase, impossibilitando sua plena realizacdo. Esse
processo de bloqueio é o que gera a crise econdmica, que se manifesta de formas

recorrentes.

Para iniciar o debate, os estudantes serdo convidados a identificar diferentes
formas de trabalho existentes em seu proprio territorio e a relaciona-las com os
conceitos de riqueza e exploracdo. A ideologia capitalista naturaliza a explora¢dao do
trabalho e oculta as relagdes de dominio entre patrdes e trabalhadores. As turmas estao
inseridas no COLEGIO PEDRO II, na unidade Duque de Caxias, na Baixada
Fluminense, no Estado do Rio de Janeiro, que ¢ um espago marcado pela desigualdade
social e pela alta informalidade no trabalho. De acordo com o Instituto Brasileiro de
Geografia e Estatistica (IBGE, 2022), aproximadamente 40% da populacio
economicamente ativa da regido estd em ocupagdes informais, sem garantias
trabalhistas. Isso impacta diretamente as condi¢des de vida e o acesso a direitos

fundamentais.
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Leitura orientada: Distribuir um trecho do Manifesto Comunista de Karl Marx e
Friedrich Engels (disponibilizado previamente para os alunos), discutindo como as
relagdes de producdo se manifestam no contexto atual. Utilizar o conceito de

“exploragdo” de David Harvey no livro "A Loucura da Razao Economica".
Os alunos serdo convidados a:

1. Identificar e registrar diferentes tipos de trabalho presentes em sua comunidade.
2. Analisar os impactos do trabalho informal na vida das pessoas.
3. Comparar essas realidades com os conceitos de exploracdo e alienagdo

apresentado

Dividir os alunos em grupos pequenos e pedir que registrem diferentes tipos de
trabalho existentes em sua comunidade. A orientagdo ¢ que observem e escrevam, se
possivel, exemplos de trabalhos formais e informais que conhecem de sua rotina,
incluindo seus familiares, amigos e vizinhos. Cada grupo devera responder a estas
questdes: Quais s3o os tipos de ocupagdes mais comuns? Esses trabalhos oferecem
garantias trabalhistas? Quais sdo os beneficios e desafios desses trabalhos? Qual o grau

de reconhecimento e valorizacdo que essas ocupacdes possuem na sociedade?

Iniciar a atividade com a explicag@o sobre o conceito de trabalho nas sociedades
capitalistas, fundamentada na teoria marxista. Apresentar os conceitos-chave de

exploracdo e alienacao:

Exploragdo: O trabalho do proletariado gera mais valor do que aquele que ¢
pago em forma de saldrios, o que leva & acumulagdo de riqueza nas maos dos

capitalistas.

Alienagdo: O trabalhador se vé desconectado dos produtos de seu trabalho, do
processo de produgdo e de sua propria esséncia humana, devido as condi¢des do

trabalho capitalista.

Apods aulas discursivas, leitura e apresentacdo das bases tedricas dos referidos
autores, os estudantes terdo contato com o0s conceitos , a partir da leitura de capitulos
do livro “A loucura da razao econdmica - Marx e o capital no século XXI”, de David
Harvey (DATA), apresentando os conceitos de “luta de classes” “alienagdao” e

“expropria¢do”. Os estudantes realizardo pesquisas de campo e buscardo observar
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como algumas das teorias e questdes apresentadas poderiam se manifestar no territorio
e nas sociabilidades nas quais estdo inseridos. A producao do podcast sera conduzida de
forma colaborativa, com os alunos escolhendo temas que surjam de suas investigagoes,
permitindo a exploragdo da teoria de maneira pratica. Para a organizacao do conteudo,
utilizaremos diversos recursos, como textos, videos e outras midias, promovendo uma
abordagem multidisciplinar e dindmica. Ao ouvir os proprios podcasts os alunos terdo
ferramentas para poderem refletir sobre como as possiveis desigualdades territoriais os
atingem. O objetivo sociocomunicativo deste formato ¢ ndo apenas transmitir
conhecimento, mas também incentivar a expressdo criativa, a troca de ideias e a

construgao coletiva de saberes.
Recursos didaticos e técnicos a serem utilizados:

e Pesquisa e Fundamentagao Tedrica: estudo da teoria de Marx e Harvey;

e Debates : rodas de conversa para estimular a participagdo critica e dialogada dos
estudantes;

e Pesquisa de Campo: realizacdo de entrevistas externas e analise coletiva das
informacgdes coletadas;

e Roteiriza¢do: planejamento dos episddios, estruturacdo dos temas e definigao
dos participantes

e (Gravacdo e Producgdo: utilizacdo dos recursos disponiveis da escolas e dos
estudantes para capturar e editar os episodios;

e O projeto sera desenvolvido ao longo de um semestre letivo, com uma aula por
semana,

e (Cada aula terd a duracao de 1h20, totalizando aproximadamente 20 encontros;

e 12 aulas dedicadas ao contetido programatico, explorando a teoria marxista,

e 2 aulas para pesquisa de campo externa .

e 7 aulas para debates, rodas de conversa, edicdo e gravacdo do podcast,
garantindo que os estudantes possam estruturar e finalizar o produto;

e Equipamentos: celulares (dos estudantes e do professor), cadmeras fotograficas,
microfones (do laboratorio da escola), computadores da sala de informatica;

e Materiais de Apoio: livros, artigos académicos, materiais didaticos disponiveis

no acervo da escola e conteudos digitais complementares.
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Para gravacio e edicao de audio:

e Audacity (software gratuito e de cddigo aberto para edi¢dao de dudio);

e Anchor (Spotify for Podcasters) (plataforma que permite gravagdo e publicagao
do podcast);

e (GarageBand (para usuarios de macOS/iOS, com ferramentas intuitivas de
edicdo)

e Lexis Audio Editor (disponivel para Android e Windows).

Para organizacio e roteiriza¢ao:

e (Google Docs (para escrita colaborativa do roteiro);

e Os videos e episddios do podcast serdo gravados e apresentados para as turmas,
promovendo um espago de troca e reflexdo. Os links serdo disponibilizados para
os alunos e demais turmas, garantindo o acesso ao conteudo. O material ficara
como acervo da escola, podendo ser utilizado em atividades futuras e ampliando

o alcance do projeto.

O podcast torna-se portanto, um “espago’” para os estudantes discutirem temas
como a desigualdade social e os déficits nos dispositivos publicos percebidos. Esta
ferramenta possibilita a oportunidade para que se sintam representados e

“empoderados”, construindo uma visao critica sobre o seu entorno.
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4.1. Implementacio do Podcast “ Territorio em Pauta”

A partir desta atividade dentro de sala, iremos avangar para além-muros, onde
se implementara o projeto " Territorio em Pauta", em que os estudantes fardao
entrevistas em suas comunidades, coletando relatos de familiares e conhecidos sobre
experiéncias de trabalho e desigualdade. Para ampliar ainda mais a imersdo dos
estudantes no processo de investigagdao e produc¢do do podcast, serd incorporado um
making of que registre todas as etapas desta experiéncia Contando com a utilizagdo de
celulares e cameras, os estudantes poderdo documentar ndo apenas as entrevistas
realizadas com familiares e moradores do bairro, mas também cenas do cotidiano local e
que expressam as relagdes de trabalho e as desigualdades vivenciadas. Esse material
poderd incluir trechos espontaneos das interagdes entre estudantes, bastidores das
entrevistas, reflexdes sobre os desafios enfrentados na coleta de relatos e registros
visuais do territorio. Além de enriquecer a constru¢do do podcast, essa dinamica
permitird que os alunos percebam como suas rotinas podem ser transformadas em

narrativas .

Para familiarizar-nos ao produto podcast iremos ouvir e analisar o conteudo do
podcast "Sociologia em Pauta", onde serdo incentivados a desenvolver habilidades
analiticas , além de fortalecerem a capacidade de aplicar conceitos sociologicos a vida
cotidiana. Escolher um episoddio recente e relevante do podcast "Sociologia em Pauta"
que aborda temas proximos a realidade dos alunos. Pode ser um episddio sobre
desigualdade social, questdes de identidade, racismo ou trabalho. Alguns dos episodios
disponiveis: Desigualdade social no Brasil, o impacto da cultura de massa na sociedade,
relagdes de poder e a violéncia estrutural Apds ouvir os episddios pediremos para os
alunos refletirem individualmente sobre o que ouviram. Solicitaremos que anotem as
partes mais interessantes, as ideias principais e como o conteiido se conecta com a
realidade social em que vivem. Como perguntas disparadoras teremos as seguintes
opgoes: Quais foram os pontos principais discutidos no episdédio? Como os conceitos
vocé compreendeu ? Vocé consegue identificar esses temas em seu proprio cotidiano ou
em sua comunidade? De que maneira as desigualdades sociais presentes no Brasil estdo

relacionadas ao que ouvimos no podcast? Quais sdo as possiveis solugdes para os
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problemas apontados? Como podemos aplicar as ideias discutidas para transformar a

realidade local?

Posteriormente os alunos serdo divididos em trés grupos, e cada grupo devera
escolher um tema de interesse relacionado aos conceitos apresentados. A escolha do
tema devera estar fundamentada em um capitulo especifico da obra “A loucura da razao
econdmica - Marx e o capital no século XXI”, David Harvey, 2018. O primeiro grupo
explorara o conceito de “Mais-valia”. O segundo grupo analisara a “Alienacdo do
Trabalho”, abordando como os trabalhadores perdem o controle sobre sua propria
producdo e refletindo sobre a mecanizagdo e precarizacdo do emprego. O terceiro grupo
se debrugara sobre a 'Acumulacdo Capitalista', investigando como a concentracdo de
riqueza nas maos de poucos impacta diretamente na desigualdade social e economica.
Apos a pesquisa e discussdao, os grupos apresentardo suas andlises e reflexdes, que
servirdo de base para a producdo do podcast. O podcast serd enriquecido com sons
urbanos e que serdo utilizados para ilustrar o contraste entre os espagos movimentados
das grandes cidades e a realidade das periferias, € como estes espacos podem se

aproximar ou se afastar, convivendo dialeticamente.

A implementa¢do do podcast pelos estudantes serd a culmindncia de uma
experiéncia formativa que une escuta, investigacdo, criacdo e partilha. Mais do que um
produto final, o podcast serd compreendido como um processo um dispositivo
pedagdgico que mobiliza multiplas linguagens, articula teoria e pratica, e possibilita que
os estudantes ocupem a posicdo de produtores de conteudo, pesquisadores de suas
proprias realidades e protagonistas da narrativa coletiva do territorio. A construcao do
podcast sera realizada em etapas que dialogam com o percurso educativo vivenciado em
sala e no campo. Apds as entrevistas, os registros em audio e video e o aprofundamento
tedrico com base em David Harvey e nos episddios do Sociologia em Pauta, os grupos
tematicos iniciarao a curadoria do material reunido. Isso inclui a selecdo dos relatos
mais significativos, a escolha dos sons urbanos que compordo a ambientacdo ¢ a

defini¢dao de uma linha narrativa coerente com os conceitos sociologicos estudados.
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5. RESULTADOS ESPERADOS

Com a implementacdo do podcast como parte de meu produto educacional,
espero proporcionar uma experiéncia de aprendizado significativa e engajadora para os
jovens, especialmente no contexto da compreensdo de conceitos marxistas € na
constru¢do de um olhar mais critico, além das contribui¢des para a andlise das relagdes
sociais e econdmicas. A principal expectativa € que os estudantes consigam entender as
ideias de forma clara e também pratica, integrando conceitos teoricos a realidade

cotidiana deles.

O podcast propde-se a ser uma ferramenta acessivel e atraente, que fomente o
protagonismo juvenil, permitindo que os alunos ndo s6 absorvam conhecimento, mas
também se sintam motivados a questionar, discutir e eventualmente transformar as
realidades que os cercam. A experiéncia anterior com outros projetos educacionais
mostrou que, ao abordar temas complexos de maneira interativa e contextualizada, ha
uma maior retengdo do conhecimento. No entanto, também reconhego os desafios que
essa abordagem pode apresentar. A comunicagdao de conceitos socioldgicos para um
publico jovem, muitas vezes, exige a superagao de barreiras de linguagem, compreensao

€ cognigao.

A avalia¢do do processo de aprendizado serd baseada em uma argumentagao
oralizada e em dindmicas interativas que permitam aos alunos expressarem seus
conhecimentos de maneira mais espontanea e pratica. A avaliagdo oral ndo apenas
avaliarda a compreensdo dos conceitos , mas também o quanto os estudantes
conseguiram relacionar estes conceitos.. As dindmicas, por sua vez, terdo como
objetivo estimular a interacdo e o trabalho em grupo, favorecendo a colaboracao ¢ a
troca de ideias. Esses métodos de avaliagao proporcionardo uma visdo mais ampla do
progresso dos alunos, permitindo que eu compreenda tanto os aspectos individuais

quanto coletivos do aprendizado.
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