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O NISE DA SILVEIRA E AS MULTIPLAS POSSIBILIDADES PEDAGOGICAS

DA LUTA ANTIMANICOMIAL

Felipe Andrade Vilela e Silva

Resumo: No presente trabalho trataremos da relacdo entre a luta antimanicomial e suas
possibilidades pedagdgicas, pensadas a partir do Instituto Municipal Nise da Silveira em
seus espacos vinculados e suas configuracdes atuais, relativas ao processo de
desinstitucionalizacdo. Como objetivo central do trabalho, vamos analisar como é
possivel pensar e apresentar uma pedagogicidade que envolve uma geografia
antimanicomial. Para tal, baseado na experiéncia, observaremos notadamente dois
espacos distintos onde geografia e saide mental se encontram: o Bloco Carnavalesco
Loucura Suburbana e o Espacgo Travessia. Tais iniciativas conjugam arte e cultura com
educacdo e salde mental em suas praticas. Enquanto percebemos uma valiosa abordagem
pedagogica no Loucura Suburbana e o seu desfile, saindo do Nise e ocupando as ruas do
Engenho de Dentro em um encontro com seus foliGes; o Espaco Travessia, outra iniciativa
gestada a partir do mesmo Instituto, recebe artistas de diversas origens e promove
ocupacdes que contribuem para pensar as questdes da cidade de maneira critica, imaginar
e criar novos horizontes de transformacéo a partir da forga da cultura como promotora de
salde. O trajeto sugerido pelo Loucura traz uma espacialidade para a luta antimanicomial
e 0 suburbio cantados em seus sambas, configura-se como uma importante relacdo de
educacdo ndo-formal. J& no Espaco Travessia encontramos possibilidades de agregar
propostas ligadas ao ensino de geografia. A partir, mas para além, de uma geografia
escolar, propomos uma atividade de campo com alunos do ensino fundamental, um
exercicio de deriva, uma experiéncia coletiva que privilegia a criagdo de diferentes
caminhos.

Palavras-chave: luta antimanicomial; educacao geografica; trabalho de campo; deriva



Os afetos atravessam o corpo como flechas,
s&0 armas de guerra.
Gilles Deleuze e Félix Guattari!

1. INTRODUGCAO: aproximagdes entre a Geografia e a luta antimanicomial

Todo dia 18 de maio, desde 1987, quando foi realizada a | Conferéncia Nacional
de Saude Mental, é celebrado o dia da luta antimanicomial.

O Brasil lutava. Em um processo de redemocratizacédo o direito de votar reunia desejos e
anseios, 0 congresso se reunia para elaborar uma nova Constituicdo e diversos grupos
sociais mobilizados se articulavam para ter seus direitos garantidos.

“Por uma sociedade sem manicomios™? surgia como um lema de uma luta que ja
era travada ha algumas décadas. Apesar de um arduo processo, nada linear, desde o inicio
da década de 2000 j& viamos leitos em hospitais psiquiatricos comecarem a ser fechados
e o tratamento de salde mental ganhar um carater mais humanizado, aderindo servicos
abertos e de base comunitaria.

A importancia da Lei da Reforma Psiquiatrica, no entanto, ndo pdde garantir que
este processo fosse de conquistas plenas. Algumas violagdes ja existentes passaram a ser
relativizadas e até legitimadas pela consolidacdo da necropolitica no pais.

Os manicdmios carregam a assombrosa heranca de condenar pacientes a sentencas
cumpridas em regime fechado por tempo indeterminado, enquanto nem nossa legislacédo
criminal prevé pena de prisdo perpétua. O carater higienista que historicamente tiveram
e 0 racismo institucional na logica da limpeza social fizeram destes hospitais
microcosmos exacerbados de tudo que nos revolta na sociedade: preconceito, violéncia,
desigualdade...

No momento em que o sofrimento, por certa experiéncia confinamento, de alguma
forma, se expandiu para o cotidiano de grande parte da populacédo global, talvez seja uma
fresta sensivel para abordar questfes bastante antigas e relevantes, mas que de alguma
maneira atingiam grupos tidos como fora da normalidade. Ideias e termos
superexplorados como “novo normal” e “todos no mesmo barco” banalizaram e
despolitizam discuss@es necessarias sobre direitos, salide mental e redes de sociabilidade-
solidariedade.

Embora estejamos longe de experiéncias espacialmente menos desiguais e nao
acreditemos que a empatia com um vizinho ou familiar tenha subitamente se
transformado de maneira consideravel em um pensamento mais coletivo que tenha
incorporado uma maior consciéncia de classe, o recente estado de crise implantado pela
disseminacdo do coronavirus impds um terreno no qual os privilégios conhecidos nédo

! passagem dos fildsofos franceses sobre o conceito de afeto, baseado no filésofo holandés do século XVII,
Baruch Spinoza. Essa emocdo/sentimento é base para o trabalho da Dr Nise da Silveira para pensar o
processo de cura e revolugdo no ambito da salide mental. Nise inclusive, ja no final de sua vida, chega a
escrever uma série de cartas enderecadas a Spinoza, propondo um dialogo aberto com seu mestre de outra
época.

2 Ver mais sobre 0 processo conhecido como Reforma Psiquiatrica, 0s avangos e ameagas para a luta
antimanicomial no Brasil nas reportagens:
https://bvsms.saude.gov.br/20-anos-da-reforma-psiquiatrica-no-brasil-18-5-dia-nacional-da-luta-
antimanicomial/

https://desinstitute.org.br/noticias/uma-breve-e-recente-historia-da-reforma-psiquiatrica-
brasileira/?gclid=CjwKCAjw20iaBhBSEiwAh2ZSPzTinmdgLtL utVreUBXNhd6x6pYx7fMUL1Yv3I-
ZX79F8w0_MjXFDRoCxgkQAvVD BwE
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conseguiram dar conta de proteger totalmente os grupos sociais mais favorecidos.
Enquanto isolados socialmente, mesmo com o conforto, toda esta geracdo contemporanea
se percebeu diante da questdo da liberdade e foi levada a pensar o quanto nossos corpos
na rua, circulando, produzindo encontros, afeta nossas vidas.

Se considerarmos 0 acesso a internet, as possibilidades de comunicagdo com entes
queridos e até mesmo a chance de escolher por se juntar com alguém, para ndo padecer
de tédio, desesperanca, soliddo; ao mesmo tempo a realidade para muitas pessoas seguiu
afetada mais severamente enquanto individuos segregados, invisiveis, internados e
isolados sem visitas de familiares, durante o periodo recente de pandemia de COVID-19.

A luta antimanicomial segue como uma articulagdo de um movimento ainda mais
restrito a trabalhadores e pacientes ligados diretamente a salde mental, embora
entendamos que seja uma pauta de escala ampla e com potencial de confluir em diversas
outras lutas.

Entendemos a “manicomialidade” como uma ldgica estruturante em nossa
sociedade, que transcende as praticas de encarceramento e privacdo de liberdade de
individuos, muitas vezes submetidos a outras violéncias institucionais, mas ligada
também a contenc¢do dos corpos, controle das emocoes, padronizacao da vida. O geografo
Lucas Honorato nos ajuda a pensar essa logica, como uma “estratégia espacial de
neutralizagdo da ferocidade dessa diferenca radical e dessa diversidade” (HONORATO,
2021).

Diante deste panorama, buscaremos uma aproximacdo entre a geografia, salde
mental e educacao: entre privacGes e autonomia.

Como paciente de salde mental desde o inicio da fase adulta, venho enfrentando
as forcas da estrutura manicomial no cotidiano. Tanto do ponto de vista simbélico, que
pressiona e abafa subjetividades, que envergonha e estigmatiza o sujeito associado a
loucura, quanto por experiéncias em espacos de internacdo, tendo sofrido violéncias
institucionais, mas também sendo afetado por momentos de apoio e cooperacdo. Essa
relacdo se revela complexa e diversa enquanto vivéncia. A busca por engajamento e
estudo no movimento de luta antimanicomial parte de uma motivacdo pessoal, sentida no
corpo, mas que se articula de maneira muito organica com as lutas por uma sociedade
mais justa, em diversas escalas, pensando o direito a cidade. Sobre o conceito, em 1967,
pensa o filosofo francés: “significa o direito dos cidad&os-citadinos e dos grupos que eles
constituem de figurar sobre todas as redes e circuitos de comunicacéo, de informacéo, de
trocas.” (LEFEBVRE, 2016, p. 33)

De acordo com Lefebvre (2016), o direito a cidade “significa, portanto, a
constituicdo ou reconstituicdo de uma unidade espacgo-temporal, de uma reunido no lugar
de uma fragmentagao” (p. 34). Neste sentido, podemos pensar em uma radicalizagdo do
que seria um acesso aos bens e servicos dispostos no espago, mas como um direito a
producéo do espaco.

Sendo assim, ndo reforcaremos estigmas e cuidaremos para ndo idealizar e
fetichizar a ideia de loucura. Uma intervencdo lucida do poeta-cantor Belchior: “a minha
alucinago € suportar o dia-a-dia/ meu delirio é experiéncia com coisas reais™”.

Nesse sentido. Investiremos em confrontar uma perspectiva binarista ou
polarizada entre os termos supracitados. Aléem de uma proposicdo de tensionar
privagOes e autonomia, pensando entremeios e possiveis significados derivados destas
ideias, buscaremos considerar o que este par dialético também ndo traz consigo. Pensar
geografia e saude mental, para nos, faz sentido, por toda complexidade presente em cada
termo, na interacdo entre estes e para além do que abarcam.

3 Trecho da musica Alucinacéo, de album homdnimo e langada por Belchior, em 1976



Para ilustrar, mas ndo somente isso, para nos “ajudar a olhar”’, como o proprio
Eduardo Galeano sugere em “Para o que serve a arte I, outra passagem da mesma obra
“El Libro de los Abrazos”, traremos “O Mundo”, redigido em espanhol, lingua original
e também disponivel em audio, com a inconfundivel grave e pausada voz do autor:

Un hombre del pueblo de Negué, en la costa de Colombia, pudo subir
al alto cielo. A la vuelta, cont6. Dijo que habia contemplado, desde alla
arriba, la vida humana. Y dijo que somos un mar de fueguitos. EI mundo
es eso, reveld. Un montoén de gente, un mar de fueguitos. Cada persona
brilla con luz propia entre todas las demas. No hay dos fuegos iguales.
Hay fuegos grandes y fuegos chicos y fuegos de todos los colores. Hay
gente de fuego sereno, que ni se entera del viento, y gente de fuego loco,
que llena el aire de chispas. Algunos fuegos, fuegos bobos, no alumbran
ni queman; pero otros arden la vida con tantas ganas que no se puede
mirarlos sin parpadear, y quien se acerca, se enciende. (GALEANO,
2015)

S6 “O mundo” poderia dar conta do que traremos como esforgo tedrico-pratico de
como esse sujeito-outro, em estado singular (clinico-corpéreo-sensivel) existe, em relacéo,
experimentando um campo energético capaz de “se acender”, como um acontecimento, para
chamar os situacionistas* para o dialogo.

4 O grupo conhecido como situacionistas, reunia intelectuais europeus, em Paris, nos polvorosos anos da
segunda metade da década de 1960 e inicio dos anos 1970. Entre eles estavam (Debord, 1997) e (Vaneigem,
1992)

A ideia de acontecimento era entendida como o espaco-tempo que, diante de um contexto, reunia condicfes
potentes para se realizar com forga insurgente frente aos arranjos hegeménicos.



Figura 1: Frase de Michel Foucault sobre a
loucura em exposicao recente, no CCBB-RJ,
sobre Nise da Silveira.

(-..) a loucura é resultado
de uma construcdo
social, mais do que

uma verdade médica.

— MICHEL FOUCAULT
(1961)

Fotografia: proprio autor, 2021

A sinergia entre as empirias do objeto(s) de estudo pode ser ilustrada com o
trabalho do ja falecido gedgrafo escocés Neil Smith (1997). Com sua geografia radical,
nos apresenta uma espécie de instalacdo artistica que projeta um veiculo do sem-teto. Esta
experiéncia estética e vista por ele como uma forma de analise escalar. Trata-se
movimento de escala fronteirica do corpo transitando no espaco cotidiano como
fundamentacéo tedrica aqui, desse sujeito outro, que desafia e transgride, subverte e se
insurge na antimanicomialidade.

Como objetivo central do trabalho, vamos analisar como € possivel pensar e
apresentar uma pedagogicidade que envolve uma geografia antimanicomial.

No presente trabalho, versaremos sobre as pontes entre geografia, saide mental,
privacdo de liberdade, do direito a producdo do espaco e dos movimentos de
(re)existéncias no espaco.

Aqui, sairemos do entendimento de espacos de cuidado de saude mental como
instituicdes tradicionais que visam o tratamento, como remanescentes da ldgica
manicomial. Lancaremos o olhar, sobretudo, para espacos onde a vinculacdo, o
acolhimento e a troca expressem o cuidado com a saude mental.

Para além do exemplo ou do consagrado “recorte espacial”, langaremos mao de
um estudo empirico, baseado na experiéncia, notadamente em dois espagos distintos onde
geografia e salide mental se encontram: O Bloco Carnavalesco Loucura Suburbana e o
Espaco Travessia, iniciativas que conjugam arte e cultura com educacdo e satide mental.

A dimensdo prética, se soma e constrdi como base uma importante sustentacio
que conjuga uma discussao tedrica sobre a tematica antimanicomial, incorporando um
olhar geogréfico.

Para o presente trabalho, estruturaremos o desenvolvimento do mesmo a partir de
algumas secOes. Primeiramente, apresentaremos 0 Bloco Carnavalesco Loucura
Suburbana e o que observamos como contribui¢do pedagogica de suas atividades para a
comunidade, inclusive como seu evento-desfile, atrai novos grupos enquanto folides para
esse fazer-junto.

Em seguida, lancaremos a questdo de como a saida de campo pode potencializar
a experimentacdo geogréfico-pedagdgica, propiciando espacos de libertagdo em relacéo
ao controle constitutivo da institucionalidade do ensino escolar. Na sequéncia traremos o



Espacgo Travessia para pensar possibilidades de luta através da arte. Toda a urgéncia e o
horizonte para caminhar em relacdo a antimanicomialidade se somam a outras frentes de
acdo e a refuncionalizacdo do espago se mostra como processo, marcado pela coletividade
nas ocupacdes. De 14, retomamos as atividades pedagogicas em campo, mas dessa vez a
deriva surge como método para mobilizar os estudantes nessa investigagcdo em travessia.

Caminharemos assim para uma transposicao e articulacao de escalas, envolvendo
0 Espago Travessia, o Instituto Nise da Silveira, o entorno... pensaremos como educagéo
ndo-formal e ensino formal se articulam, como ir além dessas conceituacdes e ultrapassar
muros imateriais para fortalecer vinculos e compor redes de afeto. Por fim, teceremos
consideracBes, sem a pretensdo de chegar a conclusdes, mas pensar aberturas e
possibilidades.

2. LOUCURA SUBURBANA E SEU DESFILE: uma “pedagogia” envolta de

“geografias”

“Quando um poeta compde mais um samba
ele funda outra cidade”
Dona Ivone Lara®

Nesta secdo inicial, buscaremos analisar o Bloco Carnavalesco Loucura
Suburbana (BLS), que teve seu desfile de estreia em 2001, conta com sede propria no
Ponto de Cultura Loucura Suburbana: Engenho, Arte e Folia, onde também encontramos
atividades como exposicdes e oficinas, integrando o Instituto Municipal Nise da Silveira,
no bairro do Engenho de Dentro, Rio de Janeiro-RJ.

Como pressuposto, temos a dimensdo educativa do Bloco Loucura Suburbana
tendo relacdo significativa com a espacialidade produzida pelo bloco no momento do
evento-desfile. Isto €, a posicdo relativa de corpos e objetos, assim como o percurso que
delineia o cortejo do BLS sdo elementos-chave para o entendimento de seu proprio carater
educativo.

® Frase inspiradora contida na composi¢do “For¢a da Imagina¢io” de Dona Ivone Lara, sambista,
enfermeira e assistente social que trabalhou junto com Doutora Nise da Silveira, ela exerceu a nobre fungéo
de buscar vinculo entre os pacientes e seus familiares. O pioneirismo de Doutora Nise, através do ramo da
terapia ocupacional, da arte, trabalhando as imagens do inconsciente, foi possivel o embrido do que hoje
chamamos de luta-antimanicomial. Nesse sentido, concordamos com Dona Ivone: a poténcia criativa
transforma o espaco da cidade.
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Figura 2: Desfile do Bloco
Carnavalesco Loucura Suburbana

Fotografia: proprio autor, 2020

Tal espacialidade do evento-desfile pode ser examinada segundo dois niveis de
analise:

a) A sua exposicdo a visualidade no espaco publico:
e aruacomo representacao espacial da liberdade: dos espacos de
privacéo ao espaco de livre circulagéo;
e aorganizacao espacial do bloco (disposi¢éo padronizada de corpos,
objetos e musica) como produtora de seu contetdo discursivo.
b) O seu percurso como mobilizador de um discurso:
e aimportancia do trajeto do BLS em sua construcéo discursiva;
0 Engenho de Dentro como o lugar de referéncia para a luta
antimanicomial.
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3: Esquema cartografico relativo ao trajeto, pelas ruas do Engenho de Dentro

| Trajeto de desfile - Bloco Loucura Suburbana |
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[ Instituto Municipal Nise da Silveira § Praga Rio Grande do Norte Instituto Pereira Passos
||

Autora: Maira Chalfun, 2022

Desse movimento de pesquisa, entendemos a importancia das oficinas e demais
atividades promovidas pelo Loucura Suburbana como meios de trabalhar a educacgéo
geografica; bem como pensar o percurso do bloco carnavalesco Loucura Suburbana pelas
ruas do Engenho de Dentro, desde o Instituto Municipal Nise da Silveira, como um trajeto
de campo.

Detalhadamente, o trajeto do desfile do BLS tem sua concentracdo feita dentro do
Instituto Municipal Nise da Silveira, até que se da a abertura do portdo principal e a saida
para a Rua Ramiro Magalhdes. Em seguida, foliGes sdo conduzidos pela Rua Gustavo
Riedel, Rua Pernambuco, até chegar na Praca Rio Grande do Norte. Na praca, 0 samba
enredo do ano da uma pausa com 0 cortejo; novas pessoas ainda chegam, outras
aproveitam a parada para descansar e a Bateria Insandecida toma conta do momento, com
seus ritmistas empolgando os foliGes. De |4 a harmonia e 0 canto retomam puxando
sambas e um caminho de volta se inicia pela Rua Barbacena, Rua Ana Leonidia, Rua
Gustavo Riedel, atém chegar finalmente a Rua Ramiro Magalhdes, onde o desfile faz seu
fechamento em celebracdo conjunta, com agradecimentos na despedida. Até o préximo
desfile!

Nesse sentido, entendemos os folides como convidados para um trabalho de
campo, sendo apresentados a instituicdo, ganhando as ruas, ocupando a praga e
retornando, tomando o0s sambas-enredo como narrativas do espaco cotidiano e se
aproximando da realidade do lugar.

Como consequéncia, e ainda como objetivos nesses desdobramentos, faremos o
exercicio de buscar estratégias de articulacdo de escalas para que um modo de vida se
corporifiqgue em pequenos movimentos de escala do bairro (coletivos, casas...) até se
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encontrar (sem ser abafados) em movimentos sociais mais abrangentes, analisando como
a luta antimanicomial pode representar um espaco de confluéncia de lutas.

Quando pensamos em educacdo; educacdo geografica, ensino de geografia,
geografia da educacdo e outros termos importantes, geralmente, logo imaginamos o
ambiente escolar, por mais diverso que isso seja.

Nosso questionamento vai na direcdo de pensar outros espacos de vivéncia
cotidiana, sejam estes de configuragdo mais efémera ou de uma escala maior de
permanéncia, bem diferente da escola. Nesse sentido vamos focar nossa observagdo em
espacos de cuidado de saude mental, sempre considerando suas especificidades, e
questionar como a educacao e a geografia sdo chaves bastante importantes para melhor
entender esses espacos.

Embora esteja inserido no Instituto Nise da Silveira, enquanto escala mais formal
e como uma espacialidade onde se organiza com atividades, o Loucura Suburbana
transcende essa condicdo. Nédo partindo de um servico de saude nos moldes tradicionais,
como se convenciona pensar, a propria designacdo como um polo de cultura j& aponta
para outra l6gica preponderante, a interface entre arte, folia e salde mental. Os trabalhos
desenvolvidos ha mais de 20 carnavais sdo construidos na escala do cotidiano. A
criatividade é trabalhada e direcionada para a realizacdo. N&o se trata apenas de um
espaco para passar o tempo livre, o fazer coletivo se organiza para criar narrativas, para
produzir novas paisagens, para além.

N&o s no instante em que o BLS ganha as ruas do subdrbio carioca na quinta-
feira que precede o Carnaval, tampouco ndo nos limitaremos a um momento especifico
ou especial, mas em todo fazer cotidiano desse espago, o0 bloco se apresenta como um
espaco de cuidado em salide mental e educacdo geografica.

O Loucura Suburbana possui uma dimenséao educativa expressa em seu contetido
discursivo, tanto na perspectiva musical quanto em sua apresentacao visual-estética. Quer
dizer, a sua propria existéncia, ainda que orientada a solenidade comemorativa, propoe
um debate tematico que é, também, mobilizador de um avanco de consciéncia a respeito
da luta antimanicomial.

Este “largo” sentido de educacdo, conhecido por educagdo nao formal, se difere
de sua modalidade mais conhecida: a educacdo formal, que possui contetdos previamente
demarcados, e é produzida em espacos institucionalmente dedicados para tal (escola,
universidade). Segundo a bibliografia mais abalizada, considera-se a educagdo néo formal
como “aquela que se aprende ‘no mundo da vida”, via os processos de compartilhamento
de experiéncias, principalmente em espagos e acdes coletivas cotidianas” (GOHN, 2006,
p.28).

O Bloco Loucura Suburbana nos ensina a “abrir as portas, sair as ruas, cantando
junto com loucura, a vida celebrando a paz” como diz um ja classico samba enredo deles,
nesses 20 anos de historia (pensamos também como a utilizacdo dos sambas-enredo
compostos, eleitos e conduzidos nos desfiles do bloco podem instrumento valioso
metodolégico de analise dessas espacialidades). Fica mais nitido e palpavel o evento -
desfile como trabalho de campo, por outro lado, as empreitadas, as travessias, o deslizar
pela cidade sdo também algo proximo as derivas6. O sujeito antimanicomial ganha e
vivencia sua liberdade todo dia. Embora ndo seja uma conquista material ou um patamar
a ser atingido, a sustentacao se faz necessaria num esforco permanente do que o gedgrafo
Jodo Rua chama de sustentabilidades, em (RUA, 2007).

6 espécie de ida a campo realizada pelo grupo conhecido como situacionistas. A deriva consistia em
encontrar a vida, na rua, em suas nuances, Como acontecimentos, sem muito planejamento ou roteiro ser
seguido.



13

3.LIBERTANDO (D)AS AMARRAS DO ESPACO ESCOLAR: como aida a campo
possibilita uma experimentacéo geografico-pedogdgica?

Entendemos o trabalho de campo, enquanto método fundante e fundamental na
investigacdo geografica até os tempos atuais e sua importancia reafirmada quando
pensamos no Viés pedagdgico, trazendo - 0 como meio de aproximacdo dos estudantes
com novas realidades espaciais, como trazido pelas autoras Zusman (2011) e Castro
(2020).

Ressaltamos no entanto, que tal atividade ndo deve ser confundida com um
“passeio”, logo, nao trataremos como trabalho de campo pedagdgico toda e qualquer
saida do ambiente escolar para levar alunos para confraternizagdes ou momentos voltados
para o lazer, embora reconhecamos a validade de tais acGes e ressaltemos que o carater
ludico pode, e deve, estar presente na abordagem planejada e proposta pelo professor
junto aos seus alunos.

Sendo assim, levaremos em conta a tradicdo geogréfica, sobretudo tratando da
geografia escolar e do trabalho de campo como proposta pedagdgica, no entanto ndo
adotaremos um modelo tradicional de campo, como corriqueiramente adotado a partir de
um roteiro pré-definido, trajeto fechado a partir de pontos de parada a serem cumpridos
e conteudos fixados, estabelecidos pelo professor e passado aos estudantes.

Nossa proposta segue um planejamento pensado através de um contexto espacial
que atende problematicas que emergem do cotidiano, mas que se apresentam como novas
paisagens e realidades espaciais especificas, distantes daquelas observadas no ambiente
escolar, nas ruas e bairros conhecidos dos alunos. Tal complexidade espacial pode ser
percebida pela observacdo da turma, considerando a subjetividade do olhar sensivel de
cada um diante da experiéncia sensoria-emocional de cada corpo em movimento no
espaco. A bagagem de aprendizado geografico se soma as vivéncias de cada adolescente
para que a curiosidade, o estranhamento, a surpresa ou o0 encantamento sejam chaves para
acessar reflexdes e conexdes entre 0 que se absorve de cada nova paisagem, se percebe
daquela construcdo espacial e do que se desperta de interesse para investigar, em
pequenos grupos e posteriormente com toda a turma e o professor, sobre o passado e as
histérias que ali resistem enquanto memoria, as contradicbes e construcBes que
observamos no presente e os desafios e possibilidades que se apresentam para o futuro ao
pensarmos neste processo.

Como proposta, pensamos em uma turma de HV, sigla que designa Hora da
Virada7, um projeto de aceleragdo de ensino, voltado para adolescentes fora da idade
escolar prevista para o ciclo de conclusdo do Ensino Fundamental, pela rede municipal
de educacdo de Sdo Gongalo. Estes alunos encontram-se entre 15 e 18 anos de idade e
integram uma turma gue conta, atualmente, com 12 alunos.

J& venho trabalhando com turmas de HV desde o segundo semestre de 2016,
guando ingressei na rede municipal de Sdo Gongalo, e desde entdo sigo como professor
de Geografia de a0 menos uma dessas turmas. No ano letivo de 2022, s6 temos uma turma
deste projeto no turno da manha no colégio municipal aqui abordado, diferentemente de
outros anos, nos quais haviam mais turmas que abarcavam alunos desta faixa-etaria.
Alegou-se internamente que seria o Ultimo ano com turmas deste modelo e com a
formatura destes alunos, fechar-se-ia o ciclo de reparagéo de adolescentes com distorcéo

" “O Projeto "A Hora da Virada’” tem como objetivo corrigir 0 atraso escolar, garantir a transmisséo de
valores e contelidos necessarios para a conclusdo do Ensino Fundamental completo, transformando os
resultados escolares negativos alcancados até entdo, em trajetos escolares de sucesso e superacdo.” de
acordo com o Portal Municipal de Sdo Gongalo.

Ver informagdo completa em: https://servicos.pmsq.rj.gov.br/educacao/ahoradavirada.php
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idade-série nesta unidade escolar, logo o projeto deixaria de existir dado o éxito alcancado
de sanar essa realidade adversa. Sabemos que tal projeto cumpre uma funcéo importante,
no entanto a precariedade relativa a proposta curricular, apoio pedagdgico e material
didatico séo faltas perceptiveis para essas turmas, um cenario bastante sintomatico da
pouca integracdo e estrutura destinada para uma transformacdo mais significativa e
sustentavel na qualidade da educacédo publica no municipio.

Entendemos a turma do “Hora da Virada” com caracteristica interessante para
participar de tal proposta de trabalho de campo por alguns motivos.

Como contradi¢do diante da falta de um curriculo com contetdos programaticos
bem definidos para as aulas de geografia de tal turma, podemos usar da precariedade
como adversidade para pensarmos propostas tematicas e metodoldgicas que articulem
conteudos e conceitos importantes da geografia escolar com expressdes e manifestacoes
cotidianas que se espacializem de forma a trabalhar um olhar espacial e exercitar um
raciocinio geografico com estes alunos.

Neste sentido, a faixa etaria, que também é bastante citada por colegas como um
fator negativo relacionado a uma base de aprendizado, ao vinculo menos consolidado com
a escola e mesmo a concorréncia do foco, interesse e dedicacdo as aulas do ensino
fundamental em relacdo a uma realidade de vida voltada para o trabalho, que ja consta
como realidade na rotina de parte significativa destes adolescentes. No entanto, estas
contradicGes relacionadas a idade dos estudantes, € percebida como uma caracteristica
potente para trabalharmos determinadas abordagens geograficas. E comum que alunos
entre 15 e 18 anos tenham maior autonomia em relacdo a um deslocamento pelo espaco
urbano, um conhecimento empirico bem trabalhado na observacao e no debate sobre as
dindmicas das ruas e bairros, bem como uma maior experimentacdo cotidiana relativa a
percepcdo de processos e fendmenos que afetam a vida dos cidaddos, como violéncia
urbana, empregabilidade, consumo e poder de compra, transporte e mobilidade, relacdes
de poder no espacgo, diversidade, questdes raciais, de género, religiosidade, manifestagbes
culturais em escala local, etc.

A complexidade se aprofunda quando pensamos que esta juventude na qual
enxergamos maior autonomia e importantes experiéncias nessa geografia do cotidiano,
esbarra-se de maneira inescapavel em questdes de escala. Seja por uma questao de renda,
de costume, por barreiras de seguranca/inseguranca, entre outros fatores, ndo é raro em
conversas trocadas ao longo dos Ultimos seis anos, encontrar estudantes adolescentes de
Sdo Goncalo que nunca, ou pouquissimas vezes, tiveram a oportunidade que visitar e
conhecer pessoalmente a capital fluminense. O municipio do Rio de Janeiro, que aparece
como referéncia para os jovens goncalenses, que reconhecem suas paisagens em livros
ou fotos, ilustrados com os tipicos cartdes postais da Zona Sul carioca, junto a referencias
como Lapa e Maracana, ainda sdo pouco exploradas e vivenciadas por eles, embora
sempre se fale de alguém conhecido que trabalha no Rio, j& estudou por aqui, ou cruza a
ponte para desfrutar do lazer e ofertas culturais da capital durantes os finais de semana,
feriados ou periodos de férias.
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4. ESPACO TRAVESSIA: uma fresta criativa de luta através da arte

Hoje configurando-se como espaco cultural-artistico, o Nuacleo de Cultura,
Ciéncia e Saude/EspacoTravessia ocupa dois andares de enfermarias desativadas do
antigo Hospital Psiquiatrico Pedro Il, hoje Instituto Municipal Nise da Silveira. Em
processo de refuncionalizacdo, o Travessia tem uma coordenacdo e curadoria proprias e
embora fazendo parte de arranjos institucionais, abriga projetos e iniciativas com alto
grau de autonomia propositiva. Despontando como pélo artistico-cultural da Zona Norte,
pretendem contribuir como possibilidade desconcentrar as iniciativas e atividades de arte
e cultura para além do eixo Centro-Zona Sul do Rio de Janeiro. Atualmente representa
um ponto de encontro e lugar de realizacdo de experimentos e ocupacdes de artistas,
educadores e coletivos, das mais diversas origens, atuacdes e trajetorias.

Em entrevista cedida a ANF (Agéncia Nacional das Favelas), em virtude da
abertura da ocupagdo cultural “Arte, agoniza mas ndo morre: Nelson Sargento, 9.7, em
julho de 2021, o coordenador e curador do Espaco Travessia, Marcelo Valle falou um
pouco sobre a proposta do espaco e a visdo de arte e salde mental promovida pelo
Travessia:

Entendemos Arte e Cultura, em seu sentido mais amplo, como
ativadores ou catalisadores do potencial criativo de sujeitos que muitas
vezes sdo ou foram anulados dentro das institui¢des psiquidtricas. Arte
como criacdo e processo de vida, que extrapola os saberes psis e que
desde sempre é fonte e motor de poténcia nos homens, campo de
possibilidades, de uma salde que vai além da auséncia de doencas —
bem-estar social, fisico e mental. Processo de intervencdo, expressao e
comunicagdo com o mundo e com nds  Mesmos.

O passado, inclusive recente, ainda percebidos nas paredes de antigas baias,
enfermarias e depois espagos que materializam o manicomialidade nas dependéncias do
tradicional hospicio no bairro suburbano fluminense do Engenho de Dentro contrasta com
anegacdo desta I6gica. As marcas que resguardam tracos das paisagens frias e silenciadas
de outrora, sdo reapropriadas ao serem grafadas com cores e gritos que ocupam o0 espaco.
As memorias, os traumas, o sofrimento vivido por antigos pacientes ndo se pretendem
apagar, o contexto que envolve o Travessia € 0 que o faz potente e convergente para uma
perspectiva criativa, que conjuga 0 engajamento politico e a permanéncia da ocupagao
(em contraposicdo a l6gica de uma exposicdo, efémera, focada na exibicdo de obras, para
um publico externo que toma contato, se afeta, mas logo se desvincula daquele centro
cultural), sem deixar assentar-se no imobilismo, tdo preocupante se tratando deste lugar.
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Figura 4: Intervencao grafada em porta
gue divide Espaco Travessia

Fotografia: proprio autor, 2022

O movimento é a tbnica, e a travessia sugerida no nome soa como um convite
aberto para experimentar o espago e produzi-lo frequentando, propondo, intervindo,
ocupando, sempre em permanente construcédo, a partir dos afetos.

A ideia de um espaco de pertencimento, repleto de valor simbolico, o lugar do
vinculo, das relacGes afetivas e do acolhimento, contrastam com o historico segregado,
controlado e privado de liberdade, vide a porta remanescente do periodo recente que ainda
abrigava pacientes internos da psiquiatria, agora reapropriada, incorporada na paisagem
artistica. A intervencdo ilustrada acima subverte o sentido da adverténcia do escrito
original da placa para “ATENCAO: aqui somente pessoas DESautorizadas”, na interface
de transformacdo do espaco via intervences estético-politicas.

Nesse complexo jogo de significados e subjetividades, a memdria do hospicio
resiste por toda parte, mas partindo dela, as intencionalidades de um espaco produzido a
partir de relagbes menos traumaéticas, que transformem o histérico de sofrimento, as
relacOes de poder assimétricas e l6gicas violentas de dependéncia sujeicdo em novas redes
de colaboracdo, apoio, criatividade e fazer conjunto numa perspectiva horizontal que
aponte para um horizonte de grandes transformacdes, revolugdes nas escalas proximas,
de corpos se encontrando no espaco e expandindo possibilidades.
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4.1. Estudantes em Travessia: uma proposta de campo a deriva

Embora tenhamos pensado em um trabalho de campo direcionado para o Instituto
Municipal Nise da Silveira, localizado no bairro do Engenho de Dentro, Zona Norte do
Rio de Janeiro, com a caracteristica espacial da grande regido chamada de suburbio, de
acordo com a sua formacdo e desenvolvimento urbano associado a linha do trem, ndo
aparece como nosso objetivo central, apresentar ao aluno uma nog¢do mais profunda ou
aproximada do que seria o Rio de Janeiro como capital do estado e toda sua importancia
historico-politica-econdémica-cultural para o Brasii e em outras escalas.

5 Esquema cartografico de localizacdo do IM Nise da Silveira, com destaque para
espacos internos referenciados durante a atividade de pedagdgica de campo proposta.
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Autora: Maira Chalfun, 2022

Sendo assim, consideraremos que as trajetorias de cada adolescente da turma
compdem seus pontos de vista e subjetividades enquanto observam as paisagens, desde a
saida da escola, até a chegada ao Instituto.

Levando em conta o horario convencional das aulas, no turno da manha, pensamos
gue 7:30h se manteria como hora prevista, ao invés de subir as escadas para iniciar uma
aula de geografia em sala de aula, como de costume, entrariamos no 6nibus cedido pela
secretaria de educagdo e sairiamos do bairro do Boagu, em Sdo Gongalo — RJ, rumo ao
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Instituto Nise da Silveira, no Engenho de Dentro, Rio de Janeiro — RJ. Esta viagem
intermunicipal, cruzando a Baia de Guanabara, pela Ponte Rio-Niterdi, pode variar
bastante quanto ao seu tempo, sobretudo considerando o movimento de contra fluxo, no
sentido Rio, para onde se deslocam diariamente grande contingente de trabalhadores
oriundos de Niterdi, Sdo Gongalo e demais municipios vizinhos.

Todo esse trajeto, partindo das paisagens observadas através das janelas do
onibus, as conversas e trocas de impressdes sobre elas e duvidas que surjam, ja fazem
parte do conteudo trabalhado em campo.

Imaginando que perto das 9h estariamos chegando proximo ao nosso destino
desejado, pensamos que o0 Onibus poderia nos deixar na Rua Ramiro Magalh&es, no
Engenho de Dentro, para que pudéssemos entrar junto no Instituto, por sua entrada
principal.

Com contatos previamente estabelecidos, este espago que j& costuma receber
turmas de estudantes das mais diversas idades e vinculagdes, agora seria nosso campo de
estudo.

Embora tenha salientado que ndo se trata de um trabalho de campo no modelo
tradicional conhecido na geografia escolar, caminhariamos sem pressa desde o portao
principal, em direcdo ao Espaco Travessia. Neste caminho, os alunos ja seriam sugeridos
a observar seu entorno, absorver as novas paisagens e anotar em um caderninho, lembrar
e ja comecar a compartilhar inquietacdes que surgissem. Os passos definiriam os
caminhos e poderiamos passar por jardins com flores de plastico, intervencdo artistica
proposta desde o primeiro semestre de 2022, se valendo de escultura em arvore nomeada
de Marielle, em homenagem vereadora e militante por direitos humanos assassinada em
2018.

Figura 6: Intervencdes artisticas no jardim
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Fotografia: proprio autor, 2022
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Outros rumos poderiam ser tomados até chegar ao prédio onde se constroi o
Travessia, desde a entrada principal, margeando as instalacbes do antigo hospicio,
passando pela unidade de tratamento dentario. Nesta variedade de aberturas ao caminhar,
outro espaco valioso, que por si sé j& possibilitaria uma detalhada investigacéo de campo,
seria 0 Museu de Imagens do Inconsciente, que reabre pds periodo de isolamento
pandémico para celebrar seus 70 anos de trajetdria. Inicialmente pensado pela psiquiatra
Nise da Silveira para ser um centro de estudos e pesquisa, acabou por se transformar em
muito mais do que isso, inclusive a imensiddo de trabalhos artisticos criados pelos
pacientes na unidade de terapia ocupacional pode ser conhecida neste importante centro
cultural, como detalha reportagem recente da Agencia Brasil, 2022 sobre o acervo do
MILI:

O acervo do Museu Imagens do Inconsciente (MII) é considerado
patriménio pela Organizacdo das Nacdes Unidas para a Educacdo, a
Ciéncia e a Cultura (Unesco). Ele retne 400 mil obras catalogadas e
arquivadas. Suas colec6es sdo tombadas como patrimdnio nacional pelo
Instituto do Patrimdnio Historico e Artistico Nacional (Iphan). Os
ateliés terapéuticos permanecem em funcionamento, de forma que a
colecdo do museu é diariamente acrescida de novos itens. O MII
costuma receber pesquisadores, estudantes, artistas do mundo inteiro
para conhecer suas obras.

Dialogando com o professor Alvaro Ferreira, que desenvolve ha alguns anos
exercicios de deriva com seus alunos de graduacdo do departamento de Geografia da
PUC-RIo, elencamos alguns principios reunidos pelo pesquisador para basear e depois
adequar nossa proposta para uma escala espacialmente mais reduzida da qual costuma-se
trabalhar com essa escolha metodoldgica, focaremos no Espacgo Travessia. Como trabalho
de campo da disciplina de Espaco Urbano, inclusive como proposta de avaliacdo dos
estudantes deste curso, o professor Alvaro se reline com os alunos no centro da cidade e
combina apenas a hora e 0 ponto de chegada para os grupos, podendo facilmente permitir
caminhadas que transponham limites de bairros. Nos seguintes pontos, a deriva é tratada
como método, ressalta-se a dimensdo politica, as possibilidades de subverséo, a presenca
a partir da dimensdo do cotidiano, a questdo escalar na fronteira corpo-espaco, as
percepcOes e experimentacdes do espaco partindo dos sentidos, o carater pedagdgico do
processo e breves orientagdes quanto a organizacao, apenas para que a experiéncia seja
desfrutada a absorvida com maior potencialidade:

2) A deriva pode ser vista como forma de vivéncia e método para
romper com a racionalidade das representac6es dominantes do espago.

3) A deriva pode ser definida como um comportamento ‘ludico-
construtivo’, ligada a uma percep¢do-concep¢do do espago urbano
enquanto labirinto. Nesse sentido, como um espago a decifrar e a
descobrir pela experiéncia direta, mas embasada.

8) A deriva supde a criacdo de contextos de aprendizagem e de
investigacdo sobre tudo o que nos rodeia; pois quando somos
conduzidos durante o caminho, estaremos presos a intencionalidade da
conducdo. Portanto, apenas vemos o que nos é mostrado, deixando de
lado todo o resto.

10) Pode-se exercitar a deriva sozinho, mas o resultado é sempre mais
frutifero se a realizamos em pequenos grupos de até 3 pessoas. E
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desejavel que a composicao desses grupos mude de uma deriva a outra.
Acima de 4 participantes, o carater proprio da deriva decresce
rapidamente.

Figura 7: Chegada ao Espaco Travessia

Fotografia: proprio autor, 2022

Nesse contexto, entrariamos juntos no prédio do nucleo de cultura, observando
suas instalacOes desde o térreo e a medida que subiriamos as escadas e a mudanga no piso,
as marcas e grafismos nas paredes ja sinalizariam uma transi¢cdo notada daquele edificio
e seu interior com aparéncia mais sobria e normatizada comecara a ganhar elementos de
uma paisagem mais viva, dindmica, modificada. O visitante que toma contato com esse
ambiente pela primeira vez pode imaginar, embora ndo fique claro, o acimulo de
temporalidades distintas enquanto camadas sobrepostas de intervengdes, conjugando
épocas e atores sociais distintos responsédveis pela ambientacdo atual. Mesmo néo
existindo uma placa, ou qualquer indicacdo nominal que destaque a chegada ao Espaco
Travessia, podemos considerar como potente convite de boas-vindas, uma inscri¢éo
simples, recente, e bastante geogréfica: LUGAR.
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Grafada em letras grandes, na sua ja conhecida tinta branca, que cada vez mais
espalha palavras e frases ocupando a cidade, pelo artista Marcio de Carvalho
(@mar_do_vale) para compor com a Ocupacao Brasil Delivery [a gente s6 ndo precariza
0 sonho], montada por dezenas de artistas aberta ao publico em maio de 2022. As cinco
letras maiusculas estrategicamente colocada entre o Gltimo degrau de escada e o piso do
Travessia nos recebem e provocam a pensar como essa palavra tdo frequente no senso
comum, e para nos especialmente importante por seus significados geograficos, se
relaciona com o espago em questao.

Neste momento, em uma roda diante da abertura central de quem chega, passando
pelainscricdo LUGAR, dividiremos os 12 alunos em grupos de 3 e langcaremos a proposta
de uma deriva pelo espa¢o. Travessia € um nome que casa e convida bastante para esta
proposta de campo. Durante cerca de 1h, estes grupos de estudantes caminharam na
direcdo que lhes interessar. Os dois amplos andares do prédio, repletos de intervencdes e
ocupados com obras de arte de diversos artistas serdo um chamariz aos olhares, que
atentos poderdo perceber as permanéncias da producéo historica daquele espaco enquanto
hospital psiquiatrico, paredes de divisdrias de antigas baias (sim, termo usado para
designar locais onde animais se juntam) e enfermarias, macas, portas pesadas de metais,
grades nas janelas, banheiros coletivos, entre outras materializacdes como resquicio de
uma paisagem de outrora.

Figura 8: Antiga enfermaria do hospicio Figura 9: Instalacdo de Marcelo Valle,
ocupada com arte na abertura da Brasil- fotografo, artista, curador da ocupacéo e
Delivery coordenador do Espaco Travessia

Fotografia: proprio autor 2022 AA’ T 0 M O U S E U
REM EDINHO HOJE?

Fotografia: proprio autor, 2022

Poucas orientacdes serdo dadas neste momento, mas serd sugerido que facam
anotacdes nos cadernos, possam fotografar e trocar impressdes sobre 0s pontos que mais
Ihes chamaram a atencéo.
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Serd indicado que escolham uma paisagem dentre as que observaram para
descrever com detalhes para a turma, desde suas caracteristicas mais evidentes
visualmente, mas também cheiros, texturas, sons... além de compartilhar o que estas
experimentacdes mobilizaram do ponto de vista emocional ou quais interesses,
curiosidades e questionamentos surgiram a partir das observacgoes.

Outra sugestédo para explorar a visita e enriquecer o debate, seria que registrassem
em foto e anotagcbes uma ou mais obras, ou intervencdes, que Ihes interessaram para
compartilhar na roda final. Pegando o nome do artista, eles poderiam buscar mais
informacdes sobre a pessoa, salvar contato em rede social ou pagina para conhecer outras
obras e acompanhar atividades, exposicdes e atuacao dos artistas.

Em suma, nosso trajeto de campo completo se iniciaria pela entrada principal do
Instituto, caminhariamos até o Espaco Travessia, ao final, nos deslocariamos pelos
caminhos que nos levariam até o Bosque Dona Ivone Lara.

L4 fariamos uma grande roda de conversa, compartilhando impressdes,
questionamentos e reflexdes a partir do exercicio de deriva feito pelo Travessia,
articulando com as percepcbes da paisagem absorvidas em contato com os demais
ambientes do Nise e também daquela nova praga que nos encontrariamos, sem 0s muros
do antigo hospicio e em uma zona de integracdo com o bairro, suas ruas, casas € COmércio.

Figura 10: ”TODO VALAO JA FOI UM RIO” -
intervengéo realizada pelo artista Marcio de
Carvalho, vista do Bosque Dona Ivone Lara

0VALAD.IA FOIUM

Fotografia: proprio autor, 2022

Como desdobramento, em sala de aula, poderiam produzir um trabalho grafico
criando alguma arte inspirada em um dos artistas e poderiamos, junto & curadoria do



23

Travessia, pensar em um encontro dos alunos com artistas, sendo que alguns deles ja
ocupam ao longo da semana uma ala outrora abandonada desde o encerramento das
atividades do hospital, mas agora refuncionalizada para servir de atelié de producgéo destas
pessoas. Como muitos dos ocupantes do Travessia com suas obras tem uma ligacdo e um
objetivo prioritario com a educacédo, também se abriria uma possibilidade de oficina com
esses arte-educadores, no proprio Nise ou mesmo um convite para participar de projetos
e atividades na escola, em S&o Gongalo.

4.2. Propostas de travessias: conectando escalas e redes de afeto

A escola ndo deve ser vista como a Unica possibilidade para construcéo deste tipo
de proposta de trabalho de campo. Embora seja importante afirmar a pertinéncia de
abordar tematicas como a luta antimanicomial, inclusive articulada aos movimentos por
direito a cidade, como campo de estudo da geografia escolar, ou mesmo trabalhar o
conceito de paisagem a partir das observacdes em campo das diversas temporalidades
sobrepostas como camadas nos espacos do Instituto Nise da Silveira, este rico e
necessario debate possibilita desdobramentos em/para além da proposta para geografia
escolar.

A proximidade geografica se apresenta como nexo inicial imediato para uma
maior vinculagdo das escolas do entorno com o espago do Nise. Podemos pensar desde
parcerias a nivel institucional do instituto municipal com essas escolas para receber
alunos e professores para trabalhos de campo, atividades de confraternizag&o e festas, até
encontros menos mediados por esferas oficiais, como o fomento das atividades que la ja
ocorrem, além de novas inciativas, intensificando a troca da comunidade com o Nise.

Pensando as propostas de educacao formal e ndo-formal de aproveitamento dessas
experiéncias de forma pedagégica, abre-se um rdl de possibilidades. A permanente
transformacéo do espaco, sobretudo na esteira do processo de desinstitucionalizacdo do
Nise e da refuncionalizacdo de suas areas e instalacdes, abre campo para uma progressiva
construcdo coletiva e producdo de espacos outros.

Eventos culturais como os festejos juninos, roda de samba, jongo; ensaios abertos,
oficinas de percussdo, samba enredo, fantasias e aderecos do Bloco Loucura Suburbana;
exposicOes ligadas a reabertura e celebracdo dos 70 anos do Museu de Imagens do
Inconsciente, semindrios sobre saude mental, arte, antimanicomialidade; novas
ocupacdes e ateliés abertos de artistas no Espago Travessia e oficinas colaborativas de
arte-educacdo, atividades para criancas, idosos, entre outras atividades que ja acontecem,
ganham ainda mais vigor com a volta da vida cotidiana p6s-pandemia.

As multiplas escalas conectadas/segregadas, 0s significados e aspectos
simbdlicos, imateriais € de memoria percebidos/vividos em cada espago, a recente
porosidade da fronteira entre o Nise e suas escalas proximas: bairro do Engenho de Dentro
e o subdrbio, como regido geogréfica dotada de identidades e caracteristicas historico-
culturais; configuram um conjunto de motivacGes para pensarmos estas abordagens
reforcadas no ambito da educacdo formal, mais especificamente no ensino de geografia
nos cursos universitarios, acompanhados pela pesquisa e com um grande potencial do
ponto de vista da extensdo universitaria, entendido como importante pilar constituinte do
ensino superior, embora ndo usufrua de prestigio, reconhecimento e validagédo
proporcional e merecida, por grande parte da dita “comunidade académica”.

A partir dos usos ja observados atualmente nos espacos do Nise, entendemos que
0 movimento de estabelecer-se como centralidade, na conjugacao satde-arte-cultura, para
regido do Engenho de Dentro, sua vizinhanga suburbana, imaginamos que, cada vez mais,
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grupos compostos por pessoas de diferentes idades, areas de atuacdo, origens, que de
alguma maneira se veem interessados em conhecer, visitar, vivenciar 0s espacos
relacionados ao Nise, suas multiplas escalas dentro e para além do Instituto.

Pensando no fortalecimento de vinculos, mas sem pretender prever ou direcionar
qualquer acdo, pensamos na possibilidade de estreitar relacbes a partir de uma
intensificacdo periodizada de encontros capazes de reunir mais grupos atraidos ao Nise,
a partir das mais variadas motivacgdes. Para tal, ocasides mais acessiveis orientariam a
escolha destes momentos de reunido. Preferencialmente aos sabados, podendo variar de
acordo com as necessidades e demandas surgidas, durante o dia, a0 menos uma vez ao
més, incursdes poderiam ser feitas, em parceria com profissionais atuantes no Instituto,
em seus diversos setores, além de artistas, pesquisadores e moradores do entorno
poderiam ampliar o sentido de visita expositiva pontual dos espagos para a formacéo de
uma rede de colaborag&o.

Se pensarmos no antigo hospicio, que existe enquanto memoria; nas ocupacdes de
espacos de arte e cultura resistem produzindo significados para a satide mental entendida
como promocgdo de uma vida potente a partir dos afetos; no momento que um grande
parque comeca a se integrar dentro daquele quarteiréo, observada na nova paisagem do
Bosque Dona lvone Lara, que vem resultando na apropriacdo deste espaco pela
comunidade; percebemos a produgdo de um espaco complexo, marcado pelas mudangas
observadas na paisagem, pelo dinamismo de seus fluxos e pela construcédo coletiva.

Figura 11: Familia em passeio em dia de
festa junina no Instituto Nise da Silveira

Fotografia: proprio autor, 2022

Esse potencial limiar de agregar atividades ligadas a educacdo formal, ndo-formal,
cultura, arte, lazer...configura-se como abertura criativa interessante e inspiradora.
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5. CONSIDERACOES, ABERTURAS E POSSIBILIDADES

Ap0s analisarmos estes dois espacos e suas iniciativas, associados ao Nise, e
identificarmos atividades e potencialidades pedagogicas tanto no Bloco Loucura
Suburbana, quanto no Espaco Travessia, também percebemos interessantes movimentos
escalares.

Desta maneira, é possivel pensa-los em uma dupla dimensdo, como espaco de
fluxos, cada qual com suas abrangéncias e articulacdes.

Embora tais observagdes ndo sejam suficientes e nem pretendam cristalizar a
analise em um padréo fechado, podemos pensar sobre dois tipos diferentes de movimento
nas escalas espaciais de relagdo, mesmo que um movimento ndo se limite exclusivamente
a um dos espagos-movimentos:

e Desfile do Loucura Suburbana — de dentro para fora
e Espaco Travessia — de fora para dentro

Enquanto o Bloco Loucura Suburbana tem sua sede no Instituto Municipal Nise
da Silveira e de la construa coletivamente desde 2001 seus desfiles, a partir das oficinas
de percussdo, de composicdo de samba-enredo, de aderegos e fantasias, é possivel
verificar uma centralidade deste espaco enquanto proponente e realizador do desfile
carnavalesco. Tal construcdo se da de maneira organizada, desde outubro do ano anterior
ao carnaval. No contexto atual, esses preparativos ganham relevancia especial. A
mobilizagdo representa a retomada da trajetoria do Loucura nas ruas do Engenho de
Dentro, ap0s dois carnavais inviabilizados pela pandemia de COVID-19.

Desta maneira, sugerimos um olhar para o Loucura realizando um movimento que
parte de dentro do Nise, com todo seu processo ligado ao carnaval, para se conectar com
o “de fora”, seja recebendo colaboradores em suas oficinas e preparativos, mas sobretudo
quando o desfile da quinta-feira pré-Carnaval, transpde as grades historicas do antigo
hospicio do Hospital Pedro Il para ganhar as ruas suburbanas do bairro do Engenho de
Dentro mobilizando folibes de diversas partes da regido metropolitana do RJ para
participar da festa, acompanhar o trajeto pedagdgico experimentando a proposta radical
e lidica da luta antimanicomial enquanto potencial revolucgédo pelo afeto, como defendia
Doutora Nise da Silveira, a grande referéncia do bloco.

Por outro lado, mas convergindo em importante potencial pedagdgico, estético-
politico e orientado pelo horizonte antimanicomial, o Espagco Travessia ja tem uma
atuacdo mais recente, cerca de cinco anos, e conjuga iniciativas de integragao.

As ocupagoes culturais, o programa de residéncia artistica “Arte em Travessia”,
os ateliés temporarios, visitas e outras colabora¢des se desenvolvem no espaco, criando
vinculos, mas o Travessia ja pode ser visto como um polo de atracdo, um né de uma rede
plural, que envolve artistas, estudantes, profissionais de salde, educadores e outros
grupos. Escalas proximas sdo mobilizadas e o fortalecimento enquanto referéncia
cultural-pedagdgica do suburbio coexiste com articulagdes mais amplas, como artistas
com projecdo nacional e internacional, colaboragfes e parcerias com universidades. O
Espaco Travessia existe a partir da memoria que carrega, visivel em suas paredes,
encravado no Engenho de Dentro, mas gestado no processo de abertura crescente vinda
com a desinstitucionalizacdo. As fronteiras borradas e porosas do Nise atualmente surgem
como frestas arejadas para receber e trocar. A singularidade deste espaco se configura
como convite inusitado e potente para incorporar 0s movimentos e pulsdes criativas do
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subdrbio, da cidade... para serem afetados e nutrir de afeto a travessia em curso, no
dinamismo das paisagens em transformacdo, nos espacgos experienciados, nas trocas
coletivas, nas conexdes vividas no lugar.

O Nise de hoje, se metamorfoseia enquanto espacgo. A salde mental se consolida
como ética do cuidado e o fim de sua histdria enquanto complexo hospitalar psiquiatrico
vive em memodria, resiste, luta em sua prépria negagdo enquanto manicémio. Os fluxos e
novas fronteiras, com muros baixos, grafitados, das largas entradas sem as habituais
restrices emergem relacOes e conexdes raras.

Figura 12: Arthur Bispo do Rosério representado em grafite em muro ja
rebaixado préximo a entrada principal do Instituto

Fotografia: proprio autor, 2022

A reclusdo invisivel de outrora contrasta com a convergéncia de atividades
pulsantes, que borram a ideia do que é de dentro ou de fora. O que rege ndo € mais a ideia
de um outro que tem motivos para ser apartado, mas de uma teia horizontal que coloca
pessoas em cooperagdo, construcOes coletivas movidas pelo afeto, conjugando arte,
educacdo e luta por liberdade. Iniciativas que Doutora Nise desenvolveu ha décadas,
junto aos seus pacientes, orientaram a formacao de geragdes de profissionais. Seu método,
baseado nos afetos, quebrou barreiras e hoje falar do Nise da Silveira, finalmente
representa honrar seu legado.
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Se hoje nos identificamos com uma luta antifascista, frente a um avanco de ideias
e praticas que ameacam nossa condicdo humana de vida digna e sufocam nossas
subjetividades; se é preciso reconhecermos nossos privilégios e uma boa dose de empatia
para apoiarmos movimentos feministas, pautas indigenas e da militincia LGBT,
entendemos que é preciso encamparmos com mais comprometimento uma luta
antirracista e desenvolvermos nossa consciéncia de classe. Assim, fica clara a urgéncia
da nossa unido pela luta antimanicomial, pelo seu carater universal, pela légica do
cuidado, pelo respeito as alteridades, pelo fato da nossa saude mental estar em jogo.

Figura 13: Frase grafada nas paredes do
Espaco Travessia.

.

=<z E
Loucgm,nkb S(M 0 Que DBDA

OE ACREDITAR.
PMronsO
DANTAS

N
NN\ -

Fotografia: proprio autor, 2022

Com a sucessao de retrocessos, a luta antimanicomial segue como resisténcia. Se
0 periodo de distanciamento social causado pela COVID-19 néo tiver
servido para nos sensibilizar e lutar por uma vida mais justa e cheia de sentidos, ndo valeu
de nada mesmo. A salde ndo esta s6 no combate ao virus, as doencas, estd na qualidade
com que podemos enfrentar os desafios e criar possibilidades, no autoconhecimento e na
vida coletiva. Quando tudo parecer uma arrebatadora luta perdida, sejamos re-
existencia, facamos a festa nas frestas. ®

8 Frase de autoria de Luiz Antonio Simas, registrada no documentario Geraldinos , tratando sobre a “geral”,
extinto espaco mais popular do Estadio Mario Filho, mundialmente conhecido como Maracana. Este
historiador do cotidiano nos ajuda e inspira a pensar sobre as formas de driblar as grandes estruturas
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Partindo da producdo do espago do Nise da Silveira e das dinamicas percebidas
ao longo do trabalho, podemos pensar em caminhos possiveis, nos quais se apreciem 0s
avangos conquistados pela trajetoria de grupos engajados na pauta da reforma
psiquiatrica, mas também, é preciso imaginar para além. Em um duplo movimento,
conjunto, se faz necessario articular os fazeres cotidianos que progressivamente
transformam estes espacos de maneira a ser celebrada, sem esquecer a utopia de encontrar
horizontes cada vez mais vividos. Seguir na luta antimanicomial, radical, de
desconstrucéo de processos historicos estruturantes da nossa sociedade, apontando para
a promoc&o de saude plena, coletiva, passa necessariamente por uma ética colaborativa e
que nos convida a caminhar para uma sociedade livre de opressdes, logo, capaz de
estabelecer lagos de afeto em comunidade.

hegemonicas e colonizadoras e criar, a partir do encontro, da rua, praticas insurgentes na cidade, com toque
de brasilidade.
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