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RESUMO

MOURA, Turi Leal. As propostas renovadoras e a Educagéo Fisica Escolar em tempos de
BNCC: aPedagogia Histdrico-Critica e a Proposi¢do Critico-Superadora como possibilidades
pedagogicas contra-hegeménicas. 2020. 152 f. Dissertagdo (Mestrado em Praticas de Educagao
Basica) — Colégio Pedro II, Pro-Reitoria de Pos-Graduacao, Pesquisa, Extensdo e Cultura, Rio
de Janeiro, 2020.

Do termo adestramento fisico a sua integracdo a proposta pedagdgica da escola, a Educagéo
Fisica passou por momentos historicos que buscaram a ampliacdo da visdo fisico-técnica da
disciplina para uma visdo do ser humano como um ser holistico. Assim, a partir do final dos
anos 1970, e inicio da década de 1980, com o aumento na producdo de pesquisas e estudos,
surgem as ProposicGes Renovadoras. Contudo, dado o histérico de dominagdo burguesa e a
dificuldade de aplicacdo préatica dos conhecimentos produzidos, as Proposi¢fes Renovadoras
sdo aplicadas em um mix de teorias que muitas das vezes ndo contribuem para que os alunos
compreendam a realidade social. Assim, inserimos nossa pesquisa no @mbito das Tendéncias
Criticas tratando o seguinte problema: de que modo um Método de Ensino baseado na
Pedagogia Histdrico-Critica e na Proposi¢do Critico-Superadora contribui para as aulas de
Educacdo Fisica na escola basica? Para responder essa questdo tragcou-se como objetivo geral
desenvolver um Método de Ensino baseado na Pedagogia Historico-Critica e na Proposicao
Critico-Superadora que contribua no desenvolvimento de aulas voltadas a leitura critica da
realidade. Como objetivos especificos tracamos: identificar o conhecimento dos professores de
Educacdo Fisica Escolar sobre as Proposi¢cGes Renovadoras; identificar como eles utilizam as
Proposicdes Renovadoras nas aulas; analisar as aproximacdes e distanciamentos entre o que 0s
professores conhecem sobre as Proposicdes e 0 que aplicam no ensino da Educacdo Fisica
Escolar; identificar os maiores problemas relatados pelos professores em suas aulas; produzir
um método de ensino que contribua para as aulas de Educacgéo Fisica na escola basica. Este
estudo se justifica pelas lacunas encontradas na revisdo: alguns estudos defendem que as
Proposicdes Renovadoras ndo sdo utilizadas pelos professores; para outros o conceito esta
presente, mas a aplicacdo ndo; outros citam a sua utilizacdo, porém ndo apresentam solucdes
praticas de aplicacdo; a baixa producédo sobre a teméatica em revistas cientificas; e a utilizacéo
das ProposicGes Renovadoras em concursos publicos. O estudo parte das seguintes premissas:
0 reconhecimento do que o aluno traz consigo, pelo professor, ajuda na motivacdo das aulas;
por se voltar para a classe trabalhadora, a perspectiva critica pode auxiliar na reflexdo sobre a
realidade social; a utilizacdo da perspectiva critica possibilita ao aluno uma melhor
compreensdo da realidade social; o didlogo é um processo reflexivo e desencadeia iniciativas
do pensamento critico. Acreditamos que a criacdo de um Método de Ensino baseado na
Pedagogia Historico-Critica e na Proposicdo Critico-Superadora auxiliara na aplicacdo pratica
de aulas voltadas para a possibilidade de reflexdo dos alunos sobre a realidade social.
Realizamos um estudo transversal na perspectiva quali-quantitativa tendo como principal
instrumento de geracdo de dados um questionario com perguntas fechadas e abertas. Apds a
andlise e os cruzamentos de dados obtidos, desenvolvemos um método de ensino na forma de
um produto educacional. Para validacdo do estudo utilizamos a avalia¢do pelos pares. Através
dos resultados da pesquisa esperamos contribuir para que os professores compreendam a
Pedagogia Historico-Critica e a Proposicdo Critico-Superadora para que possam proporcionar
aos alunos a possibilidade do desenvolvimento da reflexéo critica.

Palavras-chave: Educagdo Fisica Escolar; Proposi¢cbes Renovadoras; Pedagogia Historico-
Critica; Critico-Superadora.



ABSTRACT

MOURA, Iuri Leal. The Renewing proposals and the Physical Education at School in
BNCC times: the Historical-Critical Pedagogy and the Critical-Overcoming Proposition as
counter-hegemonic pedagogical possibilities. 2020. 152 f. Dissertation (Master in Practice
Basic Education) - Colégio Pedro II, Dean of Graduate Studies, Research, Extension and
Culture, Rio de Janeiro, 2020.

Physical Education went through historical moments that sought to expand the physical-
technical view of the discipline to a view of the human being as a holistic being from the use
of the term physical training to its integration into the schools' pedagogical proposal. Thus, from
the end of the 1970s, and beginning of the 1980s, with the increase in the production of research
and studies, the Renewing Propositions emerged. However, given the history of elitist
domination and the difficulty in the practical application of the knowledge produced, the
Renewing Propositions are applied in a compilation of theories that often do not contribute to
students' understanding of their social reality. Thus, we inserted our research in the scope of
Critical Trends addressing the following problem: how does a Teaching Method based on
Historical-Critical Pedagogy and Critical-Overcoming Proposition contribute to Physical
Education classes in school? To answer this question, the main objective was to develop a
Teaching Method based on Historical-Critical Pedagogy and on the Critical-Overcoming
Proposition that contributes to the development of classes aimed at critical reading of reality.
The specific objectives are to: identify the knowledge of teachers of Physical Education at
School about the Renewing Propositions; identify how they use the Renewing Propositions in
class; to analyze the approximations and distances between the teachers' knowledge about the
Propositions and what they apply in the teaching of School Physical Education; identify the
biggest problems reported by teachers in their classes; to produce a teaching method that
contributes to Physical Education classes at school. This study is justified by the gaps found in
the review: some studies argue that the Renovating Propositions are not used by teachers; for
others the concept is present, but the application is not; others cite its use, but do not present
practical application solutions; the low number of publications related to the topic in scientific
journals; and the use of Renewing Propositions in public tenders. The study starts from the
following premises: the recognition on the part of the teacher that the knowledge that the student
brings with him helps in the motivation of the classes; as it is geared towards the working class,
the critical perspective can assist in pondering its social reality; the use of the critical
perspective allows the student to better understand the social reality; dialogue is a reflective
process and triggers critical thinking initiatives. We believe that the creation of a Teaching
Method based on Historical-Critical Pedagogy and on the Critical-Overcoming Proposition will
assist in the application of classes aimed at students' thinking on social reality. We carried out
a cross-sectional study from a qualitative and quantitative perspective, using the questionnaire
with closed and open questions as the main data generation tool. After analyzing and comparing
the data obtained, we developed a teaching method in the form of an educational product. To
validate the study, we used peer review. Through the research results we hope to contribute so
that teachers understand the Historical-Critical Pedagogy and the Critical-Overcoming
Proposition so that they can provide students with the possibility of developing critical thinking.

Keywords: School Physical Education; Renewing Propositions; Historical-Critical Pedagogy;
Critical-Overcoming.
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1 INTRODUCAO

Em 2008 me formei em Licenciatura em Educacdo Fisica pela Universidade Castelo
Branco. Ao longo da minha formacdo, fui me identificando com as disciplinas de ciéncias
sociais e humanas. Embora, as disciplinas das areas bioldgica e técnica tenham tido sua
importancia em minha formacdo académico inicial, as questbes referentes ao ensino em
humanidades me trouxeram maior entusiasmo aos meus estudos futuros, em sua maior parte
voltados para 0 campo de conhecimento da Educacéo Fisica Escolar.

Ao iniciar minha caminhada profissional na escola, esbarrei em algumas dificuldades,
entre elas posso citar a ndo valorizacdo da disciplina, sendo vista como um local para que os
alunos pudessem extravasar as energias; a falta de materiais pedagdgicos como bola, cones,
bambolés, cordas; a falta de infraestrutura; o desconhecimento do objeto de estudo da Educacgéo
Fisica por parte de alunos e professores. Essas dificuldades me levaram a questionar o papel da
Educacdo Fisica na escola, sera que a Educacéo Fisica é apenas um local para que 0s corpos
sejam disciplinados para suportar a carga tedrica da escola? N&do compreendia a Educagéo
Fisica como uma disciplina de menor status a ponto de me submeter a tal tarefa.

Nos anos que se seguiram realizei cursos de Aperfeicoamento em Educacdo Fisica
Escolar pelo Curso Preparatério Bruno Nascimento (PBN) que me capacitaram para lecionar
em curso preparatorio da propria area, com as disciplinas que versavam sobre as Proposi¢cdes
Renovadoras da Educacdo Fisica. A participacdo nesses cursos me ajudou a ampliar o
conhecimento tedrico da disciplina, me direcionando para as questdes relativas ao ensino de
qualidade.

Procurando minimizar as dificuldades apresentadas anteriormente, adotei praticas em
sala de aula que pudessem proporcionar aos alunos, um ensino voltado para suas necessidades,
tendo como principio fundamental a Inclusdo. Este foi o norteador de minhas aulas devido ao
quadro que encontrara nas escolas que trabalhei: alunos separados por sexo, habilidades e, em
geral, com atividades apenas de jogos de futebol e queimada, futebol para os meninos e
gueimada para as meninas, 0s menos habilidosos nem jogavam. Assim ingressei no Programa
de Residéncia Docente e desenvolvi um projeto voltado para a ressignificacdo do Futebol
utilizando atividades que envolvessem o (re)conhecimento sobre as multiplas possibilidades
além da atividade livre, trabalhando temas como mercado de trabalho, ludicidade, Histdria do
Futebol, Racismo e cooperacdo. N&o so este projeto, mas todos os conteidos voltados para a

disciplina, procurei apresentar com a intengéo de auxiliar a formacao cidada dos alunos, sendo
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necessario me aprofundar em estudos que abordassem além do conteddo bioldgico da
disciplina.

Ao procurar literaturas que abordassem um ensino para a Educacdo Fisica voltado para
a formacdo cidadd, ndo apenas preocupada com a parte bioldgica, encontrei outra dificuldade:
a aplicacdo prética das teorias aprendidas. Alguns trabalhos ndo se propuseram a inaugurar
metodologias, apenas buscaram refletir sobre a Educacdo Fisica, proporcionando uma leitura
diferente da que vinha sendo proposta pelo ensino tradicional. Ainda que 0s conceitos
elaborados em Educacdo Fisica parecam, em alguns casos, antagdnicos, procurei aplica-los em
minhas aulas buscando uma articulacdo. Sendo assim, no inicio deste estudo, pretendia auxiliar
os professores que tiveram a mesma dificuldade que apresentei na aplicacdo pratica das
Proposicdes Renovadoras, porém, ao estudar mais afundo a Pedagogia Histdrico-Critica e a
Tendéncia Critico-Superadora, compreendendo a realidade brasileira, o Prof. Dr. Rogerio

Mendes e eu, mudamos a proposta do estudo para as perspectivas criticas.
1.1 Problema de pesquisa

Ao iniciarmos o estudo sobre as Abordagens (Proposicdes) Renovadoras® (DARIDO,
2003) da Educacao Fisica Escolar acreditavamos que os professores trabalhavam de maneira
hibrida entre elas. Conversamos com diversos professores que relataram a mesma percepcao.
Desenvolvimentista, Criticas, Psicomotricidade, Cultural, Construtivista... parecia-nos serem
ligadas pelo objetivo de formar um aluno autbnomo através de um ensino ativo.

Toda pesquisa gera duvidas no pesquisador, por isso, percebemos que néo
conseguiriamos articular proposicdes que epistemologicamente ndo se relacionam. Um
exemplo claro é a ndo relacdo entre as etapas de desenvolvimento propostas por Piaget com a
Zona de Desenvolvimento Imediato? de Vygotsky, assim, enquanto para aquele o conhecimento
se origina intrinsecamente, para este 0 conhecimento tem intima relacdo com o ambiente
externo.

Pensando nisso, o formato do estudo foi se alterando até nos encontrarmos na busca por
um ensino voltado para os alunos que ajudasse na compreensdo critica da realidade. Nao
ignoramos o fato de que as Proposi¢cGes Renovadoras sdo importantes na construcdo da

Educacdo Fisica, porém, decidimos pesquisar sobre um ensino que pudesse ser voltado para

! Vamos utilizar o termo “proposigdes”, visto que toda discussdo tedrica, seja com o nome de abordagens ou
tendéncias, procuraram propor e/ou sugerir algo para a disciplina. Assim, procuramos nao entrar na discussdo se
tal teoria s6 aborda ou aplica, sistematizando ou ndo, seus estudos.

2 A Zona de Desenvolvimento Imediato é conhecida, também, por Zona de Desenvolvimento Proximal.
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alunos historicamente abandonados, aqueles que ndo tem as mesmas oportunidades de acesso
a educacgdo como a burguesia, os alunos da classe trabalhadora.

Surgiu, entdo, a necessidade de encontrarmos uma teoria que nos proporcionasse
articular os conteudos propostos para a Educacéao Fisica com a realidade social encontrada pelos
alunos, assim, propomos através da Pedagogia Historico-Critica (GASPARIN, 2012;
SAVIANI, 2012) e sua articulagdo com a Proposicao Critico-Superadora da Educacao Fisica
(COLETIVO DE AUTORES, 2012), um material para que os professores pudessem possibilitar
aos alunos da classe trabalhadora a busca por uma leitura critica sobre a realidade social que,
segundo o Coletivo de Autores (2012), é complexa e contraditéria, além de propor o didlogo
como um processo reflexivo que desencadeia iniciativas do pensamento critico.

Assim, para nortear o estudo buscaremos responder a seguinte questdo: de que modo
um Método de Ensino baseado na Pedagogia Historico-Critica e na Proposi¢do Critico-

Superadora contribui para as aulas de Educacdo Fisica na escola basica?
1.2 Objetivos

Para responder a questdo de estudo estabelecemos como objetivo geral desenvolver um
Método de Ensino baseado na Pedagogia Historico-Critica e na Proposicéo Critico-Superadora
que contribua no desenvolvimento de aulas voltadas a leitura critica da realidade. Ainda que
buscassemos o estudo sobre proposi¢des criticas, foi necessario que levantassemos como 0s
professores de Educacdo Fisica trabalhavam, quais conhecimento possuiam sobre as
Proposicdes Renovadoras e como aplicavam em suas aulas, e quais eram as dificuldades
encontradas por eles.

Assim, tracamos como objetivos especificos: identificar o conhecimento dos
professores de Educacdo Fisica Escolar sobre as Proposi¢cfes Renovadoras; identificar como
eles utilizam as Proposicdes Renovadoras nas aulas; analisar as aproximacdes e
distanciamentos entre o conhecimento dos professores sobre as Proposicdes e o que aplicam no
ensino da Educacdo Fisica Escolar; identificar os maiores problemas relatados pelos professores
em suas aulas; produzir um método de ensino que contribua para as aulas de Educacao Fisica

na escola basica.
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1.3. Justificativa

Partindo da Proposic¢do Critico-Superadora, essa pesquisa considera importante a tarefa
de proporcionar a leitura critica® da realidade através da “apropriacio ativa e consciente do
conhecimento” que, segundo o Coletivo de autores (2012, p. 19) “¢ uma das formas de
emancipagdo humana” e por considerar imprescindivel o desenvolvimento da “reflexdo do
aluno sobre esse conhecimento, sua capacidade intelectual” (COLETIVO DE AUTORES,
2012, p. 29), consideramos, assim, que nenhum conhecimento pode ser desprezado, incluindo
0s conhecimentos técnicos. Articula, também, com alguns conceitos da Proposi¢do Critico-
Emancipatoria por considerar que o “Saber se comunicar e entender a comunicacao dos outros
¢ um processo reflexivo e desencadeia iniciativas do pensamento critico” (KUNZ, 2004, p. 41).

Segundo Castellani Filho (1998, p. 65), a Proposi¢do Critico-Superadora propde uma
metodologia de ensino sistematizado. Para ele, levando em consideracdo a metodologia de
ensino, as proposicdes podem ser agrupadas em ndo propositivas e propositivas — estas sdo
subdividas em n&o sistematizadas e as sistematizadas. As ndo propositivas* discursam sobre a
Educacio Fisica Escolar sem proporem uma metodologia. As propositivas ndo sistematizadas®
“apontam para uma configuragdo de Educacao Fisica escolar, sem, todavia, sistematizarem-na
metodologicamente”. (CASTELLANI FILHO, 1998, p. 65).

A metodologia sistematizada do Coletivo de autores se torna importante na construgédo
deste trabalho principalmente por conta da organizacdo e descri¢do de elementos necessarios
para uma proposta que se apresenta Critica. Em resumo, Castellani Filho (1998) destaca sobre
a Proposicéo Critico-Superadora: o Materialismo Historico Dialético; situa-se dentre as Teorias
Criticas da Educacdo; tem a concepcédo historico-critica como ponto de partida; tem como

objeto de estudo temas inerentes a Cultura Corporal, propondo uma forma de tratamento

% Para o Coletivo de autores (2012), a leitura dos dados da realidade “carecem de interpretacio, ou seja, de um
julgamento sobre eles. Para interpreta-los, o sujeito pensante emite um juizo de valor que depende da perspectiva
de classe de quem julga, porque os valores, nos contornos de uma sociedade capitalista, sdo de classe” (p. 27).
Para tanto, é necessario que o sujeito se aproprie do Esclarecimento Racional que é a “busca representada por
processo sempre inconcluso de passagem de uma condigdo de ‘existéncia sem liberdade’ para outra, em que os
agentes estdo livres de falsa consciéncia e da coercdo auto-imposta, podendo construir assim sua cidadania
emancipada” (KUNZ, 2005, p. 110)

4 ndo propositivas — fenomenoldgica (Silvino Santin e Wagner Wey Moreira), Socioldgica (Mauro Betti) e Cultural
(Jocimar Dadlio)

° propositivas ndo sistematizadas — desenvolvimentista (Go Tani), construtivista (Jodo Batista Freire), critico-
emancipatoria (Elenor Kunz) e Plural (Jocimar Dadlio).
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pedagdgico dos mesmos®; estruturacdo para o processo de escolarizagdo baseada em ciclos’;
prevalecimento da Diretividade Pedagdgica, como intencdo e ndo como punigdo; e
consideracdo da avaliacdo do processo de ensino-aprendizagem, ndo s6 do fim.

Mesmo que se reconhega a importancia das proposicdes, a producdo académica na
Educacdo Fisica ainda se concentra na area bioldgica. Rosa e Leta (2010) ao analisarem 595
manuscritos publicados em periddicos da area, no periodo de 2000 a 2005, destacam 459
publicacdes (77,14%) concentradas na grande area de Ciéncias Bioldgicas enquanto 136
publicacdes (22, 85%) se concentram nas grandes areas de Ciéncias Humanas. “Percebe-se,
assim, que apenas 1/5 do conhecimento divulgado nestes periodicos se destina as areas que ndo
sdo Biologia ou Saude” (ROSA; LETA, 2010, p. 129).

Quando se analisa a producéo relacionada a Pedagogia Histérico-Critica, Efrain Maciel
e Silva (2013), ao apresentar, em sua dissertacdo, a analise da pesquisa bibliografica que
envolveu os periodicos: Revista Brasileira de Ciéncias do Esporte; Revista Movimento; Revista
Pensar a Pratica; Revista Motrivivéncia, e suas producdes no periodo de 1984 a 2012, destaca
que de um total de 2.156 artigos, apenas 20 (0,93%) apresentam uma relagcdo implicita com a
Pedagogia Histdrico-Critica e 4 (0,19% do total) apresentam uma relagdo explicita. Ele também
identificou outros trabalhos destacando que, até 2012, encontrou 1 tese de doutoramento, 2
dissertacdes com relacdo explicita, 1 dissertacdo relacionando-a a Abordagem Critico-
Superadora, 1 dissertagdo relacionando o esporte com a Pedagogia Historico-Critica, 5
monografias, totalizando 10 trabalhos. Apos a analise das referéncias bibliograficas encontrou
ainda mais 26 artigos em diferentes periodicos gque tratavam da tematica explicitamente e mais
5 artigos que a tratavam implicitamente. Sobre livros ele destaca 4 que tratam implicitamente e
2 que abordam a Pedagogia Histdrico-Critica.

A pesquisa de Efrain é importante para este trabalho pois a Abordagem Critico-
Superadora, atraves do livro Metodologia do Ensino de Educacdo Fisica (COLETIVO DE
AUTORES, 2012)

[...] apresenta explicitamente a pedagogia histérico-critica, baseando-se nela,
assumindo seus fundamentos e, a partir desta teoria, propde uma metodologia de
ensino para a Educagdo Fisica que foi chamada de critico-superadora, dentro desta
perspectiva é a obra mais importante que temos na area (SILVA, 2013, p. 77).

& Como outras proposicdes também trabalham com o conceito da Cultura Corporal, entendemos a ndo distingdo
das demais — ele destaca apenas as diferencas no tratamento pedagdgico;

- 1° Ciclo (Pré-Escola a 3* série): Ciclo de Organizagdo da identificagdo dos dados da realidade; - 2° Ciclo (4* a
6° série): Ciclo de iniciaco a sistematizacdo do conhecimento; - 3° Ciclo (7* a 8" série): Ciclo de ampliacdo da
sistematizagdo do conhecimento; - 4° Ciclo (1* a 3* série - Ensino Médio): Ciclo de aprofundamento da
sistematizacdo do conhecimento
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Em contraste com as pesquisas anteriores, Corréa et al (2017) destacam que a area de
maior producdo em Educacdo Fisica é a area Pedagogica e Sociocultural. Em sua pesquisa, 0s
autores relatam que essa area é a que mais produz no estrato A2 do qualis/fCAPES?®, destacando
que essa ocorréncia deve ser por conta da Revista Movimento que tem “[...] em seu escopo o
objetivo de divulgar a producdo cientifica de temas relacionados a Educacéo Fisica em interface
com as Ciéncias Humanas e Sociais, no que diz respeito aos seus aspectos pedagdgicos,
histéricos, politicos e culturais” (CORREA et al, 2017, p. 266). Os autores apontam que 0
estudo de Rosa e Leta (2010), ndo incluiu o periddico citado e se concentrou no ultimo nimero
dos periddicos nacionais, ocasionando a diferenca entre os estudos, sem contar com a diferenca
dos anos dos estudos.

Feita a consideracdo do contraste dos estudos, inserimos as palavras-chave critico-
superadora, em outra pesquisa, historico-critica, em uma terceira pesquisa materialismo AND
historico® e atualizamos os descritores incluindo pedagogia AND critica. Esses descritores
foram inseridos na busca dos periodicos mencionados por Rosa e Leta (2010) — Revista
Brasileira de Ciéncia do Movimento, Revista Brasileira de Medicina do Esporte, Revista
Brasileira de Educacao Fisica e Esporte e Revista Mackenzie de Educacéo Fisica e Esporte —e
acrescentamos a Revista Movimento, a Revista Brasileira de Ciéncias do Esporte, a Revista de
Educacéo Fisica, Revista Pensar a pratica, e a Revista Motrivivéncia, a fim de para aferirmos a
quantidade de artigos que refletem a producéo sobre a tematica de nosso estudo. Consideramos
producdes no periodo de 2010 a 2019, por serem consideradas recentes. Os artigos que foram
encontrados em mais de um descritor contaram apenas como um, assim, encontramos 125
manuscritos que contemplaram os descritores, em um total de 9 revistas, como podemos
observar na tab. 1.

Nos estudos de Corréa et al (2017), ha uma crescente producdo na area pedagdgica e
sociocultural, relacionando esse aumento a analise da Revista Movimento. Em 2019, por
exemplo, a revista publicou uma secdo especial sobre a tematica da pedagogia critica com
autores como Valter Bratch, David Kirk e Felipe Quintdo de Almeida. Nao necessariamente 0s
trabalhos encontrados com o filtro pedagogia AND critica, envolvem o assunto que abordamos

em nosso estudo, basta observarmos o total por descritor que veremos a pequena quantidade de

8 O qualis/CAPES apresenta critérios de avaliagdo para classificar as producdes cientificas em extratos. Para as
revistas os estratos, do menor para 0 maior so: C; B, de 5a 1; e A, 2 e 1. E importante observar que essa avaliacdo
é relativa ao quadriénio 2013-2016.

® Utilizamos o hifen por se tratar de palavras compostas (Critico-superadora e Historico-critica) e em Materialismo
Historico e pedagogia critica, por serem duas palavras, utilizamos AND.
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artigos publicados, por isso, ao relacionarmos Corréa et. al. (2017) com as anteriores (ROSA;
LETA, 2010; SILVA, 2013) destacamos a necessidade trabalhos que contemplem a &rea.
Tabela 1 - Publicagdes em periddicos da Educacdo Fisica sobre a temética da pesquisa

Descritores
- Total sem
Periodicos -
” e Materialismo | Pedagogia | ePeticoes
Superadora| - oritica | AN | AND
P Historico Critica
A Revista Brasileira de Ciéncia do
Movimento - RBCM 1 1 0 2 &
Revista Brasileira de Medicina do
Esporte - RBME 0 0 0 0 C
Revista Brasileira de Educacao
Fisica e Esporte - RBEFE 4 1 0 65 e
Revista Mackenzie de Educacao 0 0 0 0 0
Fisica e Esporte - REMEFE
Revista Brasileira de Ciéncias do
Esporte - RBCE 2 2 2 0 8
Revista de Educacdo Fisica -
Journal of Physical Education 0 0 0 0 v
Revista Pensar a pratica 0 0 0 0 0
Revista Movimento 5 3 1 23 31
Revista Motrivivéncia 4 2 5 9 15
TOTAL 16 9 8 99 125

Fonte: O autor, 2020.
Para indicar a influéncia das Proposi¢Ges Renovadoras na selecao de professores na rede

publica de ensino, procuramos analisar a bibliografia dos ultimos 10 anos em concursos
publicos no Rio de Janeiro que tenham escolas em seu municipio. Entre os concursos analisados
estdo o de ingresso no Colégio Pedro 11, nos anos de 2013, 2014, 2016 e 2018%°, na Secretaria
de Educacéo do Estado do Rio de Janeiro 2011, 2013, 2014 e na Secretaria de Educacéo do

10 2013, disponivel em: https://dhui.cp2.9g12.br/oferta/80. 2014, disponivel em:
https://dhui.cp2.g12.br/oferta/114. 2016, disponivel em: https://dhui.cp2.912.br/oferta/180.2018,
disponivel em: https://dhui.cp2.912.br/oferta/227.

112011, disponivel em: http://concurso.ceperj.rj.gov.br/Concursos/seeduc2011/seeduc2011.asp. 2013,
disponivel em: http://concurso.ceperj.rj.gov.br/concursos/2013/seeduc2013 1630/page seeducl1630.asp.



https://dhui.cp2.g12.br/oferta/80
https://dhui.cp2.g12.br/oferta/114
https://dhui.cp2.g12.br/oferta/180
https://dhui.cp2.g12.br/oferta/227
http://concurso.ceperj.rj.gov.br/Concursos/seeduc2011/seeduc2011.asp
http://concurso.ceperj.rj.gov.br/concursos/2013/seeduc2013_1630/page_seeduc1630.asp
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Municipio do Rio de Janeiro 2010, 20152, A soma das bibliografias apresentadas na parte
especifica desses processos seletivos foi de 187 referéncias bibliogréficas. Consideramos a
tematica principal da fonte e procuramos contar o nimero de ocorréncias entre as referéncias.

Separamos em 5 grandes grupos: 1. Proposi¢des Renovadoras apresentadas por Darido
(2003), a saber: Desenvolvimentista, Construtivista, Critico-Superadora, Sistémica,
Psicomotricidade, Critico-Emancipatéria, Cultural, Jogos Cooperativos, Salude Renovada e
PCN, acrescentamos o Multiculturalismo como Abordagem; 2. Concepgdes abertas; 3.
Literaturas que analisam mdaltiplas dimensdes do esporte; 4. Literaturas que apresentem, além
de outros assuntos, as Proposi¢oes Renovadoras, descrevendo-as e/ou discutindo-as; 5. e outras
(Fisiologia, Corpo, Inclusdo, Referencial, Avaliacdo, Didatica, Género, Curriculo, Salde,
Orientacdes Curriculares, Temas Transversais).

Encontramos a correspondéncia referente aos grupos separados o seguinte quantitativo:
Proposicdes Renovadoras com 95 ocorréncias, Apresentacdo das Proposi¢cbes com 14
ocorréncias, Concepcdes Abertas com 6 ocorréncias, Esporte com 16 ocorréncias e 0 grupo
com outras tematicas com 56 ocorréncias, representados pelo graf. 1:

Grafico 1. Porcentagem dos grandes grupos encontrados
Apresentagao ~ .
das Grandes Grupos das Referéncias

proposicoes
7,5%

Outras
30 %
Concepgdes
Abertas
Esporte 3,2%
8,5%
Fonte: O autor, 2020.
2014, disponivel em:

http://www.concurso.ceperj.rj.gov.br/concursos/2014/seeducl630/page seeducl630.asp.

122010, disponivel em: https://www.pciconcursos.com.br/concurso/prefeitura-do-rio-de-janeiro-rj-200-
vagas. 2015, disponivel em: http://www.rio.rj.gov.br/web/portaldeconcursos/exibeconteudo?id=6205206



http://www.concurso.ceperj.rj.gov.br/concursos/2014/seeduc1630/page_seeduc1630.asp
https://www.pciconcursos.com.br/concurso/prefeitura-do-rio-de-janeiro-rj-200-vagas
https://www.pciconcursos.com.br/concurso/prefeitura-do-rio-de-janeiro-rj-200-vagas
http://www.rio.rj.gov.br/web/portaldeconcursos/exibeconteudo?id=6205206
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Quando pensamos exclusivamente nas literaturas referentes as Proposi¢cdes
Renovadoras, das 95 que apresentam a tematica, encontramos a seguinte distribuigdo:
Desenvolvimentista com 18 ocorréncias, Construtivista com 8 ocorréncias, Critico-Superadora
com 10 ocorréncias, Sistémica com nenhuma ocorréncia, Psicomotricidade com 7 ocorréncias,
Critico-Emancipatéria com 9 ocorréncias, Cultural com 13 ocorréncias, Jogos Cooperativos
com 6 ocorréncias, Salde Renovada com 5 ocorréncias, PCN com 15 ocorréncias e o
Multiculturalismo com 4 ocorréncias, representadas pelo grafico 2:

Gréfico 2. Porcentagem de cada abordagem dentro do grupo das Proposi¢oes
Renovadoras

Divisdo das literaturas das Proposicdes Renovadoras

Multiculturalismo
4%

Desenvolvimentista
19%

Construtivista-
Interacionista
8,5%

Saude Renovada
5,3%

Jogos Cooperativos
6,3%
Critico-Superadora
10,5%

Cultural
13,7%

Critico-
Emancipatdria
9,5%

Psicomotricidade
7,4%

Fonte: O autor, 2020.

Ao analisarmos o gréafico 1 referente aos grandes grupos separados para o estudo, 50,8%
das ocorréncias sdo de literaturas que envolvam as Proposi¢cGes Renovadoras, ou como
apresentacao da abordagem, ou como influéncia direta no embasamento da literatura. Outros
7,5% das literaturas procuram apresentar, descrevendo e/ou discutindo, as Proposicdes. Mais
da metade da literatura utilizada em concursos publicos no Rio de Janeiro que tenham escolas
no municipio, exigem que seus professores, ao fazerem o concurso, dominem as Proposicdes
Renovadoras.

Quando se fala especificamente das Proposi¢cdes Renovadoras, a Desenvolvimentista,
com 19 %, os PCN, com 15,8%, a Cultural, com 13,7%, e a Critico-Superadora, com 10,5%,
sd0 as que mais aparecem em concursos. Ndo encontramos ocorréncias da abordagem
Sistémica. E provavel que, por ser a mais nova, a abordagem Multiculturalismo tenha

apresentado poucas ocorréncias, ainda assim, aparece em 4% da literatura das Proposicdes.
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Ainda sobre a aplicacdo préatica das Proposi¢cdes Renovadoras, Correia (2012, p. 175)

constata que

[...] a maioria das abordagens e tendéncias implica uma precaria densidade
exemplificadora, prescritiva e elucidativa, cujas linguagens e estruturas séo
demasiadamente generalistas do ponto de vista do esclarecimento dos objetivos,
conteddos, estratégias, métodos, avaliacdo etc. Aqui ressaltamos que ndo se trata de
nenhuma apologia as chamadas “receitas de bolo”, o que para o processo evolutivo da
area, ndo seria um absurdo.

E necessario que as Proposicdes partam da vivéncia de todos os envolvidos no processo
considerando a relagcdo dialdgica do processo ensino/aprendizagem pois “o exercicio ¢ da
construcao das proposicOes de ensino a partir da escola, e ndo do gabinete ou departamento,
sem querer se constituir em tendéncia ou hegemonia” (CORREIA, 2012, p. 177). Em outras
palavras, todo projeto que se propde uma concepcao de ensino, deve considerar seu publico-
alvo, procurando estabelecer relagdes com o mundo vivido do sujeito.

A partir da reflexdo sobre esses trabalhos (ROSA; LETA, 2010; SILVA, 2013,
CORREA et al, 2017), a pertinéncia da tematica no ambito da Educacio e da Educac&o Fisica,
e levando em consideracao a quantidade de literatura relacionada as Proposi¢cdes Renovadoras
nos concursos publicos no Rio de Janeiro, percebe-se a importancia de se abordar o assunto
com vistas a sua aplicacdo pratica. Para tanto, buscamos contribuir para o enfrentamento do
problema identificado buscando superar o quadro apresentado por outros pesquisadores
(ROSA; LETA, 2010; SILVA, 2013) a partir da criacdo de um método que relacione o
conhecimento pratico dos professores de Educacao Fisica com os conceitos das Proposicdes
Criticas.

Observacdes importantes a serem consideradas sobre esse levantamento: ao utilizarmos
como parametros de producao as publica¢fes em revistas cientificas, o fizemos por considerar
que os artigos resultam de trabalhos completos, apresentando metodologia e passando por um
duplo cego de avaliacdo por pareceristas, assim, ndo ignoramos apresentacGes em congressos,
publicacBes em anais e semelhantes, apenas optamos por aqueles, por considerar sua como
publicacBes cientificas; a Revista Movimento, em 2019, fez um nimero com a tematica da
perspectiva Critica, na utilizacdo dos operadores booleanos, alguns artigos apareceram,
consideramos apenas 0s gque se encaixavam nos descritores; ndo verificamos, através do lattes,
as producdes dos membros do Coletivo de Autores (2012), ha a possibilidade de que eles
produzam e/ou orientem trabalhos sobre a tematica. Assim, essas fragilidades precisam ser

consideradas em estudos posteriores.
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1.4 Organizagao geral do trabalho

Nos capitulos seguintes buscamos apresentar como a Educacdo Fisica esteve articulada
a leis e politicas educacionais brasileiras, relacionando o texto legal, com o periodo historico e
a proposicdo presente na disciplina, sendo assunto do segundo capitulo. No terceiro capitulo
apresentamos as teorias educacionais e as proposi¢des da Educacdo Fisica, enfatizando a
Pedagogia Histérico-Critica e a Proposicdo Critico-Superadora e seus desdobramentos e
possibilidades para o ensino critico. No quarto e quinto capitulos descrevemos os métodos e
procedimentos utilizados na pesquisa, apresentando o questionario aplicado e sua relacdo com
as teorias que embasaram o estudo. O produto educacional desenvolvido a partir deste estudo
se encontra no sexto capitulo. Por fim, apresentamos reflexdes sobre a tematica e possiveis

caminhos de estudo a serem seguidos em formacdes posteriores.

Acreditamos que a criacdo de um Método de Ensino baseado na Pedagogia Histérico-
Critica e na Tendéncia Critico-Superadora auxiliard na aplicagéo préatica de aulas voltadas para

a possibilidade de reflexdo dos alunos sobre a realidade social.

Sobre a Educacéo Fisica proposta pelo Coletivo de Autores, Castellani Filho (1998, p.

66) relata que a disciplina

[...]Jtem como objeto de estudo temas inerentes a Cultura Corporal, 0s mesmos que,
historicamente, a vem compondo: Jogo, Ginastica, Danca, Esporte, ndo se localiza ai,
contudo, a distin¢do dessa concep¢do com as demais, mas sim na forma proposta de
tratamento pedagdgico desses contelidos, como apontamos no texto.

Destacando que os contetidos a serem trabalhados sdo 0os mesmos ja conhecidos pela Educacéo
Fisica. Assim, ao utilizarmos a Critico-superadora como base de construcdo para nosso Produto
Educacional, propomos uma forma de tratamento pedagdgico para as tematicas referentes a

Cultura Corporal.
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2 POLITICAS PUBLICAS E EDUCACAO FISICA ESCOLAR: DESAFIOS EM
TEMPOS DE BNCC

A compreensdo das relacbes entre as politicas publicas e os interesses politico-
econdémicos dominantes ou em disputa sdo elementos essenciais para o entendimento da
trajetoria das diversas disciplinas na escola béasica. Isso ocorre na medida em que as a¢des do
Estado e a legislagédo no campo da educacdo guardam profundas conexdes com 0s projetos de
sociedade em curso nos diferentes momentos histéricos.

Dessa maneira, esse capitulo procura resgatar a trajetéria da Educacdo Fisica Escolar
(EFE) em conexdo com as propostas politico-econdmicas e as politicas educacionais de
diferentes contextos historicos vividos desde o século X1X. Contudo, ha uma énfase nas tltimas
décadas e nos processos que levam a constru¢cdo da BNCC como novo padréo regulatorio da
educacdo basica brasileira. Para isso nos apropriamos das reflexfes da perspectiva historico-

critica e suas consideracdes sobre a relagdo entre Estado, politicas publicas e educacao.
2.1. Capitalismo escravista e antecedentes da Educacéo Fisica Escolar no Brasil

Pochmann (2017, p. 311) afirma que “o processo de desenvolvimento capitalista
brasileiro constituiu-se assentado direta e indiretamente na atuacdo do Estado, sobretudo pela
natureza das formagdes sociais ambientadas na tradicdo autoritaria e de transicao tardia.”

De acordo com Fernandes (2006) no sistema colonial, o excedente econémico ia para a
coldnia, deixando o mercado interno sem funcdo econémica regulativa. Apds a independéncia,
a parte do excedente que ficava no pais, seria aplicada fora do circuito escravista. Para
Fernandes (2006, p. 266),

foi esse mercado que estimulou, condicionou e, com o tempo, intensificou a passagem
do entesouramento tradicionalista e da acumulacdo estamental para transacGes
especulativas mais abstratas e complexas, fundadas em expectativas de que elas eram
seguras, “honoraveis” e podiam incrementar o volume do dinheiro, do crédito e, por
vezes, da riqueza materializada em ouro, em propriedade ou em valores.

Por essa evolucdo, a cidade passou a ser o centro de reaplicacdo do excedente, fazendo
com que sua populacdo crescesse. A disputa pelo fundo publico criado a partir do recolhimento
de impostos ja estava presente no meio educacional nesse periodo. Para Melo e Sousa (2017,
p.27)
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No Brasil, a coexisténcia entre a educacdo publica e privada sempre foi palco de
intensas disputas, desde o periodo colonial e imperial: licengas, créditos, subsidios,
autorizaces, reconhecimentos e acreditacdes concedidas e, a partir da Republica,
realizadas pelo Estado, seus entes federados e seus governos, sdo elementos centrais
que compdem a organizagdo da educacdo brasileira até hoje.

A acumulacgéo interna de capital, proveniente da manutengdo da economia escravista,
possibilitou a burguesia brasileira investir na expanséo do capitalismo brasileiro. Como afirma
Grosfoguel (2018), o capitalismo moderno é construido em conexao direta com 0s processos
de colonizacdo da América, no qual o sistema de escravizacao de africanos e indigenas foi a
base econdmica. Assim, a manutencdo dessa estrutura social no Brasil é a base sobre a qual se
constroi, na segunda metade do século XIX, o capitalismo moderno brasileiro.

E nesse contexto que a Educagio Fisica se desenvolve como campo do conhecimento,
principalmente com a criacdo dos conceitos basicos sobre o corpo e sobre sua utilizagdo como
forca de trabalho. Com a passagem da escola doméstica para a escola graduada, ou seja, com a
escolarizagdo de massa, foi necessario redefinir o papel conferido ao corpo que, antes, aprendia
livremente e, ante ao novo cendrio, precisava ser domesticado. Nesse sentido surgiram teorias
higienistas que se preocuparam com o cansaco e descanso dos alunos, com a arquitetura e com
0 tempo escolar, enquanto as teorias eugénicas eram responsaveis pela inculcacao de valores e
habitos. Com a chegada da modernidade resultando na racionalidade tecnologica, o corpo fica
restrito aos interesses de consumo e exibi¢do, consequentemente, ha uma supressdo dos
prazeres, ocasionando a negacdo do corpo, onde a mente € o centro de comando e,
consequentemente mais valorizada, portanto, o corpo fica restrito aos interesses de
instrumentacao e eficiéncia no trabalho (TABORDA DE OLIVEIRA, 2006).

Assim, a formacdo desses conceitos se articula com a necessidade da higiene e a
manutencdo de um corpo pronto para o trabalho, tipicos da visdo capitalista da época. Na
reforma Couto Ferraz, em 1851, que a Gymnastica € introduzida no ensino brasileiro. J& em
1882, com a Reforma do Ensino Primario, Secundario e Superior, Rui Barbosa relata a situacéo
da Educacdo Fisica em paises centrais e defende a Ginastica como elemento indispensavel para
formacdo integral da juventude (RAMOQOS, 1982).

Com o crescimento do mercado capitalista interno, a populacéo urbana cresce, tendo em
sua composicdo porcdo de grupos de rendas altas e médias, brasileiros ou estrangeiros; grupos
de baixa renda, predominantemente composto por estrangeiros; escravos, os forros e diversos
tipos de libertos.

A maior carga de trabalho era para os servigos domésticos, porém, outras formas de

trabalho surgiram como o artesanal e os servigos de aluguel, for¢ando o “aparecimento de novas
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modalidades de utilizacdo do trabalho escravo, a pagamento [...] ou como parte da rotina
conspicua do trabalho livre numa sociedade escravista” (FERNANDES, 2006, p. 270). Para o
liberto, as ocupacg0es artesanais e 0s servi¢os, serviam como oportunidades de transi¢éo para o
trabalho livre e de reclassificacdo social. Pouco importava, para a burguesia, a condic¢ao social
do pais.
Enquanto os problemas reais da politica econdmica das classes dominantes girassem
em torno da consolidacdo e da disseminagdo do mercado capitalista moderno,
revolucdo urbana significava, pura e simplesmente, lancar o peso do desenvolvimento

capitalista sobre o trabalho escravo e o regime de producdo escravista (FERNANDES,
2006, p.269)

No cenario em que o Brasil produz para exportar, o controle interno da aristocracia
agraria buscava a conciliacdo privada entre os governos e do trato diplomatico. Mas
rapidamente esse controle tornou-se obsoleto. O proprio sistema implantado fez com que isso
acontecesse. Para resolver esse problema, foi dado ao mercado capitalista moderno maiores
dimensoes estruturais e dindmicas, entdo, além do sistema inicial de importacéo e exportagéo,
outros esquemas foram organizados como servicos publicos, transportes, comunicagéo,
agricultura ligada ao comércio interno, producao manufatureira, novos padroes de ensino. Para
a aristocracia agraria, o alto comércio e as nagdes hegemaonicas, a economia brasileira precisaria
continuar articulada, mesmo que tentassem abolir a escravidao, ndo tinham em mente a real
absorcéo do setor arcaico pelo moderno. Para Fernandes (2006, p.280), o condicionante para o

fim da escravidao foi a consolidacdo do mercado capitalista moderno que

[...] pBe os homens uns diante dos outros em termos do valor de seus bens e servigos.
Classifica-os fora e acima da ordem estamental e de castas da sociedade escravista,
erguendo forgas muito ativas contra esta e forcando os homens livres a ‘passar pelo
mercado’ para fins de estratificagdo social.

As Ultimas décadas do século XIX e as primeiras do século XX e os diversos processos
historicos, em especial o fim da escraviddo e a formacdo da RepuUblica, tem impacto nas
estruturas politicas, econdmicas e de poder no Brasil. O mercado capitalista deixa de ser apenas
de algumas cidades, completando sua transi¢do para o capitalismo moderno assim, “tornando-
se estrutural, acarretam profundas repercussdes na organizacdo e evolucdo do sistema
econdmico global” (FERNANDES, 2006, p.279). O dinamismo do mercado implica em uma

transformacéo para um sistema de producdo propriamente capitalista (passagem da producao
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artesanal para a producdo manufatureira e para a industrializacdo), aumentando a dominagéo

imperialista. Mantida a dupla articulacdo (producéao agricola mais a industrializacao),

[...] a alta burguesia, a burguesia e a pequena-burguesia “fazem histéria”. Mas fazem
uma historia de circuito fechado ou, em outras palavras, a histéria que comeca e
termina no capitalismo competitivo dependente. Este ndo pode romper consigo
mesmo. Como a dominagdo burguesa, sob sua vigéncia, ndo pode romper com ele, a
economia capitalista competitiva da periferia fica condenada a dar novos saltos
através de impulsos que virdo de fora, dos dinamismos das economias capitalistas
centrais (FERNANDES, 2006, p.293).

Esse mercado capitalista brasileiro tem como uma de suas caracteristicas centrais a
exclusdo de grande parte da populacdo, em especial a populagéo negra, que ndo faz parte dos
projetos de expansdo do capitalismo, sendo mantida a margem. Ao desmitificar as relagdes

raciais no Brasil, Fernandes (2003, p. 1) afirma:

A falsa consciéncia oculta a realidade e simplifica as coisas. Todo um complexo de
privilégios de comportamento e valores de uma ordem social arcaica podia manter-se
intacto, em proveito dos estratos dominantes da nacdo. As elites e as classes
privilegiadas ndo precisavam levar a revolucao social a esfera das relagdes sociais, na
qual a democracia germinaria espontaneamente.

A construcéo do capitalismo moderno no Brasil € essencialmente a consolidacdo de uma
dominacéo das elites herdeiras do colonialismo e do império. Nos anos 1950, a inser¢do no
capitalismo monopolista, leva a uma estratégia de penetracdo segmentada, assim, as grandes
corporacgdes aproveitaram a janela para se integrar a periferia. Elas ndo precisavam interferir
incisivamente na estrutura, quer fosse colonial, neocolonial ou competitiva, elas eram
vantajosas por ndo possuirem mecanismos reativos de autodefesa. Porém a sua incorporagédo
ndo se dava a economia do pais, mas a economia dos paises de origem.

Taborda de Oliveira (2006) observou em seus estudos — nas duas primeiras décadas do
século XX — que no interior da escola houve uma mutacao na denominacao do que se entendia
por “gymnastica” para algo que se define como a disciplina “educagio fisica” que se baseava
nos principios da ginastica sueca e tinha como objetivo corrigir e endireitar os corpos das
criancas. Como ndo havia escolas de formacao para civis, 0s primeiros professores da disciplina

foram militares que

[...] através de conhecimentos proprios de suas profissdes, influenciaram os primeiros
professores de Educacgdo Fisica a incorporar os conceitos médicos-militares na pratica
da educacao fisica e, por isso, difundi-los no desenvolvimento de sua pratica
pedagdgica. Isto corroborou em instituir nos cursos de formacdo em Educacéo Fisica,
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posteriores, projetos politicos pedagdgicos com bases de carater biomédico, higienista
e militar. (CRUZ et. al., 2019, p. 230)

2.2 A Educacao Fisica Escolar no periodo desenvolvimentista

Apos a segunda guerra mundial, o controle da periferia do mundo passa a ser vital para
0 mundo capitalista, ndo s6 pelas matérias-primas, mas também para a expansao do capitalismo
e sua disputa com o bloco soviético. Por conta disso, o desenvolvimento capitalista assume um
carater especificamente politico. De fora para dentro, as na¢fes hegemdnicas exigem das
burguesias e dos governos a favor do capitalismo que coloquem ordem para contarem com a
possibilidade do desenvolvimento por associacao e, internamente, 0s governos dessas nacoes e
organizacfes ligadas a comunidade internacional, participavam de varios projetos de
assisténcia, econémicos, financeiros, tecnolégicos, educacionais, de sindicatos, de salude, a fim

de elevar o poder de deciséo e de controle das burguesias e dos governos a favor do capitalismo.

[...] como se viram blogueados pelo impasse do capitalismo competitivo dependente
e subdesenvolvido, tentaram uma nova saida, mantendo as demais condicGes e
introduzindo alteracGes no controle politico da ordem que permitissem dar viabilidade
a saida escolhida (FERNANDES, 2006, p. 304).

Em consonancia com a expansao do capitalismo, € também um periodo em que se falou
sobre nacionalismo, mas paradoxalmente foi o de abertura para empréstimos externos,
implantacdo de industrias monopodlicas ou grandes corporacfes dos paises capitalistas,
principalmente dos Estados Unidos da América.

E importante ressaltar que os projetos politicos e pedagogicos do higienismo e do
militarismo continuaram a coexistir apds a Revolucdo de 1930, quando Getulio Vargas aprova
0 decreto n°21.324 de 27 de abril de 1932, instituindo o Regulamento de Educac¢éo Fisica do
Exército, o método francés, que tinha como principal objetivo a formacéo de cidaddos aptos
para a pratica militar (CASTRO, 1997). E, pelo decreto n° 23.252, em 19 de outubro de 1933,
0 Governo Vargas cria a Escola de Educacdo Fisica do Exército (ESEFEX), sediada na cidade
do Rio de Janeiro, responsavel por formar os militares, mas também civis (PEREIRA, 2014).
O papel do professor era o de instrutor e o dos alunos era o de recruta, tendo em vista a aplicacao
dos métodos como se fazia nos quartéis (COLETIVO DE AUTORES, 2012).

Com a constituicdo promulgada em 10 de novembro de 1937 os exercicios fisicos
passaram a ser obrigatorios em todo o pais. Com a Carta Magna do Estado Novo, apareceu o

termo adestramento fisico, ou seja, a busca foi por uma “formatacdo de um corpo produtivo,
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portanto forte e saudavel, que fosse a0 mesmo tempo ddcil o bastante para submeter-se a légica
do trabalho fabril sem questiona-la” (CASTELLANI FILHO, 1998, p. 5), conforme dito na
Constituicdo Federal de 1937

Art. 131. A educacdo fisica, o ensino civico e o de trabalhos manuais serdo
obrigatérios em todas as escolas primarias, normais e secundarias, ndo podendo
nenhuma escola de qualquer desses graus ser autorizada ou reconhecida sem que
satisfaca aquela exigéncia.

Art. 132. O Estado fundara instituicdes ou dara o seu auxilio e protecdo as fundadas
por associacBes civis, tendo umas; e outras por fim organizar para a juventude
periodos de trabalho anual nos campos e oficinas, assim como promover-lhe a
disciplina moral e o adestramento fisico, de maneira a prepara-la ao cumprimento, dos
seus deveres para com a economia e a defesa da Nagéo. (BRASIL, 1937, p. 84).

Nesse cenario, destacamos as primeiras proposi¢cdes de ensino da Educacdo Fisica
Escolar: a higienista que se preocupava principalmente com os habitos de higiene e salude e
buscava, através do exercicio, o desenvolvimento fisico e moral; a militarista utilizando os
métodos ginasticos como forma de sistematizacdo dos conteddos, promovendo uma educacao
que buscasse contribuir com a industria nascente e com a prosperidade da nacdo (DARIDO,
2003); e a Escola Nova, ou o Pedagogicismo, que substitui o padrdo bioldgico pelo
sociocultural, procurando que os alunos sejam ativos no processo de Ensino e Aprendizagem.
No texto legal da Constituicdo de 1946 ndo encontramos mencdo a Educacdo Fisica, porem,
com a influéncia da escola nova, a disciplina passou a ser reconhecida como um meio de
educacdo do movimento com vistas a promover uma educacao integral.

Pochmann (2017, p. 317) destaca que diante do cenario politico-econémico

internacional do periodo:

[...] o Brasil soube jogar estrategicamente na disputa de hegemonia no interior do
centro dinamico do capitalismo entre os Estados Unidos e a Alemanha para obter
vantagens ao avanco de sua industrializacdo. Também na segunda metade da década
de 1950, quando as grandes firmas europeias buscavam responder a
internacionalizagdo das empresas estadunidenses, o pais coordenou, com o capital
privado nacional e suas empresas estatais, a internalizacdo de um bloco de
investimentos estrangeiros capaz de completar a industrializagdo nacional.

Essa nova estrutura econdmica modifica os interesses da burguesia e coloca outras
fracdes da classe no controle politico do Estado, 0 que gerou resisténcias dentro da prépria
burguesia. Dessa forma, novas propostas educacionais sdo elaboradas para atender a dinamica
da sociedade em transformacdo. E nessa arena de disputas que se constréi a primeira LDB.A
primeira Lei de Diretrizes e Bases da Educacdo em 4024 de 20 de dezembro de 1961, art. 22

dizia que “Sera obrigatdria a pratica da educagao fisica nos cursos primario ¢ médio, até a idade
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de 18 anos”, confirmando, assim, o que foi dito anteriormente, estabelecendo a Educacdo Fisica
com presenca obrigatdria e componente curricular na escola basica. A promulgagéo da primeira
LDB desencadeia um conflito entre os defensores da escola publica e os defensores da escola
particular. Saviani (2013) destaca a importancia de Florestan Fernandes na atuagdo da
Campanha de Defesa da Escola Publica, no interior, e 0 manifesto Mais uma vez reunidos, e 0
processo de renovacao da pedagogia catolica.

Entre 1961 e 1969 a LDB foi aprovada, destacando-se a discusséo do Plano Nacional
de Educacdo, a Campanha de aperfeicoamento e difusdo do ensino secundario e o papel do
instituto Superior de Estudos Brasileiros, sendo este, o centro mentor da ideologia nacional-
desenvolvimentista. Surge também, nos movimentos de cultura e educacéo popular, a lideranga
de Paulo Freire com o método de alfabetizacdo para jovens e adultos como forma de educacao
critica.

Ainda nos anos 1960, a perspectiva esportivista passa a vigorar no territério nacional
atraves do binbmio Educacédo Fisica/Esporte como estratégia do governo militar de utilizar a
Educacdo Fisica como sustentacao para sua ideologia (DARIDO, 2003). A importancia de se
comentar esse periodo € imensa, principalmente porque nele surge a maior parte dos
procedimentos que sdo adotados pelos professores de Educacio Fisica. “E nessa fase da historia
que o rendimento, a selecdo dos mais habilidosos, o fim justificando os meios esta mais presente
no contexto da Educagdo Fisica na escola” (DARIDO, 2003, p.3). O professor tem o papel de
um técnico desportivo, que emprega metodos extremamente diretivos e proporciona uma
pratica volta a repeticdo mecanica dos movimentos, nao havendo diferenca entre as funcbes
pois eram contratados por seu desempenho na atividade esportiva, e aos aluno fica reservado o
papel de atleta (COLETIVO DE AUTORES, 2012).

2.3 A proposta tecnicista e a Educacéo Fisica Escolar em tempos de autoritarismo

Se nas proposigdes anteriores os professores eram os instrutores e 0s alunos os recrutas
e na Escola Nova a tentativa foi de estabelecer alunos ativos no processo de Ensino e
Aprendizagem, com o golpe civico-militar de 1964, a proposic¢ao Tecnicista ou o Esportivismo
para alguns autores da Educacdo Fisica, tratou os professores como treinadores e os alunos
como atletas.

Em consonéncia com a expansao do capitalismo nacional, é também um periodo em que
se falou sobre nacionalismo, mas paradoxalmente foi o de abertura para empréstimos externos,

implantacdo de inddstrias monopolicas ou grandes corporagdes dos paises capitalistas,
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principalmente dos Estados Unidos da América. Nesse contexto, a Escola Superior de Guerra
foi o carro-chefe na formulagdo da ideologia para o cenério, a doutrina da interdependéncia.
Pouco depois o golpe, consagrou essa ideologia flexionando a sua correspondéncia com o
comportamento econdmico, inclusive com a ‘“reordenacdo juridica de todo o sistema
educacional brasileiro calibrada pela colaboracdo estabelecida entre o Ministério da Educacéao
e a agéncia estadunidense, United States Agency for International Development-USAID.”
(RODRIGUES; CAMPOS, 2018, p. 710).

[...] o projeto da USAID determinava uma vinculagdo maior do ensino primario ao
ensino médio, o que ocorreu na Lei 5692/71com a jungdo do ensino primario com o
ginasio. Vérios técnicos brasileiros foram para os EUA a fim de receber treinamento
e realizar a observagdo de modelos de ensino primario desenvolvidos naquele pais.
Importante ressaltar que os modelos de treinamento ndo foram nos padrfes mais
desenvolvidos do ensino estadunidense, os pardmetros utilizados vieram das
comunidades de baixa renda. (RODRIGUES; CAMPQS, 2018, p.712).

E nesse periodo que o esporte passa a ser 0 modelo pedagdgico para a Educacéo Fisica.
O Coletivo de Autores (2012) destaca que ele ganha uma dimenséo tdo grande que a disciplina
fica subordinada aos codigos da instituicdo esportiva. Por apresentar principios como o da
racionalidade, da eficiéncia e da produtividade, ele facilmente se alinha a proposta pedagogica
da ditadura, a pedagogia tecnicista que “[...] advoga a reordenagdo do processo educativo de
maneira que o torne objetivo e operacional. De modo semelhante ao que ocorreu no trabalho
fabril, pretende-se a objetivacao do trabalho pedagogico.” (SAVIANI, 2013, p.381).

Os principios tecnicistas e a ideologia vigente possibilitaram diversos decretos e leis que
regulamentaram a disciplina como o decreto 705 de 25 de julho de 1969%, que tornou a
Educacdo Fisica obrigatoria em todos 0s niveis e 0 ensino esportivo passou a ser obrigatorio no

ensino superior; a lei 5664/71', que facultou a disciplina aos cursos noturnos; a Reforma

13 O Presidente da Replblica, usando da atribuicéo que Ihe confere o Paragrafo 1° do artigo 2° do Ato Institucional
n° 5, de 13 de dezembro de 1968, DECRETA:
Art. 1° O artigo 22 da Lei n° 4.024, de 20 de dezembro de 1961, passa a vigorar com a seguinte redacdo: "Seré
obrigatdria a pratica da educacéo fisica em todos os niveis e ramos de escolarizagdo, com predominancia esportiva
no ensino superior".
Aurt. 2° Revogadas as disposi¢Oes em contrario, o presente Decreto-lei entrard em vigor & data de sua publicacéo.

14 Art. 1°, facultou-se a disciplina aos cursos noturnos: “Acrescente-se 0 seguinte paragrafo Unico ao artigo 1° do
Decreto-lei n° 705, de 25 de julho de 1969: ‘Paragrafo Gnico. Os cursos noturnos podem ser dispensados da pratica
da Educacdo Fisica
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Educacional de 1° e 2° graus™; e dispositivos que traziam em seu contelido, a regulamentacdo
da dispensa dos estudantes, como o Decreto 69.450/71' e a Lei 6503/77"',

Ainda sobre os dispositivos legais, destacamos o Decreto 69.450/71, por ser bem
explicito quanto a influéncia do tecnicismo, discorrendo sobre o desenvolvimento e
aprimoramento das forcas fisicas, morais, civicas, psiquicas e sociais dos alunos, destacando
que estes, constituem os fatores basicos para a conquista das finalidades da educacgéo nacional.
No mesmo decreto, sobre os padrdes de referéncia ha uma alinea que divide os alunos por sexo,
e sobre a compensacdo e controle da frequéncia, o artigo 9°, define que um dos critérios de
comprovacao de assiduidade nas aulas de educacdo Fisica era a participacdo em competicdes
esportivas.

Desde sua inser¢do pela Reforma Couto Ferraz até esse momento, a disciplina utilizou
as proposicdes Tradicionais para trato com o conhecimento. Esteve implicito em sua

organizacdo a manutencdo do status quo, principalmente pelo fato das classes dominantes

15 Com a Reforma Educacional do ensino de 1° e 2° graus pela Lei 5692 de 11 de agosto de 1971, estabeleceu-se
que ndo haveria limite de idades para a préatica, confirmando o ja dito pelo decreto 705/1969, a saber: “Art. 7° Seré
obrigatéria a inclusdo de Educacdo Moral e Civica, Educacdo Fisica, Educacdo Artistica e Programas de Salde
nos curriculos plenos dos estabelecimentos de I° e 2° graus, observado quanto a primeira o disposto no Decreto-
Lein. 369, de 12 de setembro de 1969”. Leher, Vittoria ¢ Motta (2017), relatam que na lei 5692/1971, houve um
empobrecimento da formacdo, devido aos setores dominantes entenderem que o grosso da forga de trabalho
desempenhava trabalho simples, em outras palavras, para a classe trabalhadora o nivel do ensino foi rebaixado
pois os trabalhos que a classe realiza, ndo precisariam de muito desenvolvimento intelectual.

16 Art. 6° Em qualquer nivel de todos os sistemas de ensino, é facultativa a participagdo nas atividades fisicas
programadas:

a) aos alunos do curso noturno que comprovarem, mediante carteira profissional ou funcional, devidamente
assinada, exercer emprego remunerado em jornada igual ou superior a seis horas;

b) aos alunos maiores de trinta anos de idade;
c) aos alunos que estiverem prestando servico militar na tropa;

d) aos alunos amparados pelo Decreto-lei n° 1.044, de 21 de outubro de 1969, mediante laudo do médico assistente
do estabelecimento. (Decreto 69.450/1971).

17 Art. 1° E facultativa a pratica da Educagéo Fisica, em todos 0s graus e ramos de ensino:

a) ao aluno de curso noturno que comprove exercer atividade profissional, em jornada igual ou superior a 6 (seis)
horas;

b) ao aluno maior de 30 (trinta) anos de idade;

c) ao aluno que estiver prestando servi¢o militar inicial ou que, em outra situagdo, comprove estar obrigado a
prética de educagdo fisica na Organizacdo Militar em que serve;

d) ao aluno amparado pelo Decreto-lei n® 1.044, de 21 de outubro de 1969;
e) ao aluno de curso de pds-graduacéo; e
f) & aluna que tenha prole. (Lei 6503/1977)
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utilizarem a Educacéo para difundir seu plano de dominacgdo. Até entdo, todas as perspectivas
inovadoras foram concebidas pela burguesia para se manter o poder. Essa é a influéncia a qual
nos referimos, sem uma reflexdo sobre o contexto historico, continuaremos a reforcar a

dominacdo.

2.4 Das proposi¢des Renovadoras & BNCC: possibilidades e dilemas da EFE escolar nos

ultimos vinte anos.

Apo6s um periodo em que vigorou a pedagogia tecnicista, surge a visdo critico-
reprodutivista que se propunha uma critica a educagdo dominante, “pondo em evidéncia as
funcdes reais da politica educacional que, entretanto, eram acobertadas pelo discurso politico-
pedagogico oficial” (SAVIANI, 2013, p. 392). Ao descrever as tendéncias critico-
reprodutivistas, Saviani (2012) destaca que, para elas, todas as reformas escolares fracassaram,
tornando cada vez mais evidente o papel que a escola desempenha: reproduzir a sociedade de

classes e reforcar o modo de producdo capitalista.

O final dos anos 1970 e inicio dos anos 1980% marcam a chegada no Brasil das
Proposicdes Renovadoras que se opdem as proposicdes tradicionais por buscarem romper com
o legado tecnicista da disciplina. Eles se tornam ainda mais importantes na medida em que

influenciam o pensamento da disciplina e os textos legais que a abordam. Para Gongalves (2005,
p-2)

[...] posicionar-se contra o tecnicismo demandava adotar uma postura critica diante
dos pressupostos positivistas que davam sustentacdo a essa pedagogia. Por isso, 0s
educadores brasileiros buscavam, na fenomenologia € no marxismo, instrumentos

18 Entre 1980 e 1991, além do surgimento das pedagogias criticas, houve diversas mobilizagdes dos professores
para uma organizacdo politica na educagdo. Surgiram as organizagdes conhecidas por Associacdo Nacional de
Educacdo — ANDE, Associacdo Nacional de P6s-Graduagéo e Pesquisa em Educacdo — ANPEd, Centro de Estudos
Educacéo e Sociedade — CEDES — e a Confederacao de Professores do Brasil — CPB, que em 1989 foi rebatizada
por Confederacdo Nacional dos Trabalhadores da Educacdo — CNTE. Em 1981, com os lagos sindicais criados
pelas organizacBes de docentes das universidades, é criada a Associacdo Nacional dos Docentes das Institui¢des
do Ensino Superior — ANDES. Em 1984, os segmentos técnicos administrativos se organizaram e criaram a
Federacdo de Sindicatos de Trabalhadores de Universidades Brasileiras — FASUBRA. Mais tarde essas novas
organizagdes se filiam & Central Unica dos Trabalhadores — CUT, o que s6 pode acontecer apds a promulgacéo da
Constituicdo de 1988 (SAVIANI, 2013).
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para essa luta. Foi nesse contexto que surgiram as varias correntes pedagdgicas da
educacdo fisica.

Embora a autora destaque teorias como a fenomenologia e 0 marxismo, muitas
proposi¢es ndo usam essas teorias como base, ainda assim, consideremos renovadora toda a
proposicdo que buscou, independentemente da teoria de base, superar o padrdo tecno-
biologicista da disciplina, buscando um ensino que visasse 0 ser humano em suas multiplas
dimensfes, dentre essas proposices destacamos: Psicomotricidade (1970), Concepcoes
Abertas (1986), Desenvolvimentista (1987), Construtivista-Interacionista (1989), Humanista,
Motricidade Humana (1990), Critico-superadora (1992), Sistémica (1991), Plural (1995),
Critico-Emancipatoria, Satude Renovada, Cultural.

Nas Ultimas décadas, a expansdo do neoliberalismo exige uma expansdo da dominacao
dos paises centrais sobre as demais nacGes do planeta. Internamente, o processo ganha
contornos similares. Pochmann (2017) chama a atencdo para o fato de que “E sabido que o
processo de desenvolvimento capitalista brasileiro constituiu-se assentado direta e
indiretamente na atuacdo do Estado, sobretudo pela natureza das formacdes sociais ambientadas
na tradigdo autoritaria e de transigdo tardia.” (POCHMANN, 2017, p. 311).

Nesse cenario historico, o capitalismo brasileiro se consolida como dependente das
configuracdes do capitalismo internacional e nas ultimas décadas observa-se uma transi¢éo dos
modelos industrializantes das décadas de 1950/1980 para o setor de servi¢os e um retorno a
condicdo de exportador de produtos primarios.

Assim como no passado, as politicas publicas procuram atender aos interesses das
classes dominantes. No campo da educacdo, apesar das tensdes entre visdes hegemonicas e
contra hegemonicas, a trajetdria das disciplinas tem relacdes diretas com as politicas publicas
adotadas pelos diferentes governos e seus objetivos politico-econdmicos, como veremos na
historia da Educacéo Fisica como disciplina escolar.

Sobre os anos 1990 podemos ainda destacar as reformas educacionais ocorridas na
América Latina com profundas influéncias internacionais, mais especificamente do eixo

euroamericano. Para Beech (2009, p. 35):

[...] essas reformas significaram profundas rupturas com as politicas educativas
anteriores de seus respectivos paises. Por exemplo, a cultura enciclopédica que havia
dominado a regulamentagdo curricular — que enfatizava os contetdos relacionados
com a transmissdo de informacdo e de dados — foi substituida por um curriculo
baseado no dominio de competéncias.
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As reformas foram justificadas com base na necessidade de adaptagcdo a uma serie de
mudancas ocorridas no mundo®. Assim, a Organizacdo das NacOes Unidas para Educacéo,
Ciéncia e cultura— UNESCO, a Organizacéo para a Cooperacgéo e Desenvolvimento Econdmico
— OCDE, e o Banco Mundial “se posicionam como as ‘autoridades cientificas’ que podem
predizer o futuro e que, além disso, podem esbocar um modelo de educacdo universal que se
adapta a esse futuro (imaginario) a que muitas vezes chamam ‘a era da informag¢ao’” (BEECH,
2009, p. 37)

Essas reformas vao impactar o sistema educacional brasileiro, trazendo mudancas se
iniciando pela Nova Lei de Diretrizes e Bases — LDB, passando pelos Pardmetros Curriculares
Nacionais — PCN, pelos Pardmetros Curriculares Nacionais do Ensino Médio — PCNEM, pelas
Diretrizes Curriculares Nacionais — DCN, e chegando a mais recente que é¢ a Base Nacional
Comum Curricular — BNCC. Rapidamente podemos citar a ampliacdo do ensino basico para 14
anos, a obrigatoriedade de estar na escola a partir dos 4 anos de idade, os programas de estimulo
ao ensino superior como Programa Universidade para todos — PROUNI, Sistema de Sele¢édo
Unificada — SISU, e Financiamento estudantil — FIES.

Segundo Beech (2009, p. 44), as reformas influenciadas pelas agéncias citadas,
priorizaram o “desenvolvimento de competéncias em detrimento da transmissao de conteidos
(o que representa uma notavel ruptura com os conteudos curriculares anteriores)”. E continua
analisando que, para o Ensino Médio, a formacao para o trabalho deveria ser deixada de lado
para que os sistemas de ensino se concentrassem “na promog¢ao de competéncias basicas, ja que
se supoe que o mundo em transformagao permanente requer uma formagao mais geral”. Notem
que o autor escreve antes da BNCC, assim, a politica adotada ainda ndo previa a reforma do
Ensino Médio.

Destacando a nova LDB 9.394 de 1996, mesmo com a redemocratizacdo e a
consequente adocdo de novas perspectivas para a Educacao Fisica, além daquelas baseadas no
positivismo e nas ciéncias bioldgicas, durante sua construcdo, os parlamentares, inicialmente,
ndo consideraram a disciplina. Somente na segunda formatacdo da futura LDB, a partir do
substitutivo Jorge Hage, a Educacdo Fisica foi contemplada como obrigatéria. A redacao
assume a influéncia bio-psicologizante que marcou época na segunda metade da década de 1970

contrastando com a visdo de adestramento da Carta Magna do Estado Novo. A redacdo dizia:

19 a globalizacéo, a era da informacéo e as economias do conhecimento
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A Educacdo Fisica, integrada a proposta pedagogica da escola, é componente
curricular obrigatorio na Educacdo Bésica, ajustando-se as faixas etarias e as
condigdes da populagéo escolar, de modo a contribuir para o desenvolvimento do
organismo e da personalidade do educando. (CASTELLANI FILHO, 1998, p. 10)

No entanto, a verséo seguinte ao substitutivo Jorge Hage, retomou a versao anterior que
exibia uma forte influéncia das proposi¢des Tradicionais e em seguida, por diversas versoes
procurou-se estabelecer um texto que compusesse a disciplina na nova LDB. Castellani Filho
(1998, p. 21) destaca a importancia das “pressdes de Deputados acionados por setores da
Educagao Fisica ligados ao movimento sindical dos trabalhadores da Educagdo” para que o
Deputado José Jorge alterasse o substitutivo Darcy Ribeiro e em 20 de dezembro de 1996 é
sancionada a lei com o texto original presente nas discussdes anteriores que dizia em seu artigo
26, paragrafo 3° “A Educacao Fisica, integrada a proposta pedagdgica da escola, € componente
curricular da Educacdo Basica, ajustando-se as faixas etarias e as condi¢fes da populacao

escolar, sendo facultativa nos cursos noturnos”. Para o autor,

Retira-se, com essa redacdo, a camisa de forca que a aprisionava nos limites proprios
ao famigerado eixo paradigmatico da aptiddo fisica, a medida que a vinculava tao
somente & busca do desenvolvimento fisico do aluno, como constava no texto do
Senador Darcy Ribeiro, embora a permanéncia do seu carater facultativo para os
cursos noturnos revele que o perigo da estreiteza pedagdgica ainda a espreita.
(CASTELLANI FILHO, 1998, p. 22).

O reconhecimento legal da disciplina foi importante para que, na construgdo dos
documentos que se seguiram, ela fosse também contemplada: em 1998, os Parametros
Curriculares Nacionais do Ensino Fundamental; em 2000, os Pardmetros Curriculares
Nacionais do Ensino Médio; nas Diretrizes Curriculares Nacionais; em 2016 para a Educacéo
Infantil e Ensino Fundamental, e em 2018 a complementacdo com o Ensino Médio, a Base
Nacional Comum Curricular.

Ainda sob a forte influéncia das proposi¢cGes Renovadoras, o Ministério da Educacgéo
elabora os PCN (BRASIL, 1998). O documento sugere uma forma de se abordar a Educacao
em todo o territorio nacional. Ele é composto por uma parte geral e pelas partes especificas. Na
parte especifica que trata da Educacéo Fisica, procuram apresentar uma proposta de ensino para
0 pleno exercicio da cidadania a partir da compreensdo critica da Cultura Corporal de
Movimento. Para cumprir o objetivo, se baseiam em trés principios: o da inclusdo, o da
diversidade e o das categorias de conteudo.

Em seguida os autores tentam caracterizar a area analisando as influéncias recebidas

pela Educacdo Fisica, destacando suas origens militar e médica. Contrastando com as origens,



40

buscando um ensino voltado para as necessidades dos alunos, os PCN apresentam como
principais proposi¢cdes pedagogicas da Educagdo Fisica Escolar, a Psicomotricidade, o
Construtivismo, o Desenvolvimentismo e as Criticas.

Considerados dentro das proposi¢des Criticas por Darido (2003), os contetdos descritos
apresentam relacdo com temas comuns a sociedade, assim, destaca a importancia de se trabalhar
com os temas transversais, a saber: Etica, Salde, Pluralidade Cultural, Meio Ambiente,
Orientacao Sexual e Trabalho e consumo. E importante destacar que ndo encerram apenas esses
como temas a serem trabalhados, afinal, destacam os Temas Transversais como “[...] temas de
urgéncia para o pais como um todo, além de poder tratar outros relacionados as necessidades
especificas de cada regiao” (BRASIL, 1998, p. 34).

Quando trata sobre o que ensinar e aprender em Educacéo Fisica, os PCN ndo excluem
0 ensino da técnica e da tatica, ao contrario, destacam sua importancia nos interesses dos alunos
discorrendo sobre a resolugédo de problemas, o exercicio de solugdes por prazer funcional e de
manutencgéo e a inser¢do nos grupos de referéncia social (BRASIL, 1998). Essa viséo reflete a
perspectiva multicultural, que passa a dominar o cenario pedagogico.

O multiculturalismo é uma perspectiva que surge no bojo dos debates sobre direitos
humanos e incorporacdo dos grupos e nagdes que se tornaram independentes no pos-guerra.
Canen e Oliveira (2002, p. 61) o definem como um corpo teodrico e politico que indica a
necessidade de “compreender-se a sociedade como constituida de identidades plurais, com base
na diversidade de racas, género, classe social, padrBes culturais e linguisticos, habilidades e
outros marcadores identitarios.”

Contudo, o uso polissémico do termo o fez ser apropriado com diferentes sentidos,
podendo ser identificadas ao menos quatro tendéncias dentro do multiculturalismo: a
conservadora, a humanista, a liberal e a critica. Na década de 1990, sua vertente conservadora
é incorporada pelas agéncias internacionais e se torna parte dos discursos neoliberais para a
educacdo. Em uma entrevista a Gandin e Hypolito (2003), Boaventura de Sousa Santos afirma
que “[...] mesmo quando reconhece outras culturas assenta-se sempre na incidéncia, na
prioridade a uma lingua normalizada — e, portanto, € um multiculturalismo que de fato nao
permite que haja um reconhecimento efetivo das outras culturas”. (GANDIN; HYPOLITO,
2003, p. 12).

Essa abordagem multicultural estd presente em diversos projetos e politicas publicas
implementadas no Brasil no periodo. Ao caracterizarem a Educacdo Fisica para o terceiros e

quartos ciclos do ensino fundamental, que compreendem do 6° ao 9° ano, os parametros elegem
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critérios para a selegdo de conteudos: a relevancia social, as caracteristicas dos alunos e as
especificidades do conhecimento da area (BRASIL, 1998). Para organizar os contetdos, 0
documento propde uma organizacdo por blocos e que esses contemplem as categorias
Procedimental, Conceitual e Atitudinal. Os blocos de contetudos apresentados s&o:
Conhecimentos sobre o corpo; esportes, jogos, lutas e ginasticas; e atividades ritmicas e
expressivas.

Os PCNEM iniciam a parte referente a Educacdo Fisica com a intencdo propor maneiras
de atuar que proporcionarao o desenvolvimento de todos os alunos, ndo sé dos mais habilidosos.
Eles destacam que, em muitos casos, 0 ensino parece com o do Fundamental: forte inclinacéo
para 0 esporte, com treinamento dos fundamentos e aplicagio em um jogo. Mesmo
compreendendo ao ciclo de aprofundamento da sistematizacdo do conhecimento, a Educacgéo
Fisica se limita ao ensino dos fundamentos e do esporte e jogo (BRASIL, 2000).

A fim de mostrar uma outra possibilidade, apontam como linha de pensamento a
Educacdo para a Saude, como propostas para a inser¢do no ciclo de aprofundamento e no
retorno dos alunos as praticas de aula. Essa linha se encaixa na proposicao da Satde Renovada
que, para Zancha et al (2013, p. 2008):

[...] tem por paradigma a aptiddo fisica relacionada a saude, com objetivos de
informar, mudar atitudes e promover a préatica sistematica de exercicios fisicos. A
abordagem considera que o programa de Educacéo Fisica escolar como um todo ndo
deve consistir apenas em modalidades esportivas e jogos.

Baseado nessa Proposi¢édo, os PCN fazem diversas observacgdes sobre como a Educacéo
Fisica pode contribuir para a Educacdo para a Saude. Encerram o documento propondo
competéncias e habilidades a serem desenvolvidas pelos alunos ao longo do ensino médio
divididas pelos blocos: autogerenciamento das atividades corporais; ginasticas; esportes, jogos
e lutas; e dangas ou jogos musicais.

Entre todas as possibilidades que apresentam, podemos destacar que 0s parametros
buscaram romper com o ensino exclusivamente técnico da disciplina, propondo solugdes
préaticas a partir dos contetdos da Cultura Corporal de Movimento. E inegéavel a proposta
desafiadora dos PCN ao proporem um ensino baseado na reflexdo critica, mas ela ndo questiona
as estruturas sociais, ao contrario, propde uma integracéo a elas.

Ainda sobre esse periodo, Saviani (2013) destaca que as ideias pedagogicas do Brasil se
expressam no neoprodutivismo, culminando na pedagogia da exclusdo. Surge o

neoescolanovismo e o neoconstrutivismo, resgatando as bandeiras do aprender a aprender e a
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reordenacdo do aprender, como concep¢do psicoldgica, como atividade construtiva do aluno.
O estado brasileiro coordena uma forma de organizacdo escolar que busca um maximo de
resultados com os recursos destinados a educagdo, com isso surgem instrumentos como a
"pedagogia da qualidade total" e a "pedagogia corporativa".

Ao utilizar as expressdes analiticas empregadas por Acacia Kuenzer, a saber, "exclusdo
includente?" e "inclusdo excludente?'”, Saviani (2013, p. 442) destaca que os mecanismos?? de
incluséo de mais alunos no sistema escolar, mantem as criangas e jovens na escola sem que haja
uma aprendizagem efetiva, possibilitando uma melhoria nas estatisticas quantitativas
educacionais como a universalizacdo do ensino fundamental, porém, excluindo os alunos "do
mercado de trabalho e da participacéo ativa na vida da sociedade. Consuma-se, desse modo, a
‘inclusdo excludente™. Essa politica de inchago do ensino publico, sem que haja uma boa
qualidade, reflete como a burguesia trata o ensino para as camadas populares: preparacdo para
trabalhos especificos, ligados a industria, ao agronegocio e ao terceiro setor, a fim de reforcar
a dominacdo, através de metodos de ensino baseados na obtencdo de conhecimentos rasos
voltados para a logica instrumental.

A partir dos anos 2000, o governo estabelece as Diretrizes Curriculares Nacionais —
DCN, documentos legais que visam o desenvolvimento de vérias areas relacionadas ao ensino.
Especificamente sobre a Educacdo Fisica, os documentos procuram regular a disciplina no
ensino superior. Lembramos que as primeiras escolas de formacao eram para militares, depois
os militares formaram alguns civis, para depois surgirem espagos formativos geridos por civis,
assim, toda a estrutura de Ensino Superior seguia a l6gica das proposi¢des tradicionais. Porém,
nas DCN, destacamos a influéncia das Proposi¢cdes Renovadoras no parecer do Conselho
Nacional de Educacdo/Camara de Educacdo Superior numero 0138 de 03 de abril de 2002
quando trata da caracterizacao da area e do perfil do graduado. Sobre a caracterizacdo da area

destaca

A Educacdo Fisica compreende uma area de estudo, elemento educacional e campo
profissional caracterizados pela analise, ensino e aplicacdo do conjunto de
conhecimentos sobre o movimento humano intencional e consciente nas suas
dimensdes bioldgica, comportamental, sociocultural e corporeidade. (BRASIL, 2002,

p-3)

20Se da na agdo do mercado em excluir o trabalhador para o realocar ou na informalidade, ou no préprio mercado
de trabalho com salarios menores.

21 E a face pedagdgica da exclusdo includente, ela inclui os alunos no sistema escolar e exclui do mercado de
trabalho.

22 divisdo por ciclos; classes de aceleragéo; progressio continuada.
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Ao falar do perfil do graduado, a Diretriz o relaciona com as caracteristicas das
Proposi¢des Renovadoras que abrangem um ensino critico, humanista e voltado para as

necessidades do aluno. Segundo o texto

O Graduado de Educagdo Fisica, com formagdo generalista, humanista, critica e
reflexiva, qualificado para o exercicio profissional com base no rigor cientifico e
intelectual e pautado no principio ético. Devera ser formado para estudar, pesquisar,
esclarecer e intervir profissional e academicamente no contexto especifico e historico-
cultural, a partir de conhecimentos de natureza técnica, cientifica e cultural de modo
a atender as diferentes manifestaces e expressdes da Atividade Fisica/Movimento
Humano. O Graduado de Educacdo Fisica com Licenciatura em Educacdo Fisica
devera estar capacitado a atuar na Educacdo Basica e na Educacdo Profissional
(BRASIL, 2002, p.3).

Ainda que a estrutura fosse de um governo liberal, os anos que se seguiram foram o de
maior expansdo do acesso a educacdo publica e a politicas de valorizagdo profissional do
professor. A partir de 2009, ampliou-se para quatorze anos a obrigatoriedade da educacéo
bésica, a continuidade e melhoria dos programas de expansdo das Universidades e Institutos
Federais além da regulamentacéo das parcerias publico-privadas no setor educacional trazendo
para a educacdo a visao de mercadoria, juntamente com os programas Universidade para Todos
— PROUNI, Programa Nacional de Acesso ao Ensino Técnico e Emprego — PRONATEC,
Financiamento Estudantil — FIES, este ja estava em vigor desde 1999, porém foi ampliado no
governo PT (MELO; SOUSA, 2017).

Essa privatizacdo do ensino publico fica ainda mais marcada com a defini¢éo das agdes
do governo no Plano de Desenvolvimento da Educacao e o Plano Nacional de Educacéo (2014-
2024), pelo movimento empresarial que “[...] difundem sua agenda e pedagogia principalmente
por meio de coalizGes como Todos pela Educacdo reunindo banqueiros, grandes empresarios
dos meios de comunicagdo e o chamado ‘Terceiro Setor’ empresarial” (LEHER; VITTORIA;
MOTTA, 2017, p.18). Mesmo nesse cenario, Saviani (2013) destaca que as pedagogias contra-
hegemonicas® ganharam mais espago.

Voltando a questdo da expansdo da rede de ensino, no governo PT ampliou-se 0 nimero
de vagas nas diversas modalidades de ensino, possibilitando que mais integrantes da classe
trabalhadora pudessem ingressar em uma formacdo de qualidade. Uma das garantias da

qualidade estavam no reconhecimento do profissionalismo do professor através de politicas de

2 Pedagogias da “Educagido Popular, Pedagogias da pratica, Pedagogia critico-social dos contetidos, Pedagogia
Historico-Critica.



44

valorizagdo. Para Pereira e Oliveira (2016), surgiram diversas leis para promocdo da

valorizagéo, entre elas destacam

A aprovacdo do FUNDEF, a promulgacédo da Lei de Diretrizes e Bases da Educacéo
Nacional, a elaboracéo do Plano Nacional da Educac&o, a aprovacdo do FUNDEB e
da Lei do Piso Nacional da educacéo [...]. Mais recentemente, o Plano Nacional de
Educacdo (PNE-2014/2024), sobre o tema em pauta, destaca planos de carreira e piso
nacional de salario. (PEREIRA; OLIVEIRA, 2016, p.35)

Lembramos que as politicas de expansao do ensino basico sdo aplicadas de acordo com
o ente federativo. Assim, é necessario elaborar uma pesquisa mais profunda sobre os impactos
dessa expansdo. Por exemplo, os municipios, responsaveis pelo ensino fundamental, nao
possuem a mesma arrecadacdo do governo federal além de contar com nimero superior de
escolas atendidas, portanto, € dificil comparar o grau investimento em Institutos Federais com
as Escolas Municipais, sem levar em consideracdo esses dados. O que sabemos até aqui € que
essa expansao, feita para alcancar os indices internacionais, aumentou a precarizacgao do ensino
publico.

Pouco tempo depois, politicas publicas voltadas a classe trabalhadora que se
acreditavam estar consolidadas, foram sendo atacadas por meio de dispositivos legais. Na

educacéo houve consequéncias imediatas:

[...] com a destituicdo de equipes e a iminente extin¢do de secretarias no Ministério
da Educacgdo, bem como a realocagdo ou extin¢do de recursos de a¢bes pontuais; a
recusa no recebimento para audiéncias dos setores historicamente posicionados em
defesa da educacgdo publica; destituicdo e esvaziamento do Conselho Nacional da
Educacéo e, praticamente, a destrui¢do do Férum Nacional da Educacéo — que, dentre
suas competéncias legais, esta a coordenacdo da Conferéncia Nacional da Educacéo
de 2018, bem como de suas etapas estaduais e municipais, alem de outros espagos
colegiados democraticos em toda a nagdo. (MELO; SOUSA, 2017, p.27)

Os autores destacam que foram modificados diversos marcos legais e orcamentos, com
0 objetivo de ndo se conseguir reverter a privatizacdo da educacdo publica. Destacam, também,
que as reformas politico-educacionais do governo Temer defenderam claramente um projeto de
sociedade que “prioriza os valores associados a sobrevivéncia do capitalismo internacional, em
detrimento do investimento em melhoria da qualidade de vida da populacéo, revelando em suas
estratégias béasicas principios do liberalismo econdmico” (MELO; SOUSA, 2017, p.39).

Nesse sentido, o governo, por meio da medida provisoria n° 746, de 2016, modificou a
estrutura do Ensino Médio. Criando uma parte comum e outra parte composta por itinerarios
formativos, onde o aluno poderia escolher em que ira se especializar. Essa é uma adaptacéo

daquilo que Beech (2009) nos trouxe, a formag&o mais geral centrada em competéncias basicas


http://www.planalto.gov.br/ccivil_03/_Ato2015-2018/2016/Mpv/mpv746.htm#art1
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continua, mas ha um retorno a formacéo para o trabalho. A primeira redacdo incluia apenas
lingua Portuguesa, lingua Inglesa e a Matematica como obrigatdria para todos os anos. Por
pressdo dos setores ligados a Educacdo, sofreu alteracdes e manteve a obrigatoriedade das
disciplinas e, para a Educacdo Fisica, facultando apenas a prética, como ja tinha sido
determinado pela Lei n® 10.793/2003. Assim, a LDB que vigora atualmente, traz a disciplina
como componente curricular da Educagdo Basica, com facultatividade nos casos previstos em
Lei®,

A Resolucgdo n° 3 de 21 de novembro de 2018 é o apoio legal para a Base Nacional
Comum Curricular (BNCC) e atualiza as diretrizes curriculares para o ensino médio devido a
Reforma do Ensino Médio, transformando-a na Lei n°® 13.415 de 16/02/2017. Entre outras
disposices, a resolucdo mantém as areas de conhecimento e as disciplinas que se relacionam
as areas®.

Em seu artigo 12, paragrafo 2, inciso 1V, o documento defende que os itinerarios

formativos estimulem o empreendedorismo, pois, “supde a mobilizagdo de conhecimentos de

24 A educacio fisica, integrada a proposta pedagdgica da escola, é componente curricular obrigatério da educagio
bésica, sendo sua pratica facultativa ao aluno: | — que cumpra jornada de trabalho igual ou superior a seis horas; |1
— maior de trinta anos de idade; Il — que estiver prestando servigo militar inicial ou que, em situacdo similar,
estiver obrigado a pratica da educacdo fisica; IV — amparado pelo Decreto-Lei no 1.044, de 21 de outubro de
1969; V — (vetado); VI — que tenha prole.(BRASIL, 2017)

25 Art. 11. A formacao geral basica é composta por competéncias e habilidades previstas na Base Nacional Comum
Curricular (BNCC) e articuladas como um todo indissociavel, enriquecidas pelo contexto histérico, econdmico,
social, ambiental, cultural local, do mundo do trabalho e da prética social, e devera ser organizada por areas de
conhecimento:

I - linguagens e suas tecnologias;

I - matemaética e suas tecnologias;

I11 - ciéncias da natureza e suas tecnologias;

IV - ciéncias humanas e sociais aplicadas.

[...]

8§ 4° Devem ser contemplados, sem prejuizo da integracdo e articulacdo das diferentes areas do conhecimento,
estudos e préticas de:

I - lingua portuguesa, assegurada as comunidades indigenas, também, a utilizacdo das respectivas linguas
maternas;

Il - matematica;

111 - conhecimento do mundo fisico e natural e da realidade social e politica, especialmente do Brasil;

IV - arte, especialmente em suas expressdes regionais, desenvolvendo as linguagens das artes visuais, da danca,
da mdsica e do teatro;

V - educacéo fisica, com prética facultativa ao estudante nos casos previstos em Lei;

VI - histéria do Brasil e do mundo, levando em conta as contribui¢es das diferentes culturas e etnias para a
formacéao do povo brasileiro, especialmente das matrizes indigena, africana e europeia;

VII - histéria e cultura afro-brasileira e indigena, em especial nos estudos de arte e de literatura e historia
brasileiras;

VIII - sociologia e filosofia;

IX - lingua inglesa, podendo ser oferecidas outras linguas estrangeiras, em carater optativo, preferencialmente o
espanhol, de acordo com a disponibilidade da instituicdo ou rede de ensino.
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diferentes &reas para a formacdo de organizacbes com variadas missdes voltadas ao
desenvolvimento de produtos ou prestacao de servigos inovadores com o uso das tecnologias”,
deixando claro que a educacdo esta a servi¢co do mercado, visando a preparagdo para este. Para
Melo e Sousa (2017, p.32) a reforma do ensino médio caracteriza a educacdo publica
“[...]Japenas enquanto uma preparacdo ao trabalho simples de natureza indiferenciada,
desconsiderando assim seu papel mais alto que é o da educacdo critica, emancipadora, de
formacao social e humanistica.” Apesar de ser considerada nova, o discurso da formagao para
o0 trabalho é antigo e esta contemplado em outros documentos como podemos observar no
quadro 1.

Quadro 1. Comparativo de proposicdes - BNCCEM 2018, PCNEM 1999 e DCNEM 1998

Mobilizacio de
conhecimentos/saberes,
habilidades, atitudes e
valores

os valores, atitudes, padr6es de conduta e
diretrizes pedagégicas que a mesma LDB
propde como orientadores da jornada, que

serd longa e cheia de obstaculos. [...]
formacdo da pessoa, de maneira a
desenvolver  valores e  competéncias

necessarias a integracdo de seu projeto
individual ao projeto da sociedade em que se
situa.

BNCCEM 2018 PCNEM 199 DCNEM 1998
A resposta a uma convocagdo dessa natureza
exige o dialogo e a busca de consenso sobre ) . .
Devera, assim, continuar o0

processo de desenvolvimento da
capacidade de aprender, com
destaque para o aperfeicoamento
do uso das linguagens como meios
de constituicao dos
conhecimentos, da compreensao e
da formac&o de atitudes e valores.

[...] para resolver demandas
complexas da vida
cotidiana

Examinados os exemplos dados, € possivel
generalizar a contextualizacdo como recurso
para tomar a aprendizagem significativa ao
associa-la com experiéncias da vida cotidiana
ou com os conhecimentos adquiridos
espontaneamente. A aplicacdo de
conhecimentos constituidos na escola as
situacBes da vida cotidiana e da experiéncia
espontanea permite seu entendimento, critica
e revisdo.

[...] é preciso que a escola seja uma
experiéncia permanente de
estabelecer relacbes entre o
aprendido e o observado, seja
espontaneamente, no cotidiano em
geral, seja sistematicamente no
contexto especifico de um trabalho
e suas tarefas laborais.

[...] para resolver demandas
complexas  do pleno
exercicio da cidadania

O trabalho e a cidadania sdo previstos como
0S principais contextos nos quais a
capacidade de continuar aprendendo deve se
aplicar, a fim de que o educando possa
adaptar-se as condicBes em mudanca na
sociedade, especificamente no mundo das
ocupac0es

[Esta etapa] tem sido a mais
afetada pelas mudangas nas formas
de conviver, de exercer a cidadania
e de organizar o trabalho, impostas
pela nova geografia politica do
planeta, pela globalizagdo
econdmica e revolugdo
tecnolégica.

pela

[...] para resolver demandas
complexas do  pleno
exercicio do mundo do
trabalho

[...] qualquer competéncia requerida no
exercicio profissional, seja ela psicomotora,
socioafetiva ou cognitiva, € um afinamento
das competéncias bésicas. Essa educacdo
geral permite a construgcdo de competéncias
que se manifestar-se-40 em habilidades
bésicas, técnicas ou de gestao.

Integradas sdo também  as
competéncias e  habilidades
requeridas por uma organizacéao da
produ¢do na qual criatividade,
autonomia e capacidade de
solucionar problemas serdo cada
vez mais importantes

Fonte: SILVA (2018)
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A utilizagdo das competéncias nos documentos da década de 1990 foi favorecida pela
aproximacgdo com os conceitos de competicdo e competitividade sendo retomado pela BNCC,
por justificar a adequacao das escolas ao mercado de trabalho, trazendo um carater instrumental
a educacdo, negando a dimensdo histérico-cultural. Prescrever as competéncias tem como
objetivo o controle, pois uma das justificativas da construcdo da base é uma uniformizacdo dos
exames. Através dos testes seria possivel verificar onde investir, assim, os exames é que

definiriam que caminho tomar, ndo mais as experiencias alunos (SILVA, 2018). Assim

[...] a “pedagogia das competéncias” apresenta-se como outra face da “pedagogia do
aprender a aprender”, cujo objetivo € dotar os individuos de comportamentos flexiveis
que lhes permitam ajustar-se as condicfes de uma sociedade em que as proprias
necessidades de sobrevivéncia ndo estdo garantidas. Sua satisfacdo deixou de ser um
compromisso coletivo, ficando sob a responsabilidade dos préprios sujeitos que,
segundo a raiz etimologica dessa palavra, se encontram subjugados a “mao invisivel
do mercado”. (SAVIANI, 2013, p. 437)

As competéncias, divididas em gerais e especificas para cada disciplina vao se
desdobrando ao longo do documento. As gerais podem ser definidas como “a mobilizag¢ao de
conhecimentos (conceitos e procedimentos), habilidades (praticas, cognitivas e
socioemocionais), atitudes e valores para resolver demandas complexas da vida cotidiana, do
pleno exercicio da cidadania ¢ do mundo do trabalho.” (BRASIL, 2018, p. 8), e para a Educag¢ao

Fisica no Ensino Fundamental sdo:

1. Compreender a origem da cultura corporal de movimento e seus vinculos com a
organizacdo da vida coletiva e individual; 2. Planejar e empregar estratégias para
resolver desafios e aumentar as possibilidades de aprendizagem das préaticas corporais,
além de se envolver no processo de ampliagdo do acervo cultural nesse campo; 3.
Refletir, criticamente, sobre as relagdes entre a realizacdo das préticas corporais e 0s
processos de salde/doenca, inclusive no contexto das atividades laborais; 4.
Identificar a multiplicidade de padrBes de desempenho, salde, beleza e estética
corporal, analisando, criticamente, os modelos disseminados na midia e discutir
posturas consumistas e preconceituosas; 5. Identificar as formas de producdo dos
preconceitos, compreender seus efeitos e combater posicionamentos discriminatdrios
em relacdo as préaticas corporais e aos seus participantes; 6. Interpretar e recriar 0s
valores, os sentidos e os significados atribuidos as diferentes praticas corporais, bem
como aos sujeitos que delas participam; 7. Reconhecer as praticas corporais como
elementos constitutivos da identidade cultural dos povos e grupos; 8. Usufruir das
préticas corporais de forma auténoma para potencializar o envolvimento em contextos
de lazer, ampliar as redes de sociabilidade e a promogdo da sadde; 9. Reconhecer 0
acesso as praticas corporais como direito do cidaddo, propondo e produzindo
alternativas para sua realizacdo no contexto comunitério; 10. Experimentar, desfrutar,
apreciar e criar diferentes brincadeiras, jogos, dangas, ginasticas, esportes, lutas e
préticas corporais de aventura, valorizando o trabalho coletivo e o protagonismo.
(BRASIL, 2018, p. 223).
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Analisando a parte especifica da Educacdo Fisica, a BNCC procura apresentar a
disciplina como “componente curricular que tematiza as praticas corporais em suas diversas
formas de codificagéo e significacdo social, entendidas como manifestacdes das possibilidades
expressivas dos sujeitos, produzidas por diversos grupos sociais no decorrer da historia”
(BRASIL, 2018, p. 213). Ao tematizar as praticas corporais, propde seis unidades tematicas ao
longo do Ensino Fundamental, a saber, Brincadeiras e jogos; Esportes; Ginasticas; Dangas;
Lutas; e Praticas Corporais de Aventura. Essa divisdo é parecida com as propostas pelas
Proposi¢cdes Renovadoras, principalmente a Proposicéo Critico-Superadora e a dos PCN, o que
ndo significa a garantia de oferecer aos alunos a possibilidade de desenvolver uma reflex&o
critica sobre o cotidiano.

O texto ainda destaca que as préaticas corporais podem ser trabalhadas em qualquer nivel

de ensino, ndo se restringindo ao ensino fundamental.

Ainda assim, alguns critérios de progressdo do conhecimento devem ser atendidos,
tais como os elementos especificos das diferentes praticas corporais, as caracteristicas
dos sujeitos e os contextos de atuagdo, sinalizando tendéncias de organizacdo dos
conhecimentos (BRASIL, 2018, p. 219, grifo dos autores).

Para o ensino fundamental, destaca a importancia de “[...] garantir aos estudantes
oportunidades de compreensdo, apreciacdo e producdo de brincadeiras, jogos, dangas,
ginasticas, esportes, lutas e praticas corporais de aventura”. (BRASIL, 2018, p. 483), enquanto
que para o ensino médio ela se propdem, além da experimentacdo dos contetdos, desafiar os
estudantes “[...]Ja refletir sobre essas praticas, aprofundando seus conhecimentos sobre as
potencialidades e os limites do corpo, a importancia de se assumir um estilo de vida ativo, e 0s
componentes do movimento relacionados a manutencdo da saude. (BRASIL, 2018, p.484).

Retornando a ideia de que a BNCC ndo apresenta novidades, apenas retoma o
neoprodutivismo de décadas passadas, Segundo Martineli et al (2016, p.81), a concepcéo de
Educacdo Fisica que influenciou a construcdo da BNCC foi alicercada nos anos 1990 através
dos Parametros Curriculares Nacionais (BRASIL, 1998) e das Diretrizes Nacionais,

concebendo a Educacéo Fisica

[...] a partir de uma perspectiva de valorizacdo da subjetividade humana por meio de
praticas corporais. E compreendida como linguagem, de maneira que os objetivos
gerais e especificos e os conhecimentos a serem tratados pedagogicamente, orientam-
se nessa concepgao. Essa valorizagdo da subjetividade apresentada no documento,
desprovida da objetividade e, portanto, de seu entendimento como sintese das
multiplas determinag@es no processo de ensino aprendizagem, refor¢a uma educagéo
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fisica focada no individuo, nos sentidos e significados que ele atribui ao
conhecimento, nas suas emocdes e suas escolhas.

Os autores, ao concluirem sua andalise do documento, destacam que a BNCC ao se

aproximar da perspectiva socioldgica/fenomenoldgica®, ocorre um

[...] esvaziamento do contetido de ensino para os filhos da classe trabalhadora que
estudam na Escola Publica; essa perspectiva secundariza a acdo do professor e, desse
modo, converge com as politicas educacionais neoliberais e pds-modernas advindas
dos organismos internacionais (MARTINELI et al, 2016, p.92).

Concordamos com os autores, a elaboracdo da BNCC incorpora uma visdo multicultural que
prejudica a formacdo das classes trabalhadoras, pois visa a adequagdo ao sistema através da
introjecéo da cultura dominante.

Isso implica diretamente no trabalho docente. Como podemos observar no capitulo 5,
ao relatarem os problemas enfrentados no cotidiano, os professores destacaram a falta de
materiais, a falta de programas de incentivo ao docente e a desvalorizacdo do trabalho docente,
frutos de uma politica neoliberalista, “cuja concep¢ao de educagao defendida [...] entende que
o Estado é o principal inimigo para a geracdo da qualidade social desta area. A eficiéncia do
sistema educacional sé seria atingida sob o controle empresarial, sem intervencao do Estado.
(TAFFAREL; NEVES, 2019, p.322). Assim, o Ministério da Educacdo € local onde se
materializa a tentativa de impor a agenda conservadora e ideologica defendida pelo governo.

Sobre a Educacdo Fisica, é importante ressaltar que vem sendo ao longo dos anos
reconhecida como disciplina escolar, entretanto, para Vasconcelos e Campos (2014, p. 166) ao
analisarem um conjunto de estudos que tratam das representacdes sociais da Educacéo Fisica

Escolar com diversos segmentos da escola apontam que estes

possuem representacdes desta como um componente curricular de menor valor
pedagogico, de “status” inferior as demais, como uma disciplina de menor valor para
a formacéo do aluno e de descompromisso com o conhecimento académico. Apontam
ainda que as representagdes identificadas desta disciplina ndo estdo amparadas em
conceitos claros de seu campo de conhecimento. Ou seja, a prdpria visdo desta,
enquanto disciplina escolar esta marcada por um conflito entre diversas abordagens
instaladas desde o inicio de sua pratica em institui¢des de ensino. O que sugere uma
inconsisténcia entre a pratica da Educacdo Fisica como disciplina escolar e as
representacdes sociais desta elaborada pelos seus professores.

26 Para os autores essa perspectiva valoriza a subjetividade humana e o individuo, esvaziando os conte(idos para a
classe trabalhadora. Ela esta presente nos PCN e nas diretrizes curriculares.
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Como vimos nesse resgate historico, a disciplina ja foi utilizada como divulgacao dos
ideais higienistas, dos valores da ditadura civico-militar de 1964 e de proposicdes renovadoras,
porém, é dificil destacar uma influéncia Unica nas aulas, como veremos na analise do
questionario, apresentado nos Capitulos IV e V. Procurando nos posicionar historicamente a
favor da classe trabalhadora, buscamos um Método de aulas que se articule com a Pedagogia
Historico-Critica e a Tendéncia Critico-Superadora, sem a pretensdo de estabelecer uma
hegemonia nas proposi¢des, mas partindo do ponto de vista dos excluidos.
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3 EDUCACAO, TEORIAS E REALIDADE SOCIAL: REFLEXOES TEORICAS
SOBRE A EDUCACAO FiSICA ESCOLAR

Ate agora apresentamos como as politicas educacionais foram sendo modificadas pelos
dispositivos legais ao longo dos anos. Identificamos que essas modifica¢des contribuiram para
0 estabelecimento da burguesia como classe privilegiada e para a privatizacdo da educacao
publica. Destacamos a importancia das Proposi¢cdes Renovadoras na influéncia das leis e nas
literaturas para concurso publico, ainda assim, comparando com a area bioldgica, a producéo
ainda é baixa na Educacéo Fisica.

Neste capitulo tragamos um panorama geral sobre as teorias da Educacdo que
embasaram a construcdo da Educacdo brasileira e da Educacdo Fisica Escolar (EFE), com
destaque para a Pedagogia Historico-Critica e a proposicao Critico-Superadora que sao as bases

de construcdo da nossa proposta pedagogica para as aulas com estudantes da educacao basica.
3.1 Teorias da Educacgéo

Para Saviani (2012, p.5), a teoria da educacdo pode ser dividida em dois grupos. O
primeiro grupo entende a educacdo como instrumento de equalizagdo Social. Para eles a
sociedade é harmoniosa e quem se desvia dela esta em situacao de marginal, por isso, a fungéo
da educacdo € integrar de novo essas pessoas a sociedade. O autor denomina este grupo de
teorias ndo criticas, “ja que encaram a educagdo autonoma ¢ buscam compreendé-la a partir
dela mesma.” De acordo com Libaneo (1994), esse grupo contempla as tendéncias de cunho
Liberal.

O segundo grupo é formado por teorias que entendem a educagdo como instrumento de
discriminacao social, ou seja, um fator de marginalizacdo. Entendem que a sociedade é marcada
por uma divisao entre grupos ou classes e, o grupo mais forte domina 0s outros grupos e assim,
usam a educacdo para reforcar essa dominacdo. Sdo as Teorias critico-reprodutivistas pois
entendem que é a funcdo da educacao é reproducdo da sociedade. Retomando a divisdo proposta
por Libaneo (1994), nesse grupo as tendéncias possuem um cunho Progressista.

Como podemos observar no quadro 2, ambos 0s autores procuraram caracterizar as
Tendéncias Educacionais que precederam a proposta por eles, a saber, a Pedagogia Historico-
Critica (SAVIANI, 2012) ou Pedagogia Critico-Social dos Contetidos (LIBANEO, 1994). Essa
divisdo proposta pelos autores aparece refletida no capitulo sobre as politicas publicas. As
medidas adotadas para a Educacéo brasileira partiram do ideal Liberal ou do neoliberalismo,

desde a instituicdo dos sistemas nacionais de ensino a BNCC. Contra essas medidas, 0s autores
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apontam Pedagogias através da Teoria Critica, baseando-se no Materialismo Historico-
Dialético.

Quadro 2. Comparacao das Tendéncias em Saviani (2012) e Libaneo (1994)

SAVIANI LIBANEO
Pedagogia Tradicional Pedagogia Tradicional
Teorias Nao-Criticas Escola Nova Eilljar;?;)l Pedagogia Renovadora
Pedagogia Tecnicista Tecnicismo Educacional

Teoria do sistema de
ensino como violéncia

simbolica
Teorias Critico- Teoria da escola como } }
reprodutivistas aparelho ideolégico de
estado

Teoria da escola dualista

- Pedagogia Libertadora
Cunho gog

Pedagogia Histérico- Progressista | Pedagogia Critico-Social
Critica dos Conteudos
Fonte: O autor, 2020.

Teoria Critica

3.1.1 Teorias ndo criticas

Em meados do sec. XIX, com o inicio dos sistemas nacionais de ensino, surge a
pedagogia tradicional. Nesse periodo, ser revolucionario era superar a opressdo do Antigo
Regime?’ e ascender a uma forma de contrato social celebrado livremente pelos individuos,
construindo uma sociedade democrética, consolidando a democracia burguesa. Para isso, seria
necessario vencer a ignorancia. Nesse sentido “a marginalidade ¢ identificada como a
ignorancia” (SAVIANI, 2012, p.6), assim, a escola surgiu como um antidoto a ignorancia tendo
como papel, “difundir a instrucédo, transmitir os conhecimentos acumulados pela humanidade e
sistematizados logicamente.”

O ensino para esta Pedagogia é centrado no professor, que interpreta e leciona a matéria
através, principalmente, da exposi¢do oral. Uma das técnicas empregadas € a de iniciar o
conteudo através de exemplos concretos (imagens, esculturas, objetos), porém, a intencédo é a
memorizagdo do que é captado pelos sentidos (LIBANEO, 1994).

Ela continua presente na atualidade com a ideia de que ao ensino, cabe a transmissao de

conhecimentos através de exercicios repetitivos, decoreba sem questionamento, aplicacdo de

27 Fernandes (2006) chama de Oligarquia, composta pelas fragdes de classe monarquia e produtores rurais.
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castigos para quem nao se enquadra no perfil de estudante. Para Libaneo (1994, p. 65), essas
praticas empobrecem “até as boas intengdes da Pedagogia Tradicional que pretendia, com seus
métodos, a transmissdo da cultura geral, isto é, das grandes descobertas da humanidade, e a
formacao do raciocinio, o treino da mente e da vontade.”

Foi chamada de Pedagogia Tradicional todas as pedagogias que antecederam a escola
nova. Saviani (2013) vai dividi-la em vertente religiosa e vertente leiga. Em nosso estudo
discorremos sobre a vertente leiga, que possui bases no positivismo comtiano, pois é o que
fundamenta nossa organizacdo democratica enquanto Republica Federativa do Brasil. Para
Comte, ndo importava a classe ou homem, mas a humanidade, por isso defendia uma educacao
universal que tinha como fungdo principal “promover a conciliagdo social e 0 respeito a
hierarquia social.” (FAUSTINO; GASPARIN, 2001, p. 163).

Para Oliveira (2010, p. 15), o positivismo se liga ao pensamento brasileiro por trés vias:
atraves da filosofia brasileira desenvolvida pelos filhos das elites do pais que, por estudarem
por um periodo curto, o positivismo europeu, difundiram superficialmente a teoria pretendida;
através das reformas durante o final do império e em toda a Primeira Republica, fornecendo
ideais necessarios para refutar as amarras que poderiam impedir a modernizacdo da sociedade
e, consequentemente, a afirmacéo da burguesia emergente; através das tendéncias pedagogicas,
tendo como intermediario o pensamento de John Herbart que via na psicologizacdo da
pedagogia a condicdo para transforméa-la em uma ciéncia. “Sob esse aspecto, apontamos para o
papel fundamental que exerceu a massificacdo da escola, pleiteada pela burguesia, na
construcdo do processo de hegemonia politica e econdmica dessa classe social na realidade
brasileira.” O positivismo na Educacao chega ao dpice na Pedagogia Tecnicista.

Especificamente sobre a Educacdo Fisica, as proposi¢cdes higienista e militarista
ajudaram a difundir o pensamento liberal na escola (GHIRALDELLI JR., 1991). A primeira,
mesmo ndo sendo uma tendéncia especifica da EF, encontrou uma boa ancoragem na disciplina
através dos métodos ginasticos. Ela se preocupava principalmente com os habitos de higiene e
salde buscando o desenvolvimento moral e fisico através do exercicio. Taborda de Oliveira
(2006) destaca que, no periodo em gue essa proposicdo era adotada pelas redes de ensino,
acreditava-se no embranquecimento da populacdo, inclusive sendo tema em congressos
médicos. A segunda, difundida principalmente pelos professores militares, buscou o

adestramento?® da populagdo e a disciplina moral, com o objetivo da preparagio para o

28 Art. 132. O Estado fundara instituicdes ou daré o seu auxilio e protecdo as fundadas por associagdes civis, tendo
umas; e outras por fim organizar para a juventude periodos de trabalho anual nos campos e oficinas, assim como
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cumprimento dos seus deveres para com a economia e a defesa da Nacdo (DARIDO, 2003). O
principal método utilizado por essas proposi¢des sdo 0s métodos ginasticos, principalmente o
método Francés e o método Sueco. Ghiraldelli Jr. (1991) estabelece que a principal diferenga
entre as duas proposi¢des € a inspiracdo no liberalismo, pela higienista, e a inspiracdo no
fascismo, pela militarista, o que acarretou a mudanca do conceito de satde individual para satude
da pétria.

No final do século XIX a pedagogia tradicional comegou a ser criticada ndo somente
por ndo ter conseguido realizar a universalizacdo do ensino, mas também pelo fato que nem
todos bem sucedidos se ajustavam ao tipo de sociedade que se queria consolidar. Surge entéo
uma escola nova. Para eles, a marginalidade deixa de ser vista sob um angulo da ignorancia e
passa a ser pelo ndo dominio de conhecimentos, 0 marginalizado ja ndo é mais o ignorante, mas
sim, o rejeitado. Nesse periodo houve, segundo Saviani (2012, p. 7, grifo nosso), uma
“biopsicologizacédo da sociedade”

O destaque alcancado pelas ciéncias biologicas ao longo do século XIX, fez com que
em muitos casos, houvesse uma tentativa de adaptacdo dessas concepcdes em outras areas do
conhecimento, especialmente com a difusdo do positivismo. No caso da Educacgdo Fisica, a
hegemonia de um olhar eugenista sobre a sociedade brasileira, a disciplina passa a servir aos
propdsitos dessa corrente.

A pedagogia nova desloca intengdes do professor para o aluno, ¢ “uma teoria pedagogica
que considera que o importante nao ¢ aprender, mas aprender a aprender” (SAVIANI, 2012, p.
9). Segundo Libanéo (1994, p. 65), no Brasil, a corrente progressivista baseada em John Dewey
foi a mais utilizada, tendo como principio, a ideia de que “o aluno aprende melhor o que faz
por si proprio”. O autor resume a concepgao de didatica ativa, aquela que preconiza a escola

nova, COMoO a que

[...]d& menos atencdo aos conhecimentos sistematizados, valorizando mais o processo
da aprendizagem e os meios que possibilitam o desenvolvimento das capacidades e
habilidades intelectuais dos alunos. Por isso, os adeptos da Escola Nova Costumam
dizer que o professor ndo ensina; antes, ajuda o aluno a aprender. Ou seja, a Didatica
ndo é a direcdo do ensino, é a orientacdo da aprendizagem, uma vez que esta é a
experiéncia propria do aluno através da pesquisa, da investigacio. (LIBANEO, 1994,
p.66).

promover-lhe a disciplina moral e o adestramento fisico, de maneira a prepara-la ao cumprimento, dos seus deveres
para com a economia e a defesa da Nagdo. (BRASIL, 1937).
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Porém, a organizagdo da Escola Nova se deu “[...] basicamente na forma de escolas
experimentais ou ndcleos raros, muito bem equipados e circunscritos a pequenos grupos de
elite.” (SAVIANI, 2012, p.10). Apesar de ndo conseguir alterar significativamente a realidade
educacional, ela influenciou fortemente os professores de escolas organizadas no modelo
tradicional. Segundo o autor, as consequéncias foram mais negativas do que positivas, pois
ocasionou o afrouxamento da disciplina e a despreocupacdo com a transmissdao de
conhecimentos. Assim, o nivel de ensino ficou mais baixo para as camadas populares enquanto
para os mais ricos ficou mais qualificado. Nao queremos dizer que a Didatica ativa ndo tinha
pontos positivos, principalmente porque ela procurava a formacdo de um pensamento
autdonomo, mas, “por falta de conhecimento aprofundado das bases teéricas da pedagogia ativa,
falta de condicBes materiais, pelas exigéncias de cumprimento do programa oficial e outras
razdes, o que fica sdo alguns métodos e técnicas.” (LIBANEO, 1994, p.66). Assim, segundo o
autor, os professores utilizam as técnicas e procedimentos, mas nao levam o aluno a desenvolver
0 pensamento cientifico e, na hora de avaliar 0 processo, recorrem aos métodos tradicionais.

A influéncia da Escola Nova na Educacdo Fisica pode ser conhecida por Educagéo
Fisica Pedagogicista. Segundo Ghiraldelli Jr. (1991, p. 29), ela também se baseia no
liberalismo, contudo, se difere da concepc¢édo da higienizagdo, buscando integrar a EF como
disciplina educativa por exceléncia, recorrendo as teorias psicopedagdgicas de Dewey e a
sociologia de Durkheim. Mesmo em coexisténcia com a EF militarista, ela traz novas posturas
para a disciplina, fazendo com ela seja interpretada como o “centro vivo da escola publica.”

Assim, a EF é

[...] responsavel por todas as particularidades “educativas” das quais as outras
disciplinas, as “instrutivas”, ndo poderdo cuidar. As fanfarras da escola, os jogos intra
e inter-escolares, os desfiles civicos, a propaganda da escola na comunidade, tudo isso
passa a ser incumbéncia do professor de Educacdo Fisica. Este elemento,
abnegadamente, deve, além das aulas, cumprir sus fungdo de “educador” ¢ até mesmo
de “lider na comunidade”. A Educagdo Fisica, acima das “querelas politicas”, é capaz
de cumprir o velho anseio da educagéo liberal: formar o cidaddo. (GHIRALDELLI
JR., 1991, p.29, sic)

A Pedagogia Tecnicista® parte do pressuposto da neutralidade cientifica e se inspira nos
principios de racionalidade, eficiéncia e produtividade. Como aconteceu no trabalho fabril, ela
pretendeu a objetivacdo do trabalho pedagogico. Saviani destaca que nesse tipo de pedagogia o

trabalhador “ocupa seu posto na linha de montagem executa determinada parcela do trabalho

29 Para Saviani (2012) a pedagogia tecnicista tem base na psicologia behaviorista, engenharia comportamental, a
ergonomia, informatica, cibernética, inspiragéo filosofica neopositivista e no método funcionalista.
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necessario para produzir determinados objetos. O produto é, pois, uma decorréncia da forma
como é organizado 0 processo.” (SAVIANI, 2012, p.12). Para pedagogia tecnicista o
marginalizado ndo serd o ignorante ou rejeitado, na pedagogia tecnicista o “marginalizado sera
o incompetente (no sentido técnico da palavra), isto ¢, ou ineficiente e improdutivo.”
(SAVIANI, 2012, p.13). Libaneo (1994), destaca que que esta pedagogia foi inspirada na teoria
behaviorista da aprendizagem e na abordagem sistémica do ensino, sendo imposta as escolas
pela ditadura civico-militar.

Diferentemente das pedagogias Tradicional — o professor era ao mesmo tempo, o sujeito
do processo, 0 elemento decisivo e decisorio — e Nova — onde o processo se desloca para aluno
—, na pedagogia Tecnicista, 0 centro do processo € a organizacao racional dos contetidos, assim,
professor e aluno ocupam posi¢édo secundaria, “[...] relegados que sdo a condi¢do de executores
de um processo cuja concepcdo, planejamento, coordenacdo e controle ficam a cargo de
especialistas supostamente habilitados, neutros, objetivos, imparciais” (SAVIANI, 2012, p12),

ou seja,

A didética instrumental esta interessada na racionalizacdo do ensino, no uso de meios
e técnicas mais eficazes. [...]. o professor é um administrador e executor do
planejamento, 0 meio de previsdo das acBes a serem executadas e dos meios
necessarios para se atingir os objetivos. Boa parte dos livros didaticos em uso nas
escolas sdo elaborados com base na tecnologia da instrug&o. (LIBANEO, 1991, p.68)

Em resumo, na Pedagogia Tradicional o importante é aprender, na Pedagogia Nova, o aprender
a aprender e Pedagogia Tecnicista o aprender a fazer.

O reflexo dessa pedagogia na EFE € conhecida por Educacdo Fisica Competitivista
(GHIRALDELLI JR., 1991) ou tecnicista (DARIDO, 2003; DARIDO; RANGEL, 2008). E
através dessa proposicdo que o esporte de alto nivel influencia diretamente as aulas na escola,
subjugando-as aos codigos das institui¢des esportivas, assim, temos “nao o esporte da escola,
mas sim o esporte na escola.” (COLETIVO DE AUTORES, 2012, p.53).

Para o Coletivo de Autores (2012, p. 54), ndo ha diferencas entre o professor e o
treinador, pois o contetdo é determinado pelo esporte de alto nivel, assim, podemos observar
nas aulas os “[...] principios da racionalidade, eficiéncia e produtividade, os quais serviram para
o reordenamento da Educacdo Fisica escolar. Esses principios sdo advogados também no
ambito da pedagogia tecnicista muito difundida no Brasil na década de 1970.” Contribuindo
com esse pensamento, Ghiraldelli Jr. (1991, p. 32) destaca que a divulgacdo do esporte de alto
nivel pela midia, “tinha o objetivo claro de atuar como analgésico no movimento social”, por

isso, a EF Competitivista era incentivada pelo governo ditatorial, além de ser propagadora do
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que ele chama de um “Brasil Grande”. O autor ainda destaca que ela estd enraizada na sociedade

mesclada com outras proposi¢des, através do

[...] culto ao atleta-herdi, ao individualismo, é marca registrada divulgada e glorificada
pela imprensa. A ideia de conquistar um lugar ao sol pelo esforco proprio € ilustrada
a todo momento com os idolos do desporto, principalmente aqueles provindos dos
lares mais pobres e que se destacam em grandes campeonatos nacionais e
internacionais g que, em verdade, escondem a verdadeira falta de oportunidade de
enriquecimento material e cultural em que vive a maior parte da populagdo.
(GHIRALDELLIJR., 1991, p. 33).

Assim, o tecnicismo brasileiro se aprofunda nas bases do liberalismo e do
neoliberalismo, perpetuando o ideal de que, para se ter sucesso € preciso se esforcar,
escondendo as consequéncias do capitalismo tardio e dependente que a sociedade brasileira se

organiza.
3.1.2 Teorias Critico-reprodutivistas

Para as Teorias Critico-reprodutivistas, “todas as reformas escolares fracassaram,
tornando cada vez mais evidente o papel que a escola desempenha: reproduzir a sociedade de
classes e reforcar o0 modo de producio capitalista.” (SAVIANI, 2012, p.16). Saviani (2012)
destaca nesse grupo a Teoria do sistema de ensino como violéncia simbolica, a Teoria da escola
como aparelho ideologico de estado e a Teoria da escola dualista.

Essas Teorias foram importantes por darem sustentacdo tedrica a critica feita a
pedagogia Tecnicista. Com a redefinicdo do Estado no pds-guerra, principalmente na década
de 1960, passando para uma logica de desenvolvimento e recessdo econémica, a escola deixa
de ser moralizadora para se adequar as exigéncias financeiras, se preocupando com a formacéo
que dé suporte a essa nova logica, assim, se preocupando com o mercado de trabalho, agradando
a classe média, que teria a mdo-de-obra qualificada, e despertando esperancas as classes
populares por vender a ideia de que a escola garantia o sucesso e o desenvolvimento. As Teorias
critico-reprodutivistas procuraram expor esse quadro. (CAMARGO et. al., 2017).

De acordo com a Teoria do sistema de ensino como violéncia simbélica, marginalizados
sdo grupos ou classes dominados, socialmente por ndo possuirem forca material (capital
econémico) e culturalmente por ndo possuirem forca simbolica (capital cultural). Para essa

teoria a educacdo € um elemento reforcador da marginalidade.
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Saviani (2012) destaca que Althusser, ao definir a Teoria da escola como aparelho
ideoldgico de estado, distingue os aparelhos repressivos de estado — ARE®, dos aparelhos
ideoldgicos — AIE®, enquanto os repressivos funcionam primeira e abundantemente pela
violéncia e depois pela ideologia; os ideoldgicos funcionam muito mais pela ideologia e antes
da repressdo. Para esta teoria, “o fendmeno da marginalidade se insere no proprio seio das
relacbes de producdo capitalista que se funda na expropriacdo dos trabalhadores pelos
capitalistas. Marginalizada ¢, pois, a trabalhadora.” (SAVIANI, 2012, p.23). Porém, ao
descrever o funcionamento do AIE escolar, Saviani (2012, p. 24) destaca que a luta de classes
é diluida, tamanho o peso que adquire a dominagao burguesa “[...] a luta de classes resulta nesse
caso heroica, mas ingldria, ja que sem nenhuma chance de éxito.”

Segundo a Teoria da escola dualista, a escola é organizada pela burguesia para impedir
o desenvolvimento da ideologia do proletariado, pois este “[...] dispde de uma fungdo autonoma
e forja na pratica da luta de classes suas proprias organizagdes de sua propria ideologia”
(SAVIANI, 2012, p.27), por isso, Saviani (2012, p. 27) destaca que a escola “[...] qualifica o
trabalho intelectual e desqualifica o trabalho manual, sujeitando proletariado a ideologia

burguesa sob um disfarce pequeno-burgués.”

Com efeito, sendo um instrumento de reproducdo das relacBes de producdo, a escola
na sociedade capitalista necessariamente reproduz a dominacéo e exploracdo. Dai seu
carater segregador e marginalizador. Dai sua natureza seletiva. Em ambos 0s casos,
a histdria é sacrificada. No primeiro caso, sacrifica-se a histdria na ideia em cuja
harmonia se pretende anular as contradic6es do real. No segundo caso, a historia
é sacrificada na reificagdo da estrutura social em que as contradi¢des ficam
aprisionadas. (SAVIANI, 2012, p. 29, grifo nosso).

Finalizando a questdo da marginalidade, Saviani (2012) destaca que as Teorias ndo
criticas sdo ingénuas ao tentar resolver o problema pela escola, sem obter éxito, enquanto as

teorias Critico-reprodutivistas explicam a razdo do fracasso e essa € a fungédo da escola.
3.1.3 As Pedagogias Progressistas

Baseadas em teorias Criticas e voltadas para uma educacao que prioriza as classes
trabalhadoras e um ensino progressista, surgem pedagogias que sustentam esse ideal: a
Pedagogia Libertadora (LIBANEO, 1991), a Libertaria (LUCKESI, 1994), a Critico-Social dos
contetidos (LIBANEO, 1991; LUCKESI, 1994) e a Pedagogia Historico-Critica (SAVIANI,

30 ARE: Governo, administracdo; exército; politica; tribunais; prisoes.
3L AIE: religioso; escolar; familiar; juridico; politico; sindical; da informag&o; e cultural
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2012; GASPARIN, 2012). Segundo Luckesi (1994, p. 63), ““[...] a pedagogia progressista néo
tem como institucionalizar-se numa sociedade capitalista; dai ser ela um instrumento de luta
dos professores ao lado de outras praticas sociais”, por isso, ndo acreditamos que nossa pesquisa
apresente solugdes simples para os problemas sociais, mas, ao adotarmos um ensino partindo
do ponto de vista das classes dominadas, esperamos contribuir para a formacao de cidadaos
criticos em relacéo a sociedade e autbnomos em relagdo a aprendizagem.

Baseada nos ideais de Paulo Freire, a Pedagogia Libertadora busca centrar a atividade
escolar na discussao de temas sociais e politicos, ou seja, na realidade social. Para isso, 0 ensino
ndo se baseia em conteudos sistematizados, mas em temas geradores que sdo extraidos da
participacdo ativa dos participantes. Ela se opde a educacdo bancéria, que tem por objetivo
depositar informacdes nos alunos, e a renovada que tinha por objetivo a libertacéo psicologica
individual, pois, ndo contribuem para a compreensdo da realidade social de opressdo
(LIBANEO, 1991; LUCKESI, 1994).

Uma outra pedagogia apresentada por Luckesi (1994, p. 69) é a Libertaria. Ela propde
0 ensino nado-diretivo baseado em experiéncias do grupo através da autogestdo, abrangendo
“[...] quase todas as tendéncias antiautoritarias em educagdo, entre elas, a anarquista, a
psicanalista, a dos sociologos, e também a dos professores progressistas.” Ainda segundo o
autor, essa pedagogia espera que a escola “[...] exer¢a uma transformac¢ao na personalidade dos
alunos num sentido libertario e autogestionario.” (LUCKESI, 1994, p. 67).

A Pedagogia Critico-Social dos Contetdos compreende que a escola possui funcéo
social e politica e, para que o povo participe das lutas sociais, deve garantir o acesso de todos
aos conhecimentos sistematizados. (LIBANEO, 1991). Contudo, Luckesi (1994, p. 70) nos
alerta “[...] que se pode ir do saber ao engajamento politico, mas nao o inverso, sob o risco de
se afetar a prépria especificidade do saber e até cair-se numa forma de pedagogia ideoldgica,

que é 0 que se critica na pedagogia tradicional e na pedagogia nova.”
3.2 A Pedagogia Historico-Critica

A Pedagogia Historico-Critica € a proposta apresentada por Saviani (2012; 2013) tem
inspiracdes nos classicos do marxismo, ndo uma extracdo dos classicos para uma teoria
pedagogica. “Pois, como se sabe, nem Marx, nem Engels, Lénin ou Gramsci desenvolveram
teoria pedagogica em sentido proprio.” (SAVIANI, 2013, p. 422). Assim, o autor tenta sintetiza-

la como sendo
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[...] tributéria da concepgéo dialética, especificamente na versdo do materialismo
historico, tendo fortes afinidades, no que se refere as suas bases psicoldgicas, com a
psicologia histérico-cultural desenvolvida pela Escola de Vigostski. A educagdo é
entendida como o ato de produzir, direta e intencionalmente, em cada individuo
singular, a humanidade que é produzida histdrica e coletivamente pelo conjunto dos
homens. Em outros termos, isso significa que a educacéo é entendida como mediacao
no seio da pratica social global. (SAVIANI, 2013, p. 421-422).

Ao analisar as pedagogias liberais, Saviani (2012) elabora trés teses: 12 tese (filosofico-
histérica) do carater revolucionario da pedagogia da Esséncia (pedagogia tradicional) e do
carater reacionario da pedagogia da existéncia (pedagogia nova) — a pedagogia tradicional faz
parte de um periodo em que a burguesia era revolucionaria em relagdo ao sistema vigente, ja a
pedagogia nova é de um periodo em que a burguesia se consolidara no poder; 22 (pedagdgico-
metodologica) do carater cientifico do método tradicional e do carater pseudocientifico dos
métodos novos — “[...] pedagogias novas sao portadoras de todas as virtudes, enquanto a
pedagogia tradicional € portadora de todos os defeitos e de nenhuma virtude. O que se evidencia
pelas minhas teses € justamente o inverso” (SAVIANI, 2012, p. 57); 3? (especificamente
politica) “[...]quando menos se falou em democracia no interior da escola, mais ela esteve
articulada com a construcdo de uma ordem democratica; e quando mais se falou em democracia
no interior da escola, menos ela foi democratica” (SAVIANI, 2012, p. 60).

Enquanto na Pedagogia Tradicional a iniciativa partida do professor e na Escola Nova
deveria partir dos alunos, a Pedagogia Histdrico-Critica parte da relagéo entre professor e aluno.
Isso implica em um processo de ensino e aprendizagem concreto para os alunos, no sentido de
compararem 0 que sabem com o saber cientifico. Ainda podemos destacar a auséncia de

perspectiva historicizada pelas Pedagogias Tradicional e Nova.

Falta-lhes a consciéncia dos condicionantes historicos-sociais da educacdo. Sao, pois,
ingénuas e ndo criticas, JA& que é o préprio da consciéncia critica saber-se
condicionada, determinado objetivamente, materialmente, ao passo que a consciéncia
ingénua € aquela que ndo sabe condicionada, mas, ao contrario, acredita-se superior
aos fatos, imaginando-se mesmo capaz de determina-los e altera-los por si mesma.
(SAVIANI, 2012, p. 63).

Portanto, é necessario superar a falta de criticidade através de uma pedagogia que se
volte para o esclarecimento racional sobre a realidade social do estudante sem que a ele seja

privado o acesso aos saberes sistematizados apropriados pela escola pois,

[...] o dominio da cultura constitui instrumento indispensavel para a participacao
politica das massas. Se 0s membros das camadas populares ndo dominam o0s
conteidos culturais, eles ndo podem fazer valer seus interesses, porque ficam
desarmados contra os dominadores, que se servem exatamente desses conteddos
culturais para legitimar e consolidar a sua dominag&o. Eu costumo, as vezes, enunciar
isso da seguinte forma: o dominado ndo se liberta se ele ndo vier a dominar aquilo que
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os dominantes dominam. Entdo, dominar o que os dominantes dominam € a condicao
de libertacdo. (SAVIANI, 2012, p.55).

A seguir, apresentamos no quadro3 uma comparacao feita por Saviani (2012) entre os

métodos das Escolas Tradicional e Nova, com a Pedagogia Historico-Critica.

Quadro 3. Comparacao dos méetodos das pedagogias

METODOS

PEDAGOGIA HISTORICO-

TRADICIONAL ESCOLA NOVA ;
CRITICA
comum a
alunos (Viséo
Preparacéo iniciativa do . iniciativa dos - . sincrética) e
parag Atividade Pratica social )
dos alunos professor alunos professor
(sintese
precaria)
Questbes a
serem
resolvidas no
~ . ambito da
Apresentacéo obstaculo que e -
. pratica social e,
dos novos interrompe a N
. pelo professor Problema L Problematizacao em
conhecimento atividade dos A
consequéncia,
S alunos
que
conhecimento é
necessario
dominar
apropriacao de
instrumentos
envolve L
- teoricos e
transmissdo e i
« e praticos
comparacao assimilacdo de .
: .« | necessarios ao
Lo com os Coleta de conhecimentos | Instrumentalizacé -
Assimilagéo . equacionament
conhecimento dados , podendo o 0 dos
s anteriores envolver
problemas
levantamento
detectados na
de dados o .
pratica social.
Diretiva ou ndo
Efetiva
incorporacéo
dos
0 novo formulacéo de instrumentos
.___~ | conhecimento hipbteses culturais,
Generalizaca -
o se compara a Hipotese sobre o Catarse transformados
casos conhecimento agoraem
parecidos levantado elementos
ativos de
transformacéo
social
Elevagdo dos
alunos ao nivel
. ~ 0 do professor
L testar o novo | Experimentacd . - . .
Aplicagao conhecimento o conhecimento Prética social (relacdo
é aplicado pedagdgica).
Intervencéo
social.

Fonte: O autor, 2020.
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Como dissemos anteriormente, ao se inspirar no marxismo, ela se propde a lutar no
campo pedagdgico a favor das classes dominadas partindo do dissenso e nao do consenso. “[...]
O consenso é vislumbrado no ponto de chegada. Para se chegar |4, porém, é necessario, pela
pratica social, transformar as relag@es de producdo que impedem a construcéo de uma sociedade
igualitaria.” (SAVIANI, 2012, p. 75-76). Por isso, leva em consideragdo a divisdo em classes
antagbnicas, procurando atender aos interesses populares que encontram 0posicdo nos
interesses da classe dominante, pois estas, ao longo da historia, procuraram esconder a verdade
das classes historicamente exploradas. Saviani (2012, p. 87) ao relacionar a verdade como

sindnimo de conhecimento, salienta que ela ndo € desinteressada, assim, sabemos que

[...] numa sociedade dividida em classes, a classe dominante ndo tem interesse na
manifestacdo da verdade, ja que isso colocaria em evidéncia a dominagao que exerce
sobre as outras classes. J& a classe dominada tem todo interesse em que a verdade se
manifeste porque isso sé viria a patentear a exploracdo a que € submetida, instando-a
engajar-se na luta de libertagéo

Assim, para que o aluno tenha acesso ao conhecimento, € necessario que as atividades
de ensino partam da realidade do aluno e retornem para mesma, ampliada, questionada, com
uma nova maneira de agir, de ver e de pensar. E nesse sentido que “[...] nas condigdes de
verdadeira aprendizagem os educandos vao se transformando em reais sujeitos da construcao e
da reconstrucdo do saber ensinado, ao lado do educador, igualmente sujeito do processo”
(FREIRE, 2011, p. 28), adquirindo consciéncia dos processos historicos que o levaram aquele
momento. Para tanto, a didatica da Pedagogia Historico-Critica (GASPARIN, 2012) estabelece
cinco etapas para a (re) construcao do saber: 1 —tem como ponto de partida a préatica social; 2
—a problematizacdo; 3 — a instrumentalizacdo; 4 — a catarse; 5 — a pratica social como ponto

de chegada.
3.2.1 Prética Social como ponto de partida da préatica educativa

Ter a Pratica Social como ponto de partida da pratica educativa, é considerar o todo e
nele se inclui, também, a escola. Ela é comum a professores e alunos, porém diferente para
ambos. Enguanto que os professores partem de uma sintese precéria, pois no inicio ndo
conhecem os niveis de compreensdo dos alunos, mesmo que mobilize uma certa articulacéo
entre 0s conhecimentos e a experiéncia que detém, os alunos partem de uma visdo sincrética,
por mais que possuam conhecimentos prévios, eles ainda ndo os questionaram com o contetudo

cientifico (SAVIANI, 2012). E sintese precéria para o professor pois, ao planejar, ja vislumbrou
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todo o caminho a ser percorrido, contudo, ndo chegou no concreto; € sincrética para os alunos
pois ainda ndo realizou o confronto com os conteddos cientificos, tendo apenas um pequeno
contato com eles (GASPARIN, 2012). A medida em que o processo de aprendizagem chega no
altimo estagio, Pratica Social Final, professores e alunos alcancam a sintese da totalidade do
objeto de estudo.

A prética social influencia diretamente nas aulas de EF. Lembro-me de um trimestre de
aula quando lecionei na Prefeitura de Magé. O conteldo eram jogos de rebatida entdo,
prontamente levei bolinhas de ténis e aproveitei para utilizar as raquetes de frescobol que a
escolar possuia. Nas turmas de 9° ano, os alunos mostraram interesse pelo aprendizado do jogo,
nas turmas de 6° e 7° anos foi diferente, os alunos ndo s6 resmungaram como pareciam estar

pensando em outras coisas. Para ambos os casos me faltou a leitura da totalidade pois,

A pratica social considerada na perspectiva do pensamento dialético € muito mais
ampla do que a pratica social de um contetdo especifico, pois se refere a uma
totalidade que abarca 0 modo como 0s homens se organizam para produzir suas vidas,
expresso nas instituicGes sociais do trabalho, da familia, da escola, da igreja, dos
sindicatos, dos meios de comunicacao social, dos partidos politicos etc. (GASPARIN,
2012, p.19).

Especificamente para as turmas de 6° e 7° anos, a falta de contextualizacdo os levou ao
abandono do caminho planejado. Por isso essa fase € importante, ela ajuda a despertar a
curiosidade pelo confronto dos saberes cientifico e cotidiano. E ela so ira se encerrar quando o
professor observar “[...] que os educandos estdo comegando a tomar consciéncia do problema
social representado” (GASPARIN, 2012, p.28). A Pratica Social como ponto de partida do
processo de aprendizagem ¢é a referéncia para o desenvolvimento dos alunos pois € nela que se
desenvolve a pratica concreta dos conceitos cientificos, tanto que, ao final do processo,

retornamos a Pratica Social.
3.2.2 Problematizacéo

Logo apds o conhecimento inicial da Pratica Social, inicia-se a etapa da
Problematizacdo. Sdo levantadas as questfes sociais que devem levar a pensar e refletir, tanto
em relag@o ao social quanto aos proprios contetidos. “A Problematizagdo é um elemento-chave
na transicdo entre a pratica e a teoria, isto ¢, entre o fazer cotidiano e acultura elaborada. E o
momento em que se inicia o trabalho com o contetdo sistematizado.” (GASPARIN, 2012,
p.33).
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Nesta etapa questionamos a Prética Social Inicial, analisamos, interrogamos, com o
objetivo de levantar problemas para a discussdo e apreensdo através dos conceitos cientificos.
Retomando minhas aulas de ténis, deveria em primeiro lugar saber que tipos de jogos de
rebatida jogavam, quais conheciam, quais s6 ouviram falar... para depois levantar questdes
sobre 0 acesso aos diferentes tipos de jogos de rebatida, os locais de pratica, o custo e,
principalmente, entender que questdes os alunos teriam sobre o conteudo.

Feito isso, professor e alunos selecionam e discutem os problemas que tem origem na
pratica social, ou seja, levantamos as grandes questfes sociais que serdo trabalhadas em
conjunto com o conteudo a ser estudado, essas questdes também sdo conhecidas como temas
transversais por transpassarem todas as disciplinas escolares, desse modo, é impossivel que uma
disciplina de conta da totalidade do problema, por isso sugerimos o trabalho interdisciplinar,
porém, sabemos das dificuldades encontradas pelos professor, assim, fazemos coro com
Gasparin (2012) e Saviani (2012) ao destacar que a Educacdo Fisica, ou qualquer area de
conhecimento, na impossibilidade do trabalho inter ou transdisciplinar, deve realizar uma

selecdo dos problemas mais importantes surgidos na pratica social.
3.2.3 Instrumentalizagéo

A terceira etapa, instrumentalizacéo, “trata-se de apropriar-se dos instrumentos tedricos
e praticos necessarios ao equacionamento dos problemas detectados na pratica social”
(SAVIANI, 2012, p.71). Nesse momento o professor explica e/ou demonstra o conteudo
cientifico, fornecendo o necesséario para que o educando se aproprie do conhecimento cientifico.
Por isso, o professor deve mostrar o sentido do conhecimento cientifico. “E sempre uma relagdo
triddica, marcada pelas determinacgdes sociais e individuais que caracterizam o0s alunos, o
professor ¢ o conteido” (GASPARIN, 2012, p.49), isso implica em dizer que ndo ha
neutralidade em nenhum dos trés elementos, todos sdo condicionados pelo meio, portanto
politica e ideoldgica (SAVIANI, 2012).

E importante lembrar que, mesmo o processo de aprendizagem sendo interpessoal
(professor/alunos ou alunos/alunos), ela s6 ocorre de fato de maneira intrapessoal, quando o
sujeito se relaciona com o objeto, reorganizando processos internos. Portanto, para que a
aprendizagem seja realmente significativa, os alunos precisam se apropriar do objeto a ser
conhecido, tornando-o verdadeiramente seu (GASPARIN, 2012; VYGOTSKY, 1989).

O professor deve confrontar os conceitos cientificos com os conceitos cotidianos, para

que os alunos também possam, através das operacGes mentais, se apropriar dos conceitos
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cientificos e neles incorporem os conceitos cotidianos. Assim, por considerar o conhecimento
que o aluno traz consigo, a Pedagogia Histérico-Critica e a Tendéncia Critico-Superadora,
utilizam a dialética para o confronto entre o saber popular e o saber cientifico (GASPARIN,
2012; COLETIVO DE AUTORES, 2012). Porém, o processo que desencadeia a formacgéo de
ambos os conceitos, é diferente. Enquanto os conceitos cientificos pertencem ao grupo dos
dados tedricos, os conceitos cotidianos pertencem ao grupo dos dados empiricos, da experiéncia
direta.

Por esse motivo, para incorporar um conceito cientifico, o aluno se apoia nos conceitos
aprendidos no cotidiano. Assim, & necessario que 0s conceitos cientificos descam até o
concreto, enquanto 0s conceitos cotidianos se elevem até o abstrato como podemos observar na

Figura 1.

O desenvolvimento dos conceitos cientificos tem inicio na esfera do carater consciente
e da voluntariedade, descendo a experiéncia pessoal e ao concreto, que tem o sentido
determinado pela experiéncia, pelo empirico.

O processo de construgdo dos conceitos cotidianos da-se de forma inversa: do
empirico movem-se para as propriedades superiores dos conceitos, ou seja, o carater
consciente e a voluntariedade (GASPARIN, 2012, p.93).

Figura 1. Conceitos Cientificos e sua relagdo com os conceitos cotidianos

Conceitos Cientificos X Conceitos Cotidianos
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Fonte: O autor, 2020.

Como defendemos que a aprendizagem ocorre de maneira intrapessoal, mas com o
auxilio interpessoal, cabe ressaltar que as tarefas que o aluno consegue realizar sozinho podem
ser ampliadas pelo que ele consegue realizar com ajuda. O que o aluno consegue realizar
sozinho se chama Nivel de Desenvolvimento Atual, assim, o professor conhece o que o aluno

dispbe no agora, mas, o desenvolvimento ndo pode ser determinado apenas pela parte madura,
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mas devemos considerar 0 que esta em maturacdo, ou seja, aquilo que o aluno consegue realizar
com a ajuda de outra pessoa, o Nivel de Desenvolvimento Imediato®? (VIGOTSKY, 2001).
Em sala se aula, o professor atua como mediador para que o aluno confronte o saber

popular com o saber cientifico, assim,

A mediacdo realiza-se de fora para dentro quando o professor, atuando como agente
cultural externo, possibilita aos educandos o contato com a realidade cientifica. Ele
atua como mediador, resumindo, valorizando, interpretando a informagéo a transmitir.
Sua agdo desenrola-se na zona de desenvolvimento imediato, através da explicitagéo
do contetdo cientifico, de perguntas sugestivas, de indicagcdes sobre como o aluno
deve iniciar e desenvolver a tarefa, do dialogo, de experiéncias vividas juntos, da
colaboragdo. E sempre uma atividade orientada, cuja finalidade é forgar o surgimento
de fungdes ainda ndo totalmente desenvolvidas (GASPARIN, 2012, p.104).

Gasparin (2012, p. 107) destaca que o processo deve ser intencional, com procedimentos
adequados, que tem por objetivo a (re)construcdo do conhecimento sistematizado. Para tanto,
0 autor destaca que as técnicas pedagogicas sdo elementos do processo de mediagéo, assim
como “a acdo do professor, sua atitude profissional, a forma de tratar o conteudo, os
relacionamentos entre professor e alunos e entre os proprios alunos, as ligacdes do conteddo
com a vida real dos aprendizes e como contexto social maior.” Por essa relagdo de mediagao
relembramos que o processo de aprendizagem ndo € neutro. Os contedos escolares foram
desenvolvidos por inimeras pessoas com diferentes visdes de mundo, por sua vez, o professor
os interpreta a partir de sua visdo de mundo e, a0 mediar o confronto entre 0s conceitos
cientificos com os conceitos cotidianos, professor e alunos o0s reinterpretam, recriam,
reconhecem... por isso a importancia da fase da Pratica Social Inicial, o professor precisa
dominar os conceitos cientificos a serem apreendidos na escola — tarefa que deve ser realizada
antes da Pratica Social Inicial — e também conhecer os conceitos cotidianos que seus alunos

apresentam.

3.2.4 Catarse

Chegamos na Catarse, que ¢ o momento que o educando diz para si ‘agora sei mais e
melhor o que eu sabia’, isto ¢, ‘aprendi a dimensdo cientifica’. E a passagem de um nivel de
conhecimento para um nivel mais elevado, ou ainda, a “[...] efetiva incorporagdo dos
instrumentos culturais, transformados agora em elementos ativos de transformagdo social.”

(SAVIANI, 2012, p.72). E o periodo que corresponde a avaliacao.

32 O Nivel de Desenvolvimento Imediato também foi traduzido como Zona de Desenvolvimento Proximal (ZDP)
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Enqguanto na Instrumentalizacdo os alunos elaboram analises sobre o objeto, na catarse
os alunos sintetizam o que descobriram. Nessa etapa o aluno tem consciéncia sobre o que foi

apreendido, é na sintese que ele pode

[...] evidenciar que a realidade que ele conhecia antes como ‘“natural” ndo ¢é
exatamente desta forma, mas é “histdrica” porque produzida pelos homens em
determinado tempo e lugar, com intengdes politicas explicitas ou implicitas,
atendendo a necessidades socioeconémicas situadas, desses mesmos homens. Ou seja,
nada em que o homem pde sua médo é natural, mas tudo se torna histérico, social,
artificial, criado, modificado, feito por ele, a sua imagem e semelhanga (GASPARIN,
2012, p.125)

A catarse é a declaragdo tedrica do nivel atingido pelo aluno. Ela deve ser capaz de
mostrar que aprendeu além do conteudo, aprendeu para a sua vida, “[...] algo que lhe exige o
compromisso de atuar na transformacdo social. O conteddo tem agora para ele uma
significacdo: constitui um novo instrumento de trabalho, de luta, de construcdo da realidade
pessoa e social.” (GASPARIN, 2012, p.126).

Como forma de expressdo mais evidente do que foi apreendido pelo aluno, a Catarse
corresponde ao periodo de avaliacdo final. Ao longo dos aprendizados em nivel de formacao
dos professores, foi nos ensinado sobre a avaliacdo e suas fungdes diagnostica, formativa e
somativa (LIBANEO, 1994; BRASIL, 1998; DARIDO; RANGEL, 2008). N&o desprezamos
esse conhecimento nem a sua importancia. Ao realizarmos a etapa da Pratica Social Inicial
estamos diagnosticando a realidade concreta dos alunos; todas as vezes que 0S conceitos
cientificos sdo confrontados com os conceitos cotidianos na fase da Instrumentalizagéo,
realizamos a avaliacdo formativa, pois professor e alunos comparam a teoria com o concreto
descrito na Préatica Social Inicial; e, por fim, realizamos a avaliacdo somativa na fase da Catarse
quando sintetizamos todo o processo de construcdo da aprendizagem.

Para realizar a avaliacdo da catarse destacamos duas maneiras de a realizar: informal —
guando o aluno manifesta o que aprendeu espontaneamente — e formal — quando o professor
seleciona diversas maneiras para o aluno manifestar o que aprendeu (GASPARIN, 2012).
Assim, na maneira formal de avaliar, o professor deve escolher o instrumento mais proximo da
realidade observada ao longo do processo de aprendizagem quer seja prova, relatorios,
seminario, encenacdo, musica, elaboracdo de jogos ou feira do conhecimento, de modo que o
aluno possa demonstrar, conscientemente o que aprendeu e, na maneira informal, estar sensivel

para observar como os alunos demonstrardo o que aprenderam.
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3.2.5 Pratica Social como ponto de chegada

Por fim retornamos a prética social, 0 momento do consenso, onde alunos os alunos
chegam ao nivel sintético do professor, que por sua vez tem a compreensdo cada vez mais
organica. Ela ndo é diferente da primeira, mas apresenta concepcles diferenciadas. Nao é
diferente por ser um suporte de todo o processo, porém apresenta alteracGes qualitativas em seu
interior.

O que difere a Prética Social Final da Catarse é a nova postura pratica. Enquanto na
Catarse os alunos apresentam soluc@es tedrico-mentais, na Pratica Social Final o que se espera
sdo novas maneiras de lidar com o cotidiano. Por isso esse método é revolucionario, por buscar
a transformac&o ndo apenas da escola, mas da sociedade (GASPARIN, 2012; SAVIANI, 2012).
E importante lembrar que

[...] ndo sdo as acBes individuais que transformardo a escola e as estruturas sociais.
No entanto, se o educando ndo for desafiado a p6r em pratica, numa determinada
direcdo politica, os conhecimentos adquiridos ou construidos na escola, todo o
trabalho despendido para usar esse método de ensino-aprendizagem se assemelhar aos
tradicionais, aos escolanovistas e tecnicistas: ndo ira além da sala de aula
(GASPARIN, 2012, p.142).

O método que preconizamos vai nesse sentido: fornecer ferramentas para a classe
trabalhadora transformar as relagdes de producéo, através do ensino de contetdos classicos
(SAVIANI, 2012), como os Esportes, a Ginastica e 0s jogos, e de conteudos rejeitados pela
perspectiva Tradicional, como as Dangas, 0s jogos indigenas, 0s jogos africanos. Ao final de
todo o processo de Ensino-Aprendizagem, o aluno planeja, em grupo com professores e colegas,
acOes de curto e médio prazo com o compromisso da Transformacdo da pratica social
(GASPARIN, 2012).

3.3 Proposic¢des Renovadoras da Educacéo Fisica

No periodo de redemocratizacdo brasileiro, apos a ditadura civico-militar, os estudos
sobre a Educacdo Fisica agregaram outras areas de pesquisa para além das ciéncias bioldgicas,
incorporando estudos nas mais variadas areas das ciéncias humanas. Isso proporcionou a
disciplina a construcdo de proposicdes que procuraram romper com o legado
esportivista/tecnicista da disciplina, surgindo as ProposicGes Renovadoras (VICENTE, 2019;
COLETIVO DE AUTORES, 2012; DARIDO; RANGEL, 2008). Preferimos utilizar o termo

proposicédo por entendermos que, sistematizando ou ndo, abordando ou indicando um caminho,
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0s conceitos elaborados pelos autores sugerem o rompimento do tecnicismo por um conjunto
de ideias e/ou procedimentos.

A primeira proposi¢do mais articulada com a busca por um desenvolvimento integral
das criancas foi a da Psicomotricidade (BRASIL, 1998; DARIDO; RANGEL, 2008). Tendo
como Jean Le Boulch como seu principal divulgador, foi inicialmente voltada para portadores
de deficiéncia fisica e mental, ela se preocupa com o ato de aprender na totalidade, para tanto,
procura trabalhar inseparavelmente as 3 grandes areas de aprendizagem: a psicomotora, a
cognitiva e a afetiva. No Brasil Vitor da Fonseca foi o responsavel por difundir as ideias da
psicomotricidade na Educacéo Fisica.

Os contetdos da aula de Educacédo Fisica baseiam-se em atividades que desenvolvem
as valéncias fisicas como a lateralidade para tanto, é preciso possibilitar a crianca a escolha pela
lateralidade e oferecer oportunidades diversificadas de lados. Ela ainda aponta para a
estruturacdo espacial e orientagdo no espaco fisico e temporal. A vivéncia dos diversos
posicionamentos acentua a compreensdo global do corpo. O equilibrio é a base para o
desenvolvimento de outras habilidades, o sistema vestibular € o 6rgéo sensorial que detecta as
emoc0es relacionadas ao equilibrio. E ainda, exercicios de desenvolvimento do tonus - tensédo
constante dos musculos do corpo - indicados de afetividade equilibrada que se reflete nas
atitudes e no comportamento de uma pessoa, esquema corporal e conhecimento do nosso corpo.

Tendo como referéncia David Gallahue e Kevin Connolly, os estudiosos Edison de Jesis
Manoel, Eduardo Kokubun, Go Tani e Jose Elias de Proenca apresentam aos professores
brasileiros a proposicdo denominada Desenvolvimentista, que preconiza 0 movimento como
principal meio e fim da educacdo fisica. Tal Proposi¢do, ndo ignora outras aprendizagens,
embora o principal seja a aprendizagem do movimento (ROCHA, Alan, 2006; TANI, 2008).
As atividades se baseiam no desenvolvimento de habilidade motora. Para Darido (2003) a
habilidade motora é um dos principais conceitos tratados por esta Proposicao. E por ela que os
individuos resolvem os problemas do dia-a-dia, solucionando problemas motores. Para Tani
(2008), a Proposicdo Desenvolvimentista considera as diferentes manifestagdes do movimento,
a saber, bioldgica, social, cultural e evolutiva. “E por meio de movimentos que o ser humano
interage com os meios fisico, social e cultural em que vive” (TANI, 2008, p.315). O autor
destaca a importancia social e cultural do movimento, “por meio deles se faz a comunicagdo e
expressdo da criatividade e dos sentimentos. [...] E mediante movimentos que o ser humano

aprende sobre o meio social e cultural em que vive” (TANI, 2008, p.315).
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Darido (2003), ao descrever a Proposi¢do Desenvolvimentista, destaca que seu objetivo
¢ “oferecer experiéncias de movimento adequadas ao seu nivel de crescimento e
desenvolvimento, a fim de que a aprendizagem das habilidades motoras seja alcangada” (p. 5).
Ao estabelecer os objetivos de aulas, deve-se levar em consideracdo 0s aspectos motor,
cognitivo e socioafetivo. Feito isso, 0s contetdos a serem estudados envolvem as Habilidades
bésicas, habilidades especificas, jogo, esporte, danca (DARIDO, 2003). Para o processo de
avaliacdo recomenda-se a observacdo sistematica do processo de aquisicdo das habilidades
motoras.

A proposicdo conhecida por Construtivista-Interacionista, apresenta como base 0s
estudos de Piaget e Vygotsky, tendo como ideia central a construgdo do conhecimento parte da
interac@o do sujeito com o meio (BRASIL, 1998), levando em conta a bagagem que o aluno ja
possuia. Embora se considere apenas Interacionista, o principal divulgador dessa proposicéo
foi Jodo Batista Freire defendendo a utilizacdo do jogo para ensinar na Educacgéo Fisica através
do resgate de brincadeiras e jogos populares, como exemplo, amarelinha. Com a Construcéo do
conhecimento como finalidade, ela utiliza a cultura popular, através do jogo e de brincadeiras
ludicas, para alcangar o proposito. A avaliacdo nessa Proposicdo se estabelece como nao-
punitiva, considerando o processo e a autoavaliacao.

A partir de uma visdo marxista, as proposi¢cdes critico-superadora e critico-
emancipatdria, se destacam entre outras proposicdes por seguir uma linha critica. A
metodologia critico-superadora fundamenta-se no materialismo dialético, visando questionar o
carater alienante da educacdo fisica, por meio da superacdo dos tempos impostos pela
sociedade, utilizando o discurso da justica social como ponto de apoio (COLETIVO DE
AUTORES, 2012).

Para selecionar os conteudos, a esta Proposicao elege como critérios a relevancia social,
sua contemporalidade e adequacédo as caracteristicas sociocognitivas dos alunos. Selecionados,
0s conteudos da Educacao Fisica precisam ser contextualizados, buscando valorizar o resgate
historico, reflexdo critica sobre diversos aspectos. Para ela, os conteudos sdo considerados a
Cultura Corporal, apresentando a subdivisdao em Jogos, Esportes, Dangas, Lutas, Ginasticas e
Capoeira.

A finalidade proposta pela Critico-superadora é a Transformacdo Social, obtida com o
auxilio da tematizacdo, para alcancar a finalidade os conteidos precisam ser transpassados por
grandes problemas sociais. A avaliacdo € do processo, servindo para analisar a aproximacao ou
distanciamento do eixo curricular (DARIDO; RANGEL, 2008).
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A Proposicdo Critico-Emancipatoria se apoia no esclarecimento racional para que o
aluno perceba a coercdo autoimposta pelo conhecimento que possui de seu convivio social.
Assim, defende o ensino critico pois € a partir dele que os alunos podem compreender a
estrutura autoritaria dos processos institucionalizados da sociedade, visando encaminhar o
ensino para a emancipacéo, possibilitada pelo uso da linguagem, que tem papel importante no
agir comunitario, sendo a assim, a escola deve fornecer ao aluno a possibilidade de refletir
criticamente sobre o contexto em que vive. (KUNZ, 2004).

Ao propor a Transformacdo didatico-pedagogica do Esporte, Kunz (2004) apresenta
como tarefa da Educacdo Fisica proporcionar a Transcendéncia de limites através da
experimentacdo, pela encenacdo e pelo questionamento, etapas que auxiliam na construcao das
aulas do Método que estd em desenvolvimento, assim como a consideragéo da historicidade do
conteudo, por ser através dela que o professor pode propiciar a compreensdo critica do que
Kunz chama de encenagdes esportivas.

As subdivisdes do ser humano sdo as categorias do Trabalho, Linguagem e Interacéo,
que proporcionam, respectivamente, as competéncias objetiva — capacitacdo para 0 mundo dos
esportes, movimentos e jogos de forma efetiva e autbnoma com vistas a vida futura relacionada
ao fazer e ao tempo livre; comunicativa — desenvolvimento de capacidades criativas,
explorativas além da capacidade de discernir e julgar de forma critica; e social — capacitagédo
para um agir solidario, cooperativo e participativo.

Darido (2003) e Darido e Rangel (2008), consideram os Parametros Curriculares
Nacionais (BRASIL, 1998) uma proposicao critica. Eles sdo documentos que propde um auxilio
aos professores em sua intervencao social. Fundamenta-se na formacao da cidadania dos alunos,
de modo que eles atuam na sociedade de maneira critica e autdnoma.®

Os aspectos conceituais, procedimentais e atitudinais sao dimensdes que compdem 0s
conteudos da Educacao Fisica. Apresentam os temas transversais (€ética, pluralidade cultural,
meio ambiente, trabalho consumo, orientacdo sexual e saude) como temas de urgéncia que
precisam ser tratados no contexto educacional. A consideracdo de temas de urgéncia ja tinha
sido realizada pelo Coletivo de Autores (2012) em sua primeira versao, dada importancia da
temaética, ela é inserida no método em desenvolvimento.

Daolio (2004) em seu livro Educacdo Fisica e o Conceito de Cultura propde uma

abordagem que va além da visdo reducionista de cultura das outras Proposicdes. Para ele cultura

3 Para Darido (2003), os PCN constituem uma abordagem da Educacdo Fisica. Dada a importancia destes
documentos, procuramos manté-los para enriquecimento de posteriores discussdes.
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é cultura, ndo e s6 do corpo ou do movimento — contrastando com os termos Cultura Corporal,
Cultura Fisica, Cultura de Movimento e Cultura Corporal de Movimento — mas deve ser
considerada no seu sentido amplo porque todas as manifestagdes corporais humanas séo geradas
na dindmica cultural. Assim ele ancora sua proposi¢éo nos conceitos de Fato Social Total, no
de Técnicas Corporais e na Concepgdo Sintética.

O Fato Social Total € a consideracdo da totalidade do ser humano, englobando os
aspectos fisioldgico, psicoldgico e socioldgico. Ndo é possivel separar essas trés areas por
estarem interconectadas e expressas em todas as condutas do ser humano. Técnicas corporais
sdo as maneiras pelas quais os seres humanos, de forma tradicional e especifica, utilizam seus
corpos. Todo gesto corporal € uma técnica, por atender aos critérios de tradicdo e eficacia, para
eles, 0 gesto € gravido de significados.

Daolio (2004) apresenta a critica a concepgdo chamada de estratigrafica, por dividir o
ser em camadas independentes, tendo o nucleo na parte biologica, sendo superposto pelos
estratos psicologico, social e cultural. Primeiro se forma o componente bioldgico e depois, ao
longo da evolugdo, os componentes psicoldgico, social e cultural. Defendem a concepcéo
sintética, sendo todas as dimensdes presentes, interagindo como variaveis no comportamento
humano.

A Proposicdo dos Jogos Cooperativos propde a valorizagdo da cooperacdo em
detrimento da competicdo. Para Darido (2003), essa proposicao entende que familia, escola e a
midia, condicionam as pessoas a aceitarem a competicdo como algo natural, por isso utilizam
0S jogos para ensinar a cooperacdo. Se destaca pela proposta de incorporagédo de novos valores
baseados em uma sociedade mais cooperativa. Embora ndo neguemos a competi¢cdo em nosso
desenvolvimento, entendemos que a estrutura capitalista e colonial de ensino, contribui para a
formacdo de individuos que privilegiam a individualidade sobre a coletividade.

Voltada para um ensino que promova o desenvolvimento da aptiddo fisica e da saude
no seu sentido amplo, a proposicao da saude renovada tem objetivo contribuir para a pratica
sistematica de exercicios em seu cotidiano, com consciéncia e autonomia. Mattos e Neira
(2007) identificaram que uma das causas do afastamento dos alunos do ensino médio das aulas
de Educacdo Fisica era a pratica excessiva de esportes, uma vez que, ao longo dos quatro anos
finais do ensino fundamental eles s6 estudavam a pratica esportiva. Por isso, propde que 0S
estudos iniciados por Nahas e Guedes, sejam aplicados no ensino médio.

A atividade proposta € o desenvolvimento das capacidades fisicas, fornecendo aos

alunos, subsidios para que possam intervir em suas praticas corporais, com consciéncia e
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autonomia. Ela propGe uma visdo diferenciada aos conhecimentos bioldgicos, outrora
trabalhados pela perspectiva tradicional, pois considera o ensino critico sobre os contetdos. Tal
importancia dessa proposi¢do foi considerada pelos Parametros Curriculares Nacionais do
Ensino Médio (BRASIL, 1999), propondo uma alternativa aos conteidos exclusivamente
esportivos.

Sobre a proposicdo mais recentemente apresentada, o Multiculturalismo Critico ou
Estudos Culturais (NEIRA, 2018) destacamos os principios ético-politicos para a escolha dos
temas, a saber: reconhecer o patriménio cultural corporal da comunidade; justica curricular;
descolonizagdo do curriculo; evitar incorrer no daltonismo cultural; e ancoragem social dos

conhecimentos. Para o autor,

As teorias criticas chamaram a atengdo para os valores e contetdos transmitidos pela
escola capitalista, questionaram 0 modo como 0s conhecimentos sdo produzidos e
validados socialmente, apontaram as injusticas dos modelos reprodutores dos sistemas
sociais e denunciaram a educagdo como um terrento em que a ideologia dominante
impde a sua légica. A seu tempo, as teorias pos-criticas deslocaram a maneira de
conceber a pedagogia, que passou a ser vista como pratica social, logo, cultural,
resultante da linguagem, dos textos, dos discursos, das relacdes de poder, da histéria
e dos processos de subjetivacdo (Neira, 2011b). Nas teorias pos-criticas, o poder é
descentrado, espalhado por toda rede social. Ja o conhecimento, qualquer que seja,
ndo é exterior ao poder, mas parte inerente (NEIRA, 2018, p.30)

Assim, Neira (2018, p. 52) defende que o curriculo precisa ser composto por praticas
corporais produzidas por grupos minoritarios € majoritarios. Assim, essa proposi¢ao “[...]
assume uma posicdo a favor dos mais fracos, dos que ao longo do tempo ndo viram suas
producdes culturais corporais contempladas pelos curriculos escolares. Rejeita 0 jogo dos
poderosos, prefere enfrenta-los com um olhar pedagdgico.” Essa proposi¢do assume um ensino
ndo-sistematizado pois, “o olhar pos-critico sobre a cultura corporal é avesso a manuais técnicos

de aplicagao ou sequéncias de atividades predefinidas.” (NEIRA, 2018, p. 41).
3.4 Proposicao Critico-Superadora

Ao basearmos nosso trabalho na Proposicdo Critico-Superadora, buscamos
proporcionar aos professores a possibilidade de se trabalhar com a reflexdo sobre a Cultura
Corporal, que “visa a formagao do individuo enquanto sujeito historico, critico e consciente da
realidade social em que vive.” (REIS et al, 2016, p. 57).

Diversos autores adotaram essa nomenclatura (BRASIL, 1998; MATTOS; NEIRA,
2007; DARIDO; RANGEL, 2008; REIS et al, 2016), assim como alguns buscaram nomear o

conceito de forma diferente. Como por exemplo vemos em Kunz, (2004, p. 20) ao afirmar ser
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a Cultura corporal um conceito tautologico “uma vez que nao pode existir nenhuma atividade
culturalmente produzida pelo homem que ndo seja corporal”, e apresenta a alternativa como
sendo o termo “Cultura do Movimento”. Dadlio (2004) destaca que a utilizagdo do termo
cultura, acompanhado de expressdes como Corporal, Movimento ou Corporal de Movimento,
apresenta superficialidade e as vezes é incompleto ou reducionista.

A concepcdo de Cultura Corporal desenvolvida pelo Coletivo de Autores (2012, p. 39)
pode ser entendida como

o0 acervo de formas de representagdo do mundo que o homem tem produzido no
decorrer da historia, exteriorizadas pela expressdo corporal: jogos, dancas, lutas,
exercicios ginasticos, esporte, malabarismo, contorcionismo, mimica e outros, que
podem ser identificados como formas de representacdo simbolica de realidades
vividas pelo homem, historicamente criadas e culturalmente desenvolvidas.

O Coletivo de autores (2012, p. 41) propde tratar o conhecimento “metodologicamente
de forma a favorecer a compreensdo dos principios da logica dialética materialista: totalidade,
movimento, mudanga qualitativa e contradi¢ao”, concordando com Gasparin (2012) que
considera, para o pensamento dialético, a pratica social em sua totalidade, abarcando como a
humanidade se organiza. Para tanto, ¢ necessario organizar o conhecimento “de modo a ser
compreendido como provisorio, produzido historicamente e de forma espiralada vai ampliando
a referéncia do pensamento do aluno através dos ciclos** ja referidos” (Coletivo de Autores,
2012, p. 41).

Sobre as multiplas dimensdes do ser humano®, encontramos diferentes nomenclaturas:
Kunz (2004), expBe como sendo trabalho, linguagem e interacdo. Essas categorias se
desdobram, respectivamente, nas competéncias objetiva, comunicativa e social. Para os autores
desenvolvimentistas ou que abordam a psicomotricidade, as multiplas dimensGes do ser
humano podem ser conhecidas por motor ou psicomotor, cognitivo e afetivo ou socioafetivo
(DARIDO; RANGEL, 2008). Nos PCN a nomenclatura utilizada é procedimental, conceitual e
atitudinal (BRASIL, 1998). Para o Coletivo de autores (2012, p. 40) “a dimensdo corpérea do
homem se materializa nas trés atividades produtivas da historia da humanidade: linguagem,

trabalho e poder.”

34 Os ciclos sdo: 1° Ciclo (Pré-Escola a 3? série): Organizacdo da identificacdo dos dados da realidade; 2° Ciclo
(4% & 62 série): iniciagdo a sistematizacdo do conhecimento; 3° Ciclo (72 & 82 série): ampliacdo da sistematizacdo
do conhecimento; 4° Ciclo (1% & 3 série - Ensino Médio): aprofundamento da sistematizacdo do conhecimento

% organica, bioldgica, mental, emocional, intelectual, cultural, social, planetaria e espiritual.
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Compreendendo ao desenvolvimento de conhecimentos ligados ao fazer, a categoria
trabalho sdo os “[...] diferentes movimentos sistematizados, ordenados, articulados e
institucionalizados, transformados portanto numa producdo simbodlica [...]” (COLETIVO DE
AUTORES, 2012, p. 40). Em outras proposi¢cdes é conhecida por psicomotor/motor ou
procedimental. Embora, para proposi¢des tradicionais, essa categoria seja considerada a
principal e desenvolvida separadamente das outras, assumimos a postura de, ao aprenderem
sobre técnicas, treinamento e estratégias, os alunos ndo o fazem exclusivamente via essa
categoria, e ainda, o fazer precisa estar continuamente ligado ao saber fazer e ao seu impacto
social. Assim, entendemos essa categoria como sendo a agdo do homem sobre o objeto,
portanto, pode ser motor, cognitivo, religioso, social etc.

Por isso entendemos que as técnicas corporais sao “[...] as maneiras pelas quais os seres
humanos, de forma tradicional e especifica, utilizam seus corpos. Assim, todo gesto corporal
pode ser considerado uma técnica, pois atende aos critérios de tradicdo e eficacia” (DAOLIO,
2004, p. 10). Esse conceito € importante pois nos posicionamos contra 0 pensamento de que 0
movimento correto é aquele que acompanha o desenho biomecanico mais precisamente. N&o
ignoramos a importancia da descricdo biomecanica para 0 movimento, porém, se 0 movimento
cumpre a tarefa, é eficaz e ndo apresenta riscos de lesdes, ele pode ser considerado técnica, e
esta é individual.

Ao pensar no desenvolvimento cognitivo, o ensino tradicional o colocou acima dos
demais saberes. O desenvolvimento cognitivo, que ao nosso ver, € definido como a categoria
da linguagem, vai muito além do conhecimento de formulas matematicas ou conhecimento de
oragdes, pois “[...] 0 uso da linguagem no processo de ensino deve ser orientado para que 0
aluno aprenda a passar do nivel de ‘fala comum’ sobre fatos, fendmenos e objetos, para o nivel
do discurso.” (KUNZ, 2004, p.42). E através do didlogo que os alunos desenvolverdo o
pensamento critico, assim, esta categoria se relaciona com as outras, ndo como superior, mas
em consonancia para o desenvolvimento humano em sua totalidade. Entendemos a categoria
Linguagem como a forma de expressar o conhecimento (re)construido assim, ela ndo € apenas
verbal, mas, artistica, motora, espiritual.

E por fim, temos a categoria Poder, denominada por Kunz (2005) de Interacdo, que

diz respeito a capacidade de reflexdo e entendimento sobre a constituicdo das normas
das relagdes socioculturais vividas, bem como o desvelamento e a exploracdo das
contradigdes, o reconhecimento e o respeito as diferencas, e a identificacdo e o
combate as discriminagdes e coerces de qualquer natureza (PIRES; NEVES, 2005
apud KUNZ, 2005, p. 70).



76

Para o autor esta categoria deve proporcionar o desenvolvimento da competéncia social,
ou seja, saber se relacionar com os outros, respeitando, valorizando as diferengas. “Devera levar
os alunos a compreensdo dos diferentes papeis sociais existentes no esporte fazé-los sentir-se
preparados para assumir esses diferentes papeis e entender/compreender 0s outros nos mesmos
papéis ou assumindo papéis diferentes.” (KUNZ, 2004, p. 41). Por isso, “[...] ¢ poder quando
expressa uma disputa ou desenvolve a forca fisica para a dominacgéo [...]” (COLETIVO DE
AUTORES, 2012, p.40) assim, a categoria Poder se propde, também, a compreensdo das
relacbes sociais de dominacdo, buscando auxiliar na reflexdo critica sobre elas, logo, esta
categoria é relacional, tanto intrapessoal, no sentido do se conhecer, quanto interpessoal, no
sentido de conhecer e respeitar o outro.

Ap0s apresentar as categorias que almejamos alcancar se faz necessario escolher e
organizar os contetdos (COLETIVO DE AUTORES, 2012). Os Parametros Curriculares
Nacionais (PCN), preocupados em “garantir a coeréncia com a concepgao exposta e de efetivar
os objetivos [...]” (BRASIL, 1998, p. 67), apresentam como critérios para selecao dos conteudos
0s seguintes eixos: Relevancia Social — Selecéo de praticas da cultura corporal de movimento
que sejam presentes na sociedade brasileira e que contemplem as demandas sociais
apresentadas pelos temas transversais; caracteristicas dos alunos — procurou guardar as
diferencas entre as regibes do pais além de considerar os niveis de crescimento e
desenvolvimento, bem como as possibilidades de aprendizagem de cada etapa escolar;
especificidades do conhecimento da area — “A possibilidade de utilizagdo das praticas da cultura
corporal de movimento de forma diferenciada pelo tratamento metodoldgico disponivel na
area” (BRASIL, 1998, p.67).

Para o Coletivo de Autores (2012), os critérios sdo: Relevancia Social do contetdo —
compreender o sentido/significado para a reflexdo pedagogica — “Este devera estar vinculado a
explicacdo da realidade social concreta e oferecer subsidios para a compreensdo dos
determinantes socio-historicos do aluno, particularmente a sua condi¢do de classe social”
(COLETIVO DE AUTORES, 2012, p. 19); contemporaneidade — garantir 0 acesso a um
conhecimento atual, ndo esquecendo do que é classico; adequacdo as possibilidades sécio-
cognoscitivas — adequar ao nivel de cognitivo e de pratica social do aluno.

Neira (2018), ao descrever a proposicdo do “multiculturalismo critico”, descreve
principios ético-politicos para a escolha dos temas, a saber: reconhecer o patrimonio cultural
corporal da comunidade — tem o objetivo de valorizar a cultura local da comunidade em que a

escola se insere; articulagdo com o projeto pedagdgico da escola — o tema precisa se relacionar
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om os objetivos institucionais. “A defini¢cdo do tema de estudo ndo tem nada a ver com questdes
técnicas. E 0 momento em que o educador ou a educadora assume um posicionamento politico
¢ pedagogico” (NEIRA, 2018, p.48); justica curricular — procura desestabilizar o viés
colonialista na descri¢cdo do outro. Tentaremos explicitar a influéncia da colonialidade mais a
frente; descolonizacdo do curriculo — tem por objetivo proporcionar didlogos entre culturas
diferentes, buscando o0 acesso a diversos significados a fim de proporcionar “uma participagdo
mais equitativa, aspecto central de uma escola comprometida com o exame critico da cultura
corporal” (NEIRA, 2018, p.51); evitar incorrer no daltonismo cultural — “o curriculo cultural
reivindica atividades que permitam lidar com a heterogeneidade, sem almejar a padronizacéo
dos efeitos formativos” (NEIRA, 2018, p.53); e ancoragem social dos conhecimentos — busca

propiciar uma analise sdcio-histérica e politica da pratica corporal.
3.5 A Educacéo Fisica e a perspectiva Decolonial

Ao observarmos a dindmica escolar nos deparamos com um cenario em que os efeitos
da colonizacdo, também presentes na sociedade brasileira, ainda moldam a escola, negando
culturas que ndo sao valorizadas pela elite. Ainda que algumas leis, como a 10.639/03, que
estabelece como obrigatorio o ensino da historia e cultura afro-brasileira, estejam em vigor, o
curriculo escolar é permeado pela dominagdo burguesa. Para relacionarmos a perspectiva
Decolonial com a proposicdo Critico-Superadora € importante considerar o paradigma da

modernidade/colonialidade.

A modernidade ndo foi uma invencédo europeia para superar tempos sombrios, ela foi
concebida para estabelecer uma conquista epistémica que estabeleceu a Europa como centro do
planeta (DUSSEL, 2009). Ela foi imposta a partir de uma violéncia colonial pelos colonizadores
com a desculpa de levar a civilizagdo para povos primitivos, porém, “o eurocentrismo nao é
exclusivamente [...] a perspectiva cognitiva dos europeus, ou apenas dos dominantes do
capitalismo mundial, mas também do conjunto dos educados sob a sua hegemonia” (QUIJANO,
2009, p. 74), ou seja, 0 eurocentrismo esta presente no processo de ensino/aprendizagem

porque, professor e alunos, aprendem debaixo desse paradigma.

Assim, os contetdos apresentados na escola sdo organizados para que a hegemonia seja
mantida, promovendo a naturalizacdo da exploragdo colonial. “Trata-se da perspectiva
cognitiva durante o longo tempo do conjunto do mundo eurocentrado do capitalismo

colonial/moderno e que naturaliza a experiéncia dos individuos neste padrdo de poder. Ou seja,
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fa-las entender como naturais, consequentemente como dadas, ndo susceptiveis de ser
questionadas” (QUIJANO, 2009, p. 75). Essa naturalizacdo do pensamento eurocentrado é

perpetuado pela colonialidade.

Apesar de se finalizar o processo colonial, a colonizagéo se faz presente na estrutura do
capitalismo mundial, utilizando instrumentos de coercéo visando a reproducdo e perpetuagédo
das relagdes sociais de dominacéo, interferindo na vida social, criando a divisdo em ragas
(QUIJANO, 2009). “Esse tipo de colonizacao, tal qual a imersé@o da consciéncia dos oprimidos,
leva a internalizagdo e naturalizacdo das categorias do eurocentrismo” (PENNA, 2014, p. 187).
Assim, criam-se mitos que ajudam na naturalizacdo das diferencas sociais conhecida por

colonizacéo do ser.

Penna (2014), fazendo relacdo entre os pensadores decoloniais e Paulo Freire, discorre

que os mitos do eurocentrismo sdo passados através da educacdo denominada bancaria.

Nela ndo ha um processo dialégico no qual sdo questionados ou problematizados
determinados temas. Os temas sdo passados na forma de ‘depdsitos bancarios’,
depositados como verdades inquestiondveis e legitimados pela autoridade do
educador contraposta a suposta ignorancia do educando. (PENNA, 2014, p. 187).

Este tipo de escola, interessada na formacdo de méo de obra para o trabalho, perpetua a
desigualdade desencadeada no processo de colonizagdo. Sem que os alunos tenham a

possibilidade de questionar os contetdos, reproduzimos a educacao bancéria.

Ao observarmos a escolha dos contetdos vemos, nas mais diversas disciplinas, a
influéncia do pensamento europeu. O que ndo seria um problema desde que ndo se apresentasse
a partir do mito do eurocentrismo e se essa escolha apresentasse aos alunos as demais
identidades étnicas que nos forma enquanto brasileiros. Aprendemos nos cursos de formacéo e
reproduzimos em nossos planejamentos a estrutura do plano de aula baseado no modelo
tecnicista/esportivo: aquecimento; parte principal; volta a calma. Em representacdo da estrutura
opressora do sistema, difundida pelo esporte (KUNZ, 2005; OLIVEIRA, 2006). Essa estrutura
permeia todo o ensino da Educacéo Fisica Escolar, inclusive em contetidos ndo esportivos, ndo
levando em consideracdo as diferencas entre as pessoas, quer sejam bioldgicas, socioldgicas ou

culturais.

E aqui que encontramos a relacio da Decolonialidade com a Critico-superadora, ambas

buscam um ensino centrado no aluno, um ensino que busque a valorizagdo da cultura do aluno,
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sem que haja uma imposicdo de algo como o saber correto, ao contrario, ao valorizarem o que
o0 aluno traz consigo, elas procuram estabelecer sentido e significado aos saberes historicamente

acumulados para auxiliar na Transformagao Social.

Por esse motivo, em nosso Método de Ensino, procuramos mostrar que, mesmo
utilizando um contetido advindo do eurocentrismo a saber, o esporte, podemos trabalhar temas
que envolvam a compreensao das diferencgas, a valorizagdo da cultura brasileira, a compreenséo

dos processos de dominagdo burguesa e o auxilio da busca de uma leitura critica da realidade.
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4 ENTRE TEORIAS E PRATICAS: METODO E PROCEDIMENTOS DE PESQUISA

Quem sdo os docentes de Educacdo Fisica que atuam nas escolas basicas? Quais as
demandas, dificuldades e questdes enfrentadas no cotidiano do chdo da escola? De que forma
as politicas publicas e a legislacdo interferem e influenciam no modo como os professores
organizam e realizam suas aulas? Como as perspectivas tedricas da Educacéo Fisica Escolar
influenciam em maior ou menor grau as praticas pedagogicas dos professores?

A resposta para essas perguntas foi o objetivo da ida ao campo. Procuramos, através dos
instrumentos de coleta de dados, descrever as caracteristicas da populacdo composta por
professores de Educacdo Fisica e sua relagdo com as diferentes proposi¢fes teodricas, em
especial as renovadoras. Dessa forma, realizamos um estudo transversal, preocupados em
analisar as questbes da préatica dos professores de Educacdo Fisica no contexto de reformas
educacionais.

A pesquisa se define como quali-quantitativa e seu principal instrumento de geragéo de
dados foi a aplicacdo de um questionario com perguntas fechadas e abertas. Os dados obtidos
subsidiaram duas acfes do estudo. Em primeiro lugar, verificar o impacto da trajetéria da
disciplina e das diferentes proposicGes teoricas no cotidiano do professor de Educacao Fisica.
A partir dessa verificacdo, desenvolvemos um método de ensino na forma de um produto
educacional que pudesse servir de orientacdo para 0s professores aproximarem os contedos e
atividades das aulas de EFE da realidade dos estudantes, tornando a disciplina parte efetiva da
formacéo autbnoma e emancipatdria do corpo discente.

Duas observacdes devem ser feitas. A primeira de que este estudo enfatiza a
interpretacdo dos dados por parte do pesquisador, que reconhece ndo ser neutro e por conta
disso indica com clareza os pontos de partida da reflexdo acerca dos dados. (IVENICKI;
CANEN, 2016). Ao mesmo tempo compreendemos que 0 uso do questionario, assim como
qualquer instrumento de geracdo de dados, tem vantagens e limitagdes. No caso desta pesquisa,
a opc¢do pelo questionario ocorreu pela possibilidade de levantar informacdes em média escala
com profissionais que atuam em diferentes contextos socioeducacionais, representando
diversas redes de ensino. Essa abordagem nos permitiu ter um panorama mais amplo do que
pensam os professores de Educacdo Fisica sobre sua propria realidade profissional/educacional.

Entendemos que o uso desse instrumento tem limitacdes, na medida em que nao permite
observar in loco “as relagdes sociais mais amplas” (GIL, 2010, p. 103) e o processo de interagdo

institucional dos professores entre si e com os estudantes. Contudo, compreendemos que 0s
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posicionamentos expressos nas respostas, estdo carregados das experiéncias cotidianas e
resultam desse processo de interacao e das relagcOes estabelecidas com e nos locais de trabalho.

Optamos por dividir o instrumento de geracdo de dados em trés partes: 1- identificacao
do publico-alvo — obtemos o perfil do participante procurando identificar sexo, idade, ano e
local de formacdo e o tipo de instituicdo que trabalha; 2- visdo de curriculo — procuramos
levantar dados sobre como os participantes compreendem e aplicam o curriculo da EFE
aplicando o conceito weberiano de tipo-ideal; 3- problemas enfrentados no cotidiano — o
objetivo dessa parte foi identificar o que os participantes identificam como sendo um obstaculo
para 0 processo de ensino e aprendizagem através da evocacdo de palavras. Lembramos que
nossa pesquisa descreve caracteristicas de um grupo especifico procurando estabelecer as
relacdes que a populagao constroi com o objeto investigado.

A pesquisa foi desenvolvida em 5 etapas. Na primeira, fizemos o levantamento de dados
através da literatura especifica do ensino de Educagéo Fisica Escolar para verificarmos quais
proposi¢cdes sdo as mais propostas aos professores, seja no cotidiano escolar, seja em concursos
publicos. Foi constatado que a partir de 1980, as Proposi¢cdes Renovadoras se tornam as
referéncias para muitos professores, mas € a partir da década de 1990 que se aumentam o
numero de proposicdes e estudos sobre elas incluindo as diversas areas do conhecimento
humano.

Na segunda etapa do estudo, utilizamos um questionario fechado para identificar se as
Proposicdes Renovadoras da Educacdo Fisica sdo utilizadas pelos professores da disciplina.
Além disso, também levantamos dados sobre o tempo de formacéo e atuacdo do docente no
magistério. Aplicamos através da plataforma survey monkey que disponibiliza a analise
quantitativa dos dados. O questionario foi compartilhado através de plataformas de
relacionamento como Facebook e WhatsApp aplicando a técnica conhecida por bola de neve
(ALVES-MAZOTTI; GEWANDSZNAJDER, 2004) que compreende a indicacdo de
participantes para esta etapa por outros participantes até que seja redundante.

A terceira etapa consistiu na analise dos dados. Para analisar os dados utilizamos a
plataforma survey monkey, que quantificou as questdes fechadas, e o software EVOC para o
tratamento dos dados referente a evocacdo de palavras. Por fim, relacionamos esses dados com
as proposicoes da EF.

A partir dos dados coletados elaboramos um método de ensino, baseado na Pedagogia
Histdrico-Critica e na Tendéncia Critico-Superadora, que auxilie na aplicacdo pratica da Teoria

Critica. A escolha pelas Proposi¢des Criticas da Educacdo Fisica se deu com o intuito de



82

contribuir com os professores para um ensino que proporcione o desenvolvimento uma leitura
critica sobre a realidade social por parte dos alunos. As fases anteriores muito contribuiram para
essa etapa. Através delas, procuramos definir a teoria para que ficasse claro a impossibilidade
de uma mistura das Proposi¢Ges Renovadoras, além de considerar, nas atividades descritas, 0s
problemas enfrentados no cotidiano, o que correspondeu a quarta etapa da pesquisa.

Na quinta etapa, como as asser¢des de conhecimento sdo dependentes do pesquisador,
buscamos validar a pesquisa através da avaliacdo pelos pares, com o intuito de que possam
fazer as devidas correcbes do produto académico e assim ampliar sua credibilidade
(MOREIRA, 2011). Esta etapa foi realizada na defesa da dissertacdo, tendo o produto
educacional validado pela banca examinadora.

4.1 Metodologia de anélise de dados

A escolha dos métodos para analise dos dados é uma etapa fundamental da pesquisa, na
medida em que permitem dar sentido aos dados gerados junto aos participantes. No caso da
presente pesquisa, a analise de conteldo e a técnica da evocacao de palavras foram as escolhas
consideradas as mais adequadas para geracéo e tratamento dos dados coletados. Nesse aspecto,
concordamos com Mendes e Miskulin (2017) que consideram essa decisdo uma acao
fundamental no processo de pesquisa.

Na visao de Chizzotti (2006, p. 98), “o objetivo da anélise de conteudo ¢ compreender
criticamente o sentido das comunicacdes, seu conteddo manifesto ou latente, as significacdes
explicitas ou ocultas.” O uso dessa técnica na pesquisa teve como proposta identificar o modo
como os professores participantes articulam as teorias sobre o ensino de Educacéo Fisica e as
praticas utilizadas em aula.

Bardin (1977, p.42) define a analise de conteddo como um conjunto de técnicas que
“utiliza procedimentos sistematicos e objectivos de descri¢do do conteudo das mensagens.” De
acordo com o autor a inten¢do da analise de conteldo ¢ a inferéncia de conhecimentos relativos
aos dados, considerando suas condi¢des de producéo e as diferentes etapas de analise: a pré-
analise, a exploracdo do material e o tratamento dos resultados (inferéncia e interpretacao).

Na pré-analise, espera-se que haja uma formulacdo de indicadores que sustentem a
interpretacdo dos dados que sdo gerados. No caso deste estudo, essa etapa consistiu na
formulacdo de questBes sobre como os professores de Educacao Fisica Escolar se relacionam
com as teorias desse campo do conhecimento. Essa elaboracdo teve como base as principais

teorias que séo discutidas na formagéo profissional e presentes em concursos de sele¢do de
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professores. Com essa compreensdo, foi montado um questionério que foi aplicado aos
participantes da pesquisa. Os indicadores obtidos foram categorizados de diferentes formas.

Na etapa de exploracdo do material, procurou-se organizar os resultados a partir das
categorias previamente formuladas e dar sentido as respostas dos professores, considerando
seus diferentes pertencimentos profissionais. Assim, cada uma das questdes respondidas foi
analisada separadamente e somente na etapa dos tratamentos dos resultados procuramos
articular as diferentes respostas a um sentido mais amplo.

Na medida em que essa técnica tem como um de seus objetivos identificar o que esta
sendo dito sobre um determinado tema, no caso as aulas de Educacdo Fisica e todos 0s
elementos que a compBGem, hd a necessidade de dar sentido ao que foi comunicado nas
respostas. Dentre as possibilidades dadas, optou-se pela anélise de categorias e de enunciacao
para o tratamento dos dados, conforme Chizzotti (2006).

Para Bardin (1977), o tratamento dos resultados permite transformar os dados brutos e

isolados em conteudos carregados de sentido:

Tratar o material é codifica-lo. A codificacdo corresponde a uma transformacéo —
efetuada segundo regras precisas — dos dados brutos do texto, transformacao esta que,
por recorte, agregacdo e enumeracgao, permite atingir uma representagdo do contetdo,
ou da sua expressdo, susceptivel de esclarecer o analista acerca das caracteristicas do
texto, que podem servir de indice. (BARDIN, 1977, p. 103).

Na pesquisa, essa etapa consistiu na analise das respostas a partir do recorte tematico
construido no inicio do processo. Minayo (2001) chama a atencdo de que a andlise de contetido
€ muito mais que uma técnica. Ela € uma forma de analisar o comportamento humano e tem
como uma de suas proposicdes, a compreensdo do que esta por tras dos contetdos enunciados.
Ao partir desse pressuposto, foi possivel construir a partir das respostas uma interpretacdo de
como os professores de Educacdo Fisica Escolar veem seu cotidiano.

O inferir dentro da andlise de contetdo, consiste numa acdo logica que articula as
diferentes dimensdes compostas pelos dados. Assim, a percepcao inicial de que ha dificuldades
para o exercicio das atividades docentes dos professores de Educacédo Fisica, permite inferir
que é possivel encontrar representacdes dessas dificuldades na comunicacdo dos professores.
Por conta disso, uma das proposicGes do questionario consistiu na evocacdo de palavras dos
participantes sobre essas dificuldades.

A técnica de associacgdo livre de palavras (TALP) esta ligada ao campo da teoria das

representagcdes sociais desenvolvidas por Sergio Moscovici (2003). Enquanto campo do
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conhecimento, essa teoria defende que os individuos em seu processo de interacdo social
desenvolvem explicacdes sobre os fendbmenos nos quais estdo inseridos. Nesse aspecto, toda
representacdo social é resultado de um processo no qual o ator social da significado as
experiéncias e informacdes do seu cotidiano. Vieira (2019, p.267) aponta, a partir de Moscovici
(1978) que:

[...] uma representacdo social é o senso comum que se tem sobre um determinado
tema, em que se incluem também preconceitos, ideologias e caracteristicas especificas
das atividades cotidianas (sociais e profissionais) das pessoas, cuja fonte de
crescimento é a comunicacdo de massa.

No escopo da pesquisa implica em afirmar que as préaticas cotidianas dos profissionais
de Educacéo Fisica e sua interacdo com o universo escolar produz nesses individuos impressoes
sobre sua realidade que de alguma forma estédo articuladas com as estruturas e saberes sociais
difundidos dentro e fora da escola.

O uso da TALP foi pensado como forma de verificar a representacdo dos professores
sobre a macro categoria dificuldades. A partir da evocacao de palavras foi possivel identificar
e caracterizar quais elementos s@o percebidos como problemas para as aulas de Educacéo Fisica
na escola.

A subteoria do nucleo central defendida por Abric (1998) indica quais sdo os elementos
que dao sustentacdo a determinada representacdo da pratica. Ele indica ainda quais sdo 0s
aspectos da realidade que mais adquirem relevancia para o grupo estudo, o que pode indicar
resisténcia a uma transformacdo ou como na presente pesquisa, quais 0s maiores incémodos
dos professores no cotidiano. 1sso fornece subsidios para a elaboracdo do produto educacional
que visa atender a essas necessidades e provocar de algum modo mudancas nas praticas e
percepcOes da realidade. A similaridade das experiéncias permite identificar uma similaridade
de representacGes dos professores.

Ao utilizarmos a plataforma Survey Monkey para aplicacdo do questionario online,
consideramos: pontos positivos — o0 participante pode responder no local que quiser e na hora
que puder; amplitude geografica; tabulacdo automatica utilizando valores quantitativos e
percentuais para cada opgao e escores; criacdo automatica de graficos e/ou tabelas com os dados
produzidos — e pontos negativos — impessoalidade na resposta; dificuldade de obtencdo de
fontes que auxiliem no trato subjetivo dos dados, como as expressdes do participante, no caso
da TALP, ha uma limitacdo na forma como os dados foram coletados, pois a técnica exige a

pronta evocagdo mediante o termo indutor, o que a plataforma ndo consegue realizar.
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4.2 Procedimentos

Como toda pesquisa que envolve seres humanos, nosso projeto foi submetido a
Plataforma Brasil para a designacio de um Comité de Etica em Pesquisa (CEP), obtendo
parecer favoravel ao prosseguimento da pesquisa que pode ser identificado pelo nimero CAAE:
05682919.1.0000.9047, nimero do parecer: 3.158.037.

Apos a aprovacdo pelo CEP, aplicamos o questionario a professores do Laboratério de
Pesquisa e Extensdo em Educacdo Fisica e Sociedade (LAPEEFS) do Colégio Pedro Il para que
avaliassem as questdes e sugerissem alteracdes na redagdo, realizando a testagem do
instrumento. Feita essa etapa, corrigimos a redacdo de algumas questbes e inserimos na

plataforma survey monkey®que possibilita a analise dos dados e os cruzamentos entre questdes.

Basicamente a Survey Monkey é uma plataforma onde o usuario pode enviar
questionarios com modelos estabelecidos ou previamente formulados para obter
feedback e em seguida analisar os resultados. Os questionarios podem ser enviados
via link da web diretamente para o e-mail das pessoas ou publicados no Facebook.
Também é possivel inserir respostas de forma manual e depois solicitar analise dos
resultados através de resumos, exportacdo de dados, graficos, tabelas, analise de texto
com palavras mais evocadas e por categorias. (LOBATO, 2015, p. 71).

No periodo de 03/06/2019 a 31/07/2019, aplicamos o questionario fechado através da
plataforma survey monkey, para professores de Educacédo Fisica. Ao elaborarmos as questdes
estabelecemos trés objetivos: identificar quais proposicdes os professores de Educacédo Fisica
utilizam em suas aulas; relacionar a formacao dos professores com a utilizacdo das proposicoes;
identificar as dificuldades encontradas em aula.

O campo de pesquisa foi composto por escolas publicas das esferas federal, estadual,
municipal e privadas, identificadas pela resposta a questdo P6 do questionario. Como critérios
de inclusdo estabelecemos: possuir formacdo na area de Educacdo Fisica; aceitar o termo de
consentimento livre e esclarecido (TCLE); e ter disponibilidade para responder o questionario.
Para os critérios de exclusdo observamos: professores que nao responderam 90% das perguntas;
professores que ndo tinham formacéo na area; e professores que ndo concordaram com o termo
de consentimento livre e esclarecido.

Para responderem as questdes, 0s participantes deveriam responder positivamente a
primeira questdo sobre a apresentacdo do questionario e confirmar a aceitacdo dos termos do

TCLE, com a possibilidade para baixa-lo. Naquele documento apresentamos 0S riscos e




86

beneficios da participacdo na pesquisa. Toda pesquisa oferece algum tipo de risco. Nesta
pesquisa, o risco pode ser avaliado como minimo, isto ¢, o participante pode apresentar
desconforto com a observagdo da suas aulas; sentir sua privacidade invadida por conta do
registro audiovisual de suas aulas; reservar tempo extra ao responder ao questionario e a
entrevista; embarago de interagir com estranhos, medo de repercussdes eventuais; desvio de
foco da aula, pelos alunos e professor, ao prestarem atengdo no pesquisador.

Objetivando conter e sanar esses riscos, o pesquisador se comprometeu a proporcionar
0 acesso aos resultados; minimizar desconfortos, garantindo local reservado e liberdade para
nédo responder questdes que podem ser consideradas constrangedoras pelo entrevistado; estar
atento aos sinais verbais e ndo verbais de desconforto; assegurar a confidencialidade e a
privacidade, a protecdo da imagem e a ndo estigmatizacdo, garantindo a ndo utilizacdo das
informacdes em prejuizo das pessoas.

Notem que, ao enviarmos o TCLE, ainda programavamos ir a campo para realizar uma
entrevista semiaberta e observacdes das aulas, atividades que foram inviabilizadas por conta da
pandemia de Sars-CoV-2 (COVID-19), que ocasionou varias medidas de protecdo procurando
limitar o contato social com objetivo do achatamento da curva de contagio e diminuicdo dos
casos até que se produza uma vacina ou um medicamento eficiente para o tratamento, assim,
com as escolas fechadas, procuramos analisar o questionario com varios cruzamentos possiveis

a fim de obter a melhor anélise qualitativa possivel.
4.3 Quem sdo os participantes.

A amostra foi delimitada a 97 participantes, sendo 60 homens e 37 mulheres, professores
e professoras de Educacdo Fisica na escola basica. O uso desse critério de selecao teve como
objetivo ampliar ao maximo o alcance da pesquisa, incluindo docentes com realidades distintas
e processos de formacdo e atuacdo profissional diferentes. Neste item, apresentaremos esses
participantes, sua formacdo e sua atuacdo no campo. O questionario pode ser consultado no

anexo |.
4.3.1 identificacdo dos participantes

Nessa parte do questiondrio procuramos identificar os participantes levantando
respostas sobre sexo, idade, ano e local de formacéo e tipo de instituicdo que trabalha. Nas

questdes 3 (ano de formacéo) e 5 (nivel de escolariza¢do), os participantes s6 puderam escolher
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uma opgéo de resposta, enquanto nas questdes 4 (tipo de instituicdo de formacao), 6 (rede em
que trabalha) e 7 (nivel de ensino em que trabalha) puderam marcar em mais de uma opcao.
No que se refere ao tempo de formacéo, 43 participantes (44,33%) se formaram entre
2001 e 2009, 22 (22,68%) a partir de 2010, 16 (16,49%) entre 1991 e 200 e outros 16 (16,49%)
entre 1971 e 1990, sobre o tipo de instituicdo, 51 participantes (52,58%) se formaram em
instituicdo privada, 45 (46,39%) em publica e 1 (1,03%) participantes cursou parte em

instituicdo privada e parte em publica, como podemos observar na figura 2:

Figura 2. Ano de formagéao
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Fonte: O autor, 2020.
Como podemos observar, a Educacdo Fisica ndo possui formacdo exclusiva em

instituicGes publicas, uma boa parte da amostra se formou em institui¢oes privadas. Destacamos
a necessidade de estudos posteriores para compreender, por exemplo, diferencas nos curriculos
das licenciaturas. Veremos na proxima questdio que a tendéncia permanece quando
relacionamos as esferas municipal e estadual, porém, quando olhamos a rede privada, 74,19%
dos respondentes se formaram em instituicdo privada e, na esfera federal, 75% dos respondentes
se formaram em instituicdo publica. Uma hipotese®’ sobre a diferenca dos curriculos é que as
instituicGes publicas formam licenciados para prestarem concursos para instituicdes publicas —

como vimos em capitulo anterior, 0os concursos apresentam vasta bibliografia sobre as

37 Essa ndo é a hipotese do nosso estudo
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Proposi¢des Renovadoras —, enquanto as instituicbes privadas possuem curriculo ndo t&o
especifico sobre as proposi¢oes.

Ao responderem sobre o local de trabalho e sua carga horéria, os participantes puderam
escolher mais de uma opcdo, ao indicarem a rede em que trabalham, 95 participantes
responderam e 2 se abstiveram. Os resultados sobre os locais de trabalho indicados foram 46
(48,42%) na rede publica municipal (13 estadual e 7 privada), 31 (32,63%) na rede privada (5
estadual e 7 municipal), 29 (30,53%) na rede publica estadual (13 municipio e 5 privada) e 12
(12,63%) na rede federal, representados pelo graf. 3:

Grafico 3. Rede de ensino em que trabalham
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Fonte: O autor, 2020.
Ainda sobre as redes de ensino, quando cruzamos os dados com a instituicdo de

formacdo, encontramos dos 46 participantes da rede publica municipal 23 se formaram em
instituicdo pablica e 23 em instituicdo privada; dos 29 participantes da rede publica estadual,
14 (48,28%) se formaram em instituicdo publica e 15 ( 51,72%) se formaram em instituicdo
privada; dos 31 participantes que trabalham na rede privada, 74,19% se formaram em
instituicBes privadas, 22,58% em instituicdes publicas e 3,23% fez parte da sua formacdo em
publica e parte em instituicdo privada; e dos 12 participantes da rede federal, 9 (75%) se
formaram em instituicdo pablica e 3 (25%) em instituicdo privada.

Reforcando o que foi dito anteriormente, ainda que ndo seja 0 objeto deste estudo, 0s
resultados apontam que € necessaria uma investigacdo para compreender as diferencas
curriculares entre as Instituicoes de Ensino Superior, a fim de estabelecer uma melhor analise
sobre 0 quadro apresentado por esse cruzamento.

Sobre o nivel de escolarizacdo, podemos observar no graf.4, que a maioria dos
participantes (44,79%) possui especializacdo (43 participantes), 23 (23,96%) possuem o

mestrado, 6 (6,25%) o doutorado, 17 (17,71%) a licenciatura plena (antes da divisdo do
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curriculo era a formacdo que contemplava conjuntamente os cursos de licenciatura e
bacharelado), 5 (5,21%) licenciatura e 2 (2,08%) bacharelado. 96 participantes responderam
essa questdo e 1 se absteve.

Gréfico 4. Formacao académica

Doutorado

Licenciatura Plena

Mestrado S
Licenciatura

~——— Bacharelado

Especializagiio

Fonte: O autor, 2020.
Ao serem perguntados sobre 0s niveis de ensino em que trabalham os participantes

puderam escolher mais de uma opgéo de resposta, assim, 95 participantes responderam e dois
se abstiveram. Totalizando: 73 participantes (76,84%) no Ensino Fundamental, 45 (47,37%) no
médio, 30 (31,58%) da Educacéo Infantil, 16 (16,84%) na Graduacdo, 8 (8,42%)na lato senso,
4 (4,21%) na stricto senso, 3 (3,16%) no ensino profissionalizante, como podemos ver no graf.
5:

Grafico 5. Niveis de ensino em que trabalham
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Fonte: O autor, 2020.
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A maioria dos participantes atua no ensino fundamental, seguido pelo ensino médio.
Embora a Pedagogia Historico-Critica ndo se limite a um nivel de ensino, procuramos elaborar
0s cruzamentos levando em consideracdo a atuacdo na educacdo basica, assim, nas questfes

seguintes, o leitor pode acompanhar esses cruzamentos.
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5 ENTRE TEORIAS E PRATICAS: REPRESENTACOES SOCIAIS DE
PROFESSORES DE EDUCACAO FIiSICA.

No capitulo anterior descrevemos que métodos utilizamos para coletar os dados, quais
os procedimentos adotados para essa coleta e sua analise e quais as caracteristicas dos
participantes da pesquisa. Neste, procuramos analisar a visdo de curriculo que é predominante,
utilizando o tipo-ideal weberiano como uma representacéo idealizada da realidade, e quais sdo
os problemas enfrentados no cotidiano, categorizados e submetidos ao software Evocation
2005, gue nos permitiu a contagem das palavras.

5.1 Visao de curriculo

As questdes 8, 9 e 10 pretenderam identificar a visdo sobre curriculo dos participantes.
A questdo 8 versou sobre uma visdo mais ampla do curriculo identificando o que 0s
participantes acreditam ser a prioridade na construcao do curriculo da Educacéo Fisica Escolar.
As questdes 9 e 10 sugeriram frases que inicialmente foram subdivididas em proposic6es
pedagdgicas da Educacdo Fisica de maneira geral, a saber, tradicionais (higienista e tecnicista),
biopsicologistas (psicomotricidade e desenvolvimentista) e critico-sociais (superadora,
emancipatdria) Essa divisdo procurou dividir as diferentes Proposi¢cdes da Educacdo Fisica
Escolar, de modo a verificar se hd uma predominancia das Proposi¢fes Renovadoras e em quais
contextos isso ocorre.

Grafico 6. Visdo de curriculo
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Fonte: O autor, 2020.
Pedimos que os participantes assinalassem alternativas que melhor se encaixariam em

sua visao de curriculo, eles poderiam escolher mais de uma op¢éo de resposta, assim, tivemos
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uma abstencgéo e 96 respondentes, destes, 66 participantes (68,75%) dizem que Conhecimento
cultural se encaixa em sua visao de curriculo, 62 participantes (64,58%) a Funcdo Social, 51
participantes (53,13%) o Desenvolvimento de habilidades motoras, 42 participantes (43,75%)
0 Conhecimento sobre os esportes e 24 participantes (25%) a explicacdo de técnicas
desportivas, como podemos observar no gréafico anterior.

Mais a frente podemos observar na tab. 2, ao compararmos as visdes que 0s participantes
tem sobre o curriculo, separando-os por redes de ensino, a média geral identificou como a visdo
de curriculo que menos utilizam sendo a ‘explicacao das técnicas desportivas’ apenas com 25%,
e a que mais utilizam como sendo a visdo que aborda o ‘conhecimento cultural’ com 68,75%.

Ao observarmos separadamente por rede de ensino, municipal, estadual, privada e
federal, as respostas praticamente se assemelham. No municipio 21,74%, bem como no estado
20,69% e na rede privada, 32,26%, a ‘explica¢do de técnicas desportivas’ continuou sendo a
que menos foi marcada como visdo de curriculo. Na rede Federal foi identificada como sendo
a de menor ocorréncia sobre visdao de curriculo o ‘conhecimento sobre esportes’ com 16,67%.

Acompanhando a visdo de curriculo com maior percentual no geral, todas os
participantes das diversas redes de ensino apontaram o ‘conhecimento cultural’ sendo a mais
marcada, o municipal com 78,26% e o estadual 65,52%

Tabela 2. Comparagcao, por redes de ensino, da visao de curriculo

Geral municipal estadual Rede privada federal

Visdo de curriculo
%> n** % n % n % n % n

Explicacdo das técnicas

. 25 24 21,74 | 10 | 20,69 | 6 | 32,26 | 10 25 3
desportivas

Desenvolvimento de habilidades
motoras

53,13 | 51 52,17 24 | 51,72 | 15| 67,74 | 21 25 3

Conhecimento cultural

Funcéo Social

Conhecimento sobre esportes

total de respostas 96 46 29 31 12
abstencdes 1 0 0 0 0
Fonte: O autor, 2020.

* Frequéncia relativa
** NUmero de participantes

Combinando as respostas com os periodos de formac&o (ver tab. 3), no geral, a visdo de

curriculo que privilegia a ‘explicacdo de técnicas desportivas’ continuou com a menor
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frequéncia de marcacdo, com 25%. Todos anos de formagdo acompanharam a visdo geral
variando o percentual, entre 1971 e 1990 foi de 17,65%, entre 1991 e 2000 sobre para 25%,
entre 2001 e 2019 se eleva para 28,57%, e a de 2010 em diante fica com 22,73%.

Também acompanhando o dado geral sobre a viséo de curriculo que foi de 68,75% para
‘conhecimento cultural’, todos os niveis de forma¢ao mantiveram o padréo — entre 1972-1990,
64,71%; entre 2001 e 2009, 73,81%; e 2010 em diante 77,27% — com exceg¢do para o periodo
que compreende 1991 e 2000 que marcaram 56,25% em uma visdo de curriculo voltado ao
desenvolvimento de habilidade motoras.

Tabela 3. Comparacao, por tempo de formacéo, da visao de curriculo

Geral 1971-1990 1991-2000 2001-2009 2010 em diante
Visdo de
curriculo
% n % n % n % n % n
Explicacdo das
técnicas 25 24 17,65 3 25 4 28,57 12 22,73 5
desportivas

Desenvolvimento
de habilidades
motoras
Conhecimento
cultural

Funcdo Social | 64,58 62 58,82 10 50 8 69,05 29 72,73 16

Conhecimento
sobre esportes
total de
respostas

abstencdes 1 0 0 1 0

Fonte: O autor, 2020.

43,75 42 41,18 7 37,50 6 47,62 20 40,91 9

96 17 16 42 22

E importante notar que, ao destacarmos as visbes de curriculo, elas poderiam ser
identificadas como proprias das proposicdes renovadoras, com excecdo da frase “explicagido
das técnicas desportivas”, que poderia ser considerada como tradicional, fruto do legado
tecnicista da disciplina, mas notem que foi bem pontuada e geralmente marcada com as outras
visdes de curriculo, assim, compreendemos que 0 ensino do que é considerado classico da
Educacdo Fisica ndo pode ser rechacado, os contetdos classicos devem ser ensinados a classe
trabalhadora para que tenham acesso ao mesmo saber que a burguesia com a finalidade de
instrumentacdo para a luta de classes (SAVIANI, 2012).

A partir da década de 1980 com o surgimento das principais proposi¢@es renovadoras,
a incorporacdo destas € crescente no discurso da disciplina. Os PCN (BRASIL, 1998)
apresentam essas teorias de forma misturada, criando a possibilidade de se trabalhar com mais

de uma proposicdo ao mesmo tempo. O que podemos observar nas informagdes colhidas por
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essa questdo é que os participantes procuram abandonar o discurso de professor-treinador,
buscando se afastar das teorias tradicionais, a0 mesmo tempo em que procuram articular
conceitos das diferentes proposi¢fes, como podemos observar principalmente na rede privada.
Esse mix de informacdes € indagado por Vasconcelos e Campos (2014, p.175) por sugerir que
“[...] pratica da Educagdo Fisica Escolar apresenta uma aparente inconsisténcia teorica,
indicando a auséncia de uma formacdo sélida para a compreensdo estruturada e definida dos
principios tedricos norteadores esta pratica.” Assim, procuramos ir mais a fundo para
compreender 0 que os participantes entendem como importante das proposicdes e 0 que
realmente utilizam. Adiantamos que, como nos estudos dos autores supracitados, encontramos
as proposicdes criticas como as mais citadas. Segundo Vasconcelos e Campos (2014, p. 175),
citando Cunha e Neira (2009), afirma que:

Este panorama em relacdo a expressdo favoravel dos professores de forma tédo
expressiva aos elementos que marcam a especificidade teérica das Abordagens
Criticas pode ser explicada pelo fato de que existe uma reconhecida divulgacdo e
orientacdo sobre 0s principios tedricos desenvolvidos pelos autores das abordagens
criticas, principalmente nos procedimentos de formagdo continuada oferecida aos
professores de escola publica.

As demais questdes foram aprofundando o conhecimento sobre o curriculo, para
compreendermos como 0s participantes observavam as proposi¢fes no cotidiano. Assim,
procuramos estabelecer relacfes para identificar o uso dos contetidos cléassicos para a classe
trabalhadora. Por contetdos classicos podemos entender 0s esportes e as ginasticas que,
historicamente, foram conteidos que perpassaram em todas as proposicoes.

Para ajudar na analise das proximas questdes, utilizamos o conceito de tipo-ideal
weberiano que seria a construcao de um fragmento ou reflexo da realidade, ou seja, o tipo-ideal
€ uma construcdo tedrica que nao existe no concreto, por isso, ele ndo é utilizado como um
modelo a ser seguido, mas como compreensdo da realidade investigada (ALVARENGA, 2019;
ARAUJO, 2019; BATISTA, 2019; TORMIN, 2019). Utilizamos a classificacio apresentada no
capitulo anterior com proposicdes tradicionais e renovadoras mais utilizadas em concurso
publico, a saber: tradicionais — higienismo e tecnicismo; biopsicologistas — Psicomotricidade e
Desenvolvimentista; e critico-sociais — Critico-Superadora e Critico-Emancipatéria, nao
utilizamos os PCN para manter a proporc¢do de frases entre as proposi¢oes. Nao pretendemos
classificar o professor, entendemos que na pratica essas caracteristicas aparecem hibridamente,

porém, ressaltamos que é ideal, ndo concreto.
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Como podemos observar no quadro 4, elaboramos frases derivadas das ProposicOes
destacadas conforme os tipos-ideais. Para apresentacdo do questionério, embaralhamos as

assertivas para evitar a indugéo de respostas.

Quadro 4. Relacéo entre tipo-ideal e os graus de importancia e utilizacdo relacionados

nas questdes 9 e 10.

Biopsicologistas

Biopsicologista

Proposicoes Tipo-ideal Grau de importancia Grau de utilizacéo
Ensino de técnicas e taticas Explico as técnicas e taticas
desportivas desportivas
Correcéo dos movimentos :
. Busco por um melhor rendimento
esportivos em busca do melhor .
. esportivo
rendimento
tradicionais Professor Utili o flexd
i N A ~ ilizo exercicios como flexdes,
Tradicional Ginastica calisténica (flexdes, L -
. N barra, abdominais, polichinelos e
barra, abdominais, polichinelos, ;
agachamentos para aquecimento e/ou
agachamentos) : o
para desenvolvimento fisico
Repeticdo do gesto motor com Corrijo movimentos visando o
vistas a0 movimento padréo padrdo de movimento
Aspectos psicomotores Dou énfase no desenvolvimento de
(lateralidade, esquema corpora habilidades como lateralidade,
limagem corporal, equilibrio, esquema corpora limagem corporal,
coordenacdo motora e nogdo equilibrio, coordenacdo motora e
espaco-temporal) noc¢ao espaco-temporal
Desenvolvimento dos aspectos Planejo as aulas pensando no
cognitivo, afetivo e motor do desenvolvimento dos aspectos
Professor aluno cognitivo, afetivo e motor do aluno

Habilidades motoras (basicas e
especificas)

Me preocupo com o
desenvolvimento das habilidades
motoras (basicas e especificas)

Valéncias fisicas (poténcia, RML,
for¢a maxima, flexibilidade,
agilidade, velocidade).

Procuro proporcionar o
desenvolvimento das valéncias
fisicas (poténcia, RML, forca
méxima, flexibilidade, agilidade,
velocidade).

criticas

Professor
Critico Social

Rodas de conversa e/ou abertura
para o didlogo sobre a influéncia
do contetido no cotidiano

Utilizo rodas de conversa,
possibilitando o dialogo, para
discutir sobre a influéncia do

contetdo no cotidiano

Promover a ampliacéo do
raciocinio critico e da autonomia
dos alunos

procuro promover a amplia¢do do
raciocinio critico e da autonomia dos
alunos através do dialogo

Conhecimento sobre a cultura
corporal através dos jogos,
ginasticas, dangas, esportes e lutas

planejo a aula visando os elementos
da cultura corporal (jogos, ginsticas,
dangas, esportes e lutas)

Histéria do contetido com vistas a
contextualizacdo e compreensdo
da realidade

Ao iniciar um contetdo procuro
exemplificar a histéria do mesmo
com vistas a contextualizacéo e
compreensdo da realidade

Fonte: O autor, 2020.
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Assim, apresentamos 3 tipos-ideais: professor tradicional — privilegia o ensino de
elementos técnicos e taticos dos esportes e da ginastica, buscando o melhor rendimento;
professor biopsicologista — se preocupa em trabalhar com os aspectos psicomotores dos alunos
e com o desenvolvimento dos aspectos cognitivo, afetivo e motor. Suas aulas envolvem o
trabalho com valéncias fisicas; professor critico-social — procura promover possibilidades para
que os alunos possam desenvolver o raciocinio critico, faz uso de rodas de conversa pois
acredita no didlogo como forma de emancipacdo. Os contetidos sdo baseados em conhecimentos
sobre Cultura Corporal procurando auxiliar no desenvolvimento da autonomia dos alunos e da
compreenséo da realidade.

Na questdo 9 os participantes classificaram as frases que consideraram mais importantes
na construgdo dos temas da Educacéo Fisica, sendo 5 se consideram importantissimo e 1 para
a nada importante. As frases foram distribuidas aleatoriamente para que ndo induzissem o
participante a respostas combinadas. Assim, consideramos a media ponderada entre 0s cinco
pontos de cada frase sendo os pesos divididos de 1 a 5 de acordo com a classificacdo dada pelo
respondente. Se nada importante, peso 1, se importantissimo, peso 5.

Em aspecto geral, a frase que obteve a média ponderada mais alta foi a ‘promover a
ampliacao do raciocinio critico e da autonomia dos alunos’ que a principio foi classificada como
pertencente a proposigao critica. A que obteve a média ponderada mais baixa foi ‘Repetigdo do
gesto motor com vistas ao movimento padrao’ considerada ser de uma proposicao tradicional.
A seguir, na Tab. 4%, podemos observar as médias ponderadas de todas as frases. As frases das
proposi¢cOes criticas foram as que obtiveram as maiores médias, porém, as consideradas
biopsicologistas também obtiveram média acima de 4 pontos. Todas as frases das proposi¢des
tradicionais marcaram abaixo dos 4 pontos.

E importante destacar que, ao posicionarmos as frases em uma das proposicdes, o
fizemos para facilitar a analise da questdo. Tomando como exemplo a frase ‘Ensino de técnicas
e taticas desportivas’. Se, isoladamente, pode ser considerada uma frase pertencente a tendéncia
tecnicista, ao combinarmos com a frase ‘historia do contetido com vistas a contextualizacdo e
compreensao da realidade’ pode ser que o professor que trabalha a técnica e a tatica ndo o faga
a partir do prisma tradicional. Por isso, elaboramos outros cruzamentos a fim de identificar essa

resposta.

38 Para facilitar a visualizacdo dos quadros, destacamos as menores ocorréncias preenchidas com fundo amarelo e
as maiores ocorréncias preenchidas com fundo azul
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Nada
Importante

Pouco
importante

Néo sei
responder

Importante

Muito
Importante

% n

%

n

%

n

%

n

% n

T*

MPp**

rodas de conversa e/ou

abertura para o dialogo
sobre a influéncia do
contetido no cotidiano

2,06

2,06

20,62

20

75,26 | 73

97

4,69

Ensino de técnicas e
taticas desportivas

412 | 4

22,68

22

1,03

57,73

56

14,43 | 14

97

3,56

Ginastica calisténica
(flexdes, barra,
abdominais, polichinelos,
agachamentos)

14,43 | 14

45,36

44

37,11

36

3,09 | 3

97

2,69

Aspectos psicomotores
(lateralidade, esquema
corpora limagem
corporal, equilibrio,
coordenacdo motora e
nocdo espaco-temporal

Habilidades motoras
(basicas e especificas)

6,19

12,37

12

29,90

36,08

29

35

63,92 | 62

51,55 | 50

97

97

4,52

4,27

Corregdo dos movimentos
esportivos em busca do
melhor rendimento

37,11

36

26,80

26

16,49 | 16

97

2,88

histdria do conteido com
vistas a contextualizacdo
e compreensao da
realidade.

4,12

37,11

36

58,76 | 57

97

4,51

valéncias fisicas
(poténcia, RML, forca
maxima, flexibilidade,
agilidade, velocidade)

6,19 | 6

25,77

25

1,03

45,36

44

21,65 | 21

97

3,51

Desenvolvimento dos
aspectos cognitivo,
afetivo e motor do aluno

206 | 2

3,09

25,77

25

69,07 | 67

97

4,57

conhecimento sobre a
cultura corporal através
dos jogos, ginasticas,
dancas, esportes e lutas.

1,03

23,71

23

75,26 | 73

97

4,73

Repeticdo do gesto motor
com vistas ao movimento
padrdo

27,84 | 27

31,96

31

0

0

28,87

28

11,34 | 11

97

2,64

Fonte: O autor, 2020.

*Total
**Média ponderada

Pelo total das médias ponderadas podemos considerar os participantes mais proximos

do tipo-ideal professor critico-social, com 88,66% marcando como muito importante. Os

participantes se distanciaram do tipo-ideal professor tradicional, marcando, em maioria, como

pouco importante ou nada importante. Acreditamos que o alto indice nas frases das proposi¢des
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criticas se deve ao fato da massiva divulgacéo dos PCN e pela bibliografia dos concursos. Para
identificar o ultimo item, a relacdo dos concursos com as respostas sobre a importancia das
frases destacadas, combinamos as redes de trabalho com o grau de importancia (ver tab. 5),
consideramos que para trabalhar na rede publica, o professor necessariamente passa por um
concurso publico de provas e titulos e, como mostramos anteriormente, a bibliografia € baseada
nas Proposicdes Renovadoras da Educacéo Fisica, tendo o PCN como uma das referéncias mais
utilizadas.

Quando combinamos as redes de ensino com o grau de importancia das frases que
identificam as proposigdes, a maioria das redes, ao identificarem uma frase como pertencente
a tradicional, pontuaram abaixo de 3 pontos. Com exce¢do da frase ‘ensino de técnicas e taticas
desportivas’, pontuada a partir de 3 pontos, sendo 3,56 no geral, 3,5 na rede municipal, 3, 72
na estadual, e na rede privada 3,81. A frase menos pontuada de todo o grupo foi ‘Repeti¢do do
gesto motor com vistas a0 movimento padrdo’ com 2,64 no geral, 2,67 pelo municipio, 2,76 na
estadual, 3,03 na privada e 1,92 na federal.

Todas as frases pertencentes ao grupo de proposicdes critico-social pontuaram acima
dos 4 pontos de média. A que mais pontuou foi ‘promover a ampliagdo do raciocinio critico e
da autonomia dos alunos’, 4,89 no geral, 4,89 na esfera municipal, 4,83 na estadual, 4,94 na
rede privada e 4,75 na federal.

As frases do grupo das proposi¢Oes biopsicologistas também pontuaram acima dos
quatro pontos, porém a frase ‘valéncias fisicas (poténcia, RML, forca maxima, flexibilidade,
agilidade, velocidade)’ pontuou abaixo dos 4 pontos.

Como levantamos a questdo anteriormente, a rede privada de ensino foi a que mais
pontuou, comparada as outras redes, quando observamos as frases do grupo das tendéncias
tradicionais. Apenas ‘gindstica calisténica (flexdes, barra, abdominais, polichinelos,
agachamento)’ pontuou abaixo de 3 pontos. Muitas escolas privadas possuem um programa de
desenvolvimento esportivo baseado na competicdo interescolas como o Intercolegial® e os
Jogos Estudantis*®, além disso, os professores das redes privadas ndo passam por concurso
publico de provas e titulos com a bibliografia voltada para as proposicdes da Educacdo Fisica.

A rede Federal de ensino foi a que pontuou mais baixo para as frases tradicionais, com
média ponderada, para todas as frases, abaixo de 3 pontos, isso pode ter ocorrido por conta da

influéncia da proposicao multicultural. A maioria dos participantes da pesquisa que trabalham

39 http://www.intercolegial.com.br/

40 https://www.rio.rj.gov.br/web/rioeduca/jogos-estudantis
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nessa rede sdo do Colégio Pedro Il que apresenta em seu Projeto Politico Pedagdgico

Institucional (PPPI), a proposicdo mencionada, com referencial de base sendo o Neira (2018).

Tabela 5. Comparagéo entre os graus de importancia das frases por rede de ensino

: Meédias ponderadas
TIpO- | o dencias Frases
ideal Geral | Municipal | estadual | privada | federal
o
(2] - 7 - - ~ - ~
s Glna_stlc_:a call_ster_uca (flexdes, barra, 269 79 3 297 183
=) abdominais, polichinelos, agachamentos) | ™’ ' ' '
I
2
§ Ensino de técnicas e taticas desportivas | 3,56 35 3,72 381 | 2,92
|‘_E 2 Repeticdo do gesto motor com vistas ao 264 267 276 303 192
= movimento padréo ' ' ' ' '
8
Corregdo dos movimentos esportivos em 288 278 297 332 242
busca do melhor rendimento ' ' ' ' '
° Aspectos psicomotores (lateralidade,
B esquema corpora limagem corporal, 452 454 459 471 | 383
E equilibrio, coordenacdo motora e nocdo ' ' ' ' '
= espaco-temporal)
g
§ = Desenvolvimento dos aspectos cognitivo, 457 463 462 177 | 367
= o afetivo e motor do aluno ' ' ' ' '
8
§ g Habilidades mqtqras (bésicas e 427 426 438 161 | 333
s} = especificas) ' ' ' ' '
E
=
g valéncias fisicas (poténcia, RML, forca
o maxima, flexibilidade, agilidade, 3,51 3,48 3,55 3,84 | 2,67
A velocidade)
.E rodas de conversa e/ou abertura para o
g S dialogo sobre a influéncia do contetido no | 4,69 4,72 4,69 4,68 | 4,33
S 8 cotidiano
= O
;i 8 promover a ampliacdo do raciocinio
> 5 critico e da autonomia dos alunos
g ©
9 S> conhecimento sobre a cultura corporal
8 SO através dos jogos, ginasticas, dangas, 4,73 4,76 4,69 4,81 4,5
b= 2= esportes e lutas.
@) 7]
o
8 histéria do contelldo com vistas a
= contextualizacdo e compreensdo da 4,51 4,59 4,52 445 | 4,25
= realidade.
wn

Fonte: O autor, 2020.
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A influéncia bio-psicologizante apresentada por Saviani (2012), no século XIX, e
Castellani (1998), na redacédo inicial da LDB 9394, aparece quando cruzamos 0s anos de
formacdo com o grau de importancia, como podemos observar na tab. 6. Esse periodo consiste
com o surgimento das proposi¢des biopsicologistas da Educacdo Fisica (Psicomotricidade,
Desenvolvimentismo e Construtivismo).

Tabela 6. Comparagéo entre os graus de importancia das frases por ano de formagéo

Tipo Média ponderada
ol Tendencias Frases Geral | 1971- | 1991~ [ 2001~ [ 2010em
1990 2000 | 2009 diante
5 o Ginastica calisténica (flexdes, barra,
o5 abdominais, polichinelos, 2,69 | 2,29 3,06 2,74 2,59
" I agachamentos)
g Ensino %e técnicas e taticas 3,56 3,12 3,75 3,74 3,41
2 - esportivas
= ‘g Repeticdo do gesto motor com 264 265 319 27 205
= g vistas a0 movimento padrdo ! ! ! ! !
2 Corregdo dos movimentos
esportivos em busca do melhor 2,88 2,82 3,44 2,88 2,45
rendimento
Aspectos psicomotores
§ (lateralidade, esquema corpora
2 limagem corporal, equilibrio, 4,52 4,41 4,51 4,32
= coordenacdo motora e nogdo
" g espaco-temporal)
o] o
2 2 Desenvolvimento dos aspectos 457 412 458 468
% e cognitivo, afetivo e motor do aluno ' ' ' '
(&)
[72] oy ; -
8 % Habilidades mqtqras (basicas e 4,27 3,82 4,44 4,42 418
m e especificas)
2
g @ valéncias fisicas (poténcia, RML,
@ forca maxima, flexibilidade, 3,51 2,94 3,94 3,63 3,41
a agilidade, velocidade)
.E rodas de conversa e/ou abertura para
s S o didlogo sobre a influéncia do 4,69 4,53 4,5 4,79 4,77
}85 8 conteldo no cotidiano
= O
;i 8 promover a ampliacdo do raciocinio
> 5 critico e da autonomia dos alunos
o
8 ©
< S conhecimento sobre a cultura
2 SO corporal através dos jogos,
‘5 % = ginasticas, dancas, esportes e lutas.
o
i) historia do conteddo com vistas a
s contextualizacdo e compreensdo da | 4,51 4,41 4,06 4,6 4,73
= realidade.
wn
N° DE PARTICIPANTES 97 17 16 43 22

Fonte: O autor, 2020.
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Mantendo o que foi identificado na comparacdo entre as redes de ensino, ao
compararmos com o periodo de formacdo, todas as frases das proposi¢des critico-social
pontuaram acima de 4 pontos. Encontramos o mesmo resultado nas frases das proposigdes
biopsicologistas e igualmente na excecdo, ‘valéncias fisicas (poténcia, RML, forga maxima,
flexibilidade, agilidade, velocidade)’, abaixo de 4 pontos.

Pelas respostas gerais, a frase ‘promover a ampliacdo do raciocinio critico da autonomia
dos alunos’ foi a que mais pontuou, com 4,89. Isso se repetiu ao separarmos por periodo de
formacdo: entre 1971 e 1990 com 4,88 pontos, no periodo entre 2001 em 2009 com 4, 93 pontos.
Quem se formou de 2010 em diante marcou 5 pontos para essa frase e outros cinco pontos para
a frase ‘conhecimento sobre a cultura corporal através dos jogos ginasticas dangas lutas
esportes’. Quem se formou no periodo de 1991 a 2000 marcou as frases ‘ Aspectos psicomotores
(lateralidade, esquema corpora limagem corporal, equilibrio, coordenacdo motora e nogéo
espaco-temporal)’ e ‘Desenvolvimento dos aspectos cognitivo, afetivo e motor do aluno’, das
tendéncias acriticas, como a mais importante na construcao do curriculo.

Das frases do grupo das tradicionais a menos pontuada foi ‘repeti¢do do gesto motor
com vistas ao movimento padrao’, 2,64. Acompanhando a analise geral, quem se formou entre
2001 e 2009 marcou 2,7 pontos e quem se formou de 2010 em diante 2,05 pontos. Como frase
menos pontuada, divergindo do geral, quem se formou entre 1971 e 1990 pontuou 2,29 para
‘ginastica calisténica (flexdes, barra, abdominais, polichinelos, agachamentos)’. Quem se
formou entre 1991 e 2000 marcou 3,06 para essa frase.

A frase ‘ensino de técnicas e taticas esportivas’ foi a inica que obteve média acima de
3 pontos, quando analisamos o tempo de formacao e as redes de ensino, com excec¢do da rede
federal que ficou ligeiramente abaixo de 3, corroborando com o que foi dito anteriormente sobre
a importancia de ndo se analisar isoladamente uma Unica frase.

Assim, todos os anos de formacdo se afastam do tipo-ideal professor tradicional em
relacdo ao grau de importancia. A maioria se aproxima do tipo-ideal professor critico-social, e,
quem se formou no periodo que corresponde 1991-2000, se aproxima do tipo-ideal professor
biopsicologista. Assim, compreendemos que, quando se referem a frase ‘Ensino de técnicas e
taticas desportivas’ como sendo importante para as aulas de Educacdo Fisica, a maioria dos
participantes consideram seu ensino através da Gtica critico-social, procurando superar o carater
tecnicista incorporado pelas proposi¢des tradicionais.

Na questdo 10 os participantes classificaram o que eles realmente trabalham na

construgdo dos temas da Educacdo Fisica, sendo 5 se sempre utilizo e 1 para ndo utilizo. Como
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na questdo 9, distribuimos as frases aleatoriamente a fim de ndo induzir o participante a

respostas combinadas. Também consideramos a média ponderada entre 0s cinco pontos de cada

frase sendo os pesos divididos de 1 a 5 de acordo com a classificagdo dada pelo respondente.

Se ndo utilizo, peso 1, se sempre utilizo, peso 5. Reescrevemos as frases da questdo anterior

para obter respostas sobre a utilizacdo dos elementos destacados e redistribuimos

aleatoriamente.

Tabela 7. grau de utilizacdo efetiva das frases analisadas

Procuro proporcionar o
desenvolvimento das valéncias
fisicas (poténcia, RML, forca
maxima, flexibilidade, agilidade,
velocidade)

14,43

14

41,24

40

29,90 29

14,43

14

nio utilizo utilizo néo sei utilizo sempre
pouco responder | muito utilizo T | MP
% n % n % n % n % n
EATSELS [0 ) (] 31,58 |30 | 5053 48| 0 | 0 |947| 9 |842| 8 |95]213
rendimento esportivo
Me preocupo com 0
desenvolvimento das habilidades | 4,12 | 4 | 1959 | 19| O 0 |36,08| 35 |40,21| 39 | 97 | 3,89
motoras (basicas e especificas

97

2,89

planejo a aula visando 0s
elementos da cultura corporal
(jogos, ginasticas, dancas,
esportes e lutas)

1,03

6,19

37,11 | 36

55,67

54

97

4,4

corrijo movimentos visando o
padrdo de movimento

22,68

22

43,30

42

16,49 16

17,53

17

97

2,63

utilizo rodas de conversa,
possibilitando o dialogo, para
discutir sobre a influéncia do
contelido no cotidiano

1,03

10,31

10

32,99 | 32

55,67

54

97

4,32

utilizo exercicios como flexdes,

barra, abdominais, polichinelos e
agachamentos para aquecimento
e/ou para desenvolvimento fisico

39,58

38

46,88

45

833 | 8

5,21

96

1,93

Explico as técnicas e taticas
desportivas

9,38

48,96

47

1,04

21,88| 21

18,75

18

96

2,92

dou énfase no desenvolvimento
de habilidades como lateralidade,
esquema corpora limagem
corporal, equilibrio, coordenacéao
motora e no¢do espago-temporal

2,06

18,56

18

35,05| 34

44,33

43

97

4,01

Ao iniciar um contedido procuro
exemplificar a histéria do mesmo
com vistas a contextualizacéo e
compreensdo da realidade.

2,06

12,37

12

34,02 33

51,55

50

97

4,21

Planejo as aulas pensando no

desenvolvimento dos aspectos

cognitivo, afetivo e motor do
aluno

3,09

6,19

30,93| 30

59,79

58

97

4,38

Fonte: O autor, 2020.



103

A frase que obteve a maior média ponderada foi ‘procuro promover a ampliacdo do
raciocinio critico e da autonomia dos alunos através do didlogo’, pertencente as proposi¢des
criticas. E a que obteve a menor média foi ‘utilizo exercicios como flexdes, barra, abdominais,
polichinelos e agachamentos para aquecimento e/ou para desenvolvimento fisico’. Como
podemos observar na tabela anterior.

Como nas frases que consideraram mais importantes, ao falarem sobre o grau de
utilizacdo, os participantes também deram as maiores médias para frases das tendéncias criticas,
porém, apenas duas frases das tendéncias acriticas ficaram a cima de 4 pontos, ‘dou énfase no
desenvolvimento de habilidades como lateralidade, esquema corpora limagem corporal,
equilibrio, coordenacdo motora e nogdo espago-temporal’ e ‘Planejo as aulas pensando no
desenvolvimento dos aspectos cognitivo, afetivo e motor do aluno’, nos levando a observar que
a proposicdo da psicomotricidade € bem presente nas aulas de Educagdo Fisica. Assim,
cruzamos os dados mais adiante procurando identificar que segmento do ensino utiliza mais
determinadas frases.

Analisando a questdo 10, sobre os graus de utilizacéo das frases designadas aos grupos
das proposi¢des, € combinando com as redes de ensino, encontramos a frase ‘utilizo exercicios
como flexdes, barra, abdominais, polichinelos e agachamentos para aquecimento e/ou para
desenvolvimento fisico’ como a menor média ponderada frases, 1,93 de média ponderada (ver
Tab. 8). Acompanhando essa descri¢cdo, as redes municipal, privada e federal, também
pontuaram como a que menos utilizam. Para rede estadual, a frase ‘Busco por um melhor
rendimento esportivo’ foi a que definiram como menos utilizada com 2,07 de média. Com
excecdo da rede privada de ensino para as frases ‘corrijo movimentos visando o padrdo de
movimento’ e ‘explico as técnicas e taticas desportivas’ 3,19 e 3,45 respectivamente, todas as
outras frases pontuaram abaixo de 3 pontos, como também observamos na analise dos graus de
importancia, a rede privada apresenta uma singularidade em relagéo ao trato com o esporte por
conta da participacdo em campeonatos interescolas, além de ndo exigir através de concurso o
conhecimento sobre as proposi¢6es renovadoras, porém, a que mais utilizam em suas aulas ¢ a
da psicomotricidade.

A maioria das frases do grupo das proposic@es biopsicologistas obtiveram média maior
que 3 pontos. Para rede privada de ensino, a frase que eles mais utilizam pertence a esse grupo,
a saber, ‘Planejo as aulas pensando no desenvolvimento dos aspectos cognitivo, afetivo e motor
do aluno’, com 4,58 pontos. A frase ‘Procuro proporcionar o desenvolvimento das valéncias

fisicas (poténcia, RML, for¢a maxima, flexibilidade, agilidade, velocidade)’ obteve igual ou
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inferior a 3 pontos, com excec¢do da rede privada. A rede federal pontuou todas as frases desse

grupo abaixo de 3 com excecdo da frase ‘Planejo as aulas pensando no desenvolvimento dos

aspectos cognitivo, afetivo e motor do aluno’.

Tabela 8. Comparagéo entre os graus de utilizagdo das frases por rede de ensino

) Médias ponderadas
T(;Egl' Tendéncias Frases
Geral | Municipio | estado | privado | federal
g utilizo exercicios como flexdes, barra,
s abdominais, polichinelos e agachamentos 193 185 214 | 2927 158
= para aquecimento e/ou para ' ' ' ' '
" T desenvolvimento fisico
S
:g Busco por um melhor rendimento esportivo | 2,13 2,07 2,07 | 2,53 1,64
B s
= @ . . . x
2 corrijo mowmentog visando o padrao de 2,63 248 276 | 3.19 2,08
S movimento
|_
Explico as técnicas e taticas desportivas | 2,92 2,71 2,83 | 3,45 2,75
dou énfase no desenvolvimento de
§ habilidades como lateralidade, esquema
2 corpora limagem corporal, equilibrio, 4,01 4,07 4,07 | 4,39 2,92
= coordenacdo motora e nogdo espaco-
g temporal
3 8 Planejo as aulas pensando no
2 g desenvolvimento dos aspectos cognitivo, | 4,38 4,37 4,45 3,58
g afetivo e motor do aluno
2
§ % Me preocupo com o desenvolvimento das 389 396 4 429 275
roal £ habilidades motoras (basicas e especificas) | ™ ' ' '
IS
% Procuro proporcionar o desenvolvimento
S Pl i g e
g das valgnt_:las f|S|cz_is_(potenC|a,_F_{ML, forca 2.89 2,89 3 3,45 2
4 maxima, flexibilidade, agilidade,
o velocidade)
.E utilizo rodas de conversa, possibilitando o
s S didlogo, para discutir sobre a influéncia do
38 contetido no cotidiano
g 2 procuro promover a ampliacdo do
2 g raciocinio critico e da autonomia dos alunos
- ® através do dialogo
g .
o — o q
2 S planejo a aula visando os elementos da
3 SO cultura corporal (jogos, ginasticas, dangas, | 4,4 4,3 445 | 4,45 | 4,33
b= 2= esportes e lutas)
@) 7]
£ Ao iniciar um contetdo procuro
S o L
3 _ exemplificar a h_|sto[|a do mesmo com 421 42 438 | 403
o vistas a contextualizacdo e compreensdo da
a realidade.

Fonte: O autor, 2020.
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Pela analise geral, todas as frases do grupo das proposic¢Ges critico-sociais obtiveram

média 4 pontos pelas redes de ensino. A frase com maior média no geral foi ‘procuro promover

a ampliacdo do raciocinio critico e da autonomia dos alunos através do dialogo’, as redes

Municipal e estadual acompanharam o geral como frase mais importante mais utilizado. A rede

federal utilizo rodas de conversa, possibilitando o didlogo, para discutir sobre a influéncia do

conteudo no cotidiano’ e ‘a0 iniciar um contedo procuro exemplificar a histéria do mesmo

com vistas a contextualizagdo e compreensdo da realidade’ como as mais utilizadas.

Assim, ndo encontramos diferencas entre as redes quando falamos sobre a utilizagéo das

proposicGes. A maioria se aproxima do tipo-ideal professor critico-social, enquanto a rede

privada se aproxima do tipo-ideal professor biopsicologista.

Tabela 9. Comparacao entre os graus de utilizacio das frases por tempo de formacao

NUMERO DE PARTICIPANTES

Meédias Ponderadas
Tipo- N
ideal Tendéncias Frases ceral 1971- | 1991- | 2001- 22510
1990 | 2000 | 2009 | ..
diante
S « utilizo exercicios como flexdes, barra, abdominais,
o5 polichinelos e agachamentos para aquecimento e/ou | 1,93| 1,76 | 2,07 | 2,09 | 1,59
2 = . o
I I para desenvolvimento fisico
o
'S < Busco por um melhor rendimento esportivo 2,13| 2,47 | 2,25 | 2,02 | 1,9
ie]
o :3 corrijo movimentos visando o padréo de 263 265 | 269 | 286 | 205
= § movimento ' ' ' ' '
= Explico as técnicas e téticas desportivas 2,92 3 3,07 | 2,86 | 2,82
ks dou énfase no desenvolvimento de habilidades
'S como lateralidade, esquema corpora limagem 401! 359 | 456 | 395 | 395
" = corporal, equilibrio, coordenacdo motora e nocdo ' ' ' ' '
£ S © espaco-temporal
@ 8 5 -
s B Planejo as aulas p_e.nsando no desenvolvimento dos 438| 4 4,49 | 423
S aspectos cognitivo, afetivo e motor do aluno
"8’ S Me_ preocupo com o de’sgnvolwment,o_das 3.89| 3.29 | 4.44 4 3,64
o S % habilidades motoras (basicas e especificas)
S g Procuro proporcionar o desenvolvimento das
é S valéncias fisicas (poténcia, RML, forca maxima, 2,89| 2,29 | 3,25 | 3,12 | 2,59
flexibilidade, agilidade, velocidade)
=5 utilizo rodas de conversa, possibilitando o dialogo,
5 ‘g para discutir sobre a influéncia do conteido no 4,32 4,47 | 4,13 | 4,37 | 4,27
g85.e cotidiano
= ;i = procuro promover a ampliacdo do raciocinio critico
S b e da autonomia dos alunos através do didlogo
wn
o To . .
2 S % - planejo a aula visando os elementos da cultura
*5 % S corporal (jogos, ginasticas, dancas, esportes e lutas)
5 o Ao iniciar um conteudo procuro exemplificar a
58 historia do mesmo com vistas a contextualizagdo e
N« compreensdo da realidade.

Fonte: O autor, 2020.
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Mantendo o padrdo utilizado na questdo anterior, como observado na tab. 9 o
cruzamento entre o tempo de formagdo e o grau de utilizagcdo das proposicdes da Educacéo
Fisica.

Ao observamos o tempo de formacéo e comparamos as frases do grupo das tradicionais,
todas obtiveram média menor que 3, com excecdo da frase ‘Explico as técnicas e taticas
desportivas’, que obteve média 3, para os participantes que se formaram entre 1971 e 1990, e
média 3,7, para quem se formou entre 1991 e 2000. No geral a frase ‘utilizo exercicios como
flexdes, barra, abdominais, polichinelos e agachamentos para aquecimento e/ou para
desenvolvimento fisico’ foi com o grau de utilizacdo menor. Todos os anos de formagéo
acompanharam geral. Quem se formou entre 2001 e 2009 marcou 2,02 como menor média para
‘Busco por um melhor rendimento esportivo’.

Como média geral a frase ‘procuro promover a ampliagdo do raciocinio critico e da
autonomia dos alunos através do dialogo’ foi a que obteve a maior média, com 4,56. Quando
observamos o0s periodos de formacdo, cada um escolheu uma frase como a mais utilizada.
Observando os periodos em destaque consideramos, para este estudo:

e 0s que se formaram entre 1971 e 1990 escolheram a frase ‘ao iniciar um contetdo
procuro exemplificar a histéria do mesmo com vistas a contextualizacdo e compreenséo
darealidade’ como a mais utilizada, obtendo media de 4,59, acreditamos que a crescente
utilizacdo das proposicdes criticas se deva ao fato da redemocratizacdo brasileira
ocorrida ap0s a ditadura civico-militar de 1964;

e quem se formou no periodo entre 1991 ¢ 2000 escolheu ‘Planejo as aulas pensando no
desenvolvimento dos aspectos cognitivo, afetivo e motor do aluno’, do grupo das
proposicoes biopsicologistas, com 4,75 pontos, como mais utilizada, lembramos que foi
o0 periodo da influéncia bio-psicologizante apresentada por Castellani (1998) e iniciada
nas discussdes de Saviani (2012);

e quem se formou entre 2001 e 2009 acompanhou a analise geral, com 4,58, na frase
‘procuro promover a ampliacao do raciocinio critico e da autonomia dos alunos através
do dialogo’ — por terem nimero de participantes maior do que os outros periodos, com
43 participantes, somando praticamente 50% de toda a amostra dessa questdo, a média
geral acompanhou esse grupo, mas notem que pra cada ano de formagdo as frases
variaram bastante sobre a mais utilizada, ainda assim, todas as frases do grupo de

proposi¢des critico-sociais obtiveram média superior a 4 — ¢;
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e quem se formou de 2010 em diante utiliza mais a frase ‘planejo a aula visando 0s
elementos da cultura corporal (jogos, gindsticas, dangas, esportes e lutas)’.

Assim, todos os anos de formacédo, ao considerarem a utilizacdo de proposi¢des da
Educacdo Fisica se afastaram do tipo-ideal professor tradicional, a maioria se aproximou do
professor critico-social, com diferencas na proposi¢cdo base — 1971-1990, Critico-Superadora;
2001-2009, Critico-Superadora e Critico-Emancipatéria; 2010 em diante, PCN — e quem se
formou entre 1991 e 2000, se aproxima do professor biopsicologista.

5.1.1 O trato para com contetdos classicos

Apos as combinagdes destacadas anteriormente surgiu-nos uma duvida em relagdo a
visdo de curriculo e os grupos de frases das proposi¢oes. Falamos anteriormente que a frase que
envolve o ensino de técnicas e taticas desportivas, tanto na utilizacdo como na importancia, ndo
necessariamente pertence ao grupo das tradicionais, assim, para aprofundar essa questédo,
combinamos a questdo sobre a visao de curriculo e os graus de importancia e utilizacéo.

Os participantes que marcaram a explicacdo das técnicas desportivas, na questdo 8, nao
atribuiram média acima de 4 pontos para as frases do grupo das proposi¢des tradicionais, com
excecdo da frase ‘Ensino de técnicas e taticas desportivas’, em contra partida, todas as frases
do grupo das proposicOes critico-sociais receberam acima de 4 pontos.

O mesmo aconteceu com 0s participantes que marcaram como visdo de curriculo
‘desenvolvimento de habilidades motoras’, as frases das tradicionais ficaram abaixo de 4 na
média, enquanto as frases das proposi¢Oes critico-sociais pontuaram acima dos 4 de média.
Observando as outras visdes de curriculo, as frases das tradicionais continuam pontuando
abaixo dos 4, diferentemente as frases das critico-sociais, que foram acima dos 4 de média (ver
tab. 10).

Essa analise nos remete a questdo levantada anteriormente, o fato de se trabalhar com o
Esporte ndo implica em um ensino tradicional, muito pelo contrario, o contetdo deve ser
trabalhado em uma perspectiva critica para instrumentar os alunos para a leitura da realidade.

Também elaboramos o cruzamento das visdes apresentadas para o curriculo com 0s
graus de utilizacdo das frases das proposi¢oes. Nesse ponto, 0s participantes que marcaram a
explicacdo das técnicas desportivas, como visdo de curriculo, continuaram atribuindo média

inferior a 4 para as frases das tendéncias tradicionais.
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Tabela 10. Comparacéo entre os graus de importéancia das frases por visdo de curriculo

Média Ponderada para cada Visdo de Curriculo

Tipo
- Frases Geral | Explicagdo | Desen. Conhec.

das técnicas | Hab. gﬁﬂﬂf:l Fsuoncgigf sobre
desportivas | motoras esportes

ideal

Tendéncias

Ginastica calisténica
(flexdes, barra,
abdominais, polichinelos,
agachamentos)
Ensino de técnicas e
taticas desportivas
Repeti¢do do gesto motor
com vistas ao movimento | 2,64 3,58 3,16 2,47 2,33 2,93
padrdo
Correcédo dos
movimentos esportivos
em busca do melhor
rendimento
Aspectos psicomotores
(lateralidade, esquema
corpora limagem
corporal, equilibrio,
coordenacdo motora e
nocdo espaco-temporal)
Desenvolvimento dos
aspectos cognitivo, 4,57
afetivo e motor do aluno
Habilidades motoras
(basicas e especificas)
valéncias fisicas
(poténcia, RML, forca
maxima, flexibilidade,
agilidade, velocidade)
rodas de conversa e/ou
abertura para o dialogo
sobre a influéncia do
contelido no cotidiano
promover a ampliacdo do
raciocinio critico e da
autonomia dos alunos

conhecimento sobre a
cultura corporal através
dos jogos, ginasticas,
dangas, esportes e lutas.

a

2,69 2,96 2,98 2,61 2,49 2,95

Higienis
t

3,56 4,17 3,71 3,48 3,48 3,88

Tradicionais

Tecnicista

2,88 3,71 3,22 2,56 2,6 3,21

4,52 4,75 4,78 4,42 4,49 4,6

Psicomotricidade

4,82 4,47 4,49 4,69

Biopsicologistas

4,27 4,83 4,69 4,17 4,24 4,52

ntista

3,51 3,96 3,78 3,42 3,38 3,71

Desenvolvime

4,69 4,75 4,65 4,82 4,79 4,71

superadora/eman
cipatéria

4,73 4,71 4,71 4,74 4,81 4,76

Critico Social
superado
ra/PCN

historia do contetido com
vistas a contextualizagdo
e compreensao da
realidade.

4,51 4,5 4,39 4,55 4,56 4,55

Superador
a

Total de respondentes | 97 24 51 66 63 42
Fonte: O autor, 2020.

A visdo de curriculo marcada como ‘desenvolvimento de habilidades motoras’, também

marcou abaixo de 4 na média para todas as frases do grupo das proposicées tradicionais. O



109

mesmo acompanhou quem marcou as demais visoes de curriculo, como podemos observar na
tab. 11 a sequir.
Tabela 11. Comparacédo entre os graus de utilizacdo das frases por visdo de curriculo

Média Ponderada para cada Visdo de Curriculo

Tipo
- Frases Geral | Explicagdo | Desen. Conhec.

das técnicas | hab. gﬁﬂﬂf:l FSuOr::QiZIO sobre
desportivas | motoras esportes

ideal

Tendéncias

utilizo exercicios como flexdes,
{ barra, abdominais, polichinelos e
‘| agachamentos para aquecimento
e/ou para desenvolvimento fisico
Busco por um melhor
rendimento esportivo
corrijo movimentos visando o
padrdo de movimento

Explico as técnicas e taticas 2.92 3,75 3,08 2.74 2,86 3,26
desportivas

1,93 2,74 2,25 1,85 1,69 2,32

Higienis

2,13 2,83 2,36 2,05 1,95 2,54

Tradicionais

2,63 3,83 3,16 2,42 2,43 3

Tecnicista

dou énfase no desenvolvimento
de habilidades como lateralidade,
esquema corpora limagem 4,01 4,46 4,45 3,88 3,92 4,26
corporal, equilibrio, coordenacéo
motora e nocdo espaco-temporal
Planejo as aulas pensando no
desenvolvimento dos aspectos
cognitivo, afetivo e motor do
aluno
Me preocupo com o
desenvolvimento das habilidades | 3,89 4,63 4,53 3,68 3,76 4,19
motoras (basicas e especificas)
Procuro proporcionar o
desenvolvimento das valéncias
fisicas (poténcia, RML, forca 2,89 3,96 3,41 2,88 2,71 3,45
méaxima, flexibilidade, agilidade,
velocidade)

Psicomotricidade

438 423 | 429 45

Biopsicologistas

Desenvolvimentista

utilizo rodas de conversa,
possibilitando o dialogo, para
discutir sobre a influéncia do
conteddo no cotidiano
procuro promover a ampliacdo
do raciocinio critico e da
autonomia dos alunos através do
didlogo
planejo a aula visando os
elementos da cultura corporal
(jogos, ginasticas, dancas,
esportes e lutas)
Ao iniciar um contedido procuro
exempl_lflcar a histéria d_o mesmo 421 4,33 4,04 4,32 4,29 4,21
com vistas a contextualizagdo e
compreensdo da realidade.

TOTAL DE RESPONDENTES | 97 24 51 66 63 42
Fonte: O autor, 2020.

4,32 3,92 4,12 4,52 4,44 4,24

;.
atAvin

4,58 4,53

superadora/emancip

Critico Social

4,4 4,38 4,35

superado
ralDMANIL

Superad
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Embora alguns conteidos sejam heranca das proposicdes tradicionais, € imprescindivel
que continuem sendo ensinados em uma perspectiva Critica. Ndo podemos negar 0 acesso aos
saberes classicos das disciplinas, mais especificamente da Educacdo Fisica, o Esporte e a
Ginastica. Interessa a classe trabalhadora saberes tidos como classicos para 0s instrumentar na
luta de classes (SAVIANI, 2012).

5.2 problemas enfrentados no cotidiano

Nesse bloco das questdes pedimos que os participantes escrevessem, em ordem de
prioridade, palavras que vinham a mente quando liam a frase: “Problemas vividos pelo
professor de Educagdo Fisica nas aulas.” Segundo a técnica de evocacao livre das palavras,
deveriamos ter primeiro pedido a evocacéo livre de palavras e depois pedido para numerar,
porém, como apresentamos essa questdo no mesmo instrumento, optamos por pedir que ja
escrevessem em ordem de prioridade. Para isso, utilizamos o software Evocation 2005 para
separar as palavras mais evocadas.

A fim de facilitar a analise, as palavras foram substituidas, sem prejuizo de sua evocacao
original, por grupos maiores. Para realizar o agrupamento levamos em consideracdo o
significado da palavra e sua combinacdo com as outras 4 palavras, assim € possivel encontrar
palavras semelhantes em grupos diferentes, nesses casos, optamos pela combinacdo com as
demais respostas. Para consultar o agrupamento veja o anexo Il.

Tabela 12. Namero de Evocacoes e total de palavras evocadas

n° evoc. | palavras | Total de palavras evocadas %
50 1 50 13.2
48 1 98 25.8
45 1 143 37.6
15 1 158 41.6
13 1 171 45.0
12 1 183 48.2
11 3 216 56.8
8 1 224 58.9
7 2 238 62.6
6 2 250 65.8
3 9 277 72.9
2 14 305 80.3
1 75 380 100.0

Fonte: O autor, 2020.
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Apos o agrupamento destacado anteriormente, inserimos as palavras no Evocation 2005
e obtivemos um total de 380 palavras evocadas. A tab. 12 se refere a analise da evocagdo em
ordem crescente de evocagfes. Na primeira coluna o nimero de evocages que uma palavra
obteve. Na segunda coluna o numero de palavras evocadas em relacdo a quantidade de
evocagoes. A terceira coluna representa a soma das palavras evocadas da linha atual e a anterior,
e na quarta coluna a porcentagem que esse total representa no todo. Assim, foram 50 evocacdes
para uma palavra, no total de 50 palavras evocadas, representando 13,2% do total das
evocagoes. Em seguida foram 48 evocacGes para uma palavra, no total de 98 palavras evocadas,
representando, na soma com a anterior, 25,8% do total de evocacOes, e assim sucessivamente
até que chegamos a uma evocacdo para 75 palavras, completando 380 palavras evocadas,
representando 100% do total das evocagdes.

Ap0s a identificacdo das palavras evocadas (Tab. 13), fizemos um corte de até seis
evocag0es por palavras, delimitando uma analise de 65,8% do total de palavras evocadas. Como
0s maiores problemas identificados pelos participantes, as palavras Infraestrutura (50
evocagoes), Desvalorizacdo (48 evocacgdes) e Material (45 evocacdes).

Tabela 13. Palavras mais evocadas

Palavras evocadas N° de evocacdes
Infraestrutura 50
Desvalorizagédo 48
Material 45
Desinteresse 15
Planejamento 13
Indisciplina 12
Desrespeito 11
Violéncia 11
Formacéo 11
Desenvolvimento 8
Desmotivacdo 7
Carreira 7
Futebol 6
Curriculo 6

Fonte: O autor, 2020.
As trés primeiras palavras com a mais evocacfes estdo localizadas no campo dos

recursos para a aula. Estdo inseridas ai dificuldades relacionadas a estrutura fisica, o0 excesso de
alunos por turma, a falta de materiais escolares, o0 apoio da gestdo escolar, 0 apoio da equipe

pedagdgica e ndo compreensdo dos alunos do objetivo da disciplina. Observamos que, embora
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citem a desvalorizacdo da disciplina, os participantes ndo a relacionam com a sociedade de
modo geral, apenas destacam a direcdo, a equipe pedagogica, alguns colegas e alguns alunos.

Na tab. 14 destacamos todos os grupos de palavras evocadas e identificamos mais 2
grupos: problemas relacionados diretamente ao professor — Planejamento (13 evocag0es),
Formacdo (11 evocacOes), Carreira (7 evocagdes) e Curriculo (6 evocacdes) — e problemas
relacionados diretamente aos alunos — Desinteresse (15 evocagdes), Indisciplina (12
evocagoes), Desrespeito (11 evocacdes) e Desenvolvimento (8 evocagdes). Algumas palavras
pertencem aos dois grupos — Violéncia (11 evocagdes) que foi descrita como a violéncia que
ocorre no bairro e a que ocorre entre os alunos, Desmotivacdo (7 evocacdes) que é descrita
como dos alunos e dos professores e Futebol (6 evocacdes) que é descrito com a atividade que
os alunos querem fazer e o rola bola.

Tabela 14. Grupos das palavras evocadas

GRUPOS Palavras evocadas | N° de evocacdes
: _ Infraestrutura 50
Espaco F|S|co:Mater|aI Desvalorizagio 48
e Gestao
Material 45
Planejamento 13
Professor Formacao 11
Carreira
Curriculo
Desmotivacéo 7
Professor/Alunos
Futebol 6
Desinteresse 15
Indisciplina 12
Alunos -
Desrespeito 11
Desenvolvimento 8

Fonte: O autor, 2020.
Notemos que os grupos formados buscam auxiliar na reflexdo sobre os problemas mais

relatados pelos participantes, assim, o principal problema a ser enfrentado pelo Método de
Ensino Critico da Educacdo Fisica é a questdo do Espaco e Material de aula, bem como a
possibilidade de contribuir para o ensino levando em consideracdo que a Educacao Fisica faz
parte de um todo escolar.

Como pudemos observar no capitulo sobre politicas publicas, a educacgéo brasileira, em

especial a publica, sofre interferéncia direta da classe dominante. O projeto de Educacdo para
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0 pais, gira, principalmente, em torno da preparacdo para o mercado de trabalho e, embora 0s
PCN e os documentos legais, levantem a possibilidade de uma formagé&o para a cidadania, essa
formagé&o ainda visa o consenso, no sentido da incorporagéo dos valores das elites pelas classes
exploradas. Por mais que se fale em um ensino para a cidadania, ndo se fornecem meios de
valorizacdo da escola como materiais de qualidade, salarios dignos para os profissionais,
laboratorios de estudo e pesquisa, entre outros.

Quando estudei no ensino puablico municipal a escola possuia laboratérios de ciéncia,
em que pude ver, na préatica, o que era um anfibio, ou 0s conceitos de aceleracdo. Depois de me
formar na disciplina, tive a oportunidade de trabalhar na mesma escola por um periodo. Os
laboratorios ja ndo existiam, pois foram trocados por salas de aula, o material de Educacéo
Fisica era escasso e as salas de aula eram compostas por quadro e cadeiras ou, no caso da nossa
disciplina, um espago coberto com balizas enferrujadas. Retrato da politica educacional adotada
para atender os interesses dos eventos mundiais que ocorreram no pais — Copa do mundo em
2012 e Olimpiadas em 2016 — e mais profundamente as indica¢Ges dos 6rgdos internacionais
como a UNESCO, a OCDE e o Banco Mundial, que, segundo Beech (2009, p. 37) se
posicionaram como autoridades cientificas que podem prognosticar o futuro, podendo elaborar
um modelo de educagao a nivel mundial, chamando esse periodo de “a era da informacao.”

A dificuldade em romper com a precarizacdo do ensino passa também pelo segundo
grupo de problemas identificados, os relacionados ao professor. Para fazer um bom
planejamento é necessario, entre outros elementos, conhecer a teoria norteadora do que sera
ensinado. A maioria dos professores, ao responderem as questBes sobre curriculo, se
aproximam do tipo-ideal professor critico-social, por isso acreditamos que esse perfil deva
aparecer no planejamento, assim, lutar para que se cumpra o definido em lei para o
planejamento, lutar por melhorias nas condi¢cdes de trabalho, reivindicar uma formacao
continuada de qualidade, sdo consequéncias da leitura critica da realidade. O professor critico-
social ndo s6 estimula que os alunos sejam criticos, como também utiliza a critica em seu dia-
a-dia. Por isso, essa leitura é feita em conjunto, o planejamento, ainda que se inicie com o
professor, deve contemplar as reais necessidades dos alunos.

Com essa finalidade, procuramos trabalhar com a PHC e a PCS, pois, acreditamos que
0 conhecimento sobre as teorias da educacdo auxilia na elaboracdo de um bom planejamento,
possibilitando um alvo claro de onde se pretende chegar. Assim, a formacdo do professor

precisa ser continua, ou seja, ela ndo termina na colacdo de grau e, por ndo ser continua em
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muitos casos, trabalhamos com aquilo que é gerado somente em nossa experiéncia, acarretando
no mix de proposic¢des que muitas das vezes ndo se relacionam.

Ao levarmos em consideracdo o aluno, incluindo-o no processo, podemos superar 0S
problemas relacionados a motivacdo. Muitas das vezes a desmotivacdo esta conectada a falta
de contetdos interessantes para os alunos, Gasparin (2012) destaca que, ao iniciarmos o
processo de ensino e aprendizagem pela Pratica Social, os alunos se enxergam no contetdo,
quando consideramos 0s conhecimentos cotidianos, estabelecemos um alicerce para a
(re)construcdo dos conhecimentos cientificos, assim, também, podemos identificar a Zona de
Desenvolvimento Imediato do estudante, que € aquilo que o estudante consegue realizar com
ajuda.

Nesse sentido, por que o futebol seria considerado um problema? O futebol esta presente
na cultura brasileira, por isso devemos o considerar como uma importante ferramenta de Ensino
e aprendizagem. “Embora seja impossivel generalizar a influéncia do futebol, de alguma forma,
a maioria das pessoas esta exposta aos seus codigos e signos culturais” (LIPPI; SOUZA;
NEIRA, 2008, p.92), assim, o professor de Educacéo Fisica precisa propor situacdes de ensino
que evidenciem o confronto entre o0s saberes constituidos pela sociedade com o conhecimento
cientifico, para proporcionar uma aprendizagem eficaz. Nao defendemos que o planejamento
contemple o ensino dos esportes em uma perspectiva tradicional — técnicas, taticas, jogo —,
procuramos apresentar, no capitulo VI, o enfrentamento dos principais problemas relacionados
ao planejamento e ao comportamento dos alunos através do futebol, procurando demonstra-lo
através da PHC e da PSC.

O método de ensino gque preconizamos apresenta maneiras para que os professores
busquem, através de sua realidade concreta, superar os problemas identificados para elaborarem
um programa de Educacdo Fisica voltado para a classe trabalhadora. Por isso, procuramos
elabora-lo procurando atender os dados coletados pelo questionario: 1. Precisa apresentar a
PHC e a PSC e suas possibilidades para o processo de ensino e aprendizagem critico; 2. Precisa
considerar o ensino de técnica e tatica numa perspectiva renovadora, indo aléem do ensino
exclusivo; 3. Precisa abordar os contetidos classicos com a finalidade de instrumentar a classe
oprimida para a luta de classes; 4. Precisa levar em consideracéo a falta de condicdes dignas de
trabalho e; 5. Precisa ser relevante para os alunos. Assim, apds o levantamento dessas
consideracOes apontadas pela analise dos dados, tracamos o caminho para o desenvolvimento

de um método de ensino que contemplasse essas necessidades.
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6 UM CAMINHO ATRAVES DA HISTORICIDADE: O METODO DE ENSINO
CRITICO PARA A EDUCACAO FISICA

Antes iniciarmos a discusséo de nosso produto académico, justificamos a escolha por
um Meétodo de Ensino, compreendendo-o como a agdo do professor ao estimular e dirigir o
processo de ensino e aprendizagem (LIBANEO, 1995), ou seja, € um caminho a ser percorrido,
e ndo se baseia na rigidez, mas em um processo que articula acdo docente e protagonismo
das/dos estudantes. Nosso estudo destaca a flexibilidade do Método de Ensino como
fundamental para que possa ser empregado considerando as peculiaridades de cada entidade
escolar, porém, partimos de pontos necessarios ao processo, a fim de alcancarmos o
esclarecimento sobre a realidade em que vivemos.

Propomos um Meétodo, pois acreditamos que o processo de Ensino e Aprendizagem
necessita de um eixo para auxiliar os alunos a desenvolverem a constatacao, a interpretagéo, a
compreensdo e explicacdo da realidade social que é complexa e contraditoria (COLETIVO DE
AUTORES, 2012) utilizando como base a Pedagogia Histérico-Critica (PHC) e uma didatica
desenvolvida para ela (SAVIANI, 2012; GASPARIN, 2012), e a Proposicdo Critico-
Superadora (COLETIVO DE AUTORES, 2012). Propomos a possibilidade de trabalhar com o
método durante um periodo curto (bimestre ou trimestre) ou longo (planejamento anual), isso
é possivel a partir do cumprimento dos passos da PHC. Sugerimos que se inicie 0 método
trabalhando em um bimestre para familiarizacdo e apontamentos necessarios para reflexao.

Na escolha que fizemos, o produto apresenta uma sistematizacdo do processo de ensino
e aprendizagem iniciando pelas categorias de Ensino, depois a Selecao de Conteudos e, por fim,
0 Desenvolvimento das aulas. Nesse caso, essa estrutura deve ser mantida a fim de manter a
especificidade da area e o desenvolvimento de um planejamento sistematizado, em outras
palavras, as categorias de ensino serdo comum a qualquer disciplina que trabalhe com a PHC,
por meio delas os alunos desenvolverdo sua totalidade; os contetdos a serem selecionados
podem até ser encontrados em outras disciplinas, mas dentro de cada uma ha o que é especifico,
por exemplo, as oragdes coordenadas e as subordinadas podem ser ensinadas no contexto de
outra disciplina, mas é na disciplina Lingua Portuguesa que ela serd encontrada com a
profundidade tedrica necessaria para a instrumentalizacdo da classe trabalhadora; as aulas nao
se baseiam exclusivamente nos conteidos, mas os utilizam para compreensdo da realidade
complexa e contraditdria, que se da pelas categorias de ensino, portanto, o desenvolvimento das

aulas néo sai do nada partindo para o nada, existe uma base, um alicerce.
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N&o podemos ignorar a realidade educacional brasileira registrada na revisdo de
literatura e no levantamento de dados de nossa pesquisa. Por isso, a0 propormos esse caminho,
ndo estamos procurando estabelecer uma hegemonia na éarea, mas uma possibilidade
enfrentamento das dificuldades relatadas que, no nosso entendimento, séo fruto da opressao da
classe burguesa e do seu projeto de dominagéo. Ainda que este ndo aparecga explicitamente no
dia a dia, ao apresentarmos uma pequena parte da historia educacional do nosso pais, pudemos
chegar a compreensdo desse quadro. Assim, nosso Método de Ensino procura considerar essas
barreiras, propondo um processo de ensino e aprendizagem que discuta as contradigdes sociais
e analise a construcdo da sociedade.

Contudo, entendemos que a realidade € dindmica e a realidade dos docentes brasileiros
bastante distinta. Nesse sentido, ndo estdo excluidas outras possibilidades que podem surgir a

partir de outros contextos e experiéncias.
6.1 Categorias de ensino

As categorias de ensino nos auxiliam a identificar os objetivos a serem alcangados
através do processo de ensino. Em concordancia com a Proposi¢do Critico-Superadora
procuramos desenvolver as categorias Trabalho, Linguagem e Poder. Elas sdo necessarias para
a compreensao das acOes sociais (OLIVEIRA, 2008), assim, destacamos a impossibilidade de
as separar, com o risco de impossibilitar aos alunos a visdo de historicidade e sua percep¢édo

enquanto sujeito historico, caso uma categoria seja ensinada isoladamente.
6.1.1 Trabalho

Outras proposicdes tratam essa categoria como procedimental, ou psicomotor, ou motor.
Para nos, essa categoria representa a acdo historica do ser humano portanto, esta pode ser
motora, mas também cognitiva, assim, é impossivel destacar essa categoria das demais, as trés
trabalnam em conjunto e, de forma espiralada, vdo se ampliando a medida em que o
conhecimento se aprofunda. Trabalho ¢ o desenvolvimento de “[...] diferentes movimentos
sistematizados, ordenados, articulados e institucionalizados, transformados portanto numa
produgio simbolica: um jogo, uma ginastica, um esporte, uma danga, uma luta.” (COLETIVO
DE AUTORES, 2012, p.40). Ainda que as Proposi¢des Tecnicistas tenham tentado domesticar
0 movimento considerando apenas o0 aspecto motor, esportes, jogos, danc¢as, apresentam uma
relacdo muito mais ampla, por isso consideramos o Trabalho como a intengéo de realizar uma

atividade cultural, no caso da Educacéo Fisica, realizar uma atividade da Cultura Corporal.
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6.1.2 Linguagem

“E linguagem um piscar de olhos enquanto expressio de hamoro e concordancia; um
beijo enquanto expressdo de afetividade; uma danga enquanto expressao de luta, de crengas.
Com as maos os surdos se comunicam pela linguagem gestual.” (COLETIVO DE AUTORES,
2012, p.40). Destacamos a importancia desta categoria por se referir as formas de expressar o
conhecimento através do dialogo, ndo apenas o verbal, mas também o artistico, o motor, e
outros. Lembramos que “a linguagem nao ¢ um deposito neutro e transmissor da tradicao; €
também um instrumento de dominio e poder social.” (OLIVEIRA, 2008, p. 18). Por isso

destacamos a impossibilidade de ensinar as categorias isoladamente.
6.1.3 Poder

Compreende as relagBes sociais e 0 conhecimento sobre 0s processos historicos de
desenvolvimento dos conteudos. O poder “[...] expressa uma disputa ou desenvolve a forca
fisica para a dominacao [...]” (COLETIVO DE AUTORES, 2012, p.40) como acontece em lutas
de corpo a corpo. Por isso destacamos essa categoria na discussdo das formas histéricas de

dominacao.
6.2 Critérios de selecao dos conteudos

Para selecionar os conteudos observamos 0s seguintes critérios: Relevancia Social —
leva em consideracdo a diversidade presente na realidade brasileira e Harmonizacdo as
caracteristicas dos alunos — leva em consideracdo o nivel de desenvolvimento dos alunos, bem

como a sua influéncia no curriculo.
6.2.1 Relevancia Social

Este critério procura levar em consideracdo a diversidade presente na realidade
brasileira. Ao escolher os conteddos, o professor precisa conhecer a cultura local e o
conhecimento que o aluno traz consigo, pois, “este critério corresponde a ligagdo entre o saber
sistematizado e a experiéncia pratica, devendo os conteudos refletir objetivos educativos
esperados em relacdo a sua participagdo social” (LIBANEO, 1994, p. 143).

A fim de que a Relevancia social seja observada na selecdo dos conteidos destacamos
gue o conteudo deve fornecer os seguintes itens:

e Significacdo cultural — ser relevante para a comunidade que o pratica ou um auxilio para
entendimento da cultura presente na mesma,;
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e Decolonialidade — O contetdo precisa considerar a realidade historica e cultural dos
estudantes, partindo de sua experiéncia da realidade, aquelas que apontam para uma
resisténcia ou ressignificacdo da dominacéao e do eurocentrismo.

e Ligacdo com os alunos — levar em consideracdo a bagagem de conhecimentos que cada
aluno traz consigo e que represente a resisténcia ou a construgdo de outras possibilidades
de leitura da realidade ou ainda passe por um processo de ressignificagdo dos sentidos
e préticas.

6.2.2 Harmonizacdo as caracteristicas dos alunos

Optamos pelo termo Harmonizag&o as caracteristicas dos alunos a adequacdo, por este
ser utilizado por proposi¢des mais tradicionais, por outro lado, tal qual a relagcdo da harmonia
na musica, aquela que ajuda no embelezamento das melodias, dando corpo ao que se é
apresentado em forma de sinfonia, o critério de selecdo descrito procura auxiliar no
desenvolvimento dos conhecimentos levando em consideracdo as caracteristicas dos alunos.
Assim como a linha melodica influencia na harmonia a ser construida, os alunos influenciam
diretamente na escolha dos contetdos.

Sendo assim, este critério se baseia nos seguintes itens:

e Desenvolvimento ndo linear —é importante identificar aquilo que o aluno consegue fazer
sozinho (Zona de Desenvolvimento Atual) e o0 que ele consegue realizar com auxilio
(Zona de Desenvolvimento Imediato). N&o deixamos de considerar o0 que 0S
desenvolvimentistas ou 0s piagetianos preconizam, a saber, as etapas de
desenvolvimento, porém, consideramos o desenvolvimento como néo linear, historico
e relacional;

e Condicdo social — procuramos articular a escolha dos contetidos as experiéncias que 0s
estudantes tém com a cultura corporal. Tanto aquelas que representam a matriz
dominante, quanto as que foram produzidas nos processos de resisténcia e
ressignificacdo das classes dominadas.

e Abertura ao dialogo — através do dialogo buscamos proporcionar aos alunos a
possibilidade de questionar o contetdo, procurando romper com o carater da verdade
absoluta imposta ao contetido pela visao eurocéntrica.

Ao assumirmos a tendéncia Critico-Superadora como base para nossas aulas,

acreditamos que ele ndo ¢ um fim em si mesmo, mas a todo tempo “devem ser analisados os
critérios de selecdo, organizacdo, transmissdo e avaliacdo de conteudos e metodologias do
ensino, buscando referencia-los nos interesses individuais e coletivos, no projeto pedagdgico e
no projeto historico” (COLETIVO DE AUTORES, 2012, p. 104), em outras palavras, esta
sequéncia de aulas necessita de constante atualizacdo, partindo do ponto de vista dos alunos,

levando em consideracdo o periodo historico vivido.
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6.3 Contelidos

A tarefa da Educacdo Fisica Escolar é proporcionar a reflexdo sobre a Cultura Corporal.
A fim de atingir esse objetivo, separamos 0s conteudos que fazem parte da Cultura Corporal. O
Coletivo de Autores (2012) relaciona como sendo 0s jogos, esportes, dancas, lutas e ginasticas.
Para o desenvolvimento do nosso Método de Ensino, separamos em trés categorias: 0s Préprios,
os Compartilhados e os Transversais.

6.3.1. Proprios

Sdo contetdos ndo trabalhados ou pouco desenvolvidos por outras disciplinas como
Esporte, Ginastica, Lutas e Capoeira. Separamos Lutas de Esportes para que se considere toda
a amplitude que a tematica pode oferecer, abordando desde as esportivas até aquelas voltadas
para os rituais de passagem de tribos indigenas ou africanas.

Sobre o Esporte, acreditamos no desenvolvimento de uma leitura critica. Segundo Reis
etal (2013, p. 92) “a constata¢do de que o esporte vinha atendendo historicamente aos interesses
dominantes fez com que alguns professores se distanciassem do ensino do esporte na escola”.
Assim, buscamos a ressignificacdo para permitir aos alunos a critica a este contetudo levando
em consideragdo o contexto historico pois “[...] 0 dominado néo se liberta se ele ndo vier a
dominar aquilo que os dominantes dominam. Ent&o, dominar o que 0s dominantes dominam é
a condicdo de libertacdo.” (SAVIANI, 2012, p. 55). O esporte, como contetdo erudito, precisa

passar pela Reflexdo Critica dos seus atores, quer sejam professores, quer sejam alunos.
6.3.2 Compartilhados

Séo contetdos explorados por outras disciplinas como a Danga — existe a formacao
superior em danca, o Jogo — diversas disciplinas o utilizam com o intuito de dinamizar temas,
0 teatro — apesar de trabalhar com a expressdo corporal, assim como a danca, existe um
profissional especifico que trabalha com tal contetdo.

E imprescindivel notar que o método ndo busca priorizar um contetdo ou outro, deve
se levar em consideracdo o corpo docente da escola. Se a escola possui profissionais de danca,
o professor de Educacdo Fisica precisa trabalhar em conjunto para que saiba que
potencialidades ensinar nas aulas, ndo servindo exclusivamente de horario de treino
coreogréafico. O trabalho se torna mais especifico a medida em que a escola ndo possibilita o

profissional de determinada area.
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6.3.3 Transversais

Temas que sejam caracteristicos a faixa etaria e/ou urgentes para o convivio social como
as Brincadeiras e os temas transversais, por exemplo Saude, Etica e Pluralidade cultural. A
urgéncia de temas importantes para o brasileiro e o impacto social dos mesmos, precisa ser
levado em consideracdo na construgdo deste Método, por isso, indicamos que os contetdos

transversais precisam estar articulados com os contetidos préprios e os compartilhados.
6.4 Estruturacéo das aulas

A estrutura das aulas mantém as fases da Pedagogia Histérico-Critica: Pratica Social
Inicial; Problematizagdo; Instrumentalizagdo; Catarse; Pratica Social Final. Quem acessar o
método pode optar por desenvolver um programa anual ou bimestral/trimestral para aplicacéo
dos conceitos apresentados. Porém, sugerimos que, no primeiro contato, se aplique em um
bimestre.

Pensando na duragdo do bimestre, indicamos o desenvolvimento do contetdo por um
minimo de 8 aulas, incluindo a avaliagdo. Essas aulas levaram em consideracdo as seguintes
tematicas: o contexto histdrico e o impacto do conteddo na sociedade; as Habilidades Técnicas;
a Ludicidade e a cooperagdo. No desenvolvimento de um planejamento anual, utilizamos a

estrutura bimestral e acrescentamos objetivos gerais a serem alcancados.
6.4.1 O Método da Pedagogia Historico-Critica

As fases ndo sdo estanques, é possivel surgir um problema possivel de ser estudado em
qualquer fase, porém, apresentamos uma sequéncia linear para facilitar a compreensdo da
teoria. Ainda que tenhamos feito um bom planejamento das categorias e uma boa escolha dos

conteudos, € na aplicacdo das aulas que o saber sistematizado faz sentido para os alunos.
6.4.1.1 A Pratica Social como ponto de partida da pratica educativa

A Prética Social fala sobre o conhecimento da realidade pelo aluno e pelo professor. Em
geral, esta fase dura uma aula inteira, pois é aqui que o professor tem acesso aos conhecimentos
cotidianos dos alunos, o que pode ser chamado de senso comum. Por isso é imprescindivel que
esta seja a primeira fase, assim, podemos verificar especificamente os subitens dos critérios de
selecdo dos conteudos, a saber: Significacdo Social e Ligacdo aos alunos, subitem da

Relevancia Social; e desenvolvimento dos alunos, subitem da Harmonizag&o aos alunos.
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A Prética Social inclui o todo, por isso, também, a escola (GASPARIN, 2012). Os
contetidos pré-selecionados precisam emergir do conhecimento que 0s alunos possuem antes

de passar pela reflexdo pedagogica.
6.4.1.2 A Problematizacéo

Essa fase, geralmente, ocorre apGs a primeira, porém, as vezes surgirdo problemas
importantes nas proximas fases. Quem optar por trabalhar com o Método em um bimestre,
recomendamos que faca o levantamento das questfes imediatamente ap0s 0 contato com a
Prética Social Inicial, pois os problemas orientardo a condugdo do bimestre. Ao optar pelo
trabalho anual, sugerimos que o professor esteja atento as necessidades que aparecerdo. E claro,
que independentemente da opg¢éo de aplicacdo, o professor deve estar sensivel para perceber os
questionamentos e ajudar os alunos a formular questfes de estudo.

Nesta fase se encontram os temas transversais, a diferenca é que eles serdo levantados
pelos alunos, ndo vindo por indicacdo de sistemas de Ensino ou reunido pedagogica.
Entendemos a importancia de se estabelecer os temas, porém, preconizamos que sejam temas
relevantes para o aluno, assim entendemos que a urgéncia precisa partir deles. E possivel, ainda,
verificar subitens da selecdo de contetdos nessa fase, a saber: a decolonialidade, subitem da
Relevancia Social; e a Condicdo Social dos alunos, subitem da Harmonizacao as caracteristicas
dos alunos.

Os problemas podem ser das mais diversas ordens (cientifica, social, histérica, politica,

estética, religiosa) desde que sejam passiveis de tratamento dentro do periodo planejado.
6.4.1.3 A Instrumentalizacao

Esta fase compreende a explicacdo e demonstracdo do conteddo cientifico. Aqui o aluno
se apropria de ferramentas que auxiliardo na resolucdo dos problemas levantados. Como nas
demais fases, o didlogo precisa estar presente, a fim de auxiliar no processo. Geralmente ela
exige uma quantidade de aulas, assim, quem planeja o bimestre deve saber que ocupara pelo
menos 5 aulas em um total de 8, quem planeja o ano, deve estar atento para a formulacdo das
questdes ao longo do processo, pois a quantidade de aulas pode variar de acordo com a
complexidade do problema. Exemplificando, se o problema for sobre a aplicacdo do passe de
ombro talvez sejam necessarias apenas duas aulas, uma para conhecer 0 passe, outra para

aplicar, se o problema for sobre a participacdo das mulheres no esporte, talvez duas aulas ndo
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sejam suficientes, pois é necessario VArios conceitos para se chegar a um entendimento
razoavel.

Pela especificidade da Educacdo Fisica, a Cultura Corporal, entendemos as habilidades
técnicas como Técnicas Corporais (DAOLIO, 2004), ou seja, as maneiras que 0s seres humanos
usam seus corpos para cumprir tarefas relacionadas ao movimento. Para nos, o gesto carrega

inimeros significados, pois carregam consigo a historia e a habilidade para resolver problemas.
6.4.1.4 Catarse

A Catarse é 0 mais alto grau de teorizacdo que o aluno pode chegar, naquele momento,
sobre um determinado conteudo. Ela é informal, quando o aluno exp8e espontaneamente o que
aprendeu, e formal, quando o professor seleciona maneiras para que o aluno exponha o

conhecimento. Em geral, utilizamos uma aula para a Catarse.
6.4.1.5 O retorno a Prética Social

Essa é a ultima fase do Método, é 0 momento em que se espera do aluno a utilizagédo
pratica do que foi (re)construido ao longo do processo de Ensino/Aprendizagem. Aqui ele deve
apresentar uma nova maneira de ver, de agir, de pensar. Gasparin (2012) sugere que os alunos
destaguem as intencdes e que acGes podem tomar em relacdo a elas para avaliar essa fase,
compreendemos ser importante que os alunos destaquem essas informacdes, porem, sugerimos
ir além.

E dificil estabelecer uma quantidade de aulas para essa fase por conta da amplitude de
aplicacdes que os alunos podem sugerir, por isso destacamos que, num primeiro momento, 0s
alunos apresentem por fotos, videos, redacGes aquilo que aplicaram, e em seguida
recomendamos que o0 contato com o aluno seja mantido para que o professor possa ver a
mudanca atraves do conhecimento.

Aqui, a Préatica Social ndo se difere da Inicial, porém, apresenta mudancas qualitativas.
O aluno chega ao nivel de sintese do professor, e o0 professor tem uma compreensao cada vez

mais ampliada.
6.4.2. A Avaliacdo dentro do Método

Compreendemos a avaliacdo como a andlise da aproximacao ou do distanciamento do
eixo curricular (COLETIVO DE AUTORES, 2012). Esse eixo serve como referéncia para

aplicagdo do Projeto Politico Pedagdgico da Escola. Como descrevemos na Catarse, a avaliagcdo
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comporta duas dimensdes: o individual — compreendendo as mudangas qualitativas alcancadas
pelos alunos, bem como a participacéo ativa nas atividades propostas, combinadas ou criadas —
podendo ser desenvolvida por fichas de observacdo, avaliagdo tedrica ou avalicdo pratica; a
coletiva — compreendendo as relagdes sociais desenvolvidas na apreensdo dos conteidos e sua
aplicacdo no conjunto heterogéneo que compde a sala de aula — podendo ser desenvolvida por
pratica de atividades coletivas, seminarios e feiras.

Na catarse consideramos duas maneiras de verificagdo: a informal — quando o aluno
manifesta o que aprendeu espontaneamente — e formal — quando o professor seleciona diversas
maneiras para o aluno manifestar o que aprendeu (GASPARIN, 2012). Especificamente neste
topico, tratamos da avaliacdo formal, assim, o professor deve escolher o instrumento mais
préximo da realidade observada ao longo do processo de aprendizagem. Os instrumentos
podem variar observando as dimensdes da avaliacdo ja descritas: individual — prova, relatérios,
dissertacdo, elaboracdo de jogos; coletiva — seminario, encenacdo, musica, feira do
conhecimento. A avaliacdo serve tanto para a verificacdo da proximidade com o eixo curricular
para o professor, quanto para situar sobre as conquistas e conhecimentos adquiridos para o
aluno.

Figura 3. A estrutura do Método
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Significagdo cultural
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/ s Dialogo

Fonte: O autor, 2020.
Na Fig. 3 podemos observar as relaces apresentadas por cada etapa do Método de
Ensino e seus componentes. Na fase do planejamento encontramos a definigdo dos objetivos

através das categorias e os critérios para selecionar qual conteddo auxiliard no cumprimento

deles. Na fase de execucdo do planejamento, cada item dos critérios de selecdo se relaciona
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diretamente com pelo menos uma etapa do processo de ensino e aprendizagem. Ao final, todo
0 processo é sintetizado pelo aluno e aplicado ao seu retorno a préatica social.

Acreditamos ser importante que os professores compartilnem suas experiéncias, por
IS0, separamos em nosso produto educacional, uma parte destinada a publicagéo de relatos de
experiéncia em periddicos cientificos, assim, quem aplicar o Método, podera submeter seu
trabalho a revistas da Educacéo Fisica ou que aceitem a tematica (ver Anexo V).

Ao assumirmos a Proposi¢do Critico-Superadora como base para nosso projeto
acreditamos que ele ndo ¢ um fim em si mesmo, mas a todo tempo “devem ser analisados 0S
critérios de selecdo, organizacdo, transmissao e avaliacdo de conteldos e metodologias do
ensino, buscando referencia-los nos interesses individuais e coletivos, no projeto pedagdgico e
no projeto historico” (COLETIVO DE AUTORES, 2012, p. 104), em outras palavras, este
projeto necessita de constante atualizacao, partindo do ponto de vista dos alunos, levando em
consideracédo o periodo historico vivido, por isso, essa € uma proposta de estratégia de ensino e

néo algo pronto e acabado.
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7 CONSIDERACOES FINAIS

Como dizia o educador Paulo Freire, ndo ha neutralidade no ensino, assim, iniciamos
nossa pesquisa procurando apresentar como, ao longo dos anos, a Escola foi um campo de lutas
para a dominacdo. Poderiamos ter comecado pelo ensino jesuitico, que procurou catequizar 0s
indigenas em prol da colonizacdo, porém, procuramos resgatar pontos chave do
desenvolvimento do capitalismo no Brasil e como as instituicdes privadas, controladas pela
burguesia, procuram imprimir seus interesses no sistema educacional brasileiro.

Nesse sentido, ndo somos neutros, nos posicionamos a favor da classe menos favorecida,
a saber, os trabalhadores. Por isso destacamos como a educagdo foi sendo moldada pela
burguesia até que se comportasse da maneira que esta posta: ensino instrumental para a classe
trabalhadora, aquele que prepara para o trabalho em subempregos ou para a informalidade.

Esse quadro foi se desenhando ao longo dos anos na constituicdo das politicas publicas
brasileiras. Desde o periodo colonial até os dias de hoje, acontecem lutas para acesso ao fundo
publico pela educacdo publica e pela privada (MELO; SOUSA, 2017). Passamos por um
momento em que a educacdo era controlada pelos militares no periodo Vargas, depois
controlada exclusivamente por militares até chegar ao controle essencialmente burgués.

No periodo Vargas, o capitalismo assumiu um carater especificamente politico, pois a
época das revolucdes socialistas vitoriosas, assim, as na¢cdes hegeménicas precisavam manter
as relacdes dominadoras sobre os paises periféricos, por isso exigiam dos governos capitalistas
gue colocassem ordem na casa. Mais tarde, o controle foi ainda mais acirrado com o golpe
civico-militar de 1964, perseguindo opositores politicos e exilando pensadores da area que ndo
eram a favor do governo.

Ap0ds esse periodo, mais especificamente na redemocratizacdo, a educagdo apresentou
avancgos em suas areas de pesquisa, abrindo mais cursos de pés-graduacéo, ampliando as linhas
de pesquisa, produzindo na area das humanas... ainda que o governo fosse voltado para a
burguesia, ela conseguiu ampliar as possibilidades de criticas ao sistema. E aqui fazemos uma
observacdo: desde antes da proclamacéo da republica, a burguesia ja ditava algumas regras no
pais, tomando de fato o poder no periodo republicano. Basta lembrarmos que fomos o Gltimo
pais a libertar os escravos e até hoje é o agronegdcio que controla as principais politicas publicas
brasileiras.

Esperavamos que a partir de 2002 teriamos um pais diferente, com a educacdo publica
voltada para o trabalhador. De fato, ocorreram mudangas como a ampliag&o dos fundos para a

educagéo, a expansdo dos Institutos e Universidades Federais, a ampliacdo de cursos para as
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classes trabalhadoras, porém, foi o periodo em que mais se privatizou o ensino publico com a
estatizacdo das parcerias publico-privadas.

Relembramos esses fatos apresentados no Segundo Capitulo para refletirmos em alguns
aspectos: se a educacdo € aparelho ideoldgico da burguesia, como estabelecer um ensino
voltado para a classe trabalhadora? Se o ensino for voltado para a classe trabalhadora, como
fica a relagdo com a burguesia?

Em primeiro lugar, precisamos considerar que a escola ndo é redentora da humanidade,
logo, ndo é possivel transformar uma sociedade acostumada com a coer¢do imposta pelo
sistema através, exclusivamente, de projetos educacionais. A transformacéo do sistema passa
pela escola, mas inclui o todo, inclui outros aparelhos ideoldgicos. Buscamos o esclarecimento
da coercdo que o sistema nos impde.

Em seguida, destacamos que, para um ensino ser voltado a classe trabalhadora, é
necessario que os agentes da educacdo reconhecam essa necessidade e busquem o
aprofundamento nos estudos. 1sso nos remete ao tipo de formacgdo que as Universidades tém
oferecido aos professores. Na nossa amostra, a maioria que trabalha na rede privada de ensino
se formou em instituicdo privada. Destacamos a necessidade de estudos sobre as diferencas
entre os curriculos das Faculdades de Educacdo Fisica. H4, em nosso entendimento, um
curriculo voltado para o atender as necessidades do mercado e pelo menos outro que busca o
esclarecimento da area como um todo.

Ao continuarmos a analise a partir do tipo-ideal, notamos que os participantes da
pesquisa se aproximaram do professor critico-social, independentemente de tipo de instituicdo
ou ano de formacdo. Ora, este perfil é daquele que, além de proporcionar aos alunos a
possibilidade da leitura critica da realidade, também o faz. Assim, poderiamos considerar que
0 ensino é baseado na perspectiva critica, porém, observamos empiricamente, através das
postagens em rede social de ex-alunos, que a aprendizagem ndo ocorreu de maneira critica. Por
isso destacamos a necessidade de duas frentes de pesquisa, uma voltada a aprendizagem critica,
onde seria interessante verificar como os alunos compreendem e apreendem 0 ensino critico; e
outra pesquisa voltada ao professor, como é a formacéo desse professor, como se deu a relacdo
com o estagio supervisionado, identificar se foi uma formacao critica e qual a relacdo dela com
0 seu cotidiano.

Ainda sobre a formacao critica, parece-nos interessante uma area de pesquisa especifica

sobre o esporte, principalmente pelo seu uso para a manutencgéo do status quo. As pesquisas em
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formacdo de estudantes em dupla carreira® tem avancado significantemente. Nosso destaque
se revela pela formacéo de atletas voltadas para a critica ao sistema, principalmente quando um
time de futebol, o Liverpool, € comandado por um Cristéo e Socialista, o técnico Jurgen Klopp
(TORRES, 2018).

Assim chegamos a outra questdo, como seria a relacdo do ensino voltado a critica com

a burguesia? Ja antecipamos que é conflituoso. Como destaca Saviani,

[...] a prética politica apoia-se na verdade do poder; a préatica educativa, no poder da
verdade. Ora, a verdade (0 conhecimento), nds sabemos, ndo € desinteressada. Mas
no6s sabemos também que, numa sociedade dividida em classes, a classe dominante
ndo tem interesse na manifestacdo da verdade, ja que isso colocaria em evidéncia a
dominag&o que exerce sobre as outras classes. Ja a classe dominada tem todo interesse
em que a verdade se manifeste porque isso sO viria a patentear a exploracédo a que é
submetida, instando-a engajar-se na luta de libertacéo.

Eis ai o sentido da frase ‘a verdade ¢ sempre revolucionaria’. Eis ai também porque a
classe efetivamente capaz de exercer a fungdo educativa em cada etapa histérica é
aquela que estd na vanguarda, a classe historicamente revolucionaria. Dai o carater
progressista da educacéo [...] (SAVIANI, 2012, p. 87).

O conflito que nos referimos é caracteristico ao antagonismo entre as classes, enquanto
uma explora conscientemente, a outra precisa perceber-se explorada para ai, lutar contra a
dominacdo. E nesse sentido que posicionamos a nossa pesquisa, buscamos o esclarecimento
racional para que a classe explorada perceba essa dominacdo, como disse Saviani, estamos na
vanguarda!

Assim encerramos nosso texto, mas nio a nossa pesquisa. E preciso conhecer como se
da a formacéo de professores para uma educacgéo voltada a critica, é preciso conhecer como 0s
alunos apreendem em uma educacao critica, € preciso conhecer como o esporte e a formacéo
esportiva podem contribuir para uma educacdo critica, enfim, ainda hd muito o que se pesquisar,

ainda ha muitos campos a serem explorados.

41 Basicamente, sdo os estudantes que também séo atletas.
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APENDICE A: QUESTIONARIO

P1. Eu li e concordo em participar da pesquisa.

P2. Sexo

Abaixo de 25 anos

Entre 26 e 40 anos

Entre 41 e
55 anos

Entre 56 e
65 anos

A partir de 66

anos

Total

Masculino

Feminino

P3. ano de formagéo

() Antes de 1970

() entre 1971 e 1990
() entre 1991 e 2000
() entre 2001 e 2010
() apds 2010

P4. Tipo de instituicdo de formacéo

( ) Publica
( ) Privada

() Parte em Publica e parte em Privada

(' ) outras (especifique):

P5. Nivel de Escolarizagédo

( ) Licenciatura Plena
() Licenciatura

( ) Bacharelado

() Pos-Graduacdo lato senso (Especializacéo)
() Pos-Graduacdo Stricto senso (mestrado)
() Pos-Graduacdo Stricto senso (doutorado)

P6. Indique em qual rede vocés trabalham e a cara horéria atribuida a cada um

( ) Publica Federal - carga horaria

( ) Publica Estadual - carga horéria
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( ) Publica Municipal - carga horéria
( ) Rede Privada - carga horaria

P7. Assinale os niveis de ensino em que vocé trabalha

) Educacéo Infantil
) Ensino Fundamental

) Ensino médio

(

(

(

() Ensino profissionalizante
( ) Graduacdo

() pbs-graduacao lato senso

() pbs-graduacao stricto senso

P8. Assinale a(s) alternativa(s) que melhor se encaixa(m) com a sua visdo de curriculo

(constatacao, a interpretacdo, a compreenséo e a explicacao)

() Explicacdo das técnicas desportivas

() Desenvolvimento de habilidades motoras
( ) Conhecimento cultural

() Funcéo Social

() Conhecimento sobre esportes

P9. Assinale o grau de importancia dos temas abaixo

rodas de conversa e/ou abertura para o dialogo sobre a influéncia do conteudo no
cotidiano

Ensino de técnicas e taticas desportivas
Ginastica calisténica (flexdes, barra, abdominais, polichinelos, agachamentos)

Aspectos psicomotores (lateralidade, esquema corpora limagem corporal, equilibrio,
coordenacao motora e noc¢do espago-temporal)

promover a ampliacdo do raciocinio critico e da autonomia dos alunos

Habilidades motoras (basicas e especificas)

Correcdo dos movimentos esportivos em busca do melhor rendimento

historia do conteddo com vistas a contextualizacdo e compreensao da realidade.
valéncias fisicas (poténcia, RML, forca maxima, flexibilidade, agilidade, velocidade)
Desenvolvimento dos aspectos cognitivo, afetivo e motor do aluno

conhecimento sobre a cultura corporal através dos jogos, ginasticas, dancas, esportes e
lutas.
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Repetigédo do gesto motor com vistas ao movimento padréo

P10. Assinale o grau de utilizagdo efetiva em suas aulas dos temas abaixo

Busco por um melhor rendimento esportivo
Me preocupo com o desenvolvimento das habilidades motoras (basicas e especificas)

procuro promover a ampliagdo do raciocinio critico e da autonomia dos alunos através
do dialogo

Procuro proporcionar o desenvolvimento das valéncias fisicas (poténcia, RML, forca
maxima, flexibilidade, agilidade, velocidade)

planejo a aula visando os elementos da cultura corporal (jogos, ginasticas, dancas,
esportes e lutas)

corrijo movimentos visando o padrdo de movimento

utilizo rodas de conversa, possibilitando o dialogo, para discutir sobre a influéncia do
conteudo no cotidiano

utilizo exercicios como flexdes, barra, abdominais, polichinelos e agachamentos para
aquecimento e/ou para desenvolvimento fisico

Explico as técnicas e taticas desportivas

dou énfase no desenvolvimento de habilidades como lateralidade, esquema corpora
limagem corporal, equilibrio, coordenacdo motora e nogédo espago-temporal

Ao iniciar um conteddo procuro exemplificar a histéria do mesmo com vistas a
contextualizacdo e compreensao da realidade.

Planejo as aulas pensando no desenvolvimento dos aspectos cognitivo, afetivo e motor
do aluno

P.11 Cite 4 palavras, em ordem de prioridade, que vem a sua mente ao ler a seguinte frase:

“Problemas vividos pelo professor de Educacao Fisica nas aulas”

AW N R

P12. Caso deseje conceder uma entrevista, informe seu e-mail ou telefone.
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APENDICE B: AGRUPAMENTO DAS PALAVRAS DA EVOCACAO

e Infraestrutura: infraestrutura, estrutura, instalacdes, espaco fisico, espagos adequados,
Falta de estrutura (fisica e material), espacos adequados, falta de estrutura e materiais
adequados, estrutura fisica, espaco amplo, falta de quadra, espaco, falta de espaco fisico
adequado, falta de ambiente adequado, espaco de aula, ambientes inadequados, espaco,
estrutura predial, turmas lotadas, espaco, Quadra, Excesso de alunos por turma,

e Desvalorizacdo: Desvalorizacdo, Desvalorizacdo da Educacdo fisica, Falta de
reconhecimento por colegas e alunos. Nao entendem a aula como espaco de construcao
ativa do saber, Pensam que nossas aulas sdo espacos de preparacdo para atletas, Veem
nossas aulas como espacos de "aula livre", valorizacao, negacéo, falta de respeito com
a profissdo, Falta de apoio por parte de direcdo escolar, falta de interesse dos alunos,
Desinteresse por parte de alguns alunos, Pouca valorizagdo do componente curricular
pela equipe diretiva e pedagogica, Falta de Apoio, Pouco apoio da direcdo, ser atribuida
pouca importancia a disciplina, falta de apoio por parte da coordenacdo, matéria menos
relevante, Desprestigio, Falta de conhecimento da direcdo pedagogica a respeito da area
de conhecimento da Educacdo Fisica, valorizacdo escolar, falta de respeito por outros
profissionais, pouca valorizacao pela sociedade, desvalorizacédo profissional, Abandono
por parte legais, poder pablico e direcdo, falta de valorizagdo, apoio da gestéo escolar,
Visto como algo banal, Falta de apoio da gestdo escolar, Falta de auxilio da gestao,
comprimento do grupo gestor, valorizagao profissional, moeda de troca,

e Desinteresse: Desinteresse dos alunos pelos contetdos teoricos, Falta de interesse,
interesse dos alunos por préaticas diferentes das tradicionais, Interesse dos alunos,
Alunos interessados, Desinteresse de alguns alunos (adolescentes), Comprimento dos
alunos, pouca paciéncia para ouvir. Querem a pratica pela pratica, Interesse

e Material: Material, materiais adequados, Falta de material, Falta de recursos, Materiais,
falta de materiais, materiais, Material Didatico, Falta de materiais necessarios ao
desenvolvimento da aula, Materiais (poucos e/ou sem variacOes), falta de material
pedagdgico, recursos materiais, material didatico, estrutura material, falta de recursos
materiais, Falta de material esportivo adequado a cada publico escolar, falta de recursos,
materiais em menor nimero,

e Desrespeito: Desrespeito, respeito, Bullying (39), Falta de respeito

e Planejamento: Proposta curricular incoerente com contexto de pratica, Condi¢cbes
estruturais da unidade de ensino, Falta de planejamento, Planejamento, nem sempre
conseguimos fazer, Grade Horaria, Tempo (efetivo para trabalho pedagdgico, subtraido
o0 tempo que se perde com chamada e preenchimento de relatérios), Carga horéario para
treino esportivo, Significado para o aluno

e Curriculo: Curriculo, auséncia de curriculo, Curriculo baseado em habilidades
motoras, Daltonismo cultural, EDF engessada

e Formacédo: Dominio do conteldo, atualizacdo, Competéncia profissional, Formacao
continuada gratuitas, Formacdo Continuada, conhecimento, profissionalismo, Falta de
formacao continuada

e Carreira: Carreira, Salario, Remuneracéo, Incentivo (baixo)
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Futebol: Futebol, Sempre bola, Preferéncia por futebol, Monocultura esportiva —
Futebol, rola bola, Futebol acima de tudo

Etica: Falta de ética de alguns colegas (ex: a ndo cobranca da vestimenta apropriada,
"rola a bola", ...)

Interdisciplinaridade: Falta de interdisciplinaridade entre as disciplinas, Trabalhos
interdisciplinares

Desmotivacdo: Falta de motivacdo dos alunos, Motivagdo, Pouca motivacdo do
professor e dos alunos

Indisciplina: Falta de disciplina, disciplina, Educacéo,

Violéncia: Violéncia, violéncia no bairro, Violéncia escolar

Desenvolvimento (do aluno): Coordenacdo motora, Falta de coordenacéo,
Desenvolvimento do aluno, Desenvolvimento motor abaixo do esperado para a faixa
etaria. Falta de conhecimentos prévios sobre conceitos basicos para a faixa etaria, Pouco
repertdrio cultural corporal, Repertério motor fraco, Falta de coordenacgao
Desorganizagao: organizagao

Vivéncia: Vivéncia anterior, Vivéncia na aula,

Tecnologias: Competir com o zap, Celular (uso do)

Preconceito: preconceito escolar,

Comportamento: Comportamento do aluno

Direcéo: Direcdo, Apoio Institucional

Esportes: Quadrado Mégico

Desatencdo: Falta de atencdo por parte de alunos, Falta de atencao

Limite: Falta de limite dos alunos

Indisciplina: Falta de educacéo, disciplina

Exclusdo: Exclusdo de quem néo se enquadra num padréo socialmente definido
Desconhecimento: Falta de conhecimento

Saude: Saude dos alunos

Rejeicao: Rejeicdo as demais atividades



APENDICE C: PLANO ANUAL

141

Escola
Ano Escolar Faixa etaria
Turma ANno 2021

CATEGORIAS

Estabeleca objetivos gerais a serem
alcancados ao longo do ano

Quais sdo os Objetivos?

Trabalho

representa a agdo
historica do ser
humano

Linguagem

formas de
expressar 0
conhecimento

poder

relagBes sociais e
0 conhecimento
sobre 0s
processos
historicos de
desenvolvimento
dos contetidos

CRITERIOS DE SELEGAO DOS CONTEUDOS

Selecionar Conteudos utilizados pela Educacéo Fisica, proprios ou compartilhados

Quiais contetdos
voceé utilizara para
alcancar os
objetivos?

Relevancia social

ligagdo entre o
saber
sistematizado e a
experiéncia
prética

Significacdo Cultural

relevante  para a
comunidade que o
pratica ou um auxilio
para entendimento da
cultura presente na
mesma

decolonialidade

precisa partir do ponto
de vista do aluno,
levando em
consideracdo sua
historia e
possibilitando a
reflexdo sobre sua
condigdo social na
tentativa de superar o
eurocentrismo

Ligacdo com os alunos

levar em consideragdo
a bagagem de
conhecimentos que
cada aluno traz
consigo

10
Bimestre




Harmonizagdo as
caracteristicas dos
Alunos

auxiliar no
desenvolvimento
dos
conhecimentos
levando em
consideracao as
caracteristicas
dos alunos

Desenvolvimento

identificar o que o
aluno consegue fazer
sozinho e o que ele
precisa de ajuda para
realizar ou seja, a
Zona de
Desenvolvimento
Imediato

20
Bimestre
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Condic&o Social

articular a escolha dos
conteidos de maneira
gue os alunos sem
acesso a diferentes
fontes de cultura,
possam conhecer e
experimentar as mais
diversas formas de
manifestagdes da
cultura corporal

30
Bimestre

Abertura ao dialogo

através do dialogo
buscamos
proporcionar aos
alunos a possibilidade
de questionar o
contetdo, procurando
romper com o carater
da verdade absoluta
imposta ao contelido
pela visdo eurocéntrica

40
Bimestre

Bimestre:

Faixa etaria:

Estabelega objetivos especificos a serem alcangados no bimestre

Trabalho

Linguagem

Poder

Pratica Social Inicial

Quais sdo 0s

conhecimentos cotidianos

dos alunos?




O que aprendem?
(contetdo cientifico,
atitudes, habilidades)

Para que aprendem? (Uso
social do conhecimento)

Problematizacdo

Quais os problemas
levantados pelos alunos?
(pode sem de qualquer
ordem: cientifica, social,
historica, politica,
estética, religiosa)

Instrumentalizacdo

Demonstragdo do
contetdo cientifico para
que o0 aluno se aproprie

dele.

Quiais sdo as Habilidades
Técnicas necessarias para
compreender o problema?

Fase do confronto entre os
conhecimentos cotidianos
com 0s conhecimentos
cientificos

Catarse

Declaracéo tedrica do
nivel atingido pelo aluno

informal - quando o aluno
manifesta o que aprendeu
espontaneamente

formal - quando o
professor seleciona
diversas maneiras para o
aluno manifestar o que

aprendeu

Pratica Social Final

alunos os alunos chegam
ao nivel sintético do
professor

Como os alunos se
comportam ao retornar a
Pratica Social?

Quais novas intencdes 0s
alunos tomaram?
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Quais a¢des
desempenharam para
concretizar essas
intencdes

AVALIACAO

Carater

Instrumentos

compreendendo as mudancas qualitativas
alcancadas pelos alunos, bem como a

Ex: fichas de observacao, avaliacéo tedrica
(prova)avaliagdo préatica (circuito de
habilidades), outras

Individual LR T
participacdo ativa nas atividades
propostas, combinadas ou criadas
Ex: atividades coletivas, seminarios, feiras,
Avaliacdo Pratica (jogos e organizacdo de
jogos), outras
compreendendo as relagdes sociais
. desenvolvidas na apreensdo dos contelidos
Coletiva

e sua aplicacdo no conjunto heterogéneo
que compde a sala de aula

Referéncias
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Escola
Segmento: Faixa etaria
Série: Turma: Ano:

Ap0s observar os critérios de selecdo, qual conteddo a ser trabalhado?

Estabeleca objetivos gerais a
serem alcancados ao longo do Quais sdo os Objetivos?
ano

Selecionar Contetdos utilizados pela Educacéo Fisica, proprios ou
compartilhados

relevante para a
comunidade que o
Significacdo pratica ou um auxilio

Cultural para entendimento da

L cultura presente na
ligagdo entre 0 mesma

representa a A s saber
P Relevancia

Trabalho | acdo historica do social sistematizado e a precisa partir do
ser humano experiéncia ponto de vista do

pratica aluno, levando em
consideracgdo sua
historia e
possibilitando a
reflexdo sobre sua
condicéo social na

decolonialidade




Linguagem

formas de
expressar o
conhecimento

tentativa de superar o
eurocentrismo

Ligacdo com os
alunos

levar em consideracdo
a bagagem de
conhecimentos que
cada aluno traz
consigo

poder

relagdes sociais
eo
conhecimento
sobre 0s
processos
historicos de
desenvolvimento
dos contetidos

Harmonizacéo
as
caracteristicas
dos Alunos

auxiliar no
desenvolvimento
dos
conhecimentos
levando em
consideracdo as
caracteristicas
dos alunos

Desenvolvimento

identificar o que o
aluno consegue fazer
sozinho e o que ele
precisa de ajuda para
realizar ou seja, a
Zona de
Desenvolvimento
Imediato

Condigdo Social

articular a escolha dos
conteddos de maneira
gue os alunos sem
acesso a diferentes
fontes de cultura,
possam conhecer e
experimentar as mais
diversas formas de
manifestacdes da
cultura corporal




Prética Social Inicial

Carater
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através do dialogo
buscamos
proporcionar aos
alunos a possibilidade
de questionar o
Abertura ao dialogo | contetido, procurando
romper com o carater
da verdade absoluta
imposta ao contetido
pela visdo
eurocéntrica

Instrumentos

Quais sdo os conhecimentos
cotidianos dos alunos?

O que aprendem? (contelido
cientifico, atitudes, habilidades)

Para que aprendem? (Uso
social do conhecimento)

Individual

compreendendo as mudancas
qualitativas alcancadas pelos
alunos, bem como a participagéo
ativa nas atividades propostas,
combinadas ou criadas

Ex: fichas de observacéo, avaliagdo tedrica
(prova)avaliagdo pratica (circuito de
habilidades), outras

Problematizacéo

Quais os problemas levantados
pelos alunos? (pode sem de
qualquer ordem: cientifica,

Coletiva

compreendendo as relagdes

sociais desenvolvidas na
apreensdo dos contelidos e sua
aplicacdo no conjunto
heterogéneo que compde a sala
de aula

Ex: atividades coletivas, seminarios, feiras,
Avaliacgdo Pratica (jogos e organizacdo de
j0gos), outras




social, historica, politica,
estética, religiosa)
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Instrumentalizacédo

Demonstracdo do contelido
cientifico para que o aluno se
aproprie dele.

Quais sdo as Habilidades
Técnicas necessarias para
compreender o problema?

Fase do confronto entre os
conhecimentos cotidianos com
0s conhecimentos cientificos

ObservacGes importantes realizadas ao longo do periodo

Catarse

Declaragao tedrica do nivel
atingido pelo aluno
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informal - quando o aluno
manifesta o que aprendeu
espontaneamente

formal - quando o professor

seleciona diversas maneiras

para o aluno manifestar o que
aprendeu

Pratica Social Final

alunos os alunos chegam ao
nivel sintético do professor

Como os alunos se comportam
ao retornar a Pratica Social?

Quais novas intencdes os
alunos tomaram?

Quais acdes desempenharam
para concretizar essas intengfes

Referéncias
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APENDICE E: PUBLICANDO A SUA AULA

TEMA DO SEU TRABALHO
Seu nome

Instituicdo a que pertence

RESUMO: Geralmente um texto de 200 caracteres em que vocé destaca todos os itens

do seu trabalho: Introducéo, atividades desenvolvidas, a visao dos alunos e a conclusé&o.

PALAVRAS-CHAVE: minimo de trés palavras que descrevem o seu trabalho
separadas por ponto e virgula (;). Sugerimos incluir Critico-superadora; Pedagogia Historico-
Critica

Algumas revistas pedem o resumo e as palavras-chave em outro idioma, procure nas

diretrizes para os autores.
INTRODUCAO
Na introducéo vocé precisa destacar os seguintes itens:

e Conteudo trabalhado;
e Objetivos previstos;
e Qual é o perfil dos alunos (ano escolar, idade, classe social);
e Qual o perfil da escola (localizacdo, caracteristicas do entorno, se ha a
participacdo da comunidade escolar como um todo).
ATIVIDADES DESENVOLVIDAS

Descreva as atividades que vocé desenvolveu ao longo do trimestre destacando o

método da Pedagogia Histdrico-Critica
A Pratica Social como ponto de partida da pratica educativa
O que os alunos sabem sobre o contetdo
A Problematizacdo
Quais sdo as principais questdes levantadas através do didlogo?
Instrumentalizacdo

Como foram as tarefas com as Habilidades Técnicas e quais foram as atividades

trabalhadas?
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Catarse

Como foram realizadas as avaliagdes?

O que os alunos perceberam de mudanca sobre o que conheciam?

O retorno a Prética Social

Os alunos utilizaram uma nova maneira de ver, de agir, de pensar em sua realidade?

Pode ser que vocé ainda ndo tenha o conhecimento sobre o retorno, porém, se tiver,

descreva para enriquecer o seu trabalho.
A VISAO DOS ALUNOS

Esse item pode ser opcional, uma vez que vocé fard algo parecido na Catarse. Nessa
parte vocé descreve o que os alunos acharam sobre essa sequéncia de aulas. Como exemplo

vocé pode identificar:

e O que os alunos acharam sobre as aulas?
¢ Influenciou na motivacédo para as aulas?

e Os alunos se sentiram participantes do processo?
CONCLUSAO

Por fim, amarre as conclusdes. Escreva sobre a sua avaliagdo da sequéncia de aulas,

compare a sua avaliacdo com a dos alunos e aponte as dificuldades encontradas.
REFERENCIAS

Seguem algumas referéncias para te ajudar a montar a sua aula. E importante vocé
complementar com outros autores para enriquecer seu trabalho. Procure referéncias que falem
diretamente sobre o seu tema. Sobre a Pedagogia Historico-Critica destacamos Saviani,
Gasparin e Reis et al. e sobre a tendéncia Critico-Superadora destacamos o Coletivo de autores

e Moura.

COLETIVO DE AUTORES. Metodologia do Ensino de Educacéo Fisica. 42 reimpr. 2 ed.
Sdo Paulo: Cortez, 2012.

GASPARIN, Jodo Luiz. Uma didatica para a pedagogia historico-critica. 5 ed. rev.
Campinas, SP. Autores Associados, 2012.
MOURA, Turi Leal. As propostas renovadoras e a Educagéo Fisica Escolar em tempos de

BNCC: aPedagogia Histdrico-Critica e a Proposi¢éo Critico-Superadora como possibilidades
pedagogicas contra-hegemonicas. 2020. 152 f. Disserta¢ao (Mestrado em Educagdo) — Colégio
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Pedro II, Pro-Reitoria de Pos-Graduagao, Pesquisa, Extensdo e Cultura, Programa de Mestrado
Profissional em Praticas de Educagao Basica, Rio de Janeiro, 2020.

REIS, Adriano de Paiva et al. Pedagogia Historico-Critica e Educacéo Fisica. Juiz de Fora:
Editora UFJF, 2013 196. p.

SAVIANI, Dermeval. Escola e democracia. 42 Ed. Campinas, SP. Autores Associados, 2012.



