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RESUMO

MOURA, Jodo Victor Ferreira. O PEQUENO PRINCIPE PRETO NA AULA DE
CIENCIAS: Usando a literatura para promover uma aprendizagem socioemocional. 2023.
Trabalho de Conclusdo de Curso (Especializagdo em Ensino de Ciéncias e Biologia) —

Pro-Reitoria de Pos-Graduagdo, Pesquisa, Extensdo e Cultura, Colégio Pedro II, Rio de
Janeiro, 2023.

Os alunos nao s3o pessoas que vao para as escolas sem emogdes. Pelo contrario, as carregam
consigo a todo tempo e sdo influenciados por elas, assim como todas as pessoas que compdem
a comunidade escolar. A proposta do trabalho ¢ a criagdo de um produto educacional com
orientagdes de como desenvolver alguns aspectos socioemocionais através da literatura
infantil nas aulas de ciéncias. Este produto tem como foco o livro O Pequeno Principe Preto e
procura evidenciar oportunidades de abordar questdes ligadas as competéncias
socioemocionais enquanto sdo abordadas habilidades previstas na BNCC para o curriculo de
ciéncias. A revisao bibliografica na busca ativa por referéncia da literatura que relacionassem
Ensino de Ciéncia e competéncias socioemocionais, para embasar o produto, evidenciou a
lacuna na produgdo cientifica sobre o assunto. Assim, esse trabalho também visa somar ao
conhecimento ja produzido, entendo que as possibilidades de desenvolvimento das
competéncias socioemocionais no ensino de ciéncias definitivamente ainda nao se esgotaram.

Palavras-chave: ensino de ciéncias; competéncias socioemocionais; literatura.



ABSTRACT

MOURA, Jodo Victor Ferreira. O PEQUENO PRINCIPE PRETO NA AULA DE
CIENCIAS: Usando a literatura para promover uma aprendizagem socioemocional. 2023.
Trabalho de Conclusdo de Curso (Especializacdo em Ensino de Ciéncias e Biologia) —
Pro-Reitoria de Pos-Graduagdo, Pesquisa, Extensdo e Cultura, Colégio Pedro II, Rio de
Janeiro, 2023.

Students are not individuals who go to school without emotions. On the contrary, they carry
their emotions with them at all times and are influenced by them, just like all the people who
make up the school community. The purpose of this work is to create an educational product
with guidelines on how to develop some socioemotional aspects through children's literature
in science classes. This product focuses on the book 'O Pequeno Principe Preto' (The Little
Black Prince) and seeks to highlight opportunities to address issues related to social and
emotional learning while addressing skills outlined in the BNCC (Brazilian National
Common Core) for the science curriculum. The literature review, in an active search for
references linking Science Education and socioemotional competencies to support the
product, revealed a gap in scientific production on the subject. Therefore, this work also aims
to contribute to the knowledge already produced, understanding that the possibilities for
developing socio emotional competencies in science education have not yet been exhaust -

Keywords: science education; socioemotional competencies; literature.
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1 INTRODUCAO
A ESCOLA E OS ALUNOS
A escola atravessada pelas emocoes

Primeiramente, para entender a proposta da pesquisa/produto aqui apresentada, ¢é
necessario que o leitor faca um exercicio imagético a partir da situacdo que descreverei no
paragrafo a seguir. Isto porque a motivacdo inicial para a elaboragdo do produto parte da
vivéncia escolar de um professor incomodado com a apatia ao longo da formagdo de seus
alunos. Apesar de partir de uma percepcao individual, o produto ¢ baseado na literatura ja
existente no campo ainda pouco explorado da educag@o socioemocional no ensino de ciéncias.

Das situagdes que ja vivenciei ou escutei, cabe chamar atengdo para uma ocorréncia
que pode contextualizar o trabalho e revelar um problema que atravessa a formagdo dos
alunos. O texto a seguir, destacado em italico, ¢ a transcricdo de uma mensagem de texto que
enviei escrita para a dire¢do da instituicdo de ensino. Ela expressa duas situagdes vivenciadas
por mim e meus alunos, que ocorreram antes e durante as aulas de ciéncias da educagdo
basica. As informagdes que possam identificar a instituicdo, alunos e demais envolvidos
foram retiradas ou substituidas por nimeros, com o objetivo de preservar suas identidades.

“Diretora, muito boa tarde.

Espero que esteja tudo bem com vocé :)

Infelizmente, estou trazendo mais uma questdo pra vocé.

Hoje, durante os 2 primeiros tempos do 8° ano, tive minha aula interrompida por um
guarda municipal que saiu entrando na sala, sem pedir licenca, e ja dando bom dia para os
meus alunos. Eu estava de costas para a porta, entdo imagina a minha surpresa...

Nao julgo simpatia, pois o tom dele passou longe disso, mas quando ele comegou a
falar com os meus alunos, o interrompi perguntando se estava tudo bem com ele. So entdo
que o guarda perguntou se eu era professor da turma e se apresentou. Seguiu fazendo sua
cena, disse que estava de olho em alguns alunos e depois me perguntou sobre os alunos 1, 2 e
3. Durante esse tempo ja tinham mais guardas na sala. Percebi que queria tira-los de sala e,
prontamente, respondi que eram otimos alunos e estavam ocupados demais fazendo a
atividade. Felizmente, estavam concentrados na atividade e fizeram um oétimo trabalho!
Mais algumas coisas foram ditas.

Enfim, sairam e me pediram para ndo deixar nenhum aluno sair da sala naquele
momento. Depois olhei no corredor o que estava acontecendo e vi alunos da outra turma do

8° ano no corredor, com as mdos para tras encostados na parede. Basicamente, sendo
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enquadrados e levando um "esculacho". Ainda que o guarda so tenha falado, o tom de voz
usado ja estava além do seco, sério ou rispido. Havia cruzado a linha do respeito. Ndo me
envolvi.

Pelo o que vi da agdo, os guardas estavam desacompanhados.

Mais tarde, passei na sala dos profs e o tratamento que o aluno 4, desta outra turma,
recebeu pelo guarda na sala ndo condiz com o esperado de uma escola. Presenciei ameagas e
ofensas (chamou o aluno de safado), fora o vocabulario completamente inadequado. Ouvi
coisas como "'Se levar o aluno na comunidade proxima, 'os caras' iriam encher ele de tiro
por ter desrespeitado a professora’’. Nao me envolvi, de novo, mas dessa vez o guarda estava
acompanhado de um funcionario da escola que legitimou a agdo.

(Contexto: o aluno mandou uma professora tomar naquele lugar.)

Mais tarde, fui dar aula para essa outra turma do 8° ano e os meninos reclamaram
muito da forma como foram tratados, alguns se sentiram humilhados publicamente, e
apresentavam sinais de estresse. Conversei com eles e aconselhei que contassem o ocorrido
para os pais e também te procurassem. Um aluno, relatou que foi puxado pelo casaco e que
se sentiu muito ameac¢ado.

Por fim, o que quero dizer com isso:

1- Ndo vou tolerar falta de educag¢do na minha sala de aula. Vocé que ¢ a autoridade
maxima dentro da escola, pede liceng¢a para entrar na minha aula. Entdo ndo vou permitir
que outra pessoa faga diferente. Educagdo se faz com exemplo.

2- Me arrependi de ndo ter me envolvido ao ver adolescentes submetidos aquele
comportamento vexatorio e constrangimento. Na proxima vez que presenciar, interromperei
de imediato. Tenho certeza que estarei amparado pelo ECA nessa situagdo.

3- Sei que nossos alunos ndo sdo santos e aprontam bastante, sendo desrespeitosos
muitas vezes. Entretanto, eles ainda sdo adolescentes e estdo no processo de
amadurecimento,

E esperado que percam o controle sobre suas emocées e se deixem levar. Isso nio
significa que devemos perdoar seus erros, mas orienta-los sem amedrontar. Ndo tem por que
trata-los como "pequenos adultos."

Enfim, muito triste ver meus alunos sendo "enquadrados” na escola e vivenciando
essa experiéncia traumdtica no lugar que deveria ser acolhedor.

Espero muito que nem eu nem eles passemos por isso de novo.
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Desculpa por ser o chato reclamdo, mas tem coisas que nunca vou normalizar. Essa é
uma delas*

Este relato ndo ¢ o tnico, assim como situagdes similares nao sao exclusivas dessa
escola. Dentro e fora da escola, alunos passam por inimeras situagdes, como agentes ou
observadores, que mobilizam suas emogdes. Os professores lidam diariamente em suas aulas
com estudantes vivenciando e manifestando emocdes e, como exposto no relato, essas
emocdes participam da aula e podem ser dificeis de lidar (ABED, 2014, p. 122). Ignora-las ¢
uma op¢ao, mas, enquanto educadores, cabe refletir: que alunos estdo sendo formados? Como
essa ignorancia reverbera no ser humano em desenvolvimento? Ignorar as emogdes que nos
constituem compreende a formacgao integral do ser humano, que é o objetivo da escola?

A Comissao Internacional sobre Educacao para o século XXI, no relatorio “Educagao:
um tesouro a descobrir”, para UNESCO (DELORS, 2001) afirma que o principio fundamental
da educacdo ¢ que ela deve contribuir para o desenvolvimento total da pessoa — espirito e
corpo, inteligéncia, sensibilidade, sentido estético, responsabilidade pessoal, espiritualidade.
O relatério também aponta que além da transmissao dos conhecimentos sobre a diversidade
humana, a educacdo também tem como objetivo ampliar a visdo de mundo das criangas e
adolescentes, conhecendo os outros, a si mesmos e as suas relagdes de interdependéncia para
entdo exercitar a empatia e compreender as suas reagoes.

A modernizagdo da sociedade, cada vez mais tecnoldgica, € o encurtamento das
distancias fisicas e virtuais promoveu aceleradas mudancas do nosso estilo de vida no tltimo
século. Para além dessa rapida transformagao, outro motor que impulsionou a sociedade foi a
recente pandemia do COVID-19 (declarada em 2020 e perdurou até meados de 2023). O
1solamento social, desenvolvimento tecnoldgico, o coronavirus e o medo do desconhecido (e
do outro) mudaram a forma como nos relacionamos com as pessoas € conosco. “Adaptagao”
foi a palavra-chave do momento em diversas areas da sociedade, dentre elas, a educagao.

Diferentes modelos de ensino (a distdncia, remoto, semipresencial, presencial com
alternancia de grupos, presencial com afastamento e uso de madscaras) foram estratégias
encontradas para reduzir os danos que a educagao sofreria nesse periodo pandémico e de
incertezas. Entretanto, a falta de convivio muito proximo e duradouro, que antes era
proporcionada pela escola, gerou lacunas no desenvolvimento emocional dos alunos
(BARONE, 2020).

O periodo de isolamento social, apontou a necessidade de olhar para as demandas

socioemocionais dos alunos, visto que afetaram a aprendizagem (GONCALVES, 2022).
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Reportagens, a exibida pelo programa Profissdo Reporter, da rede Globo de televisao, no dia 5
de julho de 20 de 2022, apontaram para o crescente nimero de criangas e adolescentes com
transtornos mentais dos mais diversos, surtos emocionais (como de raiva, tristeza, euforia) e
doencas mentais (PROFISSAO REPORTER, 2023). Apesar de a demanda pela atengdo as
questdes socioemocionais ndo ser recente, ha um questionamento perene desde a percepc¢do da
relevancia das emocdes na aprendizagem: como trabalhar as questdes emocionais e

relacionais de forma integrada no ensino?

Alunos Emocionados

Em 1994, foi estruturado a CASEL, Collaborative for Academic, Social, and
Emotional Learning (Colaboracdo para aprendizagem emocional, social e académica),
fundag@o que objetiva tornar a aprendizagem socioemocional (ASE) baseada em evidéncias
como parte integrante da educacdo desde a educagdo infantil até o ensino médio, por meio do
desenvolvimento de instrumentos e diretrizes para aplicagdo da ASE nas escolas e contextos
infantis. Em seu proprio site, a fundagdo se define como a “principal organizagdo mundial
para promover a ciéncia e a pratica baseada em evidéncias do aprendizado social e emocional
(SEL, na sigla em inglés)'. A CASEL tem estado na vanguarda no campo da ASE,
estabelecendo padrdes rigorosos de qualidade e profissionalismo. Por meio de um conjunto
coordenado de estratégias que abrangem pratica, pesquisa, politica e comunicagdes, a
organizacdo estd atualmente empenhada em um esforco em grande escala para tornar o SEL
uma parte essencial da educacdo da pré-escola ao ensino médio nos Estados Unidos.”

Segundo o Casel a “aprendizagem socio-emocional (ASE) € o processo pelo qual toda
crianca, jovem e adulto adquirem e aplicam conhecimentos, habilidades e atitudes para
desenvolver identidades saudaveis, gerenciar emocgdes, alcangar objetivos pessoais e
coletivos, sentir e demonstrar empatia pelos outros, estabelecer e manter relacionamentos de
apoio e tomar decisdes responsaveis e cuidadosas. A ASE promove a equidade e a exceléncia
educacional por meio de parcerias efetivas entre escola, familia e comunidade, que
estabelecem ambientes de aprendizagem, experiéncias e relacionamentos amparadas na
confianga e na colaboragdo, um curriculo estruturado e significativo com instrucdo direta e

avaliagdes continuas. A ASE pode ajudar a diminuir diversas formas de desigualdade e

1

Observacdo: ao longo deste trabalho, ASE e SEL serdo apresentados como

sindnimos, dado que autores constroem suas argumentacdes € representacdes imagéticas
traduzindo ou ndo o termo.



https://casel.org/
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empoderar criangas, jovens e adultos para co-criar escolas présperas e contribuir para

comunidades seguras, saudaveis e justas.” (CASEL 2020)
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2. DEFININDO EMOCOES
Definicoes

Nao ha ainda um consenso nos diversos ramos da ciéncia sobre o que sao as emogoes.
Aqui abordaremos algumas definigdes para, em seguida, indicar aquela que serd considerada
neste trabalho. Segundo o dicionario Michaelis, emog¢do pode ser entendida como: 1- A¢do de
sensibilizar(-se); 2- Perturbagdo dos sentimentos; turbagdo; 3- (PSICOL) Reacdo afetiva de
grande intensidade que envolve modificacdo da respiragado, circulacao e secregdes, bem como
repercussdes mentais de excitacdo ou depressao.

Para o Oxford English Dictionary, emogdo ¢ “qualquer agitacdo ou perturbag¢do da
mente, sentimento, paixao; qualquer estado mental veemente ou excitado.”

No Cambrige Dictionary, reagdo da sensibilidade; um sentimento forte de qualquer
tipo; a movimentagao ou perturbagcdo da mente ou dos sentimentos.

Para Cosenza e Guerra, emoc¢des sdo entendidas como fendmenos que assinalam a
presenga de algo importante ou significante em um determinado momento na vida de um
individuo. Se manifestam por meio de alteracdes na sua fisiologia € nos seus processos
mentais € mobilizam os recursos cognitivos existentes, como atencdo € a percep¢ao.
(COSENZA &GUERRA, 2011, p. 62).

Neste trabalho, serd considerada a defini¢do proposta pelo psicologo e jornalista
Daniel Goleman que entende emoc¢do como “um sentimento e seus pensamentos distintos,
estados psicologicos e biologicos, e a uma gama de tendéncias para agir. Ha centenas de
emocdes, juntamente com suas combinagdes, variagdes, mutacdes e matizes.” (GOLEMAN,
2001)

No mesmo trabalho, Goleman sugere que ha emogdes bésicas (que independente do
povo, cultura e local sao reconhecidas), como ira, tristeza, medo, prazer, amor, nojo, vergonha
e alegria. Dessas emog¢des, combinadas ou ndo, surgem mutagdes como ciime, esperanga,

davida e etc. No limite dessas mutagdes, estao os estados de espirito. Estes sdo “mais contidos

e duram muito mais que uma emoc¢ao” sendo percebidos como o humor. Um ataque de ira nao
dura mais que uns minutos, enquanto um humor irritado pode prolongar-se por horas, estando
suscetivel a varios ataques de ira espagados. Também ¢ feita a distingdo do que ¢
temperamento e distirbio, no qual o primeiro ¢ dado como uma predisposi¢ao para uma
emoc¢ao ou estado de espirito (como as pessoas alegres) e o ultimo esta voltado para uma

condig¢do patoldgica (como a depressao).
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Essas emocdes, quando liberadas de forma intensa, levam a reagdes instantdneas que
ndo passam pelo processo de racionalizacdo, que interpreta os eventos, consequéncias €
variaveis e gera uma resposta eficiente para eles. Por exemplo, quando alguém nos assusta,
pregando uma peca, por vezes, respondemos violenta e automaticamente, revidando com uma
pancada. Entdo, depois de bater, pensamos no que aconteceu. Somos levados pela emog¢ao
instintivamente e uma das possiveis justificativas para esses fendmenos ¢ que, nos primoérdios
da humanidade, acdes imediatas comandadas pelas emogdes garantiram a sobrevivéncia da
espécie. Nossos ancestrais ndo podiam perder tempo ponderando entre bater ou correr no
mundo hostil, apenas seguiam suas emogdes € hoje temos nossa civilizagdo. (GOLEMAN,
2001)

Esse comportamento “primitivo” associando emocgdes-acdes evoluiu nos grupos
animais, como em nds, seres humanos, e ficou de herancga para seus descendentes que hoje
habitam o planeta. No entanto, a sociedade humana passou por grandes mudancgas desde o
desenvolvimento da agricultura, hé cerca de 10 mil anos atras, e modifica¢des mais profundas
e radicais nos ultimos séculos e décadas, enquanto os comportamentos que carregamos em
nossos genes ndo acompanharam o mesmo ritmo de transformacdes. A organizagdo da
civilizagdo atual expde o anacronismo das condutas desencadeadas por conta da intensidade
das emog¢des. (GOLEMAN, 2001)

A forma arcaica de lidar com as questdes e conflitos da modernidade apontam para a
necessidade de entender por que e quando sentimos tais emogdes, assim como pensar agdes
coerentes com a realidade, dado que a maioria dos eventos cotidianos ndo se trata de um risco
de vida imediato ou mesmo iminente. E comum que seja feita a distingdo de um lado racional
e de outro emocional nos ponderamentos e tomadas de decisdo. Entretanto, diferente do que
se imagina, esses dois lados operam de forma harmonica e interdependente no julgamento das
opcdes de escolhas que fazemos (DAMASIO, 1994) .

Assim, como nas tomadas de decisdo, had a influéncia dos aspectos socioemocionais
sobre a aprendizagem, visto que a cognicdo e as emocgdes estdo intimamente relacionadas
(GARDNER, 1995). Sendo assim, pensando na formagdo integral do aluno, ¢ necessario
desenvolver tanto o lado racional quanto o emocional. Para exemplificar, Morin, aborda as
situagdes referentes a economia. Em sua tese, ele reflete sobre o quanto a economia ¢ falha,
pois privilegia o cdlculo (racional) em detrimento das emog¢des. Entdo quando ha um
problema na bolsa, quando as agdes despencam, aparece um fator totalmente irracional que ¢

o panico (MORIN, 2001).
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Parte desses erros ou das consequéncias do panico decorrente, podem estar
relacionadas a maior difusdo de praticas pedagdgicas pautadas no desenvolvimento cognitivo
e no acumulo de informagdo, uma vez que a literatura educacional estava voltada para essas
competéncias, esquecendo das demais. Seja pela facilidade de mensurar e analisar ou pela
suposicdo de que esses resultados trariam mais sucesso futuro. Entretanto, ja foi observado o
impacto positivo ao longo da vida de individuos que tiveram mais aten¢do e investimento no
desenvolvimento de aspectos socioemocionais ainda no periodo escolar (HECKMAN,

MAOFEEVA, PINTO & SAVELYEYV, 2008)

As competéncias socioemocionais como demandas para o mercado de trabalho

Em 2018, a chefe da Comissdao Econdmica para a América Latina e Caribe (CEPAL),
Alicia Barcena, previu que, por conta do avanco tecnologico exponencial, ¢ provavel que
maioria das criancas em idade escolar, hoje, ocupardo fungdes que ainda ndo existem ao
ingressarem no mercado de trabalho (NACOES UNIDAS BRASIL, 2018).

Neste contexto de futuro incerto, dado que até mesmo a organizacdo da sociedade
pode ser diferente nos proximos anos, o Forum Economico Mundial, entidade respeitada por
suas proje¢des sobre as tendéncias globais e mudangas no mercado de trabalho, aponta para a
emergéncia de algumas skills (que podem ser traduzidas como habilidades ou competéncias)
que vém ganhando destaque para o mercado de trabalho em 2025. Dentre elas podemos
observar: autogerenciamento; trabalhar com pessoas; resiliéncia, tolerancia ao estresse e

flexibilidade; e inteligéncia emocional (WEF, 2020).

“E preciso lembrar que rir, chorar, sorrir, nido sio atos aprendidos ao longo da

educacio, sao inatos e modulados de acordo com a educacao.” (MORIN, 2001)
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3- DESENVOLVENDO EDUCACAO SOCIOEMOCIONAL PARA UMA
INTELIGENCIA EMOCIONAL

Com base nessas definicdes, o sujeito que ndo apenas reconhece seus proprios
sentimentos, mas também possui a habilidade de manejar essas emogdes de maneira
construtiva e saudavel; que , além disso, demonstra uma sensibilidade em relagdo aos
sentimentos dos outros, sendo capaz de empatizar e considerar o ponto de vista emocional
alheio ¢ considerada "emocionalmente competente" por Goleman, 2001. Essa competéncia ¢
associada a inteligéncia emocional.

Aqui, a aprendizagem socioemocional ¢ entendida como um caminho para se chegar a
inteligéncia emocional descrita acima. Logo, a inteligéncia emocional seria o amalgama das
competéncias socioemocionais e estas, cada uma, sdo entendidas como um conjunto de
habilidades que um individuo tem.

A coletanea de estudos promovidos pelo CASEL levou a estruturacdo da ASE em
cinco categorias de competéncias amplas que dialogam entre si e em diferentes contextos,

desde a sala de aula até a comunidade na qual a escola estd inserida (imagem 1).

COMUNIDADES

AUTOCONHECIMENTO | AUTORREGULACAO

APRENDIZAGEM
SOCIOEMOCIONAL

CONSCIENCIA
SOCIAL

HABILIDADES DE
RELACIONAMENTO

Pa as
opoff”’u rcerias efetiv W “\\5%5
Dades de aprendizage™®
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Imagem 1: Framework CASEL-5 ou a 'Roda CASEL' (Em tradugdo livre a partir do  site
https://casel.org/casel-sel-framework-11-2020/, acessado em 25/09/2023)

DECOTTIGNIES e colaboradores (2022) estruturam um quadro sintetizando as
competéncias socioemocionais € os dominios aos quais pertencem ou atuam (imagem 2),
situando quais delas estdo ligadas ao dominio intrapessoal, que o individuo desenvolve para
consigo, dominio interpessoal que serd desenvolvido no contato com o outro e o dominio que
¢ simultaneamente intra e interpessoal, que parte do individuo tanto para consigo quanto para
com o outro. Para além de descrever como essas competéncias se relacionam, também foi
elaborado um organograma (imagem 3) com exemplos de como tais competéncias se

manifestam através de habilidades.

CASEL 5- Areas de competéncia

Habilidade de compreender as proprias emogdes, pensamentos e
Autoconsciéncia valores e como eles influenciam o comportamento em diferentes
contextos.
Dominio
Intrapessoal Habilidade de administrar as emogdes, pensamentos e
Autogerenciamento comportamentos de uma pessoa de forma eficaz em diferentes
situagdes para atingir objetivos e aspiragdes.
Habilidade para compreender as perspectivas e ter empatia pelos
Consciéncia social outros, incluindo aqueles de origens, culturas e contextos
diversos.
Dominio
Interpessoal Habilidades de Habilidade para estabelecer e manter relacionamentos saudaveis
. ) e de apoio, para navegar de forma eficaz em ambientes com
relacionamento . L
diversos individuos e grupos.
P H 1 sas S vag g
Dominio Intra ¢ | Tomada de  decisio Habilidade de fazer escolhas at.enc1os:~ts ¢ construtivas s.obre 0
. comportamento pessoal e as interagdes sociais em diversas
Interpessoal responsavel . ~
situagoes.

Imagem 2: Sintese das competéncias socioemocionais propostas por CASEL Fonte: (Decottignies e

colaboradores, 2022)


https://casel.org/casel-sel-framework-11-2020/
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COMPETENCIAS SEL

DOMINIO
INTRA E INTERPESSOAL

TOMADADE
DECISAO
RESPONSAVEL

. RECONHECER ;
RECONHECER GERENT ey COMUNICARME FAZER UM
FONTOS FORTES MINHAS PROPRIAS e ERCAZNENTE JULGAMENTO
E LIMITAGOES EMOCOES FUNDAMENTADO
OUTROS
I T I I 1
IDENTIFICAR O B S DEMONSTRAR DESENVOLVER IE;E;‘LTED%SR
AS EMOGDES DE F CERENCIAME N TD EMPATIA E RELACONAMENTOS PARA PROBL EMAS
ALGUEM DE ESTRESSE COMPAIXAO Fosmvos PESSOAIS E SOCIAIS
s I 1 ) 1
DEMONSTRAR DEFINIR METAS COMPREENDER E PRATICAR TRABALHO AVALIAR
HONESTIDADE E PESSOAIS E EXPRESSAR EM EQUIFE E CONSEQUENCIAS
INTEGRIDADE COLETIVAS RESOLUGAO S ADES
CRATIDAG DE PROBLEMAS ACDES
I I I 1
DEMONSTRAR DESENVOLVER DENTIFICAR DIVERSAS RESOLVER REFLETIR SOBRE
SENTIMENTOS HABILIDADES DE NORMAS SOOAIS CONFLITOS DE O PAPEL DEALGUEM
VALUKESE FLANEJAMEN1U INCLUINDO AS FORMA PARA PROMOVERO
PENSAMENTOS E ORGANIZAGAO INJUSTAS CONSTRUTIVA BEM ESTAR
1
BUSCAR E OFERECER RECONHECER COMO
SUPORTE EAJUDA AS HABILIDADES
QUANDO DE PENSAMENTO
NECESSARIO CRITICD SAO UTHS

Imagem: 3 Exemplos de habilidades socioemocionais associadas a cada competéncia (Fonte: DECOTTIGNIES

E COLABORADORES, 2022).

Dada a sua relevancia e confiabilidade, o CASEL se tornou referéncia para a
elaboracdo de diversos documentos orientadores da educacdo global. Dentre os documentos,
podemos citar alguns relatérios da UNESCO (A Organizagdo das Nagdes Unidas para a
Educacdo, a Ciéncia e a Cultura) como “Educacdo: um tesouro a descobrir” publicado em
2001.

Aprendizagem socioemocional na educacao brasileira

A escola pode ser entendida como um dos primeiros ambientes em que a crianga
frequenta sem supervisdo direta dos pais e tem contato com outras pessoas, sejam elas
criangas ou adultos. E neste lugar em que sdo construidas memoérias e lagos atravessados por
diferentes afetos e sentimentos. Digo “primeiros”, pois segundo a Lei de Diretrizes e Bases da
Educagdo Brasileira (LDB) a educag¢do ¢ um direito publico subjetivo, sendo garantida a
educacdo bésica obrigatdria e gratuita dos 4 (quatro) aos 17 (dezessete) anos de idade (Art. 4°
da lei n® 9639 de 1996) (BRASIL, 1996). Ainda segundo essa Lei, educagdo basica ¢
organizada em: pré-escola, ensino fundamental e ensino médio.

Durante o tempo em que estdo na escola, as criancas devem conviver entre si e
estabelecer relagdes de convivio saudaveis ndo s6 para o bom andamento das atividades
escolares, mas também para constru¢do e manutencdo de um espago sadio e acolhedor, no
qual todos possam sentir-se bem. Entretanto, como se trata de criangas ainda no processo de

desenvolvimento bio-psico-social, os caminhos que escolhem para tal podem ser conflitantes
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entre seus pares e/ou outras pessoas envolvidas. Portanto, a estruturagdo desse espago e das
relagdes costuma ser orientada/mediada por adultos pertencentes a comunidade escolar.

A responsabilidade pela mediacao das relagdes dos alunos para com os outros recai,
principalmente, sobre os professores, pois sdo os adultos que tém mais contato com eles.
Entretanto, estes mesmos professores foram educados segundo a légica da escola tradicional,
voltada majoritariamente para instrumentalizagdo e aquisicdo de conhecimentos (que ndo
envolvem suas emocdes). Ainda assim, “€¢ possivel supor que os professores desejam
instrumentalizar-se para essa pratica, pois sdo eles que precisam lidar, no dia a dia da sala de
aula, com situagdes sociais carregadas emocionalmente, que muitas vezes sdo bastante dificeis
de serem administradas.”(ABED, 2014)

A reestruturagdo curricular da educacdo brasileira, que ocorreu em 2017, se
concretizou na Base Nacional Comum Curricular (BNCC), documento o normativo para as
redes de ensino e suas institui¢des publicas e privadas, referéncia obrigatoria para elaboragdo
dos curriculos escolares e propostas pedagogicas para todos os anos de ensino obrigatério do
Brasil. Na BNCC, as competéncias socioemocionais sao entendidas como necessarias para
resolver demandas complexas da vida cotidiana, do exercicio da cidadania ¢ do mundo do
trabalho (BRASIL, 2018).

Nesse sentido, o desenvolvimento socioemocional precisa ser enxergado como uma
forma de tornar o ambiente de sala de aula mais saudavel, com melhores relacdes
interpessoais e propicio a aprendizagem. Assim, a aten¢do para essas competéncias ndo ¢ mais
uma tarefa para o professor, que ja tem suas demandas do trabalho, mas sim uma estratégia
para garantir o cumprimento com exceléncia da proposta curricular.(ABED, 2014)

Isto porque, como supracitado, a orientagdo/mediacdo do espaco e das relacdes
costumam ser feita pelos adultos da comunidade, entendendo que defender que o
desenvolvimento das habilidades socioemocionais seja promovido no ambiente escolar ndo
implica em isentar a familia, a sociedade, as politicas publicas (ABED, 2014).

Uma vez entendido que todos os pertencentes a comunidade escolar possui emogdes €
estabelecem vinculos — com os conhecimentos e com as pessoas, podemos considerar que
todos sdo alvo da educagdo socioemocional e podem experimentar a ASE uns com os outros
nas suas interacdes.

Aprender a como lidar com os proprios sentimentos € os sentimentos alheios ¢ um
processo, previsto no curriculo, que pode e deve ocorrer no espago escolar, atravessando a

aprendizagem das disciplinas tradicionalmente curriculares. E importante evitar a visdo
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restritiva de que a ASE compete com o curriculo escolar tradicional. Pelo contrario, ela
complementa e fortalece o processo educacional de maneira holistica, tanto que esta presente

de forma transversal na BNCC através das competéncias gerais.

Transicoes de segmento: entrando nos anos finais do ensino fundamental.

O ensino fundamental abrange criangas e adolescentes entre 6 e 14 anos, ¢ dividido em
dois segmentos: anos iniciais (do 1° ao 5° ano de ensino) e finais (do 6° ao 9° ano). Cada etapa
contém uma organizacao propria de acordo com o nivel de complexidade compreendido pelas
criangas. Essa divisdo de etapas impacta na quantidade de professores e disciplinas e também
na organiza¢do ¢ administracdo escolar, visto que ha escolas que ofertam apenas uma das
etapas e outras que ofertam o ensino fundamental como um todo (BRASIL, 2018).

Este cenario de divisdo do ensino fundamental cria um momento de transi¢cdo: o 6°
ano. Nesta etapa, os alunos tém, em média, 11 anos e precisam lidar com o aumento da
complexidade curricular. As disciplinas estdo sistematizadas segundo as diferentes 16gicas de
organizacao do conhecimento de cada area, se especializando cada vez mais. Além de ter que
lidar com o novo arranjo curricular, também hé& novos professores para cada uma das
disciplinas e novos alunos ou uma nova escola, por conta das instituicdes que ofertam apenas
um segmento de ensino.

O contexto do inicio dos anos finais do ensino fundamental requer um
amadurecimento ¢ desenvolvimento de habilidades de relacionamento interpessoais e de
autoconhecimento que sdo cruciais para o bom convivio nesta etapa unica, atuando como
fator de protecdo a saude mental e ao bullying. (BASE NACIONAL COMUM
CURRICULAR, 2019). O conjunto dessas habilidades e conhecimentos pode ser entendido
como uma competéncia socioemocional.

Essa demanda pelo desenvolvimento de habilidades que estimulem o convivio
pacifico e que valorize as diferentes formas de existir foi notada e reconhecida pelo relatério
da UNESCO (Organizag¢ao das Nagdes Unidas para a Educacdo, a Ciéncia e a Cultura) que
apontou os 4 pilares da educagdao do futuro (DELORS, 2001). Segundo este documento, a
missdo da educagdo seria “por um lado, transmitir conhecimentos sobre a diversidade da
espécie humana e, por outro, levar as pessoas a tomar consciéncia das semelhangas e da
interdependéncia entre todos os seres humanos do planeta.”

Entretanto, para perceber o outro como alguém de quem depende, € necessario que o

aluno descubra a si mesmo, entendendo suas motivagdes, afetos, sentimentos etc. A partir dai,
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pode-se pensar no desenvolvimento da empatia, que vai ser til ndo somente na escola, mas
ao longo de toda a sua vida. Isso porque, nas relagdes, estdo presentes mais do que os fatos
dados, ha sub contextos e nuances que somente sdo perceptiveis ao exercitar a empatia. Morin
diz que “o que faz com que se compreenda alguém que chora, por exemplo, ndo ¢ analisando
as lagrimas nos microscopios, mas porque sabe-se do significado da dor, da emogao, por isso
¢ preciso compreender a compaixdo que quer dizer sofrer junto, € isto que permite a
verdadeira comunicacdo humana.” (MORIN, 2001). Esse exercicio permite experimentar e
conviver, de forma menos conflituosa, com a diversidade humana em toda a sua riqueza e
pluralidade, como por exemplo: culturas, religides, grupos étnicos, organizagdes e hierarquias
familiares e trabalhistas. Os contextos que demandam empatia se manifestam em situa¢des do
cotidiano ou extraordinarias, sejam elas tragicas ou nao.

Dentre os apontamentos do relatorio também esta que poesia e artes deveriam ter mais
destaque nas escolas sem esquecer que “a preocupacdo em desenvolver a imaginacdo e a
criatividade deveria, também, revalorizar a cultura oral e os conhecimentos retirados da
experiéncia da crianga ou do adulto.”

Conforme definido na Lei de Diretrizes e Bases da Educagdo Nacional (LDB, Lei n°
9.394/1996), a Base Nacional Comum Curricular (BNCC) deve direcionar os curriculos dos
sistemas e redes de ensino, como também as propostas pedagogicas de todas as escolas
publicas e privadas de Educacao Infantil, Ensino Fundamental e Ensino Médio, em todo o
Brasil.

A Base estabelece conhecimentos, competéncias e habilidades que se espera que todos
os estudantes desenvolvam ao longo da escolaridade basica. Orientada pelos principios éticos,
politicos e estéticos tragados pelas Diretrizes Curriculares Nacionais da Educagdo Bésica, a
Base soma-se aos propositos que direcionam a educagdo brasileira para a formacao humana
integral e para a constru¢do de uma sociedade justa, democratica e inclusiva. As competéncias
socioemocionais estdo presentes, de forma implicita e explicita, em todas as 10 competéncias
gerais da BNCC.

Apesar da importancia de desenvolver essas habilidades e competéncias, ao longo da
minha formacdo na universidade (2016-2020) e dos trés anos seguintes de trabalho em
diferentes areas do magistério, pouco ouvi falar a respeito delas. Ainda que ndo seja uma
novidade, pois esta sendo debatida desde a década de 90, a necessidade pela aprendizagem

socioemocional se apresentou como “inovacao” na area da educagao.
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Para além da sua relevancia no contexto escolar, a educagdo socioemocional
desempenha um papel fundamental no cenario global. A demanda por uma sociedade mais
pacifica e inclusiva, conforme estabelecido pelo Objetivo de Desenvolvimento Sustentavel
16 (NACOES UNIDAS BRASIL, 2022), exige que a Educacdo oriente seus esfor¢os nessa
diregdo. E nessa demanda pelo desenvolvimento de habilidades socioemocionais que ha o
conflito com as lacunas formativas das graduacdes e cursos de atualizagdo que os educadores
cursaram.

Nos ultimos anos, as propostas curriculares, das redes publicas e privadas, vém
produzindo novas disciplinas como uma estratégia de adequacdo as demandas do século 21,
estd cada vez mais comum encontrar disciplinas de robdtica e tecnologia, projeto de vida,
eletivas para comunicagdo e debate, escrita, habilidades manuais de artesanato e tantas outras.
Em muitos casos, ndo sdo contratados novos professores, mas os ja lotados em suas escolas se
sobrecarregam com essas demandas curriculares e resistem e dedicar mais tempo para
desenvolver mais uma disciplina para abordar as questdes socioemocionais. Entdo uma
estratégia para efetuar a ASE pode ser fundir licdes sobre sentimentos e relacionamentos com
as outras matérias (GOLEMAN, 2001).

Essa fusdo pode ser feita através de contextualizagcdes, conversas ou mesmo na
expansao da abordagem do conteudo. Cabe a quem educa decidir a melhor forma de moldar a
sua aula para trazer a tona essas questdes. A proposta aqui presente tem como foco a leitura,
entendendo que ela faz parte das tradigdes escolares e que ¢ uma habilidade essencial para o
desenvolvimento escolar.

Entretanto, isto ndo isenta o poder publico de elaborar um curriculo que aborde de
forma mais consistente e explicita as competéncias socioemocionais ou que reforce a
necessidade e importancia do trabalho para o desenvolvimento dessas competéncias no
cotidiano escolar. Como supracitado, € possivel supor que os professores desejam
instrumentalizar-se para a pratica docente que aborde tais competéncias, entdo também ¢
esperado que esses professores encontrem ofertas de capacitacdo e desenvolvimento

oferecidos pelas redes nas quais atuam ou que venham atuar.
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4- OS LEITORES BRASILEIROS

A quinta edigdo da pesquisa Retratos da Leitura no Brasil, publicada em 2020,
realizada pelo Ibope com apoio dos Institutos Pro-Livro e Itau Cultural, ¢ a Gltima edigao
langada de uma série de pesquisas que visam produzir estimativas sobre habitos,
comportamentos e atitudes da populagdo brasileira em relagdo a leitura. Um dos resultados em
destaque na pesquisa revela que “quase metade dos brasileiros ndo € leitora e muitos deles nao
leem porque ndo compreendem o que leem.” (INSTITUTO PRO-LIVRO 2020).

Dentre os demais resultados, alguns dados podem ser relevantes para justificar a
proposta aqui apresentada. Por exemplo: 45% dos respondentes entre 5 a 10 afirma que
gostam muito de ler. Enquanto 36% dos respondentes entre 11 ¢ 13 anos afirmam o mesmo.
Essa queda percentual do gosto pela leitura levanta questdes sobre o que pode ter ocorrido na
transi¢do de uma faixa para outra que os fez perder o brilho e animo para com os livros. Ha
relacio com a mudanga na dinamica escolar? (dado que a faixa etaria coincide com a
mudanga de segmento do ensino fundamental 1 para 2). Para além da queda no gosto pela
leitura, na faixa etaria seguinte, de 14 a 18 anos, ha uma queda do percentual de leitores, no
geral, de 75% para 67%. Esse resultado pode ser consequéncia do resultado anterior. Logo, ¢
possivel inferir que perder o gosto pela leitura, pode impactar no habito de ler como um todo,
de forma que o individuo deixe de ser um leitor no futuro.

A pesquisa também evidenciou que os professores sao os principais influenciadores no
gosto pela leitura, assim como, junto das escolas, constituem uma das fontes de indicacdes de
livros para a leitura.

Fazer da leitura um hébito entre os estudantes tém resultados positivos em outras
disciplinas para além da lingua materna, impactando o curriculo e as demais propostas a ele
associadas (INSTITUTO PRO-LIVRO 2020). Sendo assim, cabe pensar estratégias
pedagogicas que demandem a leitura por parte dos alunos, de forma que entre no cotidiano

escolar e possam desenvolver gosto pela pratica.

Formando leitores nas aulas de ciéncias

Silveira Junior, Maia e Rosa (2021), defendem que a leitura seja ensinada/ mediada
pelos professores de ciéncias, apontando o livro didatico como fator envolvido na
aprendizagem. Dentre as propostas de seu trabalho estd a de que os professores de ciéncias
estimulem a leitura, de forma a contribuir para a formacao de leitores mais autdonomos. Esta

proposta ndo retira do professor de lingua materna a responsabilidade pelo letramento, mas
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destaca que essa responsabilidade ndo deva ser unica deste profissional, uma vez que a leitura
¢ um recurso fundamental para a aprendizagem de ciéncias.

Corroborando com a proposta, os indicadores de proficiéncia em ciéncias e leitura
demonstram que ¢ necessaria uma melhora nas duas areas (SILVEIRA JUNIOR, MAIA E
ROSA, 2021). Entdo, urge a necessidade de (re)pensar tanto as praticas pedagdgicas, quanto a
forma como os profissionais enxergam a pratica leitura, superando a visao comum de que nao
ha relacao entre o ensino de ciéncias e a leitura. Isto porque ser alfabetizado na lingua materna
ndo ¢ suficiente para compreender e se apropriar dos conteudos de ciéncias (SILVEIRA
JUNIOR, LIMA E MACHADO. 2015 apud ESPINOZA 2010).

Hé uma gama de significados e sentidos que as palavras “proprias” da Ciéncia ou as
que sao comuns no nosso cotidiano carregam. A palavra “fotossintese” traz, implicita consigo
uma série de processos bioquimicos imprescindiveis para a manuten¢ao da vida na Terra,
assim como a palavra “planeta” abarca uma série de caracteristicas que um corpo celeste
possui que o difere dos demais corpos.

Os alunos trazem das suas vivéncias sentidos para as palavras que nem sempre
correspondem com o conhecimento cientifico, entdo, além da alfabetizacdo que promove o
conhecimento e interpretacdo dos cddigos da lingua, a escolarizagdo implica também na
alfabetizago cientifica, disputando sentidos nas palavras. E nesta significacio de palavras que
a leitura, mediada pelo professor, com a intencionalidade de promover a aprendizagem, deixa
de ser mecanica e passa a ser uma atividade de constru¢do social do conhecimento
(BORTONI-RICARDO. et al. 2012 ¢ DRIVER et. al 1999).

Considerando a necessidade de se desenvolver competéncias socioemocionais no
ensino basico e entendendo que a leitura pode ser o meio através do qual esse processo pode
ocorrer, este trabalho foi pensado. Ele propde um caminho metodologico para abordar e
trabalhar algumas competéncias socioemocionais no ensino de ciéncias, através da literatura,
com o livro paradidatico, “O pequeno principe preto” com alunos do 6° ano do ensino

fundamental.



26

5- METODOLOGIA
Revisao bibliografica: busca ativa por referéncia da literatura que relacionassem Ensino
de Ciéncia e competéncias socioemocionais

Durante a elaboragdo do produto educacional, foi realizada a busca no repositorio
académico “Google Académico” para fundamentar a proposta e entender como os tedricos e,
principalmente, professores da educacdo basica estdo trabalhando a aprendizagem
socioemocional (ASE) no ensino de ciéncias.

A busca pelo tema se deu a partir da combinacdo dos descritores e seus sindbnimos,
pressupondo que ha diferentes bases e linhas de pensamento a fim de investigar o0 mesmo
assunto. Essa abordagem permite que a pesquisa seja mais aberta e inclusiva, permitindo que
diferentes perspectivas e nuances sejam exploradas.

Para assegurar a abrangéncia, foram considerados artigos diversos mostrados até a
terceira pagina de pesquisa em cada uma das combinagdes de palavras-chave.

Os resultados da busca foram submetidos a uma leitura dinamica, com o objetivo de
identificar as informagdes mais relevantes e significativas, de forma répida e objetiva,
destacando os pontos-chave e as ideias centrais presentes nos trabalhos analisados. Para cada
artigo, foram realizadas, primeiramente, analises do resumo, da introdu¢do e da conclusdo.
Caso fossem identificados aspectos que efetivamente associassem ensino de ciéncias e ASE, o
conteudo total do artigo era analisado. Posteriormente, os descritores foram categorizados e
alguns trabalhos comentados de acordo com as afinidades com a proposta do presente produto
educacional. As categorias foram “nenhum resultado relevante”; “potencialmente relevante” e

“Possibilidade de embasamento tedrico”.

Elaboracao do Produto

Descrevo a seguir as estampas através das quais se deu a elaboracio do produto
aqui apresentado, desde a escolha do material base até a confeccao dele.

Inicialmente, foi selecionado como obra motivadora o livro “O Pequeno Principe
Preto”, escrito por Rodrigo Franga, publicado em fevereiro de 2020, pela Editora Nova
Fronteira. Ele tem indicacdo de leitura para pessoas acima de cinco anos de idade. A obra foi
analisada a procura de possiveis relagdes que as passagens dessa pudessem ter com conteudos
de ciéncias do ensino fundamental. Em seguida, essas passagens foram relacionadas com a

BNCC para entender as suas adequacgdes ao curriculo brasileiro.
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Paralelamente a isso, alguns produtos educacionais resultados de programas de

J4

pos-graduacdo foram analisados para entender como ¢ estruturado um guia de orientagdes

para professores, que ¢ a proposta do produto educacional aqui apresentado.
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6- RESULTADOS
Revisao bibliografica: lacuna de producio cientifica

ApoOs a busca ativa, os resultados foram categorizados. Essa etapa de categorizagdo e
andlise dos trabalhos possibilitou a organizagdo sistematica das informagdes coletadas, assim
como facilitou a identificacdo de como a produc¢ao relacionada a minha proposta se posiciona
semantica e vocabularmente. Ampliou a percep¢do sobre as formas nas quais propostas
pedagdgicas similares se inserem no contexto académico e sdo enxergadas pelos profissionais
da educacao.

A busca bibliografica revelou uma preocupante lacuna na produgdo cientifica sobre
ASE no ensino de ciéncias. Evidenciando que a transversalidade da dimensao socioemocional
ainda parece nao ter recebido a aten¢do adequada dos pesquisadores.

A busca por referéncias gerou a seguinte tabela, que apresenta os titulos dos trabalhos
(no formato de /inks para acesso aos mesmos) encontrados e comentarios acerca do potencial

deles para embasar a elaborac¢ao do produto educacional por mim desenvolvido:

Combinagao de
Artigos selecionados para
descritores usados na Comentarios
analise
busca bibliografica

As influéncias dos aspectos

socioemocionais na memoria |Esse trabalho serviu de referéncia

de médio prazo no ensino de |no desenvolvimento do produto
ciéncias por investigacao aqui descrito para embasar a

durante a pandemia covid-19 [associagdo entre a aprendizagem e

m alun nsin 0s aspectos socioemocionais.

fundamental — séries finais

Inteligéncia
A importancia do trabalho

socioemocional e ensino Esse trabalho serviu de referéncia

A socioemocional na
de ciéncias ao tratar da relagdo entre emogdes e

aprendizagem do ensino de

o ] ] aprendizagem.
Ciéncias ¢ Biologia



https://www.editorarealize.com.br/editora/anais/enalic/2021/TRABALHO_COMPLETO_EV163_MD1_SA101_ID516_25102021191827.pdf
https://www.editorarealize.com.br/editora/anais/enalic/2021/TRABALHO_COMPLETO_EV163_MD1_SA101_ID516_25102021191827.pdf
https://www.editorarealize.com.br/editora/anais/enalic/2021/TRABALHO_COMPLETO_EV163_MD1_SA101_ID516_25102021191827.pdf
https://www.editorarealize.com.br/editora/anais/enalic/2021/TRABALHO_COMPLETO_EV163_MD1_SA101_ID516_25102021191827.pdf
https://www.editorarealize.com.br/editora/anais/enalic/2021/TRABALHO_COMPLETO_EV163_MD1_SA101_ID516_25102021191827.pdf
https://www.editorarealize.com.br/editora/anais/enalic/2021/TRABALHO_COMPLETO_EV163_MD1_SA101_ID516_25102021191827.pdf
https://www.editorarealize.com.br/editora/anais/enalic/2021/TRABALHO_COMPLETO_EV163_MD1_SA101_ID516_25102021191827.pdf
https://www.decb.uerj.br/arquivos/monografias/Monografia%20Especializa%c3%a7%c3%a3o%20Gisele%20Martins%20Vieira.pdf
https://www.decb.uerj.br/arquivos/monografias/Monografia%20Especializa%c3%a7%c3%a3o%20Gisele%20Martins%20Vieira.pdf
https://www.decb.uerj.br/arquivos/monografias/Monografia%20Especializa%c3%a7%c3%a3o%20Gisele%20Martins%20Vieira.pdf
https://www.decb.uerj.br/arquivos/monografias/Monografia%20Especializa%c3%a7%c3%a3o%20Gisele%20Martins%20Vieira.pdf
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Educacao socioemocional no

RN: didlogos sobre praticas

pedagoégicas pds-BNCC

Esse trabalho aborda o que os
professores fazem, na pratica, em
educacao socioemocional, mas nao

aborda o ensino de ciéncias.

Inteligéncia Emocional e

Saude Mental no Ensino

Fundamental: as contribuicdes
do filme Divertida Mente

Esse trabalho continha informagoes
que serviram de referéncia para
elaboragao do produto aqui

descrito.

Sequéncia de ensino por

investigacdo: sistema

respiratorio e o

desenvolvimento de

habilidades socioemocionais

Esse trabalho aborda uma pratica
realizada em aula de ciéncias e a
percepcao das habilidades
socioemocionais durante a mesma.
Para além disso, traz uma defini¢ao
interessante (e imagética) do que

seriam essas habilidades.

Inteligéncia
socioemocional no

ensino de Biologia

Itinerario no ensino médio: da

teoria a pratica

Nao foram percebidas relagdes com

0 nosso trabalho.

Inteligéncia emocional na sala

de aula como estratégia de

aprendizado para alunos do

ensino médio: um estudo de

caso no colegio estadual sdo

a — pato bran

arand. brasil

Nao foram percebidas relagdes com

0 nosso trabalho.

Arte e ciéncia: fotonovela
como estratégia didatica para

iol

nsin ia

Esse trabalho aborda algumas

competéncias socioemocionais.

Inteligéncia emocional e

ensino de ciéncias

Inteligéncia emocional e



https://revistacaparao.org/caparao/article/view/11
https://revistacaparao.org/caparao/article/view/11
https://revistacaparao.org/caparao/article/view/11
https://www.decb.uerj.br/arquivos/monografias/Intelig%C3%AAncia%20Emocional%20e%20Sa%C3%BAde%20Mental%20no%20Ensino%20Fundamental%20as%20contribui%C3%A7%C3%B5es%20do%20filme%20Divertida%20Mente.pdf
https://www.decb.uerj.br/arquivos/monografias/Intelig%C3%AAncia%20Emocional%20e%20Sa%C3%BAde%20Mental%20no%20Ensino%20Fundamental%20as%20contribui%C3%A7%C3%B5es%20do%20filme%20Divertida%20Mente.pdf
https://www.decb.uerj.br/arquivos/monografias/Intelig%C3%AAncia%20Emocional%20e%20Sa%C3%BAde%20Mental%20no%20Ensino%20Fundamental%20as%20contribui%C3%A7%C3%B5es%20do%20filme%20Divertida%20Mente.pdf
https://www.decb.uerj.br/arquivos/monografias/Intelig%C3%AAncia%20Emocional%20e%20Sa%C3%BAde%20Mental%20no%20Ensino%20Fundamental%20as%20contribui%C3%A7%C3%B5es%20do%20filme%20Divertida%20Mente.pdf
https://renbio.org.br/index.php/sbenbio/article/view/644
https://renbio.org.br/index.php/sbenbio/article/view/644
https://renbio.org.br/index.php/sbenbio/article/view/644
https://renbio.org.br/index.php/sbenbio/article/view/644
https://renbio.org.br/index.php/sbenbio/article/view/644
https://redeazuldeeducacao.com.br/wp-content/uploads/2023/01/ITINERARIO-NO-ENSINO-MEDIO...-24.pdf
https://redeazuldeeducacao.com.br/wp-content/uploads/2023/01/ITINERARIO-NO-ENSINO-MEDIO...-24.pdf
http://revistacientifica.uaa.edu.py/index.php/rcuaa/article/view/404
http://revistacientifica.uaa.edu.py/index.php/rcuaa/article/view/404
http://revistacientifica.uaa.edu.py/index.php/rcuaa/article/view/404
http://revistacientifica.uaa.edu.py/index.php/rcuaa/article/view/404
http://revistacientifica.uaa.edu.py/index.php/rcuaa/article/view/404
http://revistacientifica.uaa.edu.py/index.php/rcuaa/article/view/404
http://revistacientifica.uaa.edu.py/index.php/rcuaa/article/view/404
https://repositorio.ufc.br/handle/riufc/62452
https://repositorio.ufc.br/handle/riufc/62452
https://repositorio.ufc.br/handle/riufc/62452
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ensino de biologia

Educacao
socioemocional € ensino

de ciéncias

Educacao emocional ¢

ensino de ciéncias

Educacdo emocional e
educacao cientifica :
aproximacoes e possibilidades
com a felicidade e o0 bem-estar

social

Este trabalho objetivou desenvolver
aproximacoes e possibilidades entre
a Educagdo Emocional ¢ a

Educacao Cientifica.

Avaliando a educacgio

emocional: subsidios para um

repensar da sala de aula

Nao foram percebidas relagdes com
0 nosso trabalho para além da
forma. Porém, ressalta-se que os
autores usam os resultados deste
estudo para justificar a educagao

emocional na escola.

Avaliando a educacdo

emocional: subsidios para um
repensar da sala de aula

Nao foram percebidas relagdes com

0 nosso trabalho.

Emocoes e afetividades:

implicacdes e perspectivas no

ensino de Biologia

Nao foram percebidas relagdes com

0 nosso trabalho.

Competéncias
socioemocionais €

ensino de biologia

Competéncias
socioemocionais €

ensino de ciéncias

Blecaute: uma proposta de

intervencao ludica no ensino
de eletroquimica para o

desenvolvimento de

competéncias

socioemocionais.

Nao foram percebidas relagdes com

0 nosso trabalho.



https://www.lume.ufrgs.br/handle/10183/253063
https://www.lume.ufrgs.br/handle/10183/253063
https://www.lume.ufrgs.br/handle/10183/253063
https://www.lume.ufrgs.br/handle/10183/253063
https://www.lume.ufrgs.br/handle/10183/253063
http://educa.fcc.org.br/pdf/ensaio/v17n62/v17n62a07.pdf
http://educa.fcc.org.br/pdf/ensaio/v17n62/v17n62a07.pdf
http://educa.fcc.org.br/pdf/ensaio/v17n62/v17n62a07.pdf
http://educa.fcc.org.br/pdf/ensaio/v17n62/v17n62a07.pdf
http://educa.fcc.org.br/pdf/ensaio/v17n62/v17n62a07.pdf
http://educa.fcc.org.br/pdf/ensaio/v17n62/v17n62a07.pdf
https://periodicos.ifsul.edu.br/index.php/educarmais/article/view/2305
https://periodicos.ifsul.edu.br/index.php/educarmais/article/view/2305
https://periodicos.ifsul.edu.br/index.php/educarmais/article/view/2305
https://repositorio.ufpe.br/handle/123456789/43084
https://repositorio.ufpe.br/handle/123456789/43084
https://repositorio.ufpe.br/handle/123456789/43084
https://repositorio.ufpe.br/handle/123456789/43084
https://repositorio.ufpe.br/handle/123456789/43084
https://repositorio.ufpe.br/handle/123456789/43084
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Tabela 1: resultados da busca ativa por referéncias na literatura que relacionassem competéncias
socioemocionais (e possiveis sindnimos) com ensino de ciéncias ¢ biologia. Os locais tracejados na tabela

representam a auséncia de referéncias bibliograficas associadas a determinados descritores.

Estrutura do produto educacional

A andlise das passagens do livro em conjunto com a BNCC evidenciou que o livro
mais se adequa ao curriculo do 6° ano do ensino fundamental. No produto educacional estao
discriminadas as habilidades preconizadas pela BNCC de ciéncias do 6° ano e as passagens do

livro as quais foram relacionadas (imagem 4).

PAGINA 20
“Depois de vigjar por muitos lugares, o Pegueno Principe Preto caiu em
um outro planeta. O planeta do Rei sozinho, o plaveta do Rei careta. O
Rei era egoista e sd pensava vele mesmo.”

(EFO6CI1) Identificar as diferentes camadas que estruturam o planeta Terra (da
estrutura interna 4 atmosfera) e suas principais caracteristicas.

Identificar, nesta habilidade, envolve reconhecer, diferenciar e descrever as
caracteristicas da atmosfera, crosta, manto e nicleo, incluindo sua composicéo e
espessura. Aprofundar o tema de modo a estimular que o aluno construa modelos
da estrutura interna da Terra e identifique as caracteristicas associadas a
evidéncias sobre a composicado dessa estrutura, as quais podem ser obtidas por
meio de observacdes ou fontes de informacdes. Ha, aqui, oportunidade de
trabalho interdisciplinar com a habilidade (EFOBGEQ9), da Geografia, no que se
refere & compreenséo e elaboracdo de representacdes do planeta Terra, seus
elementos e estruturas. (BRASIL 2018)

Imagem 4: pagina do produto educacional relacionando passagens do livro e habilidades da BNCC.

Em seguida, sdo apresentadas sugestdes de atividades para desenvolver com os alunos
que remetem as competéncias listadas na imagem 3. Por exemplo, na segunda atividade
proposta o aluno ¢ convidado a refletir acerca das prdoprias vulnerabilidades no que diz
respeito aos estudos (autoconsciéncia) € como pode superd-las (tomada de decisdo
responsavel). Além disso, a turma também ¢ convidada a pensar “Para a escola ser um
ambiente bom para todos, o que ela precisa ter?”, (ainda dentro de tomada de decisdo
responsavel, refletir o papel de alguém para promover o bem-estar, assim como habilidades de

relacionamento).
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Por fim, o resultado se materializa na elaboragdo do produto educacional de mesmo
titulo deste trabalho: O Pequeno Principe Preto na aula de ciéncias: Usando a literatura

para promover uma aprendizagem socioemocional que esta disponivel no Anexo 1.
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7- CONSIDERACOES FINAIS

O presente trabalho propde um produto educacional (Anexo 1), voltado para
professores, que apresenta algumas abordagens para promover a aprendizagem
socioemocional, entendendo que cada profissional da educagdo pode e deve adapta-las para a
sua realidade, seu “chio de sala de aula”, sem a pretensdo de ser uma mera receita pronta de
como fomentar a ASE. Ainda nesta proposta, pretendemos inspirar que os professores tenham
novas reflexdes e ideias diferentes das apresentadas aqui.

Ao final do produto, ¢ indicado para o professor outras possiveis abordagens a partir
do livro paradidatico sugerido. Entretanto, sdo dados apenas temas para que ele possa se
inteirar e usar a sua criatividade para se aprofundar e trabalhar em sala. As questdes étnicas e
raciais sdo latentes ao longo de toda a obra e podem ser um ponto de partida para expandir a
proposta aqui apresentada.

Dada a lacuna na produgao cientifica sobre ASE no (ou através do) ensino de ciéncias,
esse trabalho visa somar ao conhecimento ja produzido, entendo que as possibilidades de
trabalho no desenvolvimento das competéncias socioemocionais definitivamente nao se
esgotaram. Para uma abordagem mais abrangente da educacdo, ¢ essencial que educadores e
pesquisadores se empenhem em explorar e investigar a interse¢do entre o ensino de ciéncias e
a aprendizagem socioemocional. A produg¢do e a divulgagdo de praticas e pesquisas nessa area
podem fornecer percepgdes valiosas para aprimorar as praticas pedagogicas e caminhar rumo

a formacao integral dos estudantes.
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ANEXO 1 - Produto educacional: O Pequeno Principe Preto na aula de ciéncias: Usando

a literatura para promover uma aprendizagem socioemocional
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